
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์   เร่ืองกลไกของร่างกายมนุษย์ ของนักเรียนที่มีความ
บ กพ ร่ อ งท า งก า ร ไ ด้ ยิ น  ชั้ น มั ธ ยมศึ กษ าปี ที่  2  โ ดย ใ ช้ บ ท เ รี ย น คอ มพิ ว เ ตอ ร์ ช่ ว ย สอ น 
ร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  

    ผู้วิจัย นางธนวรรณ  เพชรวงศ์   
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

 

         การศึกษาครั้งนี้มีจุดประสงค์  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  วิชา
วิทยาศาสตร์  เรื่อง กลไกของร่างกายมนุษย์ ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ  80/80    เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์  ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องกลไกของร่างกายมนุษย์  ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างก่อนและหลังการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วย
เพื่อน  
            กลุ่มตัวอย่าง ท่ี ใ ช้ในการศึกษา  เป็นนัก เรียน ท่ีมีความบกพร่องทางการไ ด้ยิน  ชาย –หญิง              
ก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์ ภาคเรียนท่ี 1            
ปีการศึกษา 2561  จ านวน 10 คน  โดยการสุ่มอย่างง่ายด้วยการจับฉลาก 
           เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน เรื่อง กลไกของร่างกายมนุษย์  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องกลไกของร่างกาย
มนุษย์ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน   แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องกลไกของร่างกายมนุษย์ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน   
           การวิเคราะห์ข้อมูลใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ  80/80 ใช้สถิติมัธยฐาน วิธีเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยวิธี  The  Wilcoxon   Matched   Paired  Signed - 
Ranks Test  และการศึกษาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้ค่าเฉล่ีย  
 
            ผลการศึกษาพบว่า 
             1. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง กลไกของร่างกายมนุษย์ 
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80      
            2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์  เรื่อง กลไกของร่างกายมนุษย์                           
ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์          
ช่วยสอนร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่า             
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
        ค าส าคัญ  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  วิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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1. บทน า 
          วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกป๎จจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับ           
ทุกคน ท้ังในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ            
ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์
ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ (กรมวิชาการ. 2551) ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการ
พัฒนาเทคโนโลยีอย่างมาก ในทางกลับกันเทคโนโลยีก็มีส่วนช่วยให้มีการศึกษาคนคว้าทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น
อย่ าง ไม่หยุดยั้ ง  ห ลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้ น ฐาน  พุทธศักราช 2551 ไ ด้ระบุ ไ ว้ ว่ า                       
วิชาวิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็น
ระบบ มีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ป๎ญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์วางแผน
ตัดสินใจแก้ป๎ญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม วิทยาศาสตร์ จึงมีประโยชน์ต่อการ
ด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข จากแนวทางการ
จัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาท้ังด้านความรู้  ความคิดและเทคโนโลยี  
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ รวมถึงการให้ความรู้ และทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงความจ าเป็นและเห็นความส าคัญในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ จึงมอบหมายให้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี  (สสวท.)  จัดท าคู่มือการ
จัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามโครงสร้างของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ซึ่งใช้ส าหรับเป็นกรอบในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา โดยได้ก าหนดสาระ มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางและกระบวนการวัดผลและประเมินผลไว้อย่างชัดเจน 
 ในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ต้องอาศัย
หลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551               
และคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีทางสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์            
และเทคโนโลยี (สสวท.)ได้จัดท าขึ้น มาเป็นแนวทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา ส าหรับเด็ก               
ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน เพื่อน ามาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้  แต่ในการเรียนการสอนเด็ก                
ท่ีมีความบกพร่องทางการ ได้ยินพบป๎ญหา เด็กอ่านไม่ออก  การเขียนไม่ดี  ขาดความเข้าใจภาษา รู้ค าศัพท์  
ในวงจ ากัด  ช่วงความสนใจของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมีระยะส้ันกว่าเด็กปกติจึงต้องเรียนซ้ า ๆ 
หลาย ๆ ครั้ง จึงจะเกิดความรู้ เกิดความเข้าใจ แต่การสอนซ้ า ๆ ในช่ัวโมงเรียนอาจเป็นการท าให้                  
แผนการจัดการเรียนรู้ไม่บรรลุตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้อย่างครบถ้วน ป๎ญหาดังกล่าวส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินจ านวนมากมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ป๎ญหาทางภาษา
และทักษะทางภาษาจ ากัดเป็นอุปสรรคในการท าข้อสอบ  ด้วยข้อจ ากัดของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการ ได้
ยินดังท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น ในการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินให้เกิดการเรียนรู้  ต้อง
อา ศัย ตัวน าความรู้ ท่ี เ รี ยกว่ า  “ส่ื อการสอน”ผู้ ศึ กษา จึง ไ ด้น า  เ รื่ อ ง  กลไกของร่ า งกายมนุษย์                       
ซึ่งเป็นเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วย
พื้นฐานของชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพันธ์กัน             
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  และน าความรู้ ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเอง และดูแลส่ิงมีชีวิต                  
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ซึ่งเป็นส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวเด็กแต่เหมือนอยู่ไกล ตัวเนื่องจากเป็นระบบการท างานท่ีอยู่ภายในร่างกายท่ีมีความ
ซับซ้อนยากแก่การเรียนรู้ มาพัฒนาเป็นส่ือการสอนในรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI)               
เพราะบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีบทบาทในการใช้ถ่ายทอดเนื้อหาวิชาแทนครูผู้สอน มีการน าเสนอ
เนื้อหาลักษณะต่างๆ กันออกไป เช่น  ใช้สอนเนื้อหา  ใช้เป็นแบบฝึกหัด   ใช้เป็นเกมการสอน  ใช้ในการ
แก้ป๎ญหา  เป็นต้น  นอกจากนั้นยังสามารถน าเสนอเนื้อหาได้อย่างเป็นขั้นตอนและหลากหลายรูปแบบ             
ไม่ว่าจะเป็นตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเสมือนเคล่ือนไหว ซึ่งล้วนแต่ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามความแตกต่างของแต่ละบุคคล  มีการน าเสนอเนื้อหาได้รวดเร็ว 
น่าสนใจ แสดงภาพเคล่ือนไหว ท าให้นักเรียนมีความสนใจ  และครูสามารถควบคุมผู้เรียนในการดูเฉลย  
ประเมินผลการเรียนทันทีท่ีผู้เรียนเรียนจบ อดิศักด์ิ สุเฌอ. (2542) และมีท่าภาษามืออธิบายเนื้อหาท าให้
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน เกิดการเรียนรู้และเข้าใจง่าย จากงานวิจัยของศิริพร ไชยพันนา 
(2551) ท่ีได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง พืชส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 และนักเรียนมีระดับความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ท่ีพัฒนาขึ้น
โดยรวมอยู่ ในระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับชาญณรงค์ พวงผกา. (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง หินและการเปล่ียนแปลงของโลก ส าหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประศึกษาเพชรบุรีเขต 2 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนท่ี
เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง หินและการเปล่ียนแปลงของโลก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก ( X  = 4.12, S.D. = 0.70)  แสดงให้เห็นว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถแก้ไข และ
ส่งเสริมการเรียนการสอนของนักเรียนได้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจึงได้ขยายวงกว้างมากขึ้นในทุกระดับ
การศึกษา ประกอบกับเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ได้มีการพัฒนาขีดความสามารถเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  จึงเป็นเรื่องท่ีครู
และอาจารย์ให้ความส า คัญกับบทเรียนคอมพิวเตอร์  ช่วยสอนมากขึ้น จนกลายเป็นส่ือการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพมาก และมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนท้ังในป๎จจุบันและอนาคต แต่การเรียนการสอนจะ
เกิดประสิทธิภาพและประสบผลส าเร็จยิ่งขึ้น ถ้าใช้วิธีการสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับวิธีการ
สอนแบบการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ซึ่งเป็นจัดการเรียนรู้  ท่ีมุ่งพัฒนาเด็กทุกคนท่ีมีความแตกต่างกันท้ัง
ทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติป๎ญญา ใหม้ีความสามารถการเรียนรู้เท่าเทียมกัน เด็กเก่งท าหน้าท่ีเป็น
ผู้ช่วยสอนหรือ ทบทวนกิจกรรมให้เด็กเรียนอ่อนหรือเด็กเรียนช้า (ชวลิต ชูก าแพง,2555:133-134) เนื่องจาก
การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งท่ีจัดให้นักเรียนได้ช่วยเหลือเกื้อกูล อยู่เสมอ คือเพื่อน
ช่วยเพื่อนในลักษณะเก่งช่วยอ่อน วิธีแบบนี้ช่วยให้คนเก่งมองเห็นคุณค่าของตนเอง  เกิดความภาคภูมิใจท่ี
สามารถช่วยเหลือเพื่อนได้ การจัดการเรียนแบบนี้จะช่วยให้นักเรียนเกิดความรักความผูกพันกันและช่วยให้มี
ความพร้อมท่ีจะเรียน  มีความสุขในการเรียนรู้  ท าให้ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง 
การสอนด้วยวิธีการเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นวิธีการท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจต่อการเรียนมากขึ้น เนื่องจาก
นักเรียนทุกคนเป็นผู้ท่ีมีบทบาทในกิจกรรมการเรียนการสอน การน าวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนมาช่วย
แก้ป๎ญหาการจัดการเรียนการสอน  ควรจะต้องสร้างแรงจูงใจแก่เพื่อนนักเรียนท่ีช่วยสอนให้ได้รับผลประโยชน์
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ตอบแทนท้ังรูปธรรมและนามธรรม  ซึ่งเป็นบันไดขั้นแรกแห่งความส าเร็จ  ด้วยการหากิจกรรมท่ีกระตุ้นให้
นักเรียนพร้อมท่ีจะให้ความร่วมมือ ช่วยเหลือครูและเพื่อนนักเรียนอย่างเต็มใจและพึงพอใจ ผู้สอนจะมีบทบาท
ส าคัญในการส่งเสริมพัฒนาทักษะ  ความสามารถของนักเรียนให้เต็มศักยภาพ  ด้วยการออกแบบกิจกรรมท่ี
เปิดโอกาส ใหน้ักเรียนใช้ความรู้ความสามารถอย่างเต็มท่ี  การจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนมีความสุขท้ัง
กายและใจนั้น  จะเริ่มจากการสร้างความศรัทธาท้ังต่อผู้สอนและต่อวิชาท่ีเรียนให้เกิดในตัวผู้เรียนให้ผู้เรียน
มองเห็นถึงความจริงใจของผู้สอน สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนนั้นเป็นกิจกรรมท่ี
ให้คนเรียนเก่ง ได้ช่วยเหลือเกื้อกูลคนเรียนอ่อนโดยให้ค าปรึกษาแนะน าด้านการเรียน ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งใน
การแก้ป๎ญหาให้กับผู้เรียนท่ีมีผลการเรียนต่ าได้สอดคล้องกับงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  นวกานต์  มณีศรี (2555: 
บทคัดย่อ) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการใช้โปรแกรม Microsoft office Excel 2007 นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  สรุปได้ว่าจากการใช้เทคนิค การสอนแบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน ท าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการใช้ โปรแกรม Microsoft office Excel 2007 ได้ดีและ
รวดเร็วขึ้นและนักเรียนท่ีเรียนอ่อนมีความรู้และทักษะการปฏิบัติงานโดยใช้โปรแกรม Microsoft office 
Excel 2007 มากขึ้น และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน ด้วยข้อดีของการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง กลไกของร่างกายมนุษย์ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ั น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2  มาใช้ร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ดียิ่งขึ้น 

 
 

     - ปัญหาชั้นเรียนที่พบ/ปัญหาการสอนที่พบ 
 

    นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน อ่านหนังสือไม่ออก  การเขียนไม่ดี  ขาดความเข้าใจ
ภาษา รู้ค าศัพท์ในวงจ ากัด  ช่วงความสนใจของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมีระยะส้ันกว่าเด็กปกติ            
จึงต้องเรียน ซ้ า ๆ หลาย ๆ ครั้ง  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า 
 
 

   - วิธีการ /นวัตกรรม แก้ปัญหาที่นักวิชาการคนอื่นๆ ใช้ แก้ปัญหานี้ 
 

             ชาญณรงค์ พวงผกา. (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง หินและ  
การเปล่ียนแปลงของโลก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประศึกษา
เพชรบุรีเขต 2 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์           
ช่วยสอน เรื่อง หินและการเปล่ียนแปลงของโลก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05                 
             ศิริพร ไชยพันนา. (2551) ได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง พืชส าหรับนักเรียน        
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05             
             นวกานต์  มณีศรี (2555) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการใช้โปรแกรม Microsoft office 
Excel 2007 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  สรุปได้ว่าจากการใช้
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เทคนิคการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ท าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการใช้โปรแกรม Microsoft office 
Excel 2007 ได้ดีและรวดเร็วขึ้นและนักเรียนท่ีเรียนอ่อนมีความรู้และทักษะการปฏิบัติงานโดยใช้โปรแกรม 
Microsoft office Excel 2007 มากขึ้น และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบเพื่อนช่วย
เพื่อนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
              อติกันต์  ภูดีทิพย. (2552) ได้การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และพฤติกรรมด้าน
คุณธรรม จริยธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนกเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับ การ
จัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01 และ 
พฤติกรรมด้านคุณธรรม จริยธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนกเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบเพื่อนชjวยเพื่อนหลังเรียน มีค่าเฉล่ียร้อยละ 92.91 สูงกวาเกณฑ์ก าหนfท่ีต้ังไว้คือ ร้อยละ 80 
 
 

 - วิธีที่เลือกมาแก้ปัญหา/วิธีการสอนที่เลือกใช้แก้ปัญหา/นวัตกรรม 
 

  ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาเป็นส่ือการสอนร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
เนื่องจากข้อดีของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนคือ มีการน าเสนอเนื้อหาในลักษณะต่างๆเป็นขั้นตอนและ
หลากหลายรูปแบบ  ไม่ว่าจะเป็นตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเสมือนเคล่ือนไหว ท่าภาษามืออธิบายเนื้อหา ผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามความแตกต่างของแต่ละบุคคล  มีการน าเสนอเนื้อหาได้รวดเร็วน่าสนใจ แสดง
ภาพเคล่ือนไหว ท าให้นักเรียนมีความสนใจ  ประเมินผลการเรียนทันทีท่ีผู้เรียนเรียนจบ และข้อดีของการสอน
แบบเพื่อนช่วยเพื่อนคือ เป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งท่ีจัดให้นักเรียนได้ช่วยเหลือเกื้อกูลอยู่เสมอ คนเก่งช่วยคนท่ี
อ่อนกว่า  ท าใหค้นเก่งมองเห็นคุณค่าของตนเอง  เกิดความภาคภูมิใจท่ีสามารถช่วยเหลือเพื่อนได้ การจัดการ
เรียนแบบนี้จะช่วยให้นักเรียนเกิดความรักความผูกพันกันและช่วยให้มคีวามพร้อมท่ีจะเรียน มีความสุขในการ
เรียนรู้   ท าให้ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง จึงท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ   

 
 - วัตถุประสงค์เพื่อแก้ปัญหา/พัฒนาการเรียนรู้/พัฒนานวัตกรรม 
 

     เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องกลไกของร่างกายมนุษย์ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

   1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิว เตอร์ ช่วยสอน  วิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง กลไก               
ของร่างกายมนุษย์ ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ  80/80      

    2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องกลไกของร่างกายมนุษย์ ของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างก่อนและหลังการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  
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3. วิธีด าเนินการวิจัย 

   ประชากร  
   นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ปีการศึกษา 2561 
    กลุ่มตัวอย่าง   

   นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์   ปีการศึกษา 2561                 
เลือกแบบสุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลาก จ านวน 10 คน 
    ระยะเวลาวิจัย 
   ภาคเรียนท่ี1  ปีการศึกษา 2561 เวลาเรียน 6  สัปดาห์ 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
           1.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง กลไกของร่างกายมนุษย์ส าหรับนักเรียน                
ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
           2. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง กลไกของร่างกายมนุษย์ โดยคอมพิวเตอร์           
ช่วยสอนร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน         
           3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง กลไกของร่างกายมนุษย์ 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน หาประสิทธิภาพของเครื่องมือ และแก้ไขตามท่ีผู้เช่ียวชาญแนะน า 
 2.  น าเครื่องมือท่ีแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง น าผลมาปรับปรุงแก้ไข 
 3.  น าเครื่องมือไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
  3.1  คัดแยกนักเรียนเป็นกลุ่มเรียนเก่งกับกลุ่มเรียนอ่อน และจับคู่นักเรียน 
  3.2 ให้นักเรียนแต่ละคนศึกษาคู่มือการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง กลไกของร่างกายมนุษย์ 
  3.3  ให้นักเรียนแต่ละคนท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลทางการเรียนซึ่งเป็นแบบ
ปรนัย  ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยนักนักเรียนท่ีเรียนเก่งเป็นผู้แนะน านักเรียนท่ีเรียนอ่อน 
(ครูคอยควบคุมไม่ให้ท าให้กัน) 
  3.4   ให้นักเรียนแต่ละคนศึกษาเนื้อหาในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง กลไก
ของร่างกายมนุษย์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยนักนักเรียนท่ีเรียนเก่งเป็นผู้แนะน านักเรียนท่ี
เรียนอ่อน 
  3.5  นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบย่อยแต่ละบทเรียน ถ้าผลการทดสอบย่อยไม่ดีให้กลับไปเรียน
เนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและท าการทดสอบใหม่จนกว่าจะเกิดความรู้และความเข้าใจใน
บทเรียน โดยนักเรียนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือนักเรียนท่ีเรียนอ่อนทุกขั้นตอน  
  3.6  ให้นักเรียนแต่ละคนท าการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลทางการเรียน เรื่องกลไกของ
ร่างกายมนุษย์ ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ            
 4.  น าผลท่ีได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าเสนอในงานวิจัยต่อไป  
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5. การวิเคราะหข์้อมูล 

 1. หาประสิทธิภาพของการสอน เรื่องกลไกของร่างกายมนุษย์ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ  80/80  โดยใช้
สูตรการหาประสิทธิภาพ  
 2. หาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเช่ือมั่นของ แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย จากสูตร KR – 20 
 3.  เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยวิธี The  Wilcoxon   
Matched Paired  Signed - Ranks Test 

6. สรุปผลการวิจัย   

 1. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง กลไกของร่างกายมนุษย์ เป็นไป
ตามเกณฑ์ 80/80      
 2 .  ผล สัมฤทธิ์ ทางการ เรี ยนวิ ชาวิ ทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์  เ รื่ อ ง  กลไกของร่ า งกายมนุษย์                           
ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์          
ช่วยสอนร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่า             
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         แผนภูมิแสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปรียบเทียบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการใช้                   
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
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7. ข้อเสนอแนะ 

 1. เพื่อให้นักเรียนมีทักษะในการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้สอนควรให้ค า แนะน าก่อน             
ทุกครั้งเพื่อให้ทราบถึงขั้นตอนวิธีการท่ีถูกต้อง ซึ่งช่วยลดป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นจากการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน และให้ค าแนะน าช่วยเหลือแก้ป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างเรียน  
 2.  การน าไปใช้ ผู้สอนควรศึกษาคู่มือล่วงหน้าเพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมในการเรียนด้วยบทเรียน 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้เรียนและผู้สอนควรมีความรู้เรื่องการใช้คอมพิวเตอร์และตรวจดูความพร้อมก่อนใช้               
   

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรมี การ ศึกษาความพึ งพอใจของนัก เรี ยน ท่ี เ รี ยน ด้วยบทเรียนคอมพิ ว เตอร์ ช่ วยสอน                      
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง กลไกของร่างกายมนุษย์ ท่ีใช้ร่วมกับวิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
 2.  ควรน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องกลไกของร่างกาย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2         
ไปเผยแพร่บนอินเตอร์เน็ต  
 3.  ควรมีการจัดท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในเรื่องอื่นๆ และขยายไปยังวิชาอื่น 
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บ้านแสนสุข ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  
โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป  

 
ช่ือ-สกุลผู้วิจัย นางสาวฉวีวรรณ  แพงหอม 

ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจ วิชา งานบ้าน เรื่อง บ้านแสน
สุข ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลังการใช้บทเรียน
ส าเร็จรูป กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ศึกษา คือ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 โรงเรียน
เศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2550  โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์        
จ านวน 10 คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงใช้เวลาสอน 5 สัปดาห์ ๆ ละ 1 ช่ัวโมง เครื่องมือท่ีใช้     
คือ แผนการสอนวิชางานบ้าน บทเรียนส าเร็จรูปวิชางานบ้าน เรื่องบ้านแสนสุข แบบทดสอบวัดความรู้    
ความเข้าใจ ก่อนและหลังเรียน แบบประเมินบทเรียนส าเร็จรูปโดยผู้เช่ียวชาญ 5 คน  มีการวิเ คราะห์ข้อมูล           
โดยการใช้สถิติมัธยฐาน (median) และค่าพิสัยควอไทล์ (IQR) การหาคุณภาพเครื่องมือ ใช้สถิติค่าเฉล่ีย( ) 
หาคุณภาพของแบบทดสอบใช้ IOC และสถิติท่ีใช้หาค่าความแตกต่างของคะแนน แบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างใช้ The Wilcoxon Matched Paire Signed – Ranks  Test 
  
ผลการศึกษาพบว่า 
 1. ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนส าเร็จรูปโดยผู้เช่ียวชาญ  5  คน พบว่า บทเรียนส าเร็จรูป  มี
ความถูกต้องและเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้สอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ในระดับมากท่ีสุด  โดยมี
ค่าเฉล่ียโดยรวม 4.79 
 2. คุณภาพแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน  5 คน มีค่าเฉล่ีย  IOC  
เท่ากับ 1 
 3. ผลการใช้บทเรียนส าเร็จรูปวิชางานบ้าน  เรื่องบ้านแสนสุข จากการทดสอบความรู้ ความเข้าใจ    
วิชางานบ้าน  เรื่องบ้านแสนสุข  ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีบกพร่องทางการได้ยิน นักเรียนมี
คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 
 
 
 
 
 
 

X
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1. บทน า 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ป๎จจุบันหนังสือเรียนหรือแบบเรียนของกระทรวงศึกษาธิการท่ีใช้ส าหรับสอนนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยินโดยเฉพาะนั้นยังไม่มี   ครูผู้สอนในโรงเรียนโสตศึกษาท่ัวประเทศจึงต้องน าหนังสือเรียน
ท่ีใช้สอนนักเรียนปกติท่ัวไปมาใช้สอนในแต่ละวิชา  ท าให้เกิดป๎ญหาท่ีส าคัญ คือ หนังสือเรียนหรือแบบเรียน
เหล่านั้นไม่เหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน  เพราะเป็นหนังสือท่ีมีเนื้อหามากเกินไปและมีรายละเอียดท่ีเป็น
นามธรรม ครูผู้สอนในโรงเรียนโสตศึกษาต่างๆต้องน ามาปรับรายละเอียดและมีการสร้างส่ือเพื่อให้เหมาะสม
กับสภาพของนักเรียน  แต่หนังสือเหล่านั้นอาจมีเนื้อหาในบทเรียนไม่สมบูรณ์และไม่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันใน
แต่ละโรงเรียน ท่ีส าคัญนักเรียนไม่สามารถน าไปศึกษาด้วยตนเองได้  ประกอบกับป๎ญหาท่ีส าคัญในการสอน
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน คือการท่ีนักเรียนไม่ได้ยินเสียง  ท าให้นักเรียนไม่เข้าใจภาษาและการ
ส่ือสาร  ผดุง  อารยะวิญํู(2533:22-25)  รวมกับการท่ีนักเรียนไม่สามารถท าท่าภาษามือค าศัพท์ท่ีเรียนได้    
ท าให้การเรียนการสอนไม่สัมฤทธิ์ผลตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  จากการจัดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพื้นฐานโดยสถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ(สทศ.)  ปีพ.ศ. 2551ได้รายงานผล นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ าซึ่งมีผลท าให้นักเรียนอ่านหนังสือไม่ออกและเขียนภาษาไทยไม่ได้  ครูผู้สอนและโรงเรียน ได้
พยายามปรับการเรียนเปล่ียนการสอนอย่างสม่ าเสมอ มีการสร้างส่ือนวัตกรรมใหม่ๆ   และพัฒนาหนังสือเรียน
ท่ีใช้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน โดยเฉพาะขึ้น  เพื่อแก้ป๎ญหาให้ครูผู้สอนและให้นักเรียนเข้าใจ
บทเรียนได้ดีขึ้น  ตลอดจนนักเรียนสามารถน าไปศึกษาด้วยตนเองได้   
 การจัดการศึกษาส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี2 ช่วงช้ันท่ี 3 มีการจัดการเรียนตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐานปีพ.ศ.2544  มีการเรียน  8  กลุ่มสาระวิชาหลักคือ  กลุ่มสาระวิชาภาษาไทย   กลุ่มสาระ
วิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม กลุ่มสาระวิชา
ศิลปะ กลุ่มสาระวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา กลุ่มสาระวิชาภาษาต่างประเทศ และกลุ่มสาระวิชาการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี โดยเฉพาะกลุ่มวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นกลุ่มสาระวิชาท่ีสถานศึกษาจัดการสอน
ตามสภาพความต้องการของผู้เรียนและตามสภาพของท้องถิ่นนั้นๆ    
  ส าหรับโรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์มีวิชางานบ้านเป็นวิชาหนึ่ งซึ่ งอยู่ ในกลุ่มสาระ
นี้ ที่ประกอบด้วยความรู้ เ กี่ย วกับเรื ่อง  เ สื้อผ้าและ เครื ่องแต่งกาย อาหารและ โภชนาการและ
ครอบครัวโดยให้นักเรียนได้เรียนรู้ เรื่อง สมาชิกในครอบครัว ญาติทางสายโลหิต ความสัมพันธ์
และหน้าท่ีการวางแผนการท างานบ้าน     
 สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีช่วงช้ันท่ี 3 วิชางานบ้าน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มี 3  
หน่วยการเรียนรู้ ประกอบไปด้วย หน่วยการเรียนการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่องความสัมพันธ์ในครอบครัวและบ้าน     
หน่วยการเรียนท่ี 2  เรื่องเส้ือผ้าและเครื่องแต่งกาย หน่วยการเรียนท่ี  3  อาหารและโภชนาการ 

วิชางานบ้านเป็นวิชาในกลุ่มวิชาเลือกตามหลักสูตรมีเวลาเรียนสัปดาห์ละ 1ช่ัวโมง รวมเวลาเรียน
ท้ังหมด 20 ช่ัวโมง ต่อ 1 ภาคเรียน จากสาระการเรียนรู้ก าหนดให้นักเรียนจะต้องเรี ยนทฤษฎี (หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1-3 ตามสาระการเรียนรู้) เป็นเวลา 8 ช่ัวโมง และต้องเรียนปฏิบัติเป็นเวลา 12 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน      
วิชางานบ้านเป็นวิชาท่ีมีหนังสือเรียนหรือแบบเรียนท่ีหลากหลาย ซึ่งหนังสือเรียนหรือแบบเรียนดังกล่าวเป็น
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แบบเรียนท่ีใช้สอนนักเรียนปกติท่ีมีเนื้อหามากและยากเกินไปส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน     
นอกจากนั้นยังเป็นแบบเรียนท่ีนักเรียนไม่สามารถศึกษาได้ด้วยตนเองเพราะเป็นหนังสือท่ีมีเนื้อหามากและยาก
เกินไป  ไม่มีภาพหรือมีน้อยไม่มีภาษามือประกอบ  ไม่มีแบบฝึกทักษะการอ่านการเขียนให้นัก เรียนน าไปฝึก
หรือน าไปอ่านท่ีบ้าน   ท าให้นักเรียนไม่เข้าใจบทเรียนหรือเมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะลืมบทเรียนได้ง่าย เพราะ
ขาดการฝึกทักษะอย่างเป็นขั้นตอนและต่อเนื่อง  น าไปสู่การไม่เข้าใจในบทเรียน อ่านหรือเขียนค าศัพท์ไม่ได้  
ส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหาของหลักสูตรเกี่ยวกับความสัมพันธ์ในครอบครัว  ไม่รู้ จักสถานะ              
ของแต่ละคนในครอบครัว หน้าท่ีของตนเอง  ซึ่งจะเป็นป๎ญหาอย่างมากเมื่อนักเรียนไม่มีความสัมพันธ์ท่ีดีกับ
คนในครอบครัวซึ่งจะมีผลตามมาคือ  การไม่เคารพเช่ือฟ๎งขาดความกตัญํูรู้คุณท าให้นักเรียนมีพฤติกรรม
ก้าวร้าวและอยู่ร่วมในสังคมปกติไม่ได้ 
 จากป๎ญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้ศึกษาจึงได้จัดท าบทเรียนส าเร็จรูปวิชางานบ้านเรื่อง บ้านแสนสุข  
ประกอบการสอนตามหลักสูตรของสาระการเรียนรู้ช่วงช้ันเพื่อใช้เป็นคู่มือครูในการจัดเรียนรู้ และให้นักเรียน
สามารถศึกษาด้วยตนเองได้ มีเนื้อหาการสอนท่ีประกอบไปด้วยความรู้หรือทฤษฎีของครอบครัว (บ้านแสนสุข) 
มีการฝึกอ่านค าศัพท์พร้อมฝึกท่าภาษามือ มีแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนท่ีเริ่มจากง่ายไปหายากอย่าง
มีขั้นตอน ตามแบบอย่างการสอนภาษาแบบผสมผสาน มลิวัลย์ ธรรมแสง(2550 :61-64) การท าบทเรียน
ส าเร็จรูปครั้งนี้ผู้ศึกษาได้เลือกท าเฉพาะหน่วยการเรียนท่ี 1  เรื่องความสัมพันธ์ในครอบครัว (เรื่องบ้านแสน
สุข)  เพราะเป็นหน่วยท่ีมีความส าคัญและเป็นความรู้พื้นฐานในการเรียนงานบ้านตลอดจนค าศัพท์และท่า
ภาษามือของบุคคลในบ้านและหน้าท่ีของบุคคลในครอบครัว โดยภาษาท่ีใช้ในบทเรียนส า เร็จรูปเป็นภาษาท่ี
อ่านแล้วนักเรียนสามารถเข้าใจได้ง่าย  โดย จัดให้มีภาพประกอบท่ีเหมาะสมและสวยงามในรูปแบบภาพวาด
การ์ตูน  มีค าศัพท์ประกอบภาพและท่าภาษามือของค าศัพท์ท่ีส าคัญๆ  ในเรื่องบ้านแสนสุข ตลอดจนให้
นักเรียนได้ท าแบบฝึกทักษะการอ่าน    ฝึกทักษะการเขียน   เมื่ อเรียนจบและมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ครอบครัวสูงขึ้น   ท่ีส าคัญนักเรียนสามารถน าไปฝึกทบทวนได้ด้วยตนเองเมื่อเรียนจบแล้ว 
 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
  เพื่อเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจวิชางานบ้าน  เรื่องบ้านแสนสุข  ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2 ระหว่างก่อนและหลังการใช้บทเรียนส าเร็จรูป วิชางานบ้าน เรื่อง บ้าน
แสนสุข 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  1.  ได้บทเรียนส าเร็จรูปวิชางานบ้าน เรื่องบ้านแสนสุข จ านวน 1 ชุด ภายในแบ่งเป็นเล่มเล็ก ๆ 6 เล่ม  
ประกอบไปด้วย 

เล่มท่ี 1 แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  พร้อมเฉลย 
เล่มท่ี 2 สมาชิกในครอบครัว  แบบทดสอบ  พร้อมเฉลย 
เล่มท่ี 3 ญาติทางสายโลหิต  แบบทดสอบ   พร้อมเฉลย 
เล่มท่ี 4 การสร้างความสัมพันธ์และหน้าท่ี  แบบทดสอบ   พร้อมเฉลย 
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เล่มท่ี 5 การวางแผนการท างานบ้าน   แบบทดสอบ  พร้อมเฉลย 
   เล่มท่ี 6  แผนการจัดการเรียนรู้  1  เล่ม 
   2. นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีความรู้  ความเข้าใจเนื้อหา  และ
ความคิดรวบยอดท่ีศึกษาวิชางานบ้าน   เรื่องบ้านแสนสุข หลังการใช้บทเรียนส าเร็จรูป วิชางานบ้าน  เรื่อง บ้าน
แสนสุข ดีขึ้น 
 
ขอบเขตของการศึกษา 
  1. ประชากร เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร 
ในพระราชูปถัมภ์  จ านวน  3  ห้องเรียน    นักเรียนท้ังหมด   20  คน 
  2. กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนทีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2/1 จ านวน 8 คน    
ผู้หญิง 6 คน ผู้ชาย 2 คน  โดยการสุ่มแบบเจาะจง 
  3.  เนื้อหาท่ีใช้ในการศึกษา วิชางานบ้าน เรื่องบ้านแสนสุข ประกอบด้วย 
   3.1 สมาชิกในครอบครัว 
   3.2 ญาติทางสายโลหิต 
   3.3 การสร้างความสัมพันธ์และหน้าท่ี 
   3.4 การวางแผนการท างานบ้าน 
 
นิยามศัพท์ 
  นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน หมายถึง นักเรียนท่ีสูญเสียการได้ยิน  อาจเป็นนักเรียนหูหนวก
หรือหูตึงก็ได้  ซึ่งเป็นสภาพท่ีอวัยวะเกี่ยวกับการได้ยิน  ไม่สามารถท าหน้าท่ีได้อย่างสมบูรณ์เป็นปกติ ท าให้
บุคคลไม่สามารถรับรู้เสียงต่างๆได้เป็นปกติ และจะไม่สามารถควบคุมเส้นเสียงให้ ส่ันสะเทือนหรือไม่
ส่ันสะเทือนตามลักษณะเสียงท่ีต้องการ  ท าให้เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินไม่สามารถพูดออกเสียงได้
หรือพูดได้ไม่ชัดเจน 
  ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ท่ีมีระดับ
การได้ยินเฉล่ียในหูข้างท่ีดีกว่าต้ังแต่ 90 เดซิเบลขึ้นไป 
  บทเรียนส าเร็จรูป หมายถึง  ส่ือการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้ผู้เรียนเรียนด้วยตนเอง  จะเร็วหรือช้าตาม
ความสามารถของแต่ละบุคคลโดยแบ่งเนื้อหาท่ีเรียบเรียงไว้ มุ่งให้เกิดการเรียนรู้ตามล าดับ  โดยมีส่วนท่ีผู้เรียน
จะต้องตอบสนองด้วยการเขียนค าตอบ  ซึ่งอาจอยู่ในรูปเติมค าลงในช่องว่าง   เลือกค าตอบ  ฯลฯ  และมีส่วน
ท่ีเป็นค าเฉลยค าตอบท่ีถูกต้องอาจจะอยู่ข้างหน้าหรืออยู่ส่วนหลังก็ได้หรืออยู่ส่วนอื่นของบทเรียนก็ได้  
บทเรียนท่ีสมบูรณ์จะมีแบบทดสอบความก้าวหน้าของการเรียน  โดยท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
แล้วพิจารณาว่าหลังเรียนผู้เรียนแต่ละคนมีคะแนนมากกว่าก่อนเรียนมากน้อยเพียงใด  ส าหรับการศึกษาครั้งนี้
ผู้ศึกษาได้จัดท าบทเรียนส าเร็จรูปจัดท าขึ้นตามหลักสูตรเพื่อใช้ในการเรียนการสอนวิชางานบ้านส าหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน มีเนื้อหาเกี่ยวกับครอบครัว ประกอบด้วยหนังสือ 1 ชุด มี
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนพร้อมเฉลย 1 เล่ม และมีแผนการจัดการเรียนรู้   
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กรอบแนวคิดการวิจัย  
  
                                                  ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
สมมติฐานการศึกษา 

 
  นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 มีความรู้ความเข้าใจ วิชางานบ้านเรื่อง  
บ้านแสนสุข   หลังการใช้บทเรียนส าเร็จรูปสูงกว่าก่อนการใช้บทเรียนส าเร็จรูป วิชางานบ้าน เรื่องบ้านแสนสุข   
  - ปัญหาชั้นเรียนที่พบ/ปัญหาการสอนที่พบ 
   นักเรียนไม่รู้จักภาษามือ   ส่ือสารด้วยภาษามือไม่ได้  และปีการศึกษานี้ก็เช่นเดียวกันพบว่านักเรียน 
3 คน นิ่งเฉย ไม่ส่ือสาร ไม่มีปฏิกิริยาในการตอบค าถาม และไม่เข้าใจภาษามือท าให้นักเรียนไม่เข้าใจการเรียน 
ไม่มีภาษามือในการส่ือสารกับเพื่อนๆ และวิชาอื่นๆเรียนต่ ากว่าเปูาหมายท่ีวางไว้ 
  - วิธีการ /นวัตกรรม แก้ปัญหาที่นักวิชาการคนอื่นๆ ใช้ แก้ปัญหานี้ 
   สอนภาษามือในวันเสาร์  เรียนรู้ภาษามือจากเวบไซต์ 
  - วิธีที่เลือกมาแก้ปัญหา/วิธีการสอนที่เลือกใช้แก้ปัญหา/นวัตกรรม 
   จัดท าบทเรียนส าเร็จรูป เพื่อใช้สอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินกลุ่มตัวอย่างท่ีมาจาก
โรงเรียนเรียนร่วมและไม่รู้ภาษามือท าภาษามือไม่ได้ เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนเศรษฐเสถียร   ในพระราชูปถัมภ์  
  - วัตถุประสงค์เพื่อแก้ปัญหา/พัฒนาการเรียนรู้/พัฒนานวัตกรรม 
   เพื่อช่วยพัฒนาการใช้ชีวิตในครอบครัวและสังคม ให้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
และยังเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนรู้ภาษามือวิชาอื่นๆมากขึ้นและเป็นประโยชน์ ส าหรับครูและผู้ท่ี
สนใจน าบทเรียนส าเร็จรูปไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนกับวิชาอื่นและการส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้ 

 
2. วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 1.  เพื่อหาประสิทธิภาพบทเรียนส าเร็จรูปของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูปของ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

นักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2/1 

     บทเรียนส าเร็จรูป   เรื่อง 
บ้านแสนสุข 

-  แบบทดสอบก่อน หลังเรียน 

-  แผนการจัดการเรียนรู้ 

      ความรู้ความเข้าใจ เรื่อง 
บ้านแสนสุข ของนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 
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 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีบกพร่องทางการได้ยินท่ีมีต่อบทเรียนส าเร็จรูป ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูถัมภ์ 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย 
 3.1 กลุ่มเป้าหมาย   
   เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับหูหนวกท่ีก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา2559 โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์ เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร เลือก
โดยวิธีเจาะจง  จ านวน 3 คน 
 3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย    ประกอบด้วย 
   3.2.1 บทเรียนส าเร็จรูป  1 ชุด  จ านวน 5 เล่ม  คือ 
      1. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน    พร้อมเฉลย 
      2. สมาชิกในครอบครัว   แบบทดสอบ  พร้อมเฉลย 
       3. ญาติทางสายโลหิต    แบบทดสอบ  พร้อมเฉลย 
       4. การสร้างความสัมพันธ์และหน้าท่ี    แบบทดสอบ   พร้อมเฉลย 
       5. การวางแผนการท างาน   แบบทดสอบ   พร้อมเฉลย   
   3.2.2 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 
   3.2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 1 เล่ม 
 
ขอบเขตของเนื้อหาสาระ 
ค าศัพท์ภาษามือ บทเรียนส าเร็จรูป จ านวน 3  เล่ม ได้แก่  
ตารางที่ 1 ค าศัพท์  เรื่องบ้านแสนสุข 
ชุดฝึกทักษะภาษามือ ค าศัพท์ภาษามือ 

เล่มท่ี 1 
 สมาชิกในครอบครัว 

พ่อ  แม่  พี่ชาย  พี่สาว  ฉัน  น้องชาย  น้องสาว 

เล่มท่ี 2  
ญาติทางสายโลหิต 

ปูุ  ย่า  ตา  ยาย  ลุง  ปูา  น้า  อา 

เล่มท่ี 3  
การสร้างความสัมพันธ์
และหน้าท่ี 

ประชาธิปไตย  ขอบคุณ  ขอโทษ  เข้าใจ  ต้ังใจ  ช่วย  ทะเลาะ  บ้าน  ป๎ญหา  ลูก  
หน้าท่ี  เล้ียงดู  ความส าคัญ 

เล่มท่ี 4  
แบบทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน 
 
 

ข้อสอบ  30  ข้อ 
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4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.1 ขั้นก่อนใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ (Pre-test) 
   4.1.1 น าแบบทดสอบก่อนใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือให้นักเรียนท า ข้อละ 1 คะแนน  
   4.1.2 ผู้วิจัยจดบันทึกผลคะแนนของนักเรียน 
 
ตารางที่  4  ตารางปฏิบัติงานที่ 1 วันเวลาในการท า Pre-test 

วัน เดือน ป ี เวลา รายละเอียดการปฏิบัติงาน หมายเหตุ 
1  มิ.ย.59 07.15 น.-07.45 น. อธิบายรายละเอียด ท าข้อตกลงกับ

นักเรียนและท าแบบทดสอบก่อนใช้
ชุดฝึกทักษะภาษามือ (Pre-test) 
จ านวน 30 ข้อ 

 

 
 4.2 ขั้นระหว่างใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ 
   4.2.1 ผู้วิจัยน าบทเรียนส าเร็จรูปมาให้นักเรียนได้เรียนรู้โดยใช้แบบทดสอบย่อย เป็นต้น 
   4.2.2 ผู้วิจัยสังเกตความต้ังใจเรียนและการใช้ภาษามือ 
 
ตารางที่  5 ตารางปฏิบัติงานที่ 2 วันเวลาในการทดลองสอน 

สัปดาห์
ท่ี 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน 
ปี 

เวลา 
แผนการจัดการ

เรียนรู้/ 
ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 
หมาย
เหตุ 

1 1 1  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

สนุกกับ 
จับคู่บัตร

ภาพประกอบค า
กับบัตรภาพ
ภาษามือ 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน
เรื่องค าศัพท์ เมื่อนักเรียนท าเสร็จ
แล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบ 

 

1 2 7  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ผู้วิจัยน าบทเรียนส าเร็จรูปให้
นักเรียนฝึกภาษามือ 

 

1 3 7  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือ  

1 4 8  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือ
เรื่องสมาชิกในครอบครัว 10 นาที
แล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลัง
เรียนเรื่องค าศัพท์ภาษามือ  จ านวน
10 ข้อ 
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สัปดาห์
ท่ี 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน 
ปี 

เวลา 
แผนการจัดการ

เรียนรู้/ 
ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 
หมาย
เหตุ 

1 5 8  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

จับคู่หรรษา 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน
เรื่องค าศัพท์ภาษามือ จ านวน 10 ข้อ 
เมื่อนักเรียนท าเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บ
บทเรียนส าเร็จรูปเรื่องสมาชิกใน
ครอบครัวมาสอนนักเรียน 

 

1 6 9  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

 ผู้วิจัยน าบทเรียนส าเร็จรูปเรื่อง
สมาชิกในครอบครัวให้นักเรียนฝึกท่า
ภาษามือ 

 

1 7 9  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือ
เรื่องสมาชิกในครอบครัว 

 

2 8 10  มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือ
เรื่องผลไม้ 10 นาทีแล้วให้นักเรียน
ท าแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง
ค าศัพท์ภาษามือเรื่องสมาชิกใน
ครอบครัวจ านวน 10 ข้อ 

 

2 9 10  มิ.ย.
59 

12.30 น.-
13.00 น. 

ปฏิทินหาคู่ 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน
ค าศัพท์ภาษามือเรื่องผักจ านวน 10 
ข้อ เมื่อนักเรียนท าเสร็จแล้ว ผู้วิจัย
เก็บแบบทดสอบแบบเรียนส าเร็จรูป
มาสอนนักเรียน 

 

2 10 13  มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องสมชิก
ในครอบครัวมาสอนนักเรียนต่อ 

 

2 11 13  มิ.ย.
59 

12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์เรื่อง
สมาชิกในครอบครัว 

 

2 12 14  มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษา
มือสมาชิกในครอบครัว 10 นาทีแล้ว
ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน
เรื่องค าศัพท์ภาษามือเรื่องสมาชิกใน
ครอบครัวจ านวน 10 ข้อ 
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สัปดาห์
ท่ี 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน 
ปี 

เวลา 
แผนการจัดการ

เรียนรู้/ 
ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 
หมาย
เหตุ 

2 13 14  มิ.ย.
59 

12.30 น.-
13.00 น. 

เลือกภาพ 
ภาษามือ 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน
ค าศัพท์ภาษามือเรื่องญาติทาง
สายโลหิต จ านวน 10 ข้อ เมื่อ
นักเรียนท าเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บ
แบบทดสอบและน าแบบเรียน
ส าเร็จรูปภาษามือญาติทางสายโลหิต
มาสอนนักเรียน 

 

2 14 15  มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องญาติ
ทางสายโลหิตสอนนักเรียนต่อ 

 

2 15 15  มิ.ย.
59 

15.00 น.-
15.30 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษา
มือเรื่องญาติทางสายโลหิต 

 

2 16 16  มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือ
เรื่องญาติท่งสายโลหิต 10 นาที  
แล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลัง
เรียนเรื่องค าศัพท์ภาษามือเรื่องญาติ
ทางสายโลหิต จ านวน 10 ข้อ 

 

2 17 16  มิ.ย.
59 

12.30 น.-
13.00 น. 

ตอบค าถามด้วย
ภาษามือ 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน
เรื่องค าศัพท์ภาษามือเรื่องการสร้าง
ความสัมพันธ์และหน้าท่ี จ านวน 10 
ข้อ เมื่อนักเรียนท าเสร็จแล้ว ผู้วิจัย
เก็บแบบทดสอบและน าแบบเรียน
ส าเร็จรูปมาสอนนักเรียน 
 

 

3 18 17  มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่อง 
การสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว
และหน้าท่ีมาสอนนักเรียนต่อ 
 

 

3 19 17  มิ.ย.
59 

12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษา 
มืเรื่องการสร้างความสัมพันธ์ใน
ครอบครัวและหน้าท่ี 
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สัปดาห์
ท่ี 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน 
ปี 

เวลา 
แผนการจัดการ

เรียนรู้/ 
ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 
หมาย
เหตุ 

3 20 20  มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรื่องค าศัพท์ภาษามือ
เรื่องการสร้างความสัมพันธ์ใน
ครอบครัวแลหน้าท่ี 10 นาทีแล้วให้
นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน
เรื่องค าศัพท์การสร้างความสัมพันธ์
ในครอบครัวแลหน้าท่ีจ านวน 10 ข้อ 

 

3 21 20  มิ.ย.
59 

12.30 น.-
13.00 น. 

 
ความสัมพันธ์ใน
ครอบครัวและ

หน้าท่ี 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน
ค าศัพท์ภาษามือเรื่องการสร้าง
ความสัมพันธ์ในครอบครัวแลหน้าท่ี 
จ านวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนท าเสร็จ
แล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและน า
แบบเรียนส าเร็จรูปมาสอนนักเรียน 

 

3 22 21  มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดแบบเรียนส าเร็จรูปมาสอน
นักเรียนต่อ 

 

3 23 21  มิ.ย.
59 

12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนค าศัพท์ภาษามือเรื่องการ
สร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวและ
หน้าท่ี 

 

3 24 22  มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามื 
การสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว
แลหน้าท่ี 10 นาทีแล้วให้นักเรียนท า
แบบทดสอบหลังเรียนเรื่องค าศัพท์
ภาษามือการสร้างความสัมพันธ์ใน
ครอบครัวแลหน้าท่ีจ านวน 10 ข้อ 
 

 

3 25 22  มิ.ย.
59 

12.30 น.-
13.00 น. 

ความสัมพันธ์ใน
ครอบครัวและ

หน้าท่ี 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน
ค าศัพท์ภาษามือเรื่องการสร้าง
ความสัมพันธ์ในครอบครัวและหน้าท่ี 
จ านวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนท าเสร็จ
แล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและ
บทเรียนคาวหวานมาสอนนักเรียน 
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สัปดาห์
ท่ี 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน 
ปี 

เวลา 
แผนการจัดการ

เรียนรู้/ 
ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 
หมาย
เหตุ 

3 26 23 มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

น าแบบเรียนส าเร็จรูปมาสอน
นักเรียนต่อ 

 

3 27 23 มิ.ย.
59 

12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษา
มือ 

 

4 28 24 มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษา
มือ 10 นาทีและทดสอบ จ านวน 10 
ข้อ 

 

4 29 24 มิ.ย.
59 

12.30 น.-
13.00 น. 

ตาไวได้คู่ 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือ  

4 30 27 มิ.ย.
59 

07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือ  

4 31 27 มิ.ย.
59 

12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือ  

 
 4.3 ขั้นหลังใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ (Post-test) 
   4.3.1 หยุดใช้แบบเรียนส าเร็จรูปภาษามือ 
   4.3.2 น าแบบทดสอบหลังการใช้แบบเรียนส าเร็จรูปภาษามือให้นักเรียนท า ข้อละ 1 คะแนน 
   4.3.3 ผู้วิจัยจดบันทึกผลคะแนนของนักเรียน 
 
ตารางที่ 6 ตารางปฏิบัติงานที่ 3 วันเวลาในการท า Post-test 

วัน เดือน ป ี เวลา รายละเอียดการปฏิบัติงาน หมายเหตุ 
5 ก.ค. 59 12.30 น.-13.00 น. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังใช้

แบบเรียนส าเร็จรูปภาษามือ (Post-
test) จ านวน 30 ข้อ 

 

 
5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
  ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบเรียนส าเร็จรูป วิชางานบ้านส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้แบบเรียนส าเร็จรูป  และแบบประเมิน
ความพึงพอใจของแบบเรียนส าเร็จรูป วิชางานบ้าน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2  ผู้วิจัยได้น าสถิติท่ี ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
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  3.5.1  สถิติท่ีใช้ในการวิจัยในงานศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ใช้สถิติเพื่อทดสอบค่าทางสถิติ ดังนี้    
      3.5.1.1 หาประสิทธิภาพของแบบเรียนส าเร็จรูป วิชางานบ้าน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ E1/E2  (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2548, น. 
118-119)  

100A
N

x

E1























 

เมื่อ 1E  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   X   แทน  คะแนนของการทดสอบระหว่างเรียนทุกครั้งรวมกนั 
   N  แทน  จ านวนผู้เรียน 
   A  แทน  คะแนนเต็มของการทดสอบระหว่างเรียนทุกครั้ง  

100B
NE

Y

2























 

เมื่อ 2E  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   Y     แทน  คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน 
   N  แทน  จ านวนผู้เรียน 
   B  แทน  คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 
      3.5.1.2  หาผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือของนักเรียนท่ีเรียนจาก
แบบเรียนส าเร็จรูป วิชางานบ้าน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   โดยใช้
แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้แบบเรียนส าเร็จรูป เป็นเครื่องมือวิจัยผู้วิจัยได้สร้าง เครื่องมือและวิเคราะห์
ข้อมูล โดยใช้สถิติ ดังนี้     
     หาค่าดัชนีความสอดคล้องของภาษามือของแบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษา
มือ (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 
2539)   

                                                              
N

R
IOC




 
               เมื่อ IOC     แทน   ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
                   หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
  R      แทน  ผลรวมระหว่างคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
           N        แทน  จ านวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
     3.5.1.3  สถิติพื้นฐานการวิจัย ได้แก่        
     1)  ค่าเฉล่ีย (Mean) ค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2548)  
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x = 
N

x  

                        เมื่อ    x   แทน คะแนนเฉล่ีย 
                       x  

แทน ผลรวมคะแนนท้ังหมดในกลุ่ม 
                         N     แทน จ านวนนักเรียนท้ังหมด 
     2)  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 2548)  

   สูตร  
 1

22



 



NN

xxN
SD  

   เมื่อ SD  แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    x  แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

     x
2    แทน   ผลรวมคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 

N  แทน   จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

      3)  ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้ค่าร้อยละ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535) โดยมีสูตร ดังนี้           

P = 
N

f
100 

       เมื่อ   P  แทน ร้อยละ 
         f      แทน ความถ่ีท่ีต้องการแปลงเป็นร้อยละ 

               N      แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
  ตอนที่ 1 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือท่ีใช้ในการท าวิจัยคือเครื่องมือการวิจัยผู้วิจัย
สร้างขึ้นทั้ง 4 ชุดคือ1.แผนการจัดการเรียนรู้ 2.แบบเรียนส าเร็จรูป 3.แบบทดสอบก่อนและหลังใช้แบบเรียน
ส าเร็จรูป   4.แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนย่อยแต่ละแผน สรุปผลการหาค่าดัชนีคว ามสอดคล้องของ
เครื่องมือท่ีใช้ในการท าวิจัย จากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 5 ท่านด้วยเครื่องมือการวิจัยผู้วิจัยสร้างขึ้นท้ัง 4 
ชุด คือ 1.แผนการจัดการเรียนรู้ 2.แบบเรียนส าเร็จรูป  3.แบบทดสอบก่อนและหลังใช้แบบเรียนส าเร็จรูป   4.
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนย่อยแต่ละแผน  ได้ตรวจสอบโดยผู้เช่ียวชาญมีความสอดคล้องเหมาะสมมีค่า 
IOC เท่ากับ  1.0 และค่าเฉล่ียท้ังหมด เท่ากับ 1.0 ซึ่งสุงกว่าท่ีต้ังไว้คือ 0.60  สามารถน าไปใช้ในการสอน
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินได้ 
  ตอนที่ 2  หาประสิทธิภาพของแบบเรียนส าเร็จรูป  ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์โดยใช้แบบเรียนส าเร็จรูป 
    จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยในเรื่องการหาประสิทธิภาพของแบบเรียนส าเร็จรูป  ของนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ให้ต้อง
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้คือ 80/80 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ
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วัตถุประสงค์ข้อท่ี 1  ประสิทธิภาพของแบบเรียนส าเร็จรูป ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมีระดับความคิดเห็นในระดับมากท่ีสุดทุกๆด้าน
และมีระดับความคิดเห็นค่าเฉล่ียทุกด้านเท่ากับ 4.95 มีค่า S.D.เท่ากับ 0.111 ระดับความเหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 
    ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ท่ีเรียนรู้ผ่านแบบเรียนส าเร็จรูปของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โดยพบว่าค่า E1/E2  เท่ากับ  92.5/ 90  ซึ่งถือว่าสูงกว่าสมมติฐานท่ีต้ังไว้คือ 
80/80 

 
    ตอนที่ 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้บกพร่องทางการได้ยินท่ี ได้เรียนรู้
จากแบบเรียนส าเร็จรูป ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
เศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ผลการวิเคราะห์โดยการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนกับแบบเรียน
ส าเร็จรูปท้ัง 4 เล่ม  ดังตารางแสดงผลการวิเคราะห์ตารางท่ี 4.4  และการทดสอบก่อนเรียนแล้วให้นักเรียนท่ี
มีความบกพร่องทางการได้ยินได้เรียนรู้ด้วยแบบเรียนส าเร็จรูป4 เล่ม แล้วท าการทดสอบหลังเรียน  ซึ่ง
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ข้อท่ี 2  การเปรียบเทียบคะแนนแบบเรียนส าเร็จรูปแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้
ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน จากการใช้แบบเรียนส าเร็จรูปของนักเรียนมีผลการทดสอบหลังการใช้
แบบเรียนส าเร็จรูปเพิ่มขึ้นทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 
    ผลคะแนนการทดสอบก่อนและหลังการใช้แบบเรียนส าเร็จรูป   โดยนักเรียนท าคะแนนทดสอบก่อน
ใช้แบบเรียนส าเร็จรูป ได้คะแนน 4 คะแนน และท าคะแนนหลังการใช้แบบเรียนส าเร็จรูป เท่ากับ  28 คะแนน 
นักเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึน 24 คะแนน  

 
ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของผู้บกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

หลังจากการเรียนรู้ผ่านแบบเรียนส าเร็จรูปก่อนและหลังจากการใช้แบบเรียนส าเร็จรูปโรงเรียนเศรษฐเสถียรใน
พระราชูปถัมภ์เป็นการด าเนินการตามวัตถุประสงค์ข้อท่ี 3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี ความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ท่ีมีต่อแบบเรียนส าเร็จรูปมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดด้วยค่าเฉล่ียรวม  4.93 ในระดับมาก
ท่ีสุด และในรายการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท้ัง 15 ข้อ นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด
ทุก ๆ ข้อ  
 
6. สรุปผลการวิจัย   
  การศึกษาการพัฒนาแบบเรียนส าเร็จรูปของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้แบบเรียนส าเร็จรุป ในการวิเคราะห์ข้อมูล
การวิจัยเบื้องต้นสรุปได้ว่า 
 1. ประสิทธิภาพแบบเรียนส าเร็จรูปของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โรง
เรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์ท่ีผู้วิจัยสร้างและพัฒนามีประสิทธิภาพตาม เกณฑ์ 80/80 กล่าวคือ จาก
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การหาประสิทธิภาพได้ค่าร้อยละของคะแนนระหว่างเรียนเท่ากับ 92.5 ( E1) และร้อยละของคะแนนจาก
แบบทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 90.00 (E2)   สูงกว่าประสิทธิภาพท่ีต้ังไว้ 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบเรียนส าเร็จรูป  ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ สรุปได้ว่าเมื่อทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยแบบทดสอบรวมท่ีมีข้อสอบท้ังหมด 30 ข้อ ผลปรากฏว่านักเรียนมีคะแนนทดสอบก่อนเรียน
เท่ากับ 4 คะแนน  มีคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 28 คะแนน คะแนนเพิ่มข้ึน 26 คะแนน 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีบกพร่องทางการได้ยินท่ีมีต่อแบบเรียนส าเร็จรูปพบว่าของนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยินกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจ
เท่ากับ 4.93  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.)เท่ากับ .15  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

 
7. ข้อเสนอแนะ 
  ผลจากการวิจัยครั้งนี้ครูควรสอนให้นักเรียนฝึกภาษามือค าอื่นๆท่ีใช้ส่ือสารในชีวิตประจ าวันควบคู่กับ
ค าศัพท์ทางวิชาการท่ีต้องการท าวิจัยด้วยนักเรียนจะได้ใช้ในการส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้ นักเรียนจะมี
ความสุขในการมาโรงเรียน  ท่ีส าคัญนักเรียนจะสามารถใช้ในการส่ือสารกับเพื่อนและคุณครูได้ และจะท าให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีและเรียนรู้อย่างมีความสุข 
  
8.ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป   
  ควรมีการท าวิจัยโดยการใช้เครื่องมือในการวิจัยคือแบบเรียนส าเร็จรูปทุกกลุ่มสาระวิชาเพราะทุกๆปีจะ
มีนักเรียนใหม่ท่ีไม่รู้ภาษามือเข้ามาเรียนทุกปีและสามารถน าไปเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
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การแก้ไขเสียงพยัญชนะกลุ่ม ข ค ฆ ของเด็กหญิงฐิติรัตน์ ตติโชคสกุล โดยใช้แผนหมุน 
 

นางวชิราภรณ์  เศรษฐผล 
บทคัดย่อ 
        การศึกษาผลการแก้ไขการพูดเสียงพยัญชนะกลุ่ม ข ค ฆ ของเด็กหญิงฐิติรัตน์ ตติโชคกุล อายุ 6 ปี 
ระดับช้ันอนุบาลโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชุปถัมภ์ ระดับการได้ยิน หูขวา 80 dB หูซ้าย 80 dB โดยใช้
แผนหมุน  มีวัตถุประสงค์เพื่อให้เด็กหญิงฐิติรัตน์  ตติโชคกุล พูดเสียงพยัญชนะกลุ่ม ข ค ฆ  ให้ชัดขึ้น โดย
เลือกแบบเจาะจง ระยะเวลาทดลอง 10 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 วัน วันละ 30 นาที รวม 18 ครั้ง 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1. แผนหมุน จ านวน 6 แผน ได้แก่ แผนท่ี 1. การกักไว้ที่คอ แผนท่ี 2 
การกล้ัวคอ แผนท่ี 3. การแลบล้ินและดึงล้ินเข้าโดยเร็ว แผนท่ี 4. การเปล่งเสียง แผนท่ี 5. การเปล่งเสียงกับ
จังหวะ แผนท่ี 6. การฝึกพูด  2. แบบประเมินการพูด 
           
ผลการศึกษาพบว่า แผนหมุน สามารถแก้ป๎ญหาการพูดไม่ชัดของ เด็กหญิงฐิติรัตน์  ตติโชคกุล ได้ 
 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาผลของการใช้แผนหมุน ต่อการพูดไม่ชัดของเด็กหญิงฐิติรัตน์  ตติโชคกุล 
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลการพูดก่อนและหลังการใช้แผนหมุน 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  
  1. กลุ่มเปูาหมาย   
    กลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการวิจัยเลือกแบบเจาะจง เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน
ระดับช้ันอนุบาลโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชุปถัมภ์  จ านวน  1  คน   ท่ีพูดได้แต่พูดไม่ชัด 
    1. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย     
     1.1 แผนหมุน  จ านวน  6   แผน  
         1.2  แบบประเมินการพูด 
    2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
      2.1 ประเมินการพูดเสียงพยัญชนะกลุ่ม ข ค ฆ  ก่อนการใช้แผน 
      2.2 น าแผนหมุน ใช้กับกลุ่มเปูาหมาย สัปดาห์ละ 2 วัน วันละ  30  นาที  จ านวน  10  สัปดาห ์
     2.3 ประเมินการพูดเสียงพยัญชนะกลุ่ม ข ค ฆ หลังการใช้แผน  
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  2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ชื่อ คะแนนการพูด ก่อนทดลอง  
คะแนนเต็ม  20   คะแนน 

คะแนนการพูด หลังทดลอง  
คะแนนเต็ม 20   คะแนน 

เด็กหญิงฐิติรัตน์       ตติโชคกุล 
 

7 13 

 
สรุปโดยหลังการทดลองพบว่าเด็กหญิงฐิติรัตน์  ตติโชคกุล มีการพูดอยู่ในระดับ ดีมาก 
 
ผลที่ได้จากการวิจัย 
  จากการวิจัยครั้งนี้พบว่า คะแนนของการสอนพูด เสียงพยัญชนะกลุ่ม ข ค ฆ ของเด็กหญิงฐิติรัตน์    
ตติโชคสกุล ก่อนและหลังดีขึ้น จึงสามารถสรุปได้ว่า การสอนโดยใช้ แผนหมุน เพื่อแก้ไขการพูด ท าให้
เด็กหญิงฐิติรัตน์ พูดได้ และพูดชัดเจนขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ  
  1. ควรกระตุ้นให้นักเรียนใส่เครื่องช่วยฟ๎งอย่างสม่ าเสมอ   
  2. ให้ความรู้เรื่องการสอนพูดกับผู้ปกครอง  
  3. ควรรีบให้การช่วยเหลือเด็กเมื่อพบป๎ญหา 
    จากการสังเกตพบว่า เด็กหญิงฐิติรัตน์มีระดับการได้ยินอยู่ท่ี 80 เดซิเบล ถ้าใส่เครื่องช่วยฟ๎งการได้ยิน
จะอยู่ท่ี 60 เดซิเบลซึ่งหมายความว่า เด็กน่าจะพูดได้ถ้าให้การช่วยเหลือเร็วและถูกวิธี 
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แบบประเมินการพูดเสียงพยัญชนะกลุม่ ข ค ฆ 
ชื่อ.............................................................................................อาย.ุ......................................ปี 
วัน เดือน ปี ที่ประเมิน............................................................................................................... 
ค าช้ีแจง   1. ใส่เคร่ืองหมาย ( √ ) ในช่องบันทึกคะแนนของแบบประเมิน ว่าพูดได้ 
             2. ใส่เคร่ืองหมาย ( √ ) ในช่องบันทึกคะแนนของแบบประเมิน ว่าพูดไม่ได้ 
รายข้อ รายการประเมิน บันทึกคะแนนก่อนการพูด บันทึกคะแนนก่อนการพูด 

พูดได้ พูดไม่ได้ พูดได้ พูดไม่ได้ 
1. ขาว     
2. ข้าว     
3. ขาด     
4. ขวด     
5. แขน     
6. เข่า     
7. ไข่     
8. ฆ่า     
9. ขา     
10 คอ     
11. ค่ะ     
12. ครู     
13. คิ้ว     
14. ใคร     
15. เค้ก     
16. ระฆัง     
17. ฆ้อน     
18. ขนม     
19. ขอบคุณ     
20. ขอโทษ     

รวม     
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การพัฒนาชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท า 
วิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์ 
 

ช่ือ-สกุลผู้วิจัย นางสาวจินดา  อุ่นสอน 
ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

e-mail pedssd@hotmail.com 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1.) เพื่อหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท า

ขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้
ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  2.)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ชุดการ
เรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก    ก่อน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเศรษฐเสถียร 
ในพระราชูปถัมภ์ 3.) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีบกพร่องทางการได้ยินท่ีมีต่อชุดการเรียนรู้ฝึก
ทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก)กลุ่มประชากรท่ีใช้
ในการวิจัยตัวอย่างเป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร 
ในพระราชูปถัมภ์ท่ีเรียนวิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก)จ านวน 9 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2560 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง เรียน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนรู้จากชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ สถิติท่ี
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน    ผลการวิจัยพบว่า ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะ
อาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์   มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 81.25/80.56 ผลการเปรียบเทียบผลวัดทักษะก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่าคะแนนหลัง
เรียนจากชุดเรียนรู้มีค่าเฉล่ีย (X  ) เท่ากับ 16.11 สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนรู้มี
ค่าเฉล่ีย(X  ) เท่ากับ 6.78 และมีผลการพัฒนาเฉล่ีย (X  ) เท่ากับ 09.33 ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินกลุ่มตัวอย่างพบว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย
ระดับความพึงพอใจเท่ากับ 4.90 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.)เท่ากับ.19 

 
 ค าส าคัญ    :    ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 5 

          (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
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1. บทน า 
กระทรวงศึกษาธิการมีหน้าท่ีหลักในการจัดการศึกษาท่ีจะต้องพัฒนาก าลังคนให้มีขีดความสามารถ 

และศักยภาพในการแข่งขันบนเวทีโลกจึงได้มีแผนการปฏิรูปการศึกษาท้ังระบบ (พ.ศ. 2558  – 2564)  มี
แผนการ ผลิตและพัฒนาก าลังคนเพื่อเพิ่มศักยภาพการแข่งขัน ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของชาติ (พ.ศ.2557) 
ท่ีให้ ความส าคัญในการพัฒนาคนอย่างยั่งยืน  และจากแนวโน้มการปฏิรูปการศึกษาในหลายประเทศได้ให้
ความส าคัญ อย่างมากกับ “ทักษะ” (Skill) หรือความช านาญในการปฏิบัติมากยิ่งกว่าเนื้อหาตามต ารา 
(Content) (กระทรวงศึกษาธิการ,2552) ซึ่งองค์การยูเนสโกได้แนะน าว่าผู้เรียนควรมีทักษะท่ีครอบคลุม 3 
กลุ่ม ได้แก่ ทักษะพื้นฐาน คือ ทักษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต เช่น อ่านออก  เขียนได้ คิดเลขเป็น ทักษะเพื่อ
การท างาน คือ ทักษะพื้นฐานในการท างานของทุกอาชีพ ได้แก่ เทคโนโลยีสารสนเทศ การคิดวิเคราะห์การคิด
สร้างสรรค์ การท างานเป็นทีม  การส่ือสาร และทักษะเฉพาะอาชีพ คือ ทักษะเบ้ืองต้นของอาชีพที่สนใจ  

ตามนโยบายส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีงบประมาณ 2558 และ 2559 ได้
ก าหนด ยุทธศาสตร์ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนทุกระดับทุกประเภท นอกจากนี้ยังได้ตระหนักถึงความส าคัญ
และเตรียม ความพร้อมด้านวิชาชีพให้ผู้เรียนทุกระดับการศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนมองเห็นภาพงานอาชีพต่างๆ 
โดยมุ่งเน้นให้ ผู้เรียนรู้จักตนเอง ส ารวจความสนใจ ความถนัด และมองเห็นเส้นทางชีวิตในอนาคต เพื่อ
วางแผนในการศึกษาต่อ หรือเข้าสู่ตลาดแรงงานได้อย่างมีคุณภาพ และได้ร่วมมือกับหน่วยงานท้ังภาครัฐและ
เอกชน เพื่อเตรียมคนให้มี ทักษะและศักยภาพสอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงานด้านทักษะฝีมือ 
ด้านร่างกายและจิตใจด้านลักษณะนิสัยในการท างานเช่นขยัน อดทน กระตือรือร้น ซื่อสัตย์ และรับผิดชอบ ให้
สามารถก้าวสู่โลกแห่งการท างานหรือศึกษาต่ออย่างมีคุณภาพ  

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินนั้นโดยท่ัวไปเช่ือว่ามีชีวิตท่ีเสียเปรียบมากในสังคมท่ีทุกอย่าง
ขึ้นอยู่กับภาษาและการส่ือสารเด็กจะมีป๎ญหาทางภาษาและการพูดมากเนื่องจากสภาพการได้ยินมีความ
บกพร่องการแสดงออกทางอารมณ์ของเด็กจะใช้พฤติกรรมทางกายเป็นส่ือแสดงออกมา การเรียน การปรับตัว 
การเข้าสังคม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะด้อยกว่าเด็กปกติ เนื่องจากไม่สามารถใช้ประโยชน์จากการ
ส่ือสารได้เหมือนคนอื่น เด็กท่ีพัฒนาการทางภาษาช้า แต่ความสามารถทางสติป๎ญญาเท่าเด็กปกติทุกอย่าง 
เพียงแต่มีข้อจ ากัดทางภาษาจึงท าให้ดูเหมือนว่า เด็กด้อยกว่าเด็กอื่นๆท่ัวไป การปรับตัวแตกต่างไปจากเด็ก
ปกติ บางครั้งดูโดดเด่ียว เหงาหงอย ดังนั้นในการจัดการศึกษาส าหรับเด็กบกพร่องทางการได้ยินควรมีลักษณะ
ของหลักสูตรและการสอนท่ีสามารถใช้ร่วมกับหลักสูตรของเด็กปกติได้ แต่ต้องมีการปรับในเรื่องของ
จุดประสงค์และการวัดผลประเมินผล ส าหรับการสอนเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินไม่ว่าจะเป็นประเภท
หูตึงหรือหูหนวกก็ตามต้องสอนให้มีโอกาสฝึกพูดเด็กทุกคนต้องได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพทางการพูด (เกยูร 
วงศ์ก้อม,2548) 

ชุดการเรียนรู้เป็นเครื่องมือช่วยท าให้ผู้ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินเกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ 
ด้วยการใช้ส่ือท่ีหลากหลายท่ีมีการออกแบบกิจกรรมและส่ือประกอบการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาและ
ประสบการณ์ของเนื้อหาแต่ละหน่วย เพื่อช่วยในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (ลัษมา เวชกร,2559) ชุดการเรียนรู้นิยมจัดไว้ในกล่อง หรือซองเป็นหมวด ๆ ภายในชุด
การเรียนรู้ประกอบด้วยคู่มือ การใช้ชุดการเรียนรู้ ส่ือการสอนท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา และประสบการณ์ อาทิ
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เช่น รูปภาพ ใบความรู้  ใบงานเป็นในการสร้างชุดการเรียนรู้นี้จะใช้วิธีระบบ เป็นหลักส าคัญด้วย จึงท าให้
มั่นใจได้ว่าชุดการเรียนรู้จะสามารถช่วยให้ผู้ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และยังช่วยให้ผู้สอนมีส่ือประกอบการสอนและสร้างความมั่นใจพร้อมท่ี จะสอนและเป็นส่ือการสอนท่ีลดความ
แตกต่างระหว่างบุคคล (บุญเกื้อ ควรหาเวช,2545) ชุดการเรียนรู้ช่วยท าให้ผู้ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้อย่างไม่จ ากัดเวลา เป็นส่ือท่ีสามารถทบทวนบทเรียนได้ด้วยตนเองช่วยให้ผู้สอนมี
ส่ือการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดการเรียนรู้ให้แก่เด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ (Children with Special 
Needs) ทางการศึกษาแตกต่างไปจากเด็กปกติเนื่องจากมีความผิดปกติทางร่างกาย อารมณ์  พฤติกรรม หรือ
สติป๎ญญา ซึ่งต้องการการดูแลเป็นพิเศษ เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้อย่างเหมาะสม และได้รับประโยชน์จากการศึกษา
อย่างเต็มท่ี  

การสอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีจะใช้หลักสูตรสถานศึกษา และวิชาชีพเพิ่มเติมท่ีเปิดสอนในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เป็นหลักสูตรการจัดการศึกษาเพื่อการมีงานท าตามนโยบายของส านักบริหารงาน
การศึกษาพิเศษ เปิดให้นักเรียนเลือกเรียนวิชาชีพตามความชอบและความถนัดของตนเอง  วิชาอาหาร 5  
(เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) เรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท า เป็นวิชาชีพเพิ่มเติมของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 เลือกเรียนเป็นวิชาชีพเพิ่มเติมในโครงการจัดการศึกษาเพื่อการมีงานท า และเป็นอาชีพท่ี
นักเรียนอยากเรียนและเลือกเรียนเป็นวิชาแรกๆเสมอเพราะเมื่อนักเรียนส าเร็จการศึกษานักเรียนสามารถ
น าไปท าเป็นอาชีพเล้ียงตนเองและครอบครัวได้   แต่เนื่องจากวิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก)  เป็น
วิชาท่ีไม่มีหนังสือเรียนหรือแบบเรียน  ท าให้ครูผู้สอนวิชานี้ต้องใช้วิธีการรวบรวมเนื้ อหา และทฤษฎีต่างๆ
เกี่ยวกับเค้กท่ีนักเรียนควรรู้ตามสาระการเรียนรู้เพื่อใช้สอนนักเรียนแต่หนังสือหรือแบบเรียนเหล่านั้นใช้
ส าหรับสอนคนปกติท่ีมีเนื้อหามากและขาดภาพประกอบท่ีสวยงาม  ไม่มีภาษามือประกอบ  อีกท้ังไม่มีแบบฝึก
ทักษะเพื่อประเมินความเข้าใจของนักเรียนหลัง เรียน รวมไปถึงนักเรียนยังไม่สามารถอ่านหนังสือหรือ
แบบเรียนได้ด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถเรียนรู้และฝึกปฏิบัติท าขนมเค้กได้  ท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเปูาหมายท่ีวางไว้ 

จากความเป็นมาและความส าคัญของป๎ญหาข้างต้นผู้วิจัยเล็งเห็นความส าคัญของชุดการเรียนรู้ฝึก
ทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก)ส าหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน มีความจ าเป็นและส าคัญมากส าหรับนักเรียน เพราะชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ
จะเป็นเครื่องมือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะและศึกษาหาความรู้เพื่อท่ีจะน าความรู้ไปประกอบอาชีพอิสระด้วย
ตนเอง   การศึกษาค้นคว้าและทบทวนด้วยตนเองท าให้เกิดการจดจ า เข้าใจเนื้อหาวิชาต่าง ๆ  ได้ดียิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ชุดการเรียนรู้ยังสามารถช่วยให้ผู้ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินได้เรียนรู้ทักษะการฝึกอาชีพ เพื่อ
เตรียมตัวไปสู่การด ารงชีวิตท่ีพึ่งตนเองได้ในอนาคต และยังได้ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้ก
เพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก)ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินท่ี
เหมาะสมสามารถน าไปใช้ได้จริงและเป็นต้นแบบส าหรับวิชาอื่น ๆน าไปประยุกต์ใช้ต่อไป รวมท้ังยังเป็นแนว
ทางการพัฒนาชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพวิชาอื่นๆส าหรับผู้ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินต่อไปในอนาคต  
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-ปัญหาชั้นเรียนที่พบ/ปัญหาการสอนที่พบ 
          ไม่มีหนังสือเรียน แบบเรียน หรือชุดการเรียนรู้ ท าให้ครูผู้สอนวิชานี้ต้องใช้วิธีการรวบรวม

เนื้อหา และทฤษฎีต่างๆเกี่ยวกับเค้กท่ีนักเรียนควรรู้ตามสาระการเรียนรู้เพื่อใช้สอนนักเรียนแต่หนังสือหรือ
แบบเรียนเหล่านั้นใช้ส าหรับสอนคนปกติท่ีมีเนื้อหามากและขาดภาพประกอบท่ีสวยงาม  ไม่มีภาษามือ
ประกอบ  อีกท้ังไม่มีแบบฝึกทักษะเพื่อประเมินความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียน รวมไปถึงนักเรียนยังไม่
สามารถอ่านหนังสือหรือแบบเรียนได้ด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถเรียนรู้และฝึกปฏิบัติท าขนมเค้ก
ได้ ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเปูาหมายท่ีวางไว้ 

 
-วิธีการ /นวัตกรรม แก้ปัญหาที่นักวิชาการคนอื่นๆ ใช้ แก้ปัญหานี้ 
 ยังไม่เคยมีการแก้ป๎ญหานี้ เป็นการแก้ป๎ญหาและท าหนังเรียนหรือชุดการเรียนรู้เป็นครั้งแรก

ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
 
-วิธีที่เลือกมาแก้ปัญหา/วิธีการสอนที่เลือกใช้แก้ปัญหา/นวัตกรรม 
 เลือกป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นขณะการจัดการเรียนการสอนและธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีมี

ความบกพร่องทางการได้ยิน เพื่อจัดท าชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชา
อาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก)ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน มีความจ าเป็นและส าคัญ
มากส าหรับนักเรียน เพราะชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพจะเป็นเครื่องมือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะและศึกษาหา
ความรู้เพื่อที่จะน าความรู้ไปประกอบอาชีพอิสระด้วยตนเอง 

 
-วัตถุประสงค์เพื่อแก้ปัญหา/พัฒนาการเรียนรู้/พัฒนานวัตกรรม 
เพื่อจัดท าชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 5 (เค้ก

และการแต่งหน้าเค้ก)ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
 

2.วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
1. เพื่อหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 

5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียน
เศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชา
อาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน       
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีบกพร่องทางการได้ยินท่ีมีต่อชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ
เรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) 
3.วิธีด าเนินการวิจัย  ประกอบด้วย 
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3.1 กลุ่มเป้าหมาย   
เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระ

ราชูปถัมภ์ท่ีเรียนวิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก)จ านวน 9 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 
3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย    ประกอบด้วย 
1.ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 5 (เค้กและการ

แต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  ประกอบด้วย 
คู่มือครู 10 เล่ม 

1.คู่มือครูเล่มท่ี 1 เรื่องความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับขนมเค้ก 
2.คู่มือครูเล่มท่ี 2 เรื่องวัตถุดิบในการท าขนมเค้ก 
3.คู่มือครูเล่มท่ี 3 เรื่องอุปกรณ์ในการท าขนมเค้ก 
4.คู่มือครูเล่มท่ี 4 เรื่องการท า “สป๎นจ์เค้ก” 
5.คู่มือครูเล่มท่ี 5 เรื่องการท า “บัตเตอร์เค้ก” 
6.คู่มือครูเล่มท่ี 6 เรื่องการท า “เค้กกล้วยหอม” 
7.คู่มือครูเล่มท่ี 7 เรื่องการท า “เครปเค้ก” 
8.คู่มือครูเล่มท่ี 8 เรื่องการท า“ช็อคโกแลตบอล” 
9.คู่มือครูเล่มท่ี 9 เรื่องการคิดราคาต้นทุน  ก าไรและการตั้งราคาจัดจ าหน่าย 
10.คู่มือครูเล่มท่ี 10 เรื่องการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายประจ าวัน 

คู่มือนักเรียน 10 เล่ม 
1.คู่มือนักเรียนเล่มท่ี 1 เรื่องความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับขนมเค้ก 
2.คู่มือนักเรียนเล่มท่ี 2 เรื่องวัตถุดิบในการท าขนมเค้ก 
3.คู่มือนักเรียนเล่มท่ี 3 เรื่องอุปกรณ์ในการท าขนมเค้ก 
4.คู่มือนักเรียนเล่มท่ี 4 เรื่องการท า “สปน๎จ์เค้ก” 
5.คู่มือนักเรียนเล่มท่ี 5 เรื่องการท า “บัตเตอร์เค้ก” 
6.คู่มือนักเรียนเล่มท่ี 6 เรื่องการท า “เค้กกล้วยหอม” 
7.คู่มือนักเรียนเล่มท่ี 7 เรื่องการท า “เครปเค้ก” 
8.คู่มือนักเรียนเล่มท่ี 8 เรื่องการท า “ช็อคโกแลตบอล” 
9.คู่มือนักเรียนเล่มท่ี 9 เรื่องการคิดราคาต้นทุน  ก าไรและการตั้งราคาจัดจ าหน่าย 
10.คู่มือนักเรียนเล่มท่ี 10 เรื่องการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายประจ าวัน 

2. แบบตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาส าหรับผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท า วิชาอาหาร 5 (เค้กและ
การแต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

3. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจากการใช้ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ  เรื่องการท า
ขนมเค้กเพื่อการมีงานท า วิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
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ได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบทดสอบจ านวน 10 ข้อท่ีใช้แบบทดสอบชุดเดียวกันท้ังก่อนเรียนและหลัง
เรียนจะมีในคู่มือครูและคู่มือนักเรียน 

  4.แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนท่ีได้เรียนรู้ผ่านชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการท าขนม
เค้กเพื่อการมีงานท า วิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบประเมินพฤติกรรมผู้เรียนรายกลุ่มมีหัวข้อการประเมิน 5 ข้อ คือความ
รับผิดชอบ การตรงต่อเวลา การท างานกลุ่ม ความสะอาด ผลส าเร็จของงาน 

5.แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6ท่ีมีต่อชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะ
อาชีพ เรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท า วิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
6 ท่ีมีต่อชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท า วิชาอาหาร 5(เค้กและการ
แต่งหน้าเค้ก)  มีรายการประเมิน 15 ข้อ มีระดับความพึงพอใจ 5 ระดับคือ ความพึงพอใจมากท่ีสุด ความพึง
พอใจมาก ความพึงพอใจปานกลาง ความพึงพอใจน้อย ความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
 
4.การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ด าเนินการเก็บรวมรวบข้อมูลโดยการทดลองตามแบบแผนการทดลองท่ีก าหนดไว้ตามขั้นตอนในการ
ทดสอบชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท า    วิชาอาหาร 5 (เค้กและการ
แต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

1. ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนใช้ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการ
มีงานท า วิชาอาหาร 5  (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) 

2. น าชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท า วิชาอาหาร 5 (เค้กและการ
แต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท้ังหมด 10 เรื่อง เพื่อใช้
ในการวิจัยเป็นระยะเวลา 1 ภาคเรียน ต้ังแต่วันท่ี 1 พฤษภาคม 2560  ถึงวันท่ี  28 กันยายน 2560 เป็นเวลา 
20 สัปดาห์ซึ่งมีคู่มือครู 10 เล่ม และ คู่มือนักเรียน 10 เล่ม 
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ตารางที่ 2 ตารางปฏิบัติงาน วันเวลา  ในการทดลองสอน 
 
สัปดาห์ 

ที่ 
คร้ัง
ที่ 

วัน เดือน 
ปี 

เวลา 
แผนการสอน/ 
ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 

1 1 18 พ.ค.60 6 ชั่วโมง 

ปฐมนิเทศ 
เล่มที่ 1 

 เรื่องความรู ้
เบื้องต้นเก่ียวกับ 

ขนมเค้ก 

1.ท าความรู้จัก/ทักทาย 
2.บอกจุดประสงค์และเปูาหมายในการเรียน 
3.ทดสอบก่อนเรียน 
4.สอนเรื่องความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับขนมเค้ก 
5.แบบทดสอบหลังเรียน 

2 2 25 พ.ค.60 
 

6 ชั่วโมง 
เล่มที่ 2 เรื่อง 
วัตถุดิบในการ 
ท าขนมเค้ก 

1.ทดสอบก่อนเรียน 
2.สอนเรื่องวัตถุดิบการท าขนมเค้ก 
3.แบบทดสอบหลังเรียน 

 
3 

 
3 

 
1 มิ.ย.60 

 
6 ชั่วโมง 

เล่มที่ 3 เรื่อง 
อุปกรณ์ในการ 
ท าขนมเค้ก 

1.ทดสอบก่อนเรียน 
2.สอนเรื่องอุปกรณ์ในการท าขนมเค้ก 
3.แบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
 
 
 
4 
5 
6 

 
 
 
 
 
4 
5 
6 

 
 
 
 
 

8,15,22 
มิ.ย.60 

 
 
 
 
 

15 
ช่ัวโมง 

 

เล่มที่ 4 
 เรื่องการท า 
“สป๎นจ์เค้ก” 

1.ทดสอบก่อนเรียน 
2.สอนทฤษฎีเรื่องขนมสป๎นจ์เค้ก  วัตถุดิบ อุปกรณ์ที่ใช้ 
การเลือกซื้อ แหล่งวัตถุดิบ  
การบรรจุ  การท าความสะอาดภาชนะอุปกรณ ์
3.ครูสาธิตการท าขนมสป๎นจ์เค้กโดยมีนักเรียนคอย
ช่วยเหลือ 1 ครั้ง 
4.นักเรียนลงมือท าสป๎นจ์เค้กด้วยตนเองด้วย 
การแบ่งงานกันท า 1 ครั้ง 
5.ประเมินผลงานร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน 
6.นักเรียนลงมือท าสป๎นจ์เค้กใหม่อีกครั้งเพ่ือให้เกิดทักษะ   
ประสบการณ์และท าได้จรงิๆด้วยตนเองครั้งน้ีจะมีวิธีการ
เพ่ือนสอนเพ่ือน 
7.ประเมินผลงานร่วมกันและสรุปผล 
8.แบบทดสอบหลังเรียน 

 
 

 
6 
7 
8 

 
 
 
6 
7 
8 
 

 
 

 
22,29 
มิ.ย. 

6 ก.ค.60 

 
 

 
15 

ช่ัวโมง 
 

เล่มที่ 5  
เรื่องการท า   

 “บัตเตอร์เค้ก” 

1.ทดสอบก่อนเรียน 
2.สอนทฤษฎีเรื่องบัตเตอร์เค้กวัตถุดิบ อุปกรณ์ที่ใช้  
การเลือกซื้อ แหล่งวัตถุดิบ การบรรจุ  การท าความสะอาด
ภาชนะอุปกรณ ์
3.ครูสาธิตการท าบัตเตอร์เค้กโดยมีนักเรียนคอย
ช่วยเหลือ 1 ครั้ง 
4.นักเรียนลงมือท าบัตเตอร์เค้กด้วยตนเองด้วยการแบ่ง
งานกันท า 1 ครั้ง 
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สัปดาห์ 
ที่ 

คร้ัง
ที่ 

วัน เดือน 
ปี 

เวลา 
แผนการสอน/ 
ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 

5.ประเมินผลงานร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน 
6.นักเรียนลงมือท าบัตเตอร์เค้กใหม่อีกครั้ง9เพ่ือให้เกิด
ทักษะ ประสบการณ์และท าได้จรงิๆด้วยตนเองครั้งน้ีจะมี
วิธีการเพ่ือนสอนเพ่ือน 
7.ประเมินผลงานร่วมกันและสรุปผล 
8.แบบทดสอบหลังเรียน 

 
 

 
 
9 
10 
11 

 
 
 

 
 
9 
10 
11 

 
 
 
 
 

13,20,27 
ก.ค.60 

 
 
 
 
 

15 
ช่ัวโมง 

 

เล่มที่ 5 
เรื่องการท า 

“บัตเตอร์เค้ก” 

1.ทดสอบก่อนเรียน 
2.สอนทฤษฎีเรื่องบัตเตอร์เค้กวัตถุดิบ อุปกรณ์ที่ใช้  
การเลือกซื้อ แหล่งวัตถุดิบ การบรรจุ  การท าความสะอาด
ภาชนะอุปกรณ ์
3.ครูสาธิตการท าบัตเตอร์เค้กโดยมีนักเรียนคอย
ช่วยเหลือ 1 ครั้ง 
4.นักเรียนลงมือท าบัตเตอร์เค้กด้วยตนเองด้วยการแบ่ง
งานกันท า 1 ครั้ง 
5.ประเมินผลงานร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน 
6.นักเรียนลงมือท าบัตเตอร์เค้กใหม่อีกครั้ง9เพ่ือให้เกิด
ทักษะประสบการณ์และท าได้จรงิๆด้วยตนเองครั้งน้ี 
จะมีวิธีการเพ่ือนสอนเพ่ือน 
7.ประเมินผลงานร่วมกันและสรุปผล 
8.แบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
 
 
 

11 
12 
13 

 
 
 
 

 
11 
12 
13 

 
 
 
 

 
27 ก.ค. 
3,10 

 ส.ค.60 

 
 
 
 
 

15 
ช่ัวโมง 

 
เล่มที่ 6 

เรื่องการท า 
“เค้กกล้วยหอม” 

1.ทดสอบก่อนเรียน 
2.สอนทฤษฎีเรื่องเค้กกล้วยหอมวัตถุดิบ อุปกรณ์ที่ใช้ 
การเลือกซื้อ แหล่งวัตถุดิบ การบรรจุ  การท าความสะอาด
ภาชนะอุปกรณ ์
3.ครูสาธิตการท าขนมเค้กกล้วยหอมโดยมีนักเรียนคอย
ช่วยเหลือ 1 ครั้ง 
4.นักเรียนลงมือท าเค้กกล้วยหอมด้วยตนเองด้วยการ
แบ่งงานกันท า 1 ครั้ง 
5.ประเมินผลงานร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน 
6.นักเรียนลงมือท าเค้กกล้วยหอมใหม่อีกครั้งเพ่ือให้เกิด
ทักษะประสบการณ์และท าได้จรงิๆด้วยตนเองครั้งน้ีจะมี
วิธีการเพ่ือนสอนเพ่ือน 
7.ประเมินผลงานร่วมกันและสรุปผล 
8.แบบทดสอบหลังเรียน 
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สัปดาห์ 
ที่ 

คร้ัง
ที่ 

วัน เดือน 
ปี 

เวลา 
แผนการสอน/ 
ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 

 
 
 
 

14 
15 
16 

 
 
 
 
14 
15 
16 

 
 
 
 
17,24,31
ส.ค.60 

 
 
 

 
15 

ช่ัวโมง 
 

เล่มที่ 7 
เรื่องการท า 
“เครปเค้ก” 

1.ทดสอบก่อนเรียน 
2.สอนทฤษฎีเรื่องเครปเค้ก วัตถุดิบ อุปกรณ์ที่ใช้ การ
เลือกซื้อ แหล่งวัตถุดิบ การบรรจุ  การท าความสะอาด
ภาชนะอุปกรณ ์
3.ครูสาธิตการท าเครปเค้กโดยมีนักเรียนคอยช่วยเหลือ 
 1 ครั้ง 
4.นักเรียนลงมือเครปเค้กด้วยตนเองด้วยการแบ่งงาน 
กันท า 1 ครั้ง 
5.ประเมินผลงานร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน 
6.นักเรียนลงมือเครปเค้กใหม่อีกครั้งเพ่ือให้เกิดทักษะ   
ประสบการณ์และท าได้จรงิๆด้วยตนเองครั้งน้ีจะมีวิธีการ
เพ่ือนสอนเพ่ือน 
7.ประเมินผลงานร่วมกันและสรุปผล 
8.แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
 
 

16 
17 
18 

 
 
 
16 
17 
18 

 
 
 
31 ส.ค. 
7,14 
ก.ย.60 

 
 

 
15 

ช่ัวโมง 
 เล่มที่ 8 

เรื่องการท า 
“ช็อคโกแล

ตบอล” 

1.ทดสอบก่อนเรียน 
2.สอนทฤษฎีเรื่องช็อคโกแลตบอล  วัตถุดิบ อุปกรณ์ที่ใช้ 
การเลือกซื้อ แหล่งวัตถุดิบ การบรรจุ  การท าความสะอาด
ภาชนะอุปกรณ ์
3.ครูสาธิตการท าช็อคโกแลตบอลโดยมีนักเรียนคอย
ช่วยเหลือ 1 ครั้ง 
4.นักเรียนลงมือท าช็อคโกแลตบอลด้วยตนเองด้วยการ
แบ่งงานกันท า 1 ครั้ง 
5.ประเมินผลงานร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน 
6.นักเรียนลงมือท าช็อคโกแลตบอลใหม่อีกครั้งเพ่ือให้
เกิดทักษะ   ประสบการณ์และท าได้จริงๆด้วยตนเองครั้งน้ี
จะมีวิธีการเพ่ือนสอนเพ่ือน 
7.ประเมินผลงานร่วมกันและสรุปผล 
8.แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
19 

 
19 

 
21ก.ย.60 

 
6 ชั่วโมง เล่มที่ 9 เรื่องการ

คิดราคาต้นทุน  
ก าไรและการต้ัง
ราคาจัดจ าหน่าย 

1.ทดสอบก่อนเรียน 
2.สอนการคิดราคาต้นทุน ก าไรและการต้ังราคาจัด
จ าหน่าย  
3.ฝึกคิดราคาต้นทุน ก าไร ของขนมที่ท า 
4.ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
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สัปดาห์ 
ที่ 

คร้ัง
ที่ 

วัน เดือน 
ปี 

เวลา 
แผนการสอน/ 
ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 

 
20 

 
20 

 
28ก.ย.60 

 
6 ชั่วโมง 

เล่มที่ 10 เรื่อง
การท าบัญชี

รายรับ-รายจ่าย
ประจ าวัน 

1.ทดสอบก่อนเรียน 
2.สอนเรื่องสอนและความการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
3.ฝึกท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
4.แบบทดสอบหลังเรียน 

 
หมายเหตุ  สัปดาห์ท่ีมีเรียนปฏิบัติจะใช้เวลา 15 ช่ัวโมง  เรียนครั้งละ 6 ช่ัวโมง 2.5 ครั้ง เพราะฉะนั้นจึงมี
ครั้งท่ี และสัปดาห์ท่ีซ้ ากัน เหตุท่ีต้องใช้เวลามากเพราะการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน
ต้องมีการสอนซ้ าย้ าทวนจนนักเรียนจ าได้ ท าได้จนเกิดทักษะและท าได้จริงๆด้วยตนเอง 
 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชา

อาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ของชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท า
ขนมเค้กเพื่อการมีงานท า วิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก)    ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  ผู้วิจัยได้น าสถิติท่ี ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

  3.5.1  สถิติท่ีใช้ในการวิจัยในงานศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ใช้สถิติเพื่อทดสอบค่าทางสถิติ ดังนี้    
  3.5.1.1  หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท า 

วิชาอาหาร 5  (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก)  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
6 โดยใช้สูตรการหา ประสิทธิภาพ E1/E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2548, น. 118-119 

 3.5.1.2  หาผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ
เรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท าวิชาอาหาร 5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนเป็นเครื่องมือวิจัย
ผู้วิจัยได้สร้าง เครื่องมือและวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติ ดังนี้     

หาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม แบบทดสอบก่อนเรียน และ หลังเรียน (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539 

3.5.1.3  สถิติพื้นฐานการวิจัย ได้แก่        
1)  ค่าเฉล่ีย (Mean) ค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2548)  
2)  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 

2548)  
   3)  ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้ค่าร้อยละ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535)  
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6. สรุปผลการวิจัย   
         ในการวิเคราะห์ข้อมูลท้ังหมดท่ีผ่านมาข้างต้น  ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ท่ีได้ต้ังไว้ 

ดังต่อไปนี้คือ    
      6.1. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท า วิชาอาหาร 

5 (เค้กและการแต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้ท าการ
สร้างและพัฒนามีประสิทธิภาพตาม เกณฑ์ 80/80 กล่าวคือ จากการหาประสิทธิภาพได้ค่าร้อยละของคะแนน
ระหว่างเรียนเท่ากับ 81.25 (E1) และร้อยละของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 80.56 (E2)    

      6.2 ผลการเปรียบเทียบผลวัดทักษะก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่าคะแนนหลังเรียนจากชุดเรียนรู้มี
ค่าเฉล่ีย (X  ) เท่ากับ 16.11 สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนรู้มีค่าเฉล่ีย(X  ) เท่ากับ 
6.78 และมีผลการพัฒนาเฉล่ีย (X  ) เท่ากับ 09.33 

6.3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินกลุ่มตัวอย่างพบว่ามี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจเท่ากับ 4.90ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 
เท่ากับ.19 
 
7. ข้อเสนอแนะ 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  ดังนี้  
  7.1  การใช้ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการท าขนมเค้กเพื่อการมีงานท า วิชาอาหาร 5 (เค้ก
และการแต่งหน้าเค้ก) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  6 เพื่อให้เป็น
ต้นแบบในการน าไปท าชุดการเรียนรู้วิชาอื่น ๆ ต่อไป 

7.2  เป็นแนวทางการพัฒนาชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้
ยิน ต่อไปในอนาคต  
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1.เพื่อหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะภาษามือ 
วิชาอาหาร1 (ง.42221) การประกอบอาหาร ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์ 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร1 (ง.
42221) การประกอบอาหาร  ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
บกพร่องทางการได้ยินท่ีมีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร1 (ง.42221) การประกอบอาหาร  กลุ่มตัวอย่าง
ท่ีใช้ศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 ภาค
เรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์ เขตดุสิต กรุงเทพ จ านวน 1 คน เลือก
โดยวิธีเจาะจง  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1.ชุดฝึกทักษะภาษามือ จ านวน 1 ชุด จ านวน 11 เล่ม 2. 
แบบทดสอบก่อนและหลังใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ  3.แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยินท่ีมีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือ  สถิติท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานผลการวิจัยพบว่าชุดฝึกทักษะอาชีพวิชาอาหาร 1 (ง 42221)การประกอบอาหารมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 92.5/90 ผลสัมฤทธิ์ของคะแนนการทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ
วิชาอาหาร 1 (ง.42221 ) การประกอบอาหาร   โดยนักเรียนท าคะแนนทดสอบก่อนใช้ชุดทักษะภาษามือวิชา
อาหาร1 ได้คะแนน 6 คะแนนและคะแนนหลังการใช้ชุดทักษะภาษามือเท่ากับ  26 คะแนน นักเรียนมีคะแนน
เพิ่มข้ึน 20 คะแนน และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีบกพร่องทางการได้ยินท่ีมีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชา
อาหาร1 (ง.42221) การประกอบอาหารนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

นักเรียนมีพัฒนาทักษะการอ่านท่าภาษามือวิชาการประกอบอาหารในทุกชุดการเรียนรู้ หลังการใช้
ชุดฝึกทักษะภาษามือดีขึ้น นักเรียนสามารถท าภาษามือได้มากขึ้น มีความสุขกับการเรียนมากขึ้นและมีความ
อยากเรียนมากขึ้นด้วย และผลดีตามมาท่ีส าคัญคือนักเรียนมีความอยากเรียนและเรียนรู้ค าศัพท์ภาษามืออื่นๆ
ในวิชาเรียนอื่นๆได้ดี  อยากมาโรงเรียนทุกวันเพราะนักเรียนมีเพื่อนคุยมีตัวตนในสังคมและร่วมกิจกรรมกับ
เพื่อนนักเรียนคนอื่นได้ทุกกิจกรรม 

 
ค าส าคัญ : ชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221)การประกอบอาหารส าหรับนักเรียนท่ีมีความ

บกพร่องทางการได้ยิน 
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1. บทน า 
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และ

เสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย นอกจากนั้นยังเป็นเครื่องมือในการติดต่อส่ือสารเพื่อ
สร้างความเข้าใจตรงกันและตรงตามจุดมุ่งหมาย ไม่ว่าจะเป็นการแสดงความคิด ความต้องการความรู้สึกและ
ความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันและเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาความรู้และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการ
เปล่ียนแปลงทางสังคม ตลอดจนน าไปใช้ ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ กรม
วิชาการ(2546, ก:1) การพัฒนา ความสามารถในการใช้ภาษาไทยของเยาวชนไทยเป็นส่ิงส าคัญยิ่ง เนื่องจาก
สังคมโลกต้องมีการส่ือสารการเรียนรู้สามารถเกิดข้ึนได้ทุกท่ีทุกเวลา นโยบายการจัดการศึกษาจึงจ าเป็นต้องมี
การปรับปรุงและมีการพัฒนาคุณภาพการศึกษาเพื่อส่งเสริมให้เยาวชนไทยสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองอยู่
เสมอจากแนวทางการปฏิรูปการศึกษาได้ให้ ความส าคัญกับการใช้ภาษาไทยโดยระบุใน     พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542      (ฉบับแก้ไขเพิ่มเติมพ.ศ.2545) 

กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความส าคัญและประโยชน์ของทักษะทางภาษาท่ีมีต่อการเรียนรู้
ของนักเรียน จึงก าหนดการอ่านและการเขียนไว้ในหลักสูตรประถมศึกษาฉบับต่างๆ ต่อเนื่องมาจนมีการ
ประกาศใช้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551      โดยก าหนดทักษะการอ่านและ
เขียนไว้เป็นสมรรถนะท่ี จะต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นกับนักเรียนคือ ความสามารถในการส่ือสารท้ังในการรับสาร
และส่งสารมีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา ถ่ายทอด ความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของตนเอง
เพือ่แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร ประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 

ภาษามือเป็นภาษาแรกและเป็นภาษาแม่ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินเป็นการใช้มือ สี
หน้าและกิริยาท่าทางประกอบในการส่ือความหมายและถ่ายทอดอารมณ์แทนการพูด ภาษามือแบ่งออกเป็น 2 
ประเภท คือ ภาษามือธรรมชาติ และภาษามือประดิษฐ์ ภาษามือธรรมชาติ คือ ภาษามือท่ีคนหูหนวกเป็น
ผู้สร้างขึ้นและใช้ร่วมกันในแต่ละชุมชนในแต่ละชาติ เพื่อใช้ส่ือความหมายให้สอดคล้องกับส่ิงท่ีมองเห็นตาม
ธรรมชาติและภาษามือประดิษฐ์ คือ ภาษาท่ีครู ผู้ปกครองหรือญาติมิตรของคนหูหนวกคิดขึ้นแทนภาษาพูด
และภาษาเขียนประจ าชาติซึ่งท้ังสองประเภทมีความส าคัญต่อกิจกรรมการเรียนการสอนและการส่ือสารใน
ชีวิตประจ าวัน ดังนั้นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินควรมีความช านาญในด้านภาษามือ   เพื่อใช้เป็น
พื้นฐานในการเรียนรู้ในด้านต่างๆต่อไป    (จิตประภา  ศรีอ่อน .2550) 

 ผู้วิจัยปฏิบัติการสอนในโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์    มานานกว่า24ปีพบว่าเมื่อผู้วิจัย
สอนวิชาอาหาร 1 (ง.42221) การประกอบอาหาร   โดยใช้ภาษามือในการส่ือสารกับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน   ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ทุกๆปีจะมีนักเรียนไม่รู้จักภาษามือ   ส่ือสารด้วยภาษา
มือไม่ได้ และปีการศึกษานี้ก็เช่นเดียวกันพบว่านักเรียน 1 คน นิ่งเฉย ไม่ส่ือสาร ไม่มีปฏิกิริยาในการตอบ
ค าถาม และไม่เข้าใจภาษามือท าให้นักเรียนไม่เข้าใจการเรียนวิชาอาหาร 1(ง 42221) การประกอบอาหาร) ไม่
มีภาษามือในการส่ือสารกับเพื่อนๆ และวิชาอื่นๆ ซึ่งผู้วิจัยได้ข้อมูลว่านักเรียนได้ย้ายมาจากโรงเรียนปกติท่ีมี
การเรียนร่วม ซึ่งไม่เคยรู้จักภาษามือไม่มีทักษะการท าภาษามือ เพราะเมื่อดูครูท าภาษามือแล้ว นักเรียนไม่
เข้าใจและไม่รู้ความหมายของท่าภาษามือ ท าใหน้ักเรียนไม่เข้าใจบทเรียน ไม่รู้ว่าครูสอนอะไร เป็นอุปสรรคใน
การเรียนการสอนเป็นอย่างมากท่ีส าคัญท าให้นักเรียนไม่อยากมาโรงเรียน ไม่มีความสุขในการเรียน 
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ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้จัดท าชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง.42221) การประกอบอาหารเพื่อใช้สอน
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินกลุ่มตัวอย่างท่ีมาจากโรงเรียนเรียนร่วมและไม่รู้ภาษามือท าภาษามือ
ไม่ได้ เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร   
ในพระราชูปถัมภ์ เพื่อช่วยพัฒนาทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221) การประกอบอาหาร  ให้กับนักเรียน
ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน และยังเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนรู้ภาษามือวิชาอื่นๆมากขึ้นและ
เป็นประโยชน์ ส าหรับครูและผู้ท่ีสนใจน าชุดฝึกทักษะภาษามือไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนกับวิชาอื่น
และการส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้ 
 
- ปัญหาชั้นเรียนที่พบ/ปัญหาการสอนทีพ่บ 

นักเรียนไมรู่้จักภาษามือ   ส่ือสารด้วยภาษามือไม่ได้  และปีการศึกษานี้ก็เช่นเดียวกันพบว่านักเรียน 
1 คน นิ่งเฉย ไม่ส่ือสาร ไม่มีปฏิกิริยาในการตอบค าถาม และไม่เข้าใจภาษามือท าให้นักเรียนไม่เข้าใจการเรียน
วิชาอาหาร 1  (ง 42221) การประกอบอาหาร) ไม่มีภาษามือในการส่ือสารกับเพื่อน ๆ และวิชาอื่น ๆ เรียนต่ า
กว่าเปูาหมายท่ีวางไว ้

 
-วิธีการ /นวัตกรรม แก้ปัญหาที่นักวิชาการคนอื่นๆ ใช้ แก้ปัญหานี้ 
 สอนภาษามือในวันเสาร์  เรียนรู้ภาษามือจากเวบไซต์ 
 
-วิธีที่เลือกมาแก้ปัญหา/วิธีการสอนที่เลือกใช้แก้ปัญหา/นวัตกรรม 

จัดท าชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง.42221) การประกอบอาหารเพื่อใช้สอนนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยินกลุ่มตัวอย่างท่ีมาจากโรงเรียนเรียนร่วมและไม่รู้ภาษามือท าภาษามือไม่ได้ เป็นนักเรียน
ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1  โรงเรียนเศรษฐเสถียร   ในพระ
ราชูปถัมภ์  

 
-วัตถุประสงค์เพื่อแก้ปัญหา/พัฒนาการเรียนรู้/พัฒนานวัตกรรม 

เพื่อช่วยพัฒนาทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221) การประกอบอาหาร  ให้กับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน และยังเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนรู้ภาษามือวิชาอื่น ๆมากขึ้นและเป็น
ประโยชน์ ส าหรับครูและผู้ท่ีสนใจน าชุดฝึกทักษะภาษามือไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนกับวิชาอื่นและ
การส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้ 

 
2.วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

1. เพื่อหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร1 (ง.42221) การประกอบอาหารของ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์ 
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2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะภาษา
มือ วิชาอาหาร   1 (ง.42221) การประกอบอาหารของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4   โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีบกพร่องทางการได้ยินท่ีมีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือวิชา
อาหาร 1   (ง.42221) การประกอบอาหาร ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูถัมภ์ 
 
3.วิธีด าเนินการวิจัย    ประกอบด้วย 

3.1 กลุ่มเป้าหมาย   
เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับหูหนวกท่ีก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

4/1 ภาคเรียนท่ี 1    ปีการศึกษา2559 โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์ เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
เลือกโดยวิธีเจาะจง  จ านวน 1 คน 

  
3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย    ประกอบด้วย 

3.2.1 ชุดฝึกทักษะภาษามือ  1 ชุด  จ านวน 11 เล่ม  คือ 
1. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเนื้อสัตว์  

    2. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องผลไม้  
    3. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องผัก  
    4. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องไขมัน 
    5.ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องอุปกรณ์   
    6. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องขนม  
    7. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องอาหาร  
    8. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเครื่องด่ืม  

9. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องรสชาติ 
    10. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเครื่องปรุงรส 

11. แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ 
3.2.2 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 
3.2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านท่าภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221) การ

ประกอบอาหารโดยใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ จ านวน 10 แผน 
3.2.4 แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ จ านวน 30 ข้อ  
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ขอบเขตของเนื้อหาสาระ 
ค าศัพท์ภาษามือวิชาอาหาร 1 ( ง.42221) การประกอบอาหาร จ านวน 11  เล่ม ได้แก่  
ตารางที่ 1 ค าศัพท์วิชาอาหาร 1 (ง 42221) การประกอบอาหาร 
ชุดฝึกทักษะภาษามือ ค าศัพท์ภาษามือวิชาการประกอบอาหาร 

เล่มที่ 1 เน้ือสัตว์ เน้ือไก่ เน้ือวัว เน้ือเป็ด เน้ือหมู เน้ือปลา กุ้ง ปู หอย ปลาหมึก ไข่ไก่ 
เล่มที่ 2 ผลไม้ ส้ม มะม่วง ล าไย มะละกอ แอบเปิ้ล ชมพู่ กล้วย ฝรั่ง เงาะ แตงโม 
เล่มที่ 3 ผัก ผักกาดหอม พริก  มะเขือเทศ แตงกวา กระเทียม มะนาว หอมใหญ่ หอมแดง กะหล่ าปลี ฟ๎กทอง 
เล่มที่ 4 ไขมัน น้ ามันพืช น้ ามันหมู น้ ามันข้าวโพด น้ ามันถ่ัวเหลือง เนยขาว เนยจืดเนยสด เนยเค็ม กะทิ ไข่แดง 
เล่มที่ 5 อุปกรณ์ จาน หม้อ ชาม ช้อน ส้อม ตะหลิว ท่ีคีบ กระทะ แก้ว ถาด 
เล่มที่ 6 ขนม ขนมครก คุกกี้ เค้ก ขนมตาล  คุกกี้ชอคโกแลตชิพ คุกกี้งาด า ลูกอม ขนมป๎ง โดนัท วอฟเฟิล 
เล่มที่ 7 อาหาร ย าไข่ดาว ส้มต า ข้าวเหนียว ข้าวมันไก่ ย ามาม่า ราดหน้า ข้าวผัดอเมริกัน ต้มย า ขนมจีน  ผัดไทย 
เล่มที่ 8 เครื่องด่ืม น้ าชา นม น้ าเก๊กฮวย น้ ากระเจี๊ยบ น้ าส้มคั้น กาแฟ เปฺบซี่ โค้ก ชาเขียว โอวัลติน 
เล่มที่ 9 รสชาติ รสชาติ เปรี้ยว เค็ม หวาน จืด ขม เผ็ด อร่อย ธรรมดา ไม่อร่อย 
เล่มที่ 10 เครื่องปรุงรส เกลือ น้ าตาลทราย ชูรส รสดี พริกไทยปุน ซอสมะเขือเทศ ซอสพริก น้ าปลา น้ าส้มสายชู ซีอิ๊วขาว  
เล่มที่ 11 แบบทดสอบ
ก่อนและหลังการใช ้
ชุดฝึกทักษะภาษามือ 

มีข้อสอบ 30 ข้อที่รวมค าศัพท์ภาษามือทั้ง 10 เล่ม 

 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.1 ขั้นก่อนใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ (Pre-test) 

4.1.1 น าแบบทดสอบก่อนใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือให้นักเรียนท า ข้อละ 1 คะแนน  
4.1.2 ผู้วิจัยจดบันทึกผลคะแนนของนักเรียน 

 
ตารางที่  4  ตารางปฏิบัติงานที่ 1 วันเวลาในการท า Pre-test 

วัน เดือน ป ี เวลา รายละเอียดการปฏิบัติงาน หมายเหตุ 
6  มิ.ย.59 07.15 น.-07.45 น. อธิบายรายละเอียด ท าข้อตกลงกับ

นักเรียนและท าแบบทดสอบก่อนใช้ชุดฝึก
ทักษะภาษามือ (Pre-test) จ านวน 30 ข้อ 

 

 
 4.2 ขั้นระหว่างใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ 

4.2.1 ผู้วิจัยน าชุดฝึกทักษะภาษามือมาสอนนักเรียนได้เรียนรู้และทักษะการอ่านท่าภาษามือวิชา
อาหาร 1 โดยใช้แบบทดสอบย่อย บัตรภาพประกอบค าและภาษามือ สนุกกับจับคู่ค ากับภาพภาษามือ 
ปฏิทินสอนภาษามือ จับคู่หรรษา ปฏิทินหาคู่ ของจริง และเกมตาไวได้คู่ เป็นต้น 

4.2.2 ผู้วิจัยสังเกตความต้ังใจเรียนและทักษะการอ่านท่าภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง.42221)  การ
ประกอบอาหารของนักเรียน 
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ตารางที่  5 ตารางปฏิบัติงานที่ 2 วันเวลาในการทดลองสอน 

สัปดาห์
ที่ 

คร้ัง
ที่ 

วัน เดือน ป ี เวลา 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้/ 

ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 
หมาย
เหตุ 

1 1 6  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

สนุกกับ 
จับคู่บัตร

ภาพประกอบ
ค ากับบัตร

ภาพภาษามือ 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่องค าศัพท์
ภาษามือเรื่องเน้ือสัตว์จ านวน10 ข้อ เมื่อนักเรียนท า
เสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและน าชุดฝึก
ทักษะภาษามือเรื่องเน้ือสัตว์มาสอนนักเรียน 

 

1 2 7  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ผู้วิจัยน าชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเน้ือสัตว์มาสอน
นักเรียนต่อ 

 

1 3 7  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือเรื่องเน้ือสัตว์  

1 4 8  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือเรื่องเน้ือสัตว์ 10 
นาทีแล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง
ค าศัพท์ภาษามือเรื่องเน้ือสัตว์จ านวน10 ข้อ 

 

1 5 8  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

จับคู่หรรษา 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่องค าศัพท์
ภาษามือเรื่องผลไม้ จ านวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนท า
เสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและน าชุดฝึก
ทักษะภาษามือเรื่องผลไม้มาสอนนักเรียน 

 

1 6 9  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องผลไม้สอนนักเรียนต่อ  

1 7 9  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือเรื่องผลไม้  

2 8 10  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือเรื่องผลไม้ 10 
นาทีแล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง
ค าศัพท์ภาษามือเรื่องผลไม้ จ านวน 10 ข้อ 

 

2 9 10  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ปฏิทินหาคู่ 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนค าศัพท์ภาษา
มือเรื่องผักจ านวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนท าเสร็จแล้ว 
ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและน าชุดฝึกทักษะภาษามือ
เรื่องผักมาสอนนักเรียน 

 

2 10 13  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องผักมาสอนนักเรียนต่อ  

2 11 13  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์เรื่องผัก  

2 12 14  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษามือหมวดผัก 10 
นาทีแล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง
ค าศัพท์ภาษามือเรื่องผัก จ านวน 10 ข้อ 
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สัปดาห์
ที่ 

คร้ัง
ที่ 

วัน เดือน ป ี เวลา 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้/ 

ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 
หมาย
เหตุ 

2 13 14  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

เลือกภาพ 
ภาษามือ 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนค าศัพท์ภาษา
มือเรื่องไขมัน จ านวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนท าเสร็จ
แล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและน าเรื่องฝึกทักษะ
ภาษามือชุดไขมันมาสอนนักเรียน 

 

2 14 15  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องไขมันสอนนักเรียนต่อ  

2 15 15  มิ.ย.59 15.00 น.-
15.30 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษามือเรื่องไขมัน  

2 16 16  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือเรื่องไขมัน 10 
นาที แล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง
ค าศัพท์ภาษามือเรื่องไขมัน จ านวน 10 ข้อ 

 

2 17 16  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ตอบค าถาม
ด้วยภาษามือ 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่องค าศัพท์
ภาษามือเรื่องอุปกรณ์ จ านวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียน
ท าเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและน าเรื่องฝึก
ทักษะภาษามือเรื่องอุปกรณ์มาสอนนักเรียน 

 

3 18 17  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องอุปกรณ์มาสอน
นักเรียนต่อ 

 

3 19 17  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษามืเรื่องอุปกรณ ์  

3 20 20  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรื่องค าศัพท์ภาษามือเรื่องอุปกรณ์ 10 
นาทีแล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง
ค าศัพท์ภาษามือเรื่องอุปกรณ ์จ านวน 10 ข้อ 

 

3 21 20  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

 
ขนมแสน

อร่อย 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนค าศัพท์ภาษา
มือเรื่องขนม จ านวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนท าเสร็จ
แล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและน าชุดฝึกทักษะ
ภาษามือชุดขนมมาสอนนักเรียน 

 

3 22 21  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามือหมวดขนมมาสอนนักเรียน
ต่อ 

 

3 23 21  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนค าศัพท์ภาษามือเรื่องขนม  

3 24 22  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือขนม 10 นาทีแล้ว
ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเรื่องค าศัพท์
ภาษามือชุดขนม จ านวน 10 ข้อ 
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สัปดาห์
ที่ 

คร้ัง
ที่ 

วัน เดือน ป ี เวลา 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้/ 

ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 
หมาย
เหตุ 

3 25 22  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

อาหารน่ากิน 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนค าศัพท์ภาษา
มือเรื่องอาหาร จ านวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนท าเสร็จ
แล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและน าขนมฝึกทักษะ
ภาษามือเองอาหารมาสอนนักเรียน 

 

3 26 23  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามืออาหารมาสอนนักเรียนต่อ  

3 27 23  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษามือชุดอาหาร  

4 28 24  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษามือชุดอาหาร 10 
นาที แล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง
ค าศัพท์ภาษามือชุดอาหาร จ านวน 10 ข้อ 

 

4 29 24  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ตาไวได้คู่ 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนค าศัพท์ภาษา
มือเรื่องเครื่องด่ืม จ านวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนท า
เสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและน าชุดฝึก
ทักษะภาษามือเรื่องเครื่องด่ืมมาสอนนักเรียน 

 

4 30 27  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเครื่องด่ืมมาสอน
นักเรียนต่อ 

 

4 31 27  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องด่ืม  

4 32 28  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องด่ืม 10 
นาทีแล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน
ค าศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องด่ืม จ านวน    10 ข้อ 

 

4 33 28  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

เขียนค าตาม
ภาพภาษามือ 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนค าศัพท์ภาษา
มือเรื่องรสชาติ จ านวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนท าเสร็จ
แล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและน าชุดฝึกทักษะ
ภาษามือเรื่องรสชาติมาสอนนักเรียน 

 

4 34 29  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามือชุดเรื่องรสชาติมาสอน
นักเรียนต่อ 

 

4 35 29  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือเรื่องรสชาติ  

4 36 30  มิ.ย.59 07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์เรื่องรสชาติ 10 นาทีแล้วให้
นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนค าศัพท์ภาษามือ
เรื่องรสชาติ จ านวน 10 ข้อ 
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สัปดาห์
ที่ 

คร้ัง
ที่ 

วัน เดือน ป ี เวลา 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้/ 

ชื่อกิจกรรม 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 
หมาย
เหตุ 

4 37 30  มิ.ย.59 12.30 น.-
13.00 น. 

สนุกกับเติม
ภาพภาษามือ 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่องค าศัพท์
ภาษามือเรื่องเครื่องปรงุรส จ านวน 10 ข้อ เมื่อ
นักเรียนท าเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและน า
ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเครื่องปรุงรสมาสอน
นักเรียน 

 

5 38 1 ก.ค. 59 07.15 น.-
07.45 น. 

น าชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเครื่องปรงุรสมาสอน
นักเรียนต่อ 

 

5 39 1 ก.ค. 59 12.30 น.-
13.00 น. 

ทบทวนบทเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษามือเรื่อง
เครื่องปรุงรส 

 

5 40 4 ก.ค. 59 07.15 น.-
07.45 น. 

ทบทวนบทเรียนค าศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องปรงุรส 
10 นาทีแล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน
ค าศัพท์ค าศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องปรงุรส จ านวน 
10 ข้อ 

 

5 41 4 ก.ค. 59 12.30 น.-
13.00 น. 

- ทบทวนบทเรียนเรื่องที่ 1-5  

5 42 5 ก.ค. 59 07.15 น.-
07.45 น. 

- ทบทวนบทเรียนเรื่องที่ 6-10  

 
 4.3 ขั้นหลังใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ (Post-test) 

4.3.1 หยุดใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ 
4.3.2 น าแบบทดสอบหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือให้นักเรียนท า ข้อละ 1 คะแนน 
4.3.3 ผู้วิจัยจดบันทึกผลคะแนนของนักเรียน 

 
ตารางที่ 6 ตารางปฏิบัติงานที่ 3 วันเวลาในการท า Post-test 

วัน เดือน ปี เวลา รายละเอียดการปฏิบัติงาน หมายเหตุ 
5 ก.ค. 59 12.30 น.-13.00 น. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังใช้ชุดฝึกทักษะ

ภาษามือ (Post-test) จ านวน 30 ข้อ 
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5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ ชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร 1 (ง.42221)การประกอบ

อาหาร ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้
ชุดฝึกทักษะภาษามือ  และแบบประเมินความพึงพอใจของชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร 1 (ง.42221)การ
ประกอบอาหาร ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ผู้วิจัยได้น าสถิติท่ี ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

 3.5.1  สถิติท่ีใช้ในการวิจัยในงานศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ใช้สถิติเพื่อทดสอบค่าทางสถิติ ดังนี้    
  3.5.1.1 หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร1(ง.42221)การประกอบ

อาหาร ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ 
E1/E2  (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2548, น. 118-119)  

100A
N

x

E1























 

เมื่อ 1E  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   X   แทน  คะแนนของการทดสอบระหว่างเรียนทุกครั้งรวมกนั 
   N  แทน  จ านวนผู้เรียน 
   A  แทน  คะแนนเต็มของการทดสอบระหว่างเรียนทุกครั้ง  

100B
NE

Y

2























 

เมื่อ 2E  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   Y     แทน  คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน 
   N  แทน  จ านวนผู้เรียน 
   B  แทน  คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 

  3.5.1.2  หาผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือของนักเรียนท่ีเรียนจาก
ชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร 1(ง.42221)การประกอบอาหาร ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
ได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4   โดยใช้แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ เป็นเครื่องมือวิจัย
ผู้วิจัยได้สร้าง เครื่องมือและวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติ ดังนี้     

หาค่าดัชนีความสอดคล้องของภาษามือของแบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539)   

                                                              
N

R
IOC




 
               เมื่อ IOC     แทน   ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
                   หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
  R      แทน  ผลรวมระหว่างคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
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           N        แทน  จ านวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
3.5.1.3  สถิติพื้นฐานการวิจัย ได้แก่        
1)  ค่าเฉล่ีย (Mean) ค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2548)  

x = 
N

x  

                        เมื่อ    x   แทน คะแนนเฉล่ีย 
                       x  

แทน ผลรวมคะแนนท้ังหมดในกลุ่ม 
                         N     แทน จ านวนนักเรียนท้ังหมด 

2)  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 2548)  

   สูตร  
 1

22



 



NN

xxN
SD  

   เมื่อ SD  แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    x  แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

     x
2    แทน   ผลรวมคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 

N  แทน   จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

  3)  ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้ค่าร้อยละ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535) โดยมีสูตร ดังนี้           

P = 
N

f
100 

       เมื่อ   P  แทน ร้อยละ 
         f      แทน ความถ่ีท่ีต้องการแปลงเป็นร้อยละ 

               N      แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
ตอนที่ 1 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือท่ีใช้ในการท าวิจัยคือเครื่องมือการวิจัยผู้วิจัย

สร้างขึ้นท้ัง 4 ชุดคือ1.แผนการจัดการเรียนรู้  2.ชุดฝึกทักษะภาษามือ 3.แบบทดสอบก่อนและหลังใช้ชุดฝึก
ทักษะภาษามือ   4.แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนย่อยแต่ละแผน  สรุปผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
เครื่องมือที่ใช้ในการท าวิจัย จากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านด้วยเครื่องมือการวิจัยผู้วิจัยสร้างขึ้นท้ัง 4 ชุด คือ 
1.แผนการจัดการเรียนรู้ 2.ชุดฝึกทักษะภาษามือ  3.แบบทดสอบก่อนและหลังใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ   4.
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนย่อยแต่ละแผน  ได้ตรวจสอบโดยผู้เช่ียวชาญมีความสอดคล้องเหมาะสมมีค่า 
IOC เท่ากับ  1.0 และค่าเฉล่ียท้ังหมด เท่ากับ 1.0 ซึ่งสุงกว่าท่ีต้ังไว้คือ 0.60  สามารถน าไปใช้ในการสอน
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินได้ 
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ตอนที่ 2  หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221)การประกอบอาหาร  
ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระ
ราชูปถัมภ์โดยใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ 

จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยในเรื่องการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 
42221)การประกอบอาหาร  ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  โรง
เรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ให้ต้องเป็นไปตามเกณฑ์ ท่ีต้ังไว้คือ 80/80 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ไว้ ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อท่ี 1  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะภาษา
มือวิชาอาหาร 1 (ง 42221)  การประกอบอาหาร ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมีระดับความคิดเห็นในระดับมากท่ีสุดทุกๆด้านและมีระดับ
ความคิดเห็นค่าเฉล่ียทุกด้านเท่ากับ 4.95 มีค่า S.D.เท่ากับ 0.111 ระดับความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 

ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ท่ีเรียนรู้ผ่านชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221)     การประกอบ
อาหาร ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน   ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  โดยพบว่าค่า E1/E2  
เท่ากับ  92.5/ 90  ซึ่งถือว่าสูงกว่าสมมติฐานท่ีต้ังไว้คือ 80/80 

 
ตอนที่ 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้บกพรอ่งทางการได้ยินท่ี ได้เรียนรู้จาก

ชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221) การประกอบอาหาร ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้
ยิน  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ผลการวิเคราะห์โดยการทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียนกับชุดฝึกทักษะภาษามือท้ัง 10 เล่ม  ดังตารางแสดงผลการวิเคราะห์ตารางท่ี 4.4  และการ
ทดสอบก่อนเรียนแล้วให้นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินได้เรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 
1 ท้ัง 10 เล่ม แล้วท าการทดสอบหลังเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ข้อท่ี 2  การเปรียบเทียบคะแนน
ทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1       (ง 42221) การประกอบอาหารแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ก่อนและหลัง
เรียนของนักเรียน จากการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือของนักเรียนมีผลการทดสอบหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษา
มือเพิ่มขึ้นทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 

ผลคะแนนการทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง.42221 ) การ
ประกอบอาหาร   โดยนักเรียนท าคะแนนทดสอบก่อนใช้ชุดทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 ได้คะแนน 6 คะแนน 
และท าคะแนนหลังการใช้ชุดทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 เท่ากับ  26 คะแนน นักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้น 20 
คะแนน  
 

ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของผู้บกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
หลังจากการเรียนรู้ผ่านชุดฝึกทักษะทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง.42221) การประกอบอาหารก่อนและ
หลังจากการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือโรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์เป็นการด าเนินการตาม
วัตถุประสงค์ข้อท่ี 3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ท่ีมีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือมี
ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดด้วยค่าเฉล่ียรวม  4.93 ในระดับมากท่ีสุด และในรายการประเมินความพึง
พอใจของนักเรียนท้ัง 15 ข้อ นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดทุกๆข้อ  
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6. สรุปผลการวิจัย   

 การศึกษาการพัฒนาทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221) การประกอบอาหารของนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้
ชุดฝึกทักษะภาษามือ ในการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเบื้องต้นสรุปได้ว่า 

1. ประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร 1 (ง.42221) การประกอบอาหารของนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์ท่ีผู้วิจัยสร้างและ
พัฒนามีประสิทธิภาพตาม เกณฑ์ 80/80 กล่าวคือ จากการหาประสิทธิภาพได้ค่าร้อยละของคะแนนระหว่าง
เรียนเท่ากับ 92.5 (E1) และร้อยละของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 90.00 (E2)   สูงกว่า
ประสิทธิภาพท่ีต้ังไว้ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร1 (ง.42221) 
การประกอบอาหาร  ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร 
ในพระราชูปถัมภ์ สรุปได้ว่าเมื่อทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบทดสอบรวมท่ีมีข้อสอบท้ังหมด 30 
ข้อ ผลปรากฏว่านักเรียนมีคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 6 คะแนน  มีคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 26 
คะแนน คะแนนเพิ่มข้ึน 20 คะแนน 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีบกพร่องทางการได้ยินท่ีมีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือ   วิชาอาหาร  1      
(ง.42221) การประกอบอาหารพบว่าของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจ
ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจเท่ากับ 4.93  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)เท่ากับ .15  
นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
 
7. ข้อเสนอแนะ 

ผลจากการวิจัยครั้งนี้ครูควรสอนใหน้ักเรียนฝึกภาษามือค าอื่นๆท่ีใช้ส่ือสารในชีวิตประจ าวันควบคู่กับ
ค าศัพท์ทางวิชาการท่ีต้องการท าวิจัยด้วยนักเรียนจะได้ใช้ในการส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้ นักเรียนจะมี
ความสุขในการมาโรงเรียน  ท่ีส าคัญนักเรียนจะสามารถใช้ในการส่ือสารกับเพื่อนและคุณครูได้  และจะท าให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีและเรียนรู้อย่างมีความสุข 
  
8.ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป   
 ควรมีการท าวิจยัโดยการใช้เครื่องมือในการวิจัยคือชุดฝึกทักษะภาษามือทุกกลุ่มสาระวิชาเพราะทุกๆ
ปีจะมีนักเรียนใหม่ท่ีไม่รู้ภาษามือเข้ามาเรียนทุกปี 
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การพัฒนาทักษะการวาดภาพและความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ  
เร่ือง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 

 
                                                                                        นางสาวศศิชณา ดิษฐเจริญ 
                                                                           ครู โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
บทคัดย่อ 
          

     การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการพัฒนาทักษะการวาดภาพและความคิดสร้างสรรค์ทาง
ศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ กลุ่มเปูาหมาย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี  4  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ปีการศึกษา 2561 จ านวน 6 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
ได้แก่ 1)แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4  มีจ านวน  8 แบบฝึก  2) แผนการจัดการเรียนรู้สาระทัศนศิลป์ เรื่อง ทัศนธาตุและ
องค์ประกอบศิลป์  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 8 แผน 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นแบบเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก  จ านวน  20  ข้อ 

  
               ผลการศึกษา พบว่าการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบ
ศิลป์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน ท าให้นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบ
ทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ได้ในระดับดีมาก 
 
ค าส าคัญ  การพัฒนาทักษะการวาดภาพและความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
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เร่ือง   การพัฒนาทักษะการวาดภาพและความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ  
          เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี  4  
 
ผู้วิจัย   นางสาวศศิชณา ดิษฐเจริญ 
 
บทน า  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะ        
เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนงต่าง ๆ                   
มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและน า เสนอผลงาน  ทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ                  
โดยสามารถใช้อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมท้ังสามารถใช้เทคนิค วิธีการของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  วิเคราะห์  วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าของงานทัศนศิลป์ เข้าใจความ สัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์  
ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  เห็นคุณค่างานศิลปะท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิป๎ญญาท้องถิ่น ภูมิป๎ญญา
ไทยและสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา,2551) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี  1  ทัศนศิลป ์ ช่วงช้ันท่ี 4 ก าหนดคุณภาพของผู้เรียน  เมื่อเรียน
จบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  6  ผู้เรียนต้องมีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับทัศนธาตุและหลักการออกแบบในการส่ือ
ความหมาย สามารถใช้ศัพท์ทางทัศนศิลป์ อธิบายจุดประสงค์และเนื้อหาของงานทัศนศิลป์ มีทักษะและ
เทคนิคในการใช้วัสดุ อุปกรณ์และกระบวนการท่ีสูงขึ้นในการสร้างงานทัศนศิลป์ วิเคราะห์เนื้อหาและแนวคิด 
เทคนิควิธีการ การแสดงออกของศิลปินท้ังไทยและสากล ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ในการออกแบบ
สร้างสรรค์งานท่ีเหมาะสมกับโอกาส สถานท่ี รวมท้ังแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพสังคมด้วยภาพล้อเลียน
หรือการ์ตูน ตลอดจนประเมินและวิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ด้วยหลักทฤษฎีวิจารณ์ศิลปะ 
(ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา,2551) 

จากจุดมุ่งหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะดังกล่าว แสดงให้เห็นได้ว่าหลักสูตรต้องการให้เน้นมี
ความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ และทักษะในการสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ของผู้เรียนด้วย 
แต่จากการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  พบว่า นักเรียนมีพื้นฐานการวาดภาพและความคิด
สร้างสรรค์ยังไม่ดีเท่าท่ีควร จึงควรหาทางพัฒนาให้นักเรียนสามารถวาดภาพได้อย่างมีทักษะ และถ่ายทอด
ความคิดสร้างสรรค์ดีขึ้น ข้าพเจ้าในฐานะครูผู้สอนจึงสนใจท่ีจะพัฒนาทักษะการวาดภาพและความคิด
สร้างสรรค์ทางศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์    เพื่อน าไปใช้พัฒนา
ความสามารถในการวาดภาพของนักเรียน 
 

            ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการน าแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะมาใช้พัฒนาทักษะการวาดภาพและ
ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์      ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี  4   เพื่อศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร 
ในพระราชูปถัมภ์  โดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนการทดสอบหลังเรียน  ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4/1   จ านวน  6  คน 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
การพัฒนาทักษะการวาดภาพและความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ  เรื่อง  ทัศนธาตุ

และองค์ประกอบศิลป์   ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  ปี
การศึกษา  2561  จ านวน  6 คน 
 
ขอบเขตการวิจัย 

ประชากร/กลุ่มเป้าหมาย            
1.1  กลุ่มเปูาหมาย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี   4/1   โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์     

จ านวน  6  คน    
1.2  ระยะเวลาในการวิจัย  ภายในภาคเรียนท่ี 1-2  ปีการศึกษา 2561 

 
ข้อตกลงเบื้องต้น 
         การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  เพื่อศึกษาการพัฒนาทักษะการวาดภาพและความคิด
สร้างสรรค์ทางศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  โรง
เรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  ปีการศึกษา  2561  จ านวน  6  คน 
 
 นิยามศัพท์เฉพาะ 

ทัศนธาตุ  หมายถึง  ส่ิงท่ีเป็นป๎จจัยของการมองเห็นเป็นส่วนต่างๆท่ีประกอบกันเป็นภาพ  ได้แก่  จุด  
เส้น  สี  รูปร่าง  รูปทรง  สี  และลักษณะพื้นผิว (ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา,2551) 

องค์ประกอบศิลป์  หมายถึง  วิชาหรือทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการสร้างรูปทรงทางทัศนศิลป์  (ส านักงาน
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา,2551) 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
       1.  ได้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 

2.   นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  มีทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะที่พัฒนาขึ้น  สามารถน าไปใช้ใน
สาระการเรียนรู้อื่นๆ  และในชีวิตประจ าวันได้ 
       3.  เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ศิลปะ  และสาระการเรียนรู้อื่นๆท่ีใช้ทักษะการ
เรียนรู้ทางศิลปะ   
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กรอบแนวคิดในการศึกษา 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีกล่าวมาท้ังหมดข้างต้นนี้  เป็นแนวทางให้ผู้วิจัยด าเนินการวิจัย  

เพื่อศึกษาผลการพัฒนาทักษะการวาดภาพและความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ  เรื่อง  
ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี   4  โดยผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดใน
การศึกษา  ดังนี้ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 การพัฒนาทักษะการวาดภาพและ
ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะโดยใช้แบบ
ฝึกทักษะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและ
องค์ประกอบศิลป์  ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี   4   
 การทดลองใช้แบบฝึกทักษะ
กระบวนการคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ  
เรื่อง  ความรู้พื้นฐานทางทัศนศิลป์  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี   4   
 

 

ผลการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้
ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและ
องค์ประกอบศิลป์  ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4/1 โรงเรียนเศรษฐ
เสถียร ในพระราชูปถัมภ ์  ปี
การศึกษา  2561   จ านวน  6   คน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
          ในการวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการพัฒนาทักษะการวาดภาพและความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ
โดยใช้แบบฝึกทักษะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 ซึ่งผู้วิจัยมีวิธีการด าเนินงานดังนี้ 
กลุ่มเป้าหมาย 

 ในการศึกษาค้นคว้าการวิจัยในครั้งนี้ได้ก าหนดกลุ่มเปูาหมาย  คือ  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4/1              
โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  ปีการศึกษา  2561  จ านวน  6  คน 

ตัวแปรที่ท าการวิจัย 
ตัวแปรต้น  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการพัฒนาทักษะการวาดภาพและความคิด

สร้างสรรค์ทางศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4  

ตัวแปรตาม คือ ความสามารถทางด้านการวาดภาพและความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  จ านวน  6  คน 

 
เคร่ืองมือในการวิจัย 

ในการวิจัยในครั้งนี้มีเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 
  แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เร่ือง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์   ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี   4   โดยแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบ
ศิลป์  มีจ านวนท้ังส้ิน  8 แบบฝึก  ประกอบด้วย 

แบบฝึกท่ี  1  การลากเส้นโยงจุด  โดยให้นักเรียนลากเส้นโยงจุดท่ีก าหนดให้  ให้เป็นภาพ
ต่างๆให้มากท่ีสุด  โดยไม่ซ้ ากัน  แปลกแตกต่างจากคนอื่น   มีความหมายและสวยงาม (ไม่ต้องระบายสี)  

 

แบบฝึกท่ี  2  เส้นสร้างสรรค์   โดยให้นักเรียนวาดภาพโดยใช้เส้นประเภทและลักษณะต่างๆ 
ให้สวยงาม มีความหมายและแปลกแตกต่างจากคนอื่น (ไม่ต้องระบายสี) 

   

  แบบฝึกท่ี  3  เรื่องของรูปร่าง  โดยให้นักเรียนวาดภาพโดยใช้รูปร่าง ให้แปลกแตกต่างจาก
คนอื่น  และระบายสีให้สวยงาม  
 

  แบบฝึกท่ี  4  จากรูปร่างสู่รูปทรง  โดยให้นักเรียนวาดภาพต่อเติมจากรูปร่างท่ีก าหนดให้  
ให้เป็นรูปทรงท่ีสมบูรณ์  ตกแต่งระบายสีให้สวยงามและแปลกแตกต่างจากคนอื่น   
 

  แบบฝึกท่ี  5  แต่งแต้มสีโทนร้อน  โดยให้นักเรียนวาดภาพส่ือความหมาย  และระบายภาพ
ด้วยสีโทนร้อน  ให้สวยงาม  เป็นภาพที่มีความหมาย   และแปลกแตกต่างจากคนอื่น   
 

  แบบฝึกท่ี  6  แต้มแต่งสีโทนเย็น  โดยให้นักเรียนวาดภาพส่ือความหมาย  และระบายภาพ
ด้วยสีโทนเย็น  ให้สวยงาม  เป็นภาพที่มีความหมาย   และแปลกแตกต่างจากคนอื่น   
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แบบฝึกท่ี 7 แสงและเงา โดยให้นักเรียนวาดภาพแรเงาจากหุ่นนิ่ง ท่ีก าหนดให้                        
ให้สมบูรณ์และสวยงาม 

 

แบบฝึกท่ี  8 พื้นผิว โดยให้นักเรียนสร้างสรรค์ผลงานจากพื้นผิวหลายๆลักษณะ           
หลายๆประเภท  โดยใช้เทคนิคการพิมพ์ภาพและตามความถนัดและสนใจให้สวยงาม  เป็นภาพท่ีมีความหมาย  
และแปลกแตกต่างจากคนอื่น   

มีขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและ
องค์ประกอบศิลป์  ดังนี้ 
  1)  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาแกนกลางขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
สาระท่ี  1  ทัศนศิลป์  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4    
  2)  จัดท าแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีพัฒนามาจากแบบฝึกทักษะกระบวนการคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพเป็น
ส่ือ    โดยก าหนดเค้าโครงของเนื้อหาในแต่ละแบบฝึกให้มีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาแกนกลางขั้น
พื้นฐาน  พ.ศ.2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี  1  ทัศนศิลป์  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 จัด
เรียงล าดับความเหมาะสมจากง่ายไปหายาก   
 
        แผนการจัดการเรียนรู้สาระทัศนศิลป์  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน  8  แผน ดังนี้ 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่   1  เรื่อง  การลากเส้นโยงจุด   
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่   2  เรื่อง  เส้นสร้างสรรค์   
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่   3  เรื่อง  เรื่องของรูปร่าง   

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่   4  เรื่อง  จากรูปร่าง รูปทรง   
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่   5  เรื่อง  แต่งแต้มสีโทน  
          แผนการจัดการเรียนรู้ที่   6  เรื่อง  แต้มแต่งสีโทนเย็น    
          แผนการจัดการเรียนรู้ที่   7  เรื่อง  แสงและเงา   
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  8  เรื่อง  พื้นผิว   
 

      แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4   ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ตามมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นแบบ
เลือกตอบมี 4 ตัวเลือก  จ านวน  20  ข้อ โดยทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการ
วิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย   
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้  ผู้วิจัยด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  โดยใช้แบบฝึกทักษะ           
การเรียนรู้ทางศิลปะ  จ านวน  8  แบบ  ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้  จ านวน  8   แผน และใช้
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แบบทดสอบเรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  วัดทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะเรื่อง  ทัศนธาตุและ
องค์ประกอบศิลป์  ของนักเรียน โดยได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
  1)  ท าความเข้าใจและสร้างข้อตกลงร่วมกันกับนักเรียน   แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้              
ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 

2)  ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้สาระทัศนศิลป์  เรื่อง ทัศนธาตุและ              
องค์ประกอบศิลป์  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  จ านวน  8  แผน  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  โดยใช้แบบฝึกทักษะ    
การเรียนรู้ทางศิลปะ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการเรียนรู้ 

3)  ท าการทดสอบทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะเรื่องทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ ด้วยแบบทดสอบ 
  4)  เก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง 
       5)  วิเคราะห์ข้อมูล 

6)  สรุปผลการวิจัย 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลจากการท าแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 และจากการท าแบบทดสอบ โดยใช้ค่าเฉล่ีย ( x ) และค่าร้อยละ (%)  
ประเมินผลการเรียนรู้ เรื่อง ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน40 คน 

 
สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1)  ค่าเฉล่ีย  ( x )   (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545  : 105) 
 

x    
N

x
  

  
 เมื่อ      x  แทน ค่าเฉล่ีย 
            X  แทน ผลรวมท้ังหมดของคะแนน 
             N แทน   จ านวนนักเรียนท้ังหมด 

 
2)  ค่าร้อยละ  (Percentage)  ค านวณจากสูตร ดังนี้(บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 101)   

   

P  =  100
N

f  

 
  เมื่อ P แทน ร้อยละ 
   f แทน ความถ่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
   N แทน จ านวนความถ่ีท้ังหมด 
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สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการพัฒนาทักษะการวาด
ภาพและความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์          
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์   
ดังต่อไปนี้ 
 จากการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง   ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์   จ านวน 8  
แบบฝึก ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ศิลปะ  จ านวน 8  แผน  โดยได้ผลการใช้ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี  1  ค่าเฉล่ีย  ร้อยละ  ก่อนเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
                   คะแนน N คะแนนเต็ม X ร้อยละ 
1. ผลการท าแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทาง

ศิลปะ 
2. ผลการท าแบบทดสอบ   

 
6 
6 
 

 
80 
20 
 
 

 
55.5 
11.8 

 
69.4 
59.2 

 
ตารางท่ี  2  ค่าเฉล่ีย  ร้อยละ  หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
                   คะแนน N คะแนนเต็ม X ร้อยละ 

1. ผลการท าแบบฝึกทักษะการเรียนรู้
ทางศิลปะ 

2. ผลการท าแบบทดสอบ   

 
6 
6 
 

 
80 
20 
 
 

 
69.5 
17.3 

 
86.9 
86.7 

 
จากตาราง  พบว่า  คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง  ทัศนธาตุและ

องค์ประกอบศิลป์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  ปีการศึกษา  
2561  จ านวน  6 คน เท่ากับ  69.5  คะแนน  จากคะแนนเต็ม  80  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  86.9  และ
คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบ  เท่ากับ  17.3  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  86.7 
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 อภิปรายผลการศึกษา 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ท่ีได้จากผล การพัฒนาทักษะการวาดภาพและความคิดสร้างสรรค์ทาง
ศิลปะโดยใช้แบบฝึกทักษะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น   ท าให้นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์   ปีการศึกษา  2561 จ านวน 6 คน สามารถ
อภิปรายผลการศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ได้ว่านักเรียนสามารถท าแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง ทัศนธาตุ
และองค์ประกอบศิลป์  ได้ค่าคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละสูงขึ้น  17.5  ท าให้นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบ
ทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ จนได้ค่าคะแนนเฉล่ียร้อยละสูงขึ้น  27.5 
 
ข้อเสนอแนะ 

   จากการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาครั้งต่อไป  ดังนี้ 
  ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

1)  เนื้อหาในส่วนของแบบฝึกทักษะกระบวนการคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะไม่ควรมากเกินไป  
ควรแบ่งเนื้อหาให้กระชับรัดกุมและชัดเจน  เพื่อไม่ให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย 

2)  เมื่อนักเรียนท าแบบฝึกในแต่ละเรื่องเสร็จแล้ว  ควรตรวจทันที  เพื่อให้นักเรียนได้รู้ผลการ
ท าแบบฝึก  เพื่อให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการท าแบบฝึกในครั้งต่อไป 

3)  ครูควรสร้างความมั่นใจในตนเองให้กับนักเรียน  ด้วยการสร้างบรรยากาศท่ีดีในการท า
กิจกรรม  เช่น  พูดคุยสนทนา  ซักถามป๎ญหาของนักเรียน  เป็นต้น 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1)  ควรศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาส่ือ  เอกสารประกอบการเรียนการสอน  กิจกรรมหรือรูปแบบ    

วิธีสอน  หรืออื่นๆ  เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง  
2)  ควรศึกษาการวัดและประเมินผลตามมาตรฐานช่วงช้ันของผู้เรียนให้ตรงตามสภาพจริง 

เอกสารอ้างอิง 
กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551.                               

โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 
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ชื่องานวิจัย    การส่งเสริมทักษะการเขียนตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ัน  
      มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
ชื่อผู้วิจัย  นางพิศมัย รุ่งโรจนน์ิมิตชัย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ 
 
บทคัดย่อ 
 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้มีความรู้ ความสามารถ 
ในการเขียน ตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมการอ่านตัวเลขจากส่ือส่ิงพิมพ์เช่นเกมหรือใบงานท่ีมี
ตัวเลขประกอบอยู่ มีการใช้กิจกรรมการเขียนค าศัพท์เกี่ยวกับตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษ  รวมท้ังการลงมือท า
แบบฝึกหัดเพื่อทดสอบความรู้ ความเข้าใจ และประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการพัฒนาด้านการเรียนรู้ตัวเลขเป็น
ภาษาอังกฤษตามทักษะกระบวน การเขียน  โดยผู้วิจัยได้จัดท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  รวมท้ังท า
การคิดวิเคราะห์ผลคะแนนโดยใช้วิธีการหาค่าเฉล่ียและค่าร้อยละ 
 จากการศึกษาปรากฏว่า  จากการทดสอบจากทักษะการเขียนตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษ  และท า
แบบฝึกหัดทุกชุดท่ีก าหนดให้นั้น ท าให้นักเรียนมีความรู้  ความจ า และสามารถท าแบบทดสอบหลังเรียนได้ดี
ยิ่งขึ้น  ดังจะเห็นได้จากการเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเพิ่มข้ึน 
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การส่งเสริมทักษะการเขียน ตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

 
นางพิศมัย  รุ่งโรจน์นิมิตชัย 

ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ 
         
บทน า 
 ในโลกป๎จจุบันมีความเจริญก้าวหน้าในด้านต่างๆ เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการติดต่อส่ือสาร
ได้พัฒนาไปอย่างไม่หยุดยั้ง ท าให้สามารถติดต่อส่ือสารกันท่ัวโลกได้อย่างรวดเร็ว การติดต่อส่ือสารกันนั้น
จ าเป็นต้องมีภาษาเป็นส่ือกลางเพื่อให้เกิดความเข้าใจในแนวเดียวกัน นอกจากจะใช้ภาษาในกลุ่มเดียวกันแล้ว 
คนเราต้องติดต่อส่ือสารหรือแสดงความเข้าใจกับคนภายนอกกลุ่มอีกด้วย ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากล 
(International Language) ท่ีมีผู้นิยมใช้กันมากในการติดต่อส่ือสารกับคนท่ัวโลก ภาษาอังกฤษจึงมีบทบาท
ส าคัญต่อชนชาติต่างๆรวมถึงคนไทยเป็นอย่างมากในทุกๆด้าน ดังนั้นผู้ท่ีรู้ภาษาอังกฤษเป็นอย่างดีย่อมเป็นผู้ท่ี
ได้เปรียบในการใช้ภาษาเพื่อเป็นเครื่องมือในการส่ือสาร แลกเปล่ียนความรู้ ความคิด และแสวงหาความรู้ใน
ด้านต่างๆ 

ส าหรับการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศป๎จจุบันเป็นแนวการสอนเพื่อการส่ือสาร ในการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษ  มีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีนักเรียนจะต้องมีพื้นฐานความรู้ทางด้านกระบวนการทักษะท้ัง 4 
คือ จะต้องสามารถฟ๎ง พูด อ่าน และเขียน ตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษได้  เพราะถ้านักเรียนขาดทักษะ
กระบวนการด้านใดด้านหนึ่งแล้ว  ก็จะเป็นป๎ญหาท่ีส าคัญมากแก่ผู้เรียนและครูผู้สอน  เพราะจะท าให้การ
เรียนการสอนขาดประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาวิชานี้ไม่ดีเท่าท่ีควร 
 จากการที่ได้สอนนักเรียนท้ังระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้พบว่านักเรียนได้เรียนเนื้อหาเกี่ยวกับระบบ
จ านวน (Numbers) และนักเรียนยังขาดทักษะกระบวนการเขียนอยู่  ดังนั้นจึงเห็นควรให้นักเรียนท าการวิจัย
ในช้ันเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษ 
 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความสามารถในทักษะกระบวนการเขียนตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษได้เพิ่มขึ้น
หลังจากการทดสอบหลังเรียน 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. แบบฝึกหัดท่ีเน้นทักษะกระบวนการเขียน 
2. ระดับผลสัมฤทธิ์ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นท่ีการส่งเสริมทักษะกระบวนการเขียนตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้จัดท าแบบฝึกอย่างง่าย ๆ เพื่อให้นักเรียนไม่เบื่อและสนุกสนานในการเรียน ท้ัง
ยังสามารถน าไปใช้ในการท าแบบฝึกหัดหรือข้อสอบท่ีผู้วิจัยได้จัดท าขึ้น  ผู้วิจัยได้ท าการเปรียบเทียบผล
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อศึกษาการพัฒนาของนักเรียนหลังจากท่ีได้มีการฝึกทักษะกระบวนการ
ต่างๆ ว่ามีความแตกต่างหรือมีการเปล่ียนแปลงโดยมีพัฒนาการท่ีดีขึ้นหรือไม่  อย่างไร 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้เพิ่มพูนทักษะกระบวนการเขียนตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษ 
2. นักเรียนสามารถน าทักษะการอ่าน-เขียน ตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้เป็นการใช้แบบฝึกอย่างง่าย ๆ เพื่อช่วยฝึกและเพิ่มพูนทักษะกระบวนการ
เขียนตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษ  และได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้ 

1. ประชากร  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 1 ประจ าปี
การศึกษา 2561 เป็นนักเรียนห้องม.3/1 จ านวน 7 คน นักเรียนห้องม.3/2 จ านวน 3 คน รวม
ท้ังส้ิน  10  คน 

2. เนื้อหา / หลักวิชา    ทักษะการอ่าน-เขียนตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษ ท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรของ
โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์   

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
ระยะเวลาในการด าเนินงาน 
 22 พฤษภาคม 2561 – 13  กรกฎาคม 2561   
 

วัน  เดือน  ป ี กิจกรรม หมายเหตุ 

22 พฤษภาคม 2561 -ศึกษาสภาพป๎ญหาและวิเคราะห์แนวทางแก้ป๎ญหา  
2 8  พ ฤ ษ ภ า ค ม  – 4 
มิถุนายน  2561 

-เขียนเค้าโครงงานวิจัยในช้ันเรียน 
-ศึกษาหลักสูตรเกี่ยวกับวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน  
-วิเคราะห์ผู้เรียนและวิเคราะห์เนื้อหา 
-ออกแบบเครื่องมือท่ีจะใช้ในการวิจัย 

 

5 - 8 มิถุนายน 2561 -นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ผู้วิจัยบันทึกคะแนน 
11-15 มิถุนายน 2561 -สอนเกี่ยวกับจ านวน 1-100 เป็นภาษาอังกฤษ 

-นั ก เ รี ย น ท า แ บ บ ฝึ ก หั ด ก า ร เ ขี ย น ตั ว เ ล ข เ ป็ น
ภาษาอังกฤษ  ฉบับท่ี 1 และฉบับท่ี 2 

 
ผู้วิจัยบันทึกคะแนน 
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วัน  เดือน  ป ี กิจกรรม หมายเหตุ 

18-22 มิถุนายน 2561 
 

-สอนเกี่ยวกับจ านวน 100-100,000,000 เป็น
ภาษาอังกฤษ 
-นักเรียนท าแบบฝึกหัดการเขียนตัวเลขเป็น
ภาษาอังกฤษ  ฉบับท่ี 3 และ 4 

 
ผู้วิจัยบันทึกคะแนน 

25–29 มิถุนายน 2561 -นักเรียนท าแบบฝึกหัดหลังเรียน  ผู้วิจัยบันทึกคะแนน 
2 -6 กรกฎาคม 2561 -เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล  
9 –13 กรกฎาคม 2561 -สรุปและอภิปรายผล 

-จัดท ารูปเล่ม 
 

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แบบทดสอบวัดความรู้ก่อนเรียน (Pre-Test) 
2. แบบฝึกหัดเกี่ยวกับกระบวนการทักษะการอ่าน และการเขียน 
3. แบบทดสอบวัดความรู้หลังเรียน (Post-Test) 

 
ขั้นตอนการด าเนินการ 
 ในการด าเนินการศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีการด าเนินการและรายละเอียดเป็นขั้นตอนดังนี้ 
 1.  ขั้นวิเคราะห ์

1.1 วิเคราะห์ผู้เรียน  การวิเคราะห์ผู้เรียนได้ก าหนดไว้ดังนี้ 
ประชากร  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2561โรงเรียนเศรษฐเสถียร 

ในพระราชูปถัมภ์   จ านวนทั้งสิ้น 10 คน 

1.2 วิเคราะห์เนื้อหา  ขั้นตอนด าเนินการมีดังนี้ 
เนื้อหาท่ีจะใช้สร้างแบบทดสอบ และแบบฝึกหัด  คือเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 

Numbers ค าศัพท์ท่ีใช้ในการทดลองเป็นค าศัพท์เกี่ยวกับจ านวนตัวเลขต้ังแต่ 0-100,000,000 
โดยผู้วิจัยได้จัดแบ่งตามค่าประจ าหลักดังนี้ 

1.2.1 Ones (หลักหน่วย) ได้แก่ 
Zero = 0 
One = 1 
Two = 2 
Three = 3 
Four = 4 
Five = 5 
Six =  6 
Seven = 7 
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Eight = 8 
Nine = 9 

1.2.2 หลักท่ีอยู่ระหว่างเลข 10-20 ได้แก่ 
Eleven  =  11 
Twelve  = 12 
Thirteen = 13 
Fourteen = 14 
Fifteen  =  15 
Sixteen  = 16 
Seventeen = 17 
Eighteen = 18 
Nineteen = 19 

1.2.3 the tens (หลักสิบ) ได้แก่ 
Ten = 10 
Twenty = 20 
Thirty = 30 
Forty = 40 
Fifty = 50 
Sixty =  60 
Seventy= 70 
Eighty = 80 
Ninety = 90  

1.2.4 the hundreds (หลักร้อย) ได้แก่ 
One hundred  = 100 
Two hundred  = 200 
Three hundred = 300 
Four hundred  = 400 
Five hundred  = 500 
Six hundred  =  600 
Seven hundred = 700 
Eight hundred  = 800 
Nine hundred  = 900 
 
 



 -69- 

1.2.5 the thousands (หลักพัน) ได้แก่ 
One thousand  = 1,000 
Two thousand  = 2,000 
Three thousand = 3,000 
Four thousand  = 4,000 
Five thousand  = 5,000 
Six thousand  =  6,000 
Seven thousand = 7,000 
Eight thousand  = 8,000 
Nine thousand  = 9,000 

1.2.6 the ten thousands (หลักหมื่น) ได้แก่ 
Ten thousand  = 10,000 
Twenty thousand = 20,000 
Thirty thousand = 30,000 
Forty thousand = 40,000 
Fifty thousand  = 50,000 
Sixty thousand  =  60,000 
Seventy thousand = 70,000 
Eighty thousand = 80,000 
Ninety thousand = 90,000 

1.2.7 the hundred  thousands (หลักแสน) ได้แก่ 
One hundred thousand = 100,000 
Two hundred thousand = 200,000 
Three hundred thousand = 300,000 
Four hundred thousand = 400,000 
Five hundred thousand = 500,000 
Six hundred thousand  =  600,000 
Seven hundred thousand = 700,000 
Eight hundred thousand = 800,000 
Nine hundred thousand = 900,000 

1.2.8 the millions (หลักล้าน) ได้แก่ 
One million = 1,000,000 
Two million = 2,000,000 
Three million = 3,000,000 
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Four million = 4,000,000 
Five million = 5,000,000 
Six million =  6,000,000 
Seven million = 7,000,000 
Eight million = 8,000,000 
Nine million = 9,000,000 

1.2.9 the ten millions (หลักสิบล้าน) ได้แก่ 
Ten million  = 10,000,000 
Twenty million = 20,000,000 
Thirty million  = 30,000,000 
Forty million  = 40,000,000 
Fifty million  = 50,000,000 
Sixty million  =  60,000,000 
Seventy million = 70,000,000 
Eighty million  = 80,000,000 
Ninety million  = 90,000,000 

1.2.10 the hundred Millions (หลักร้อยล้าน) ได้แก่ 
One hundred million = 100,000,000 
Two hundred million = 200,000,000 
Three hundred million= 300,000,000 
Four hundred million = 400,000,000 
Five hundred million = 500,000,000 
Six hundred million =  600,000,000 
Seven hundred million= 700,000,000 
Eight hundred million = 800,000,000 
Nine hundred million = 900,000,000 

2. ขั้นออกแบบ 
ขั้นออกแบบแบบทดสอบ และแบบฝึกหัดมีข้ันตอนดังนี้ 
2.1 แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) จ านวน 10 ข้อ ตามหมวดหมู่ค าศัพท์ท่ีก าหนดไว้โดยเป็น

ข้อสอบเขียนท้ังหมด 
2.2 แบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์  เป็นแบบฝึกท่ีจะใช้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการเขียน โดย

แบ่งวิธีการเขียนออกเป็น 4 ฉบับ แต่ละฉบับประกอบไปด้วยค าศัพท์ จ านวน 10- 20 ค า ท่ี
ผู้วิจัยได้คัดเลือกไว้ 
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2.3  แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) จ านวน 10 ข้อ ตามหมวดหมู่ค าศัพท์ท่ีก าหนดไว้โดย
เป็นข้อสอบเขียนท้ังหมด  โดยเป็นข้อสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน  หากแต่สลับ
ข้อไปมา 

3. ขั้นด าเนินการ  
มีการด าเนินการดังนี้ 
3.1 ท าการทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 3 โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

และท าการบันทึกผลคะแนน 
3.2 ด าเนินการพัฒนาทักษะกระบวนการเขียนค าศัพท์ตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษ  โดยการเขียน

ค าศัพท์ก่อนเรียน และท าแบบฝึกหัดท่ีผู้วิจัยน ามาทดสอบ และท าการบันทึกคะแนน 
3.3 ท าการทดสอบอีกครั้ง โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน และท าการบันทึกผลคะแนน 

4. ขั้นวิเคราะหข์้อมูล 
4.1 วิเคราะห์ข้อมูล 

- วิเคราะห์ผลจากคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
- วิเคราะห์ผลจากคะแนนท่ีได้จากการท าแบบฝึกหัด 
- วิเคราะห์ผลจากคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน 

4.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
4.2.1  การหาค่าเฉล่ีย  

    X    =     
n

x  

X = คะแนนท่ีได้ 
N = จ านวนนักเรียนท้ังหมด 
 = ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

   
1.2.2 การหาค่าร้อยละ   

P    =     
n

F 100  

   เมื่อ  P แทน    ร้อยละ 
     F แทน    ความถ่ีท่ีต้องการแปลค่าให้เป็นร้อยละ  
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5. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  จากการศึกษาวิจัยในช้ันเรียนครั้งนี้  สามารถวิเคราะห์ผลได้ดังนี้ 

5.1 ผลการวิเคราะห์จากคะแนนแบบฝึกหัดทั้ง 4 ฉบับ 
ตารางที่ 1 แสดงผลคะแนนแบบฝึกหัดท้ัง 4 ฉบับ 

ชั้น ม. ชื่อ-นามสกุล แบบฝึกหัดที่ 
1 (%) 

แบบฝึกหัด
ท่ี 2 (%) 

แบบฝึกหัด
ท่ี 3(%) 

แบบฝึกหัด
ท่ี 4(%) 

3/1 นายเอกภพ  ทินวงศ์เกลอ 50 60 60 60 
3/1 นาสาวพิศุทธ์รดา  เฉลยชอบ 40 50 60 70 
3/1 นายพีรพัฒน์  เขียวแก้ว 60 70 60 70 
3/1 นางสาวดวงพร  หาญกุดเลาะ 50 50 50 50 
3/1 นางสาวธารารัตน์  งีสันเทียะ 50 60 60 60 
3/1 นางสาวปายฟูา  บุญแสง 40 60 70 70 
3/2 เด็กหญิงภัณทิลา  สังวาลย์เพ็ชร 30 50 50 60 
3/2 เด็กหญิงซากินะ  วงศ์แตง 40 50 60 60 
3/2 นางสาวณัฐกานต์  ทองเพ็ชร 50 50 50 60 
3/2 เด็กหญิงศิริญาดา  อ่ าอิ่ม 40 50 60 60 

ค่าเฉลี่ย 45 55 58 62 
 
จากตารางท่ี 1 แบบฝึกหัดท้ัง 5 ประกอบไปด้วย 

- แบบฝึกหัดท่ี 1 เรื่องตัวเลข 1-100 จ านวน  20 ข้อ  (10 คะแนน) 
- แบบฝึกหัดท่ี 2 เรื่องตัวเลข 1-100  จ านวน 10 ข้อ (10 คะแนน) 
- แบบฝึกหัดท่ี 3 เรื่องตัวเลข 100-100,000,000  จ านวน 20 ข้อ (10 คะแนน) 
- แบบฝึกหัดท่ี 4 เรื่องตัวเลข 100-100,000,000  จ านวน 10 ข้อ (10 คะแนน) 
 

จากตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นว่าหลังจากท่ีนักเรียนท้ัง 10 คน ได้ท าแบบฝึกหัดท้ัง 4 ฉบับแล้ว  
นักเรียนแต่ละคนจะมีผลคะแนนแตกต่างกันไปเมื่อเปรียบเทียบคะแนนของแต่ละฉบับ  คะแนนการท า
แบบฝึกหัดท้ัง 4 ดีขึ้นตามล าดับ คะแนนของนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์ท่ีน่าพอใจแม้จะมีการเปล่ียนแปลง
น้อยก็ตาม   
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5.2 ผลการวิเคราะห์จากคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
ตารางที่ 2 แสดงผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

ชั้นม. ชื่อ-นามสกุล แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
3/1 นายเอกภพ  ทินวงศ์เกลอ 40 70 
3/1 นาสาวพิศุทธ์รดา  เฉลยชอบ 30 70 
3/1 นายพีรพัฒน์  เขียวแก้ว 40 80 
3/1 นางสาวดวงพร  หาญกุดเลาะ 20 50 
3/1 นางสาวธารารัตน์  งีสันเทียะ 40 60 
3/1 นางสาวปายฟูา  บุญแสง 50 70 
3/2 เด็กหญิงภัณทิลา  สังวาลย์เพ็ชร 30 50 
3/2 เด็กหญิงซากินะ  วงศ์แตง 30 50 
3/2 นางสาวณัฐกานต์  ทองเพ็ชร 40 50 
3/2 เด็กหญิงศิริญาดา  อ่ าอิ่ม 40 60 

  

จากตารางท่ี 2 ช้ีให้เห็นว่านักเรียนมีพัฒนาการดีขึ้นเมื่อดูจากการเปรียบเทียบเปอร์เซ็นต์ของผล
คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  และตัวเลขในช่องสุดท้ายท่ีบ่งบอกถึงพัฒนาการของนักเรียน
ได้อย่างชัดเจน 
 

สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 จากการศึกษาและวิเคราะห์คะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียนนั้นแสดงให้เห็นว่านักเรียนยังไม่มี
พื้นฐานความรู้ค าศัพท์เกี่ยวกับตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษ  หรือมีพื้นฐานความรู้มาบ้างแต่ไม่สามารถจดจ า
ค าศัพท์เหล่านั้นได้  แต่หลังจากนักเรียนได้เรียน และท าแบบฝึกหัดเพิ่มเติม  ท าให้นักเรียนมีความรู้ ความจ า
เกี่ยวกับค าศัพท์  และสามารถท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเพิ่มขึ้น ถึงแม้ว่าจะมีนักเรียนบางคนท่ีมีค่า
คะแนนจากการท าแบบฝึกหัดไม่ค่อยดีเท่าท่ีควรนั้น ก็อาจเป็นเพราะว่านักเรียนยังขาดความต่อเนื่องในการท า
ความเข้าใจ และในบางครั้งก็มีกิจกรรมต่าง ๆ ของทางโรงเรียนมาขั้นความต่อเนื่องของการเรียนรู้และดึงความ
สนใจของนักเรียนไปด้วย  และอีกสาเหตุจากการสอบถามโดยตรงจากนักเรียนท าให้ผู้วิจัยได้พบข้อมูลเพิ่มเติม
ว่านักเรียนไม่ได้กลับไปทบทวนและท าความเข้าใจเพิ่มเติมนอกห้องเรียน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่าป๎ญหานี้ควร
จะน าไปพัฒนาในครั้งต่อไป 
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อภิปรายผลจากการศึกษา 
 จากการสร้างแบบฝึกหัดการเขียนตัวเลขเป็นภาษาอังกฤษในครั้งนี้สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. สังเกตได้ว่านักเรียนสามารถพัฒนาความรู้ ความจ ามากขึ้น โดยดูผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อน
เรียนและหลังเรียน 

2. จากการวิจัยครั้งนี้ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ศัพท์ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น 
3. จะเห็นได้ว่าเมื่อนักเรียนได้รับการสอนท่ีเน้นย้ าในจุดท่ีนักเรียนมักจะสับสนหรือผิดพลาดบ่อย ๆ 

ท าให้นักเรียนผิดพลาดน้อยลง 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ในการสร้างแบบฝึกควรจะใช้รูปแบบเกมท่ีต้องเคล่ือนไหวร่างกาย  จะท าให้นักเรียนท่ีชอบวิชา
พละหรือชอบออกก าลังกาย  ได้หันมาสนใจในวิชาคณิตศาสตร์และภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น 

2. ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีเวลาในการพบและติดตามผลจากนักเรียนมากกว่านี้  
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ตารางบันทึกแสดงผลคะแนนแบบฝึกหัดทั้ง 4 ฉบับ 
ชั้น 
ม. 

ชื่อ-นามสกุล แบบฝึกหัด
ท่ี 1  
10 

คะแนน 

แบบฝึกหัด
ท่ี 2  
10 

คะแนน 

แบบฝึกหัด
ท่ี 3 
10 

คะแนน 

แบบฝึกหัด
ท่ี 4 
10 

คะแนน 
3/1 นายเอกภพ  ทินวงศ์เกลอ 5 6 6 6 
3/1 นาสาวพิศุทธ์รดา  เฉลยชอบ 4 5 6 7 
3/1 นายพีรพัฒน์  เขียวแก้ว 6 7 6 7 
3/1 นายนรภัทร  สุวรรณรัตน์ 6 7 6 7 
3/1 นางสาวอารีรัตน์  รัศมี 4 5 5 6 
3/1 นางสาวดวงพร  หาญกุดเลาะ 5 5 5 5 
3/1 นางสาวชาญชดา  บุญชั้น 3 5 5 6 
3/1 นางสาวธารารัตน์  งีสันเทียะ 5 6 6 6 
3/1 นางสาวปายฟูา  บุญแสง 4 6 7 7 
3/2 เด็กหญิงภัณทิลา สังวาลย์เพ็ชร 3 5 5 6 
3/2 เด็กหญิงสิทธรัตน์  แซ่เล้ียง 5 6 6 6 
3/2 เด็กหญิงวรินภรณ์  ทองจ านงค์ 6 7 7 7 
3/2 เด็กหญิงซากินะ  วงศ์แตง 4 5 6 6 
3/2 นางสาวณัฐกานต์  ทองเพ็ชร 5 5 5 6 
3/2 เด็กหญิงศิริญาดา  อ่ าอิ่ม 4 5 6 6 
3/2 เด็กชายวชิราวุฒิ  พงษ์เสือ 4 5 5 5 
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ตารางบันทึกแสดงผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
ชั้นม. ชื่อ-นามสกุล แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
3/1 นายเอกภพ  ทินวงศ์เกลอ 4 7 
3/1 นาสาวพิศุทธ์รดา  เฉลยชอบ 3 7 
3/1 นายพีรพัฒน์  เขียวแก้ว 4 8 
3/1 นายนรภัทร  สุวรรณรัตน์ 4 8 
3/1 นางสาวอารีรัตน์  รัศมี 3 6 
3/1 นางสาวดวงพร  หาญกุดเลาะ 2 5 
3/1 นางสาวชาญชดา  บุญชั้น 3 5 
3/1 นางสาวธารารัตน์  งีสันเทียะ 4 6 
3/1 นางสาวปายฟูา  บุญแสง 5 7 
3/2 เด็กหญิงภัณทิลา  สังวาลย์เพ็ชร 3 5 
3/2 เด็กหญิงสิทธรัตน์  แซ่เล้ียง 4 6 
3/2 เด็กหญิงวรินภรณ์  ทองจ านงค์ 6 8 
3/2 เด็กหญิงซากินะ  วงศ์แตง 3 5 
3/2 นางสาวณัฐกานต์  ทองเพ็ชร 4 5 
3/2 เด็กหญิงศิริญาดา  อ่ าอิ่ม 4 6 
3/2 เด็กชายวชิราวุฒิ  พงษ์เสือ 5 6 
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Handout 1 
 

วิธีการนับเลขแบบต่าง ๆ ในภาษาอังกฤษ 
ตัวเลขในภาษาอังกฤษมี 2 ชนิดคือ 

 ตัวเลขจ านวนนับ Cardinal Numbers  เช่น 1 (one), 2 (two), 3(three), 4(four) 
 ตัวเลขล าดับท่ี  Ordinal Numbers  เช่น 1st (first), 2nd (second), 3rd (third), 4th (fourth) 

วิธีการใช้ตัวเลขแบบจ านวนนบั 
 ใช้นับส่ิงของ   เช่น   There are three apples in the basket. 
 ใช้บอกอายุ   เช่น   My son is thirteen years old. 
 ใช้บอกเบอร์โทรศัพท์  เช่น My mobile number is two-tw0-one-six-nine-six. 
 ใช้บอกปีพ.ศ. เช่น  He was born in nineteen eighty-five. 

การนับเลข 1-10 
หลายคนเห็นหัวข้อแล้วก็อาจจะตกใจ นับเลขเป็นภาษาอังกฤษถึงล้านล้าน จะยากไหม 

ขอบอกเลยว่าไม่ยากค่ะ ก่อนอื่น เรามาเริ่มนับเลข 1-10 กันก่อนนะ 
1 = one 
2 = two 
3 = three 
4 = four 
5 = five 
6 = six 
7 = seven 
8 = eight 
9 = nine 
10  =  ten 

การนับเลข 11-20 
ต่อไป นับถึง 20 ค่ะ 

11  = eleven   17 = seventeen 
12 = twelve   18 = eighteen 
13 = thirteen  19 = nineteen 
14  = fourteen  20 = twenty 
15 = fifteen 
16 = sixteen 

 
การนับเลข 21 -29 
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มาถึงเลข 21 กันแล้ว วิธีจ าง่ายๆ ให้แยกออกเป็น หลักสิบ และ หลักหน่วย 
21 = 20 (twenty) + 1 (one ) 
โดยการเขียน จะมีเครื่องหมาย hyphen ( – ) ค่ันกลางระหว่างหลักสิบและหลักหน่วยเสมอ 
ดังนั้น 21 = twenty-one    มาดูตัวอย่างของเลข 21-29 กัน 
 21 =  twenty-one 

22 = twenty-two 
23 = twenty-three 

 24  =  twenty-four 
 25 = twenty-five 
 26 = twenty-six 
 27 = twenty-seven 
 28 = twenty-eight 
 29 = twenty-nine 
การนับเลขหลักสิบ (the tens) 
เมื่อเข้าใจหลักการ หลักสิบ-หลักหน่วย ก็นับต่อไปถึง 99 ได้สบายแล้วค่ะ 
ลองมาดูตัวอย่างเพิ่มเติมนะคะ 
34 = 30 (thirty) + 4 (four) = thirty-four 
75 = 70 (seventy) + 5 (five) = seventy-five 
99 = 90 (ninety) + 9 (nine) = ninety-nine 
ข้อสังเกต forty ไม่มีตัว u แต่ four และ fourteen มีตัว u 
 10 =  ten 
 20 = twenty 
 30 = thirty 
 40 = forty 
 50 = fifty 
 60 = sixty 
 70 = seventy 
 80 = eighty 
 90 = ninety 
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การนับเลขหลักอื่นๆ  
           100 = one hundred 
          1,000 = one thousand 
                  10,000 = ten thousand 
              100,000 = one hundred thousand 
     1,000,000 = one million 
    10,000,000 = ten million 
   100,000,000 = one hundred million 
          1,000,000,000 = one billion 
        10,000,000,000 = ten billion 
      100,000,000,000 = one hundred billion 
  1,000,000,000,000 = one trillion 
 
การนับเลขหลายหลัก 
การอ่านและเขียน จะแบ่งตามเครื่องหมาย comma ( , ) 
ระหว่างหลักสิบและหลักหน่วย ต้องเขียนเครื่องหมาย hyphen ( – ) ค่ันกลางเสมอ 
จะมีหรือไม่มีค าว่า and อยู่ระหว่าง หลักร้อย และ หลักสิบ ก็ได้ เช่น 
210 = two hundred ten 
210 = two hundred and ten 
 
    102   = one hundred (and) two 
    120  = one hundred (and) twenty 
    125  = one hundred (and) twenty-five 
  2,000  = two thousand 
  2,003  = two thousand (and) three 
  2,030  = two thousand (and) thirty 
  2,033  = two thousand (and) thirty-three 
  2,300  = two thousand three hundred 
  2,330  = two thousand three hundred (and) thirty 
  2,333  = two thousand three hundred (and) thirty-three 
 32,333  = thirty-two thousand three hundred (and) thirty-three 
432,333 = four hundred thirty-two thousand three hundred (and)  

thirty-three 
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Directions : Write these cardinal number in English. (10 marks) 
Example:  2 = two 
No. Cardinal Number Write in English 
1. 4  
2. 5  
3. 8  
4. 10  
5. 11  
6. 12  
7. 13  
8. 14  
9. 15  
10. 20  
11. 25  
12. 30  
13. 39  
14. 40  
15. 47  
16. 50  
17. 55  
18. 77  
19. 93  
20. 100  

 
 
 
 
 
 

Worksheet 1 
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Directions : Find the answers for each item and then write them in English. (10 marks) 
Example:  5 – 4 = ………1…… = one 
No. Cardinal Number Write in English 
1. 2 + 2 =………………………….  
2. (50 + 25) + 25 =………………………  
3. 8 x 5 = …………………………..  
4. 10 x 6 = …………………………..   
5. 5 x 6 = …………………………..   
6. 11 x 7 = …………………………..  
7. 60 – 3 = …………………………..  
8. 55 ÷ 5 = …………………………..  
9. (5 x 5) + 14 = …………………………..  
10. (20 ÷ 5) x 7 = …………………………..  

 
  

Worksheet 2 
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Directions : Write these cardinal number in English. (10 marks) 
Example:  300 = three hundred 
No. Cardinal Number Write in English 
1. 200  
2. 250  
3. 500  
4. 650  
5. 792  
6. 999  
7. 1,000  
8. 1,154  
9. 5,000  
10. 7,863  
11. 8,760  
12. 9,999  
13. 10,000  
14. 15,555  
15. 23,456  
16. 55,555  
17. 76,580  
18. 80,000  
19. 99,999  
20. 100,000  

 
 
 
 
 
 
 

Worksheet 3 
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Directions : Write these cardinal number in English. (10 marks) 
Example:  350 = three hundred and fifty 
No. Cardinal Number Write in English 
1. 250  
2. 500  
3. 650  
4. 1,000  
5. 1,154  
6. 5,000  
7. 9,999  
8. 15,555  
9. 10,000  
10. 23,456  
11. 55,555  
12. 76,580  
13. 80,000  
14. 99,999  
15. 100,000  
16. 152,255  
17. 354,559  
18. 1,000,000  
19. 53,595,575  
20. 100,000,000  

 
 
 
 
 
 
 

Worksheet 4 
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Directions: Write these cardinal number in English. (10 marks) 
Example:  754  = seven hundred and fifty four  
 
 No. Cardinal Number Write in English 
1. 250  
2. 500  
3. 357  
4. 440  
5. 950  
6. 432  
7. 368  
8. 1,125  
9. 2,356  
10. 10,000  
11. 23,456  
12. 100,000  
13. 1,000,000  
14. 100,000,000  
15. 2,564  
16. 56,000  
17. 74,889  
18. 255,315  
19. 555,653,444  
20. 999,999,999  

 
  

Pre-test 
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Directions: Write these cardinal number in English. (10 marks) 
Example:  754  = seven hundred and fifty four  
 
 No. Cardinal Number Write in English 
1. 500  
2. 250  
3. 357  
4. 950  
5. 440  
6. 432  
7. 1,125  
8. 368  
9. 2,356  
10. 10,000  
11. 23,456  
12. 100,000  
13. 1,000,000  
14. 100,000,000  
15. 56,000  
16. 2,564  
17. 74,889  
18. 999,999,999  
19. 555,653,444  
20. 255,315  

 
 
 
 
 
 
 
 

Post-test 
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สุภาพร   ดรโชติ. (2561). การศึกษาผลของรูปแบบการสอนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD 
ประกอบแบบฝึกทักษะที่มีต่อความรู้ความสามารถอ่านจับใจความจากนิทานเพื่อพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาไทยของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

 
บทคัดย่อ 

                      การศึกษาครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของรูปแบบการสอนด้วยกลุ่ม
ร่วมมือแบบ STAD ประกอบแบบฝึกทักษะที่มีต่อความรู้ความสามารถอ่านจับใจความจากนิทาน
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทยของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่  1  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ใช้ภาษามือในการสื่อสาร และไม่มีความพิการอื่น ก าลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  เลือกโดยวิธีเจาะจง 
(Purposive sampling) จ านวน 11 คน ใช้เวลาในการทดลองสัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 60  นาที 
เป็นเวลา 2 สัปดาห์ รวมทั้งส้ิน 6 ครั้ง 
                        เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ    
แบบ STAD  แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
มีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่า ร้อยละ และค่าเฉล่ีย X  เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลัง
เรียน   
                        ผลการศึกษาพบว่าการสอนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ( Student Team 
Achievement Divisions) ที่มีต่อความรู้ความสามารถอ่านจับใจความ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
จับใจความจากนิทาน ท าให้นักเรียน สามารถสามารถคิด วิเคราะห์ ตีความ  แปลความ  สรุป
ความ เรื่องที่อ่านได้อย่างมีวิจารณญาณ และตอบค าถามส้ัน ๆ และท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง     
ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด 65 % คิดเป็นร้อยละ 80 
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สุภาพร   ดรโชติ. (2561). การศึกษาผลของรูปแบบการสอนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD 
ประกอบแบบฝึกทักษะท่ีมีต่อความรู้ความสามารถอ่านจับใจความจากนิทานเพื่อพัฒนาทักษะการอา่น

ภาษาไทยของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

 
1. ความส าคัญ 

1.1 การอ่านเป็นเครื่องมือพื้นฐานส าคัญในการศึกษาหาความรู้ การอ่านจับใจ ความเป็นการอ่านท่ีฝึก
ให้ผู้อ่านได้รู้จักใช้ความคิด สติป๎ญญาและความรอบรู้ต่อส่ิงท่ีได้อ่าน ฝึกการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล รู้จัก
แสดงความคิดเห็น ซึ่งการฝึกแสดงความคิดเห็นจะช่วยให้ผู้อ่านคิดเป็น มีความรู้กว้างขวาง และเป็นการ
เพิ่มพูนความรู้ ความสามรถ ในการใช้ทักษะทางป๎ญญา เพื่อแสดงออกมาเป็นความคิดเห็นของตนเอง การ
ถ่ายทอดความคิดเห็นของตนเองออกมาจ าเป็นต้องแสวงหาความรู้ต่าง ๆ น ามาเปรียบเทียบ  คิดวิเคราะห์
วิจารณ์และน าไปพัฒนาความสามารถของตน ท าให้เกิดความรอบรู้จริง สามารถน าความรู้จากส่ิงท่ีได้อ่านมาใช้
อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งจะท าให้ประสบความส าเร็จในการเรียน และการท างานในชีวิต 
 1.2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ฯ มีบทบาทหน้าท่ีในด้านการจัดการศึกษาให้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ต้ังแต่ระดับช้ันอนุบาลจนถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ตามมาตรฐานของหลักสูตรโดยมุ่งเน้น
ให้นักเรียนสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคม  ได้อย่างมีความสุข มีความสามารถในการคิด วิเคราะห์ ฝึกให้เด็กคิด
เป็น ท าเป็น แก้ป๎ญหาเป็น รู้จักใช้วิจารณญาณในการตัดสินป๎ญหา รวมท้ังคิดวิเคราะห์และแก้ป๎ญหาได้อย่างมี
เหตุผล  

 1.3.  ป๎ญหาการสอนวิชาภาษาไทยของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์พบป๎ญหาดังนี้ 

  นักเรียนไม่สามารถอ่านเพื่อจับใจความได้ นักเรียนขาดทักษะการอ่านจับใจความไม่สามารถ 
วิเคราะห์ แปลความ ตีความ สรุปความ เรื่องท่ีอ่านได้จากป๎ญหาดังกล่าว ผู้สอนได้ปรับเปล่ียนวิธีการสอนโดย
ใช้รูปแบบการสอนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ประกอบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทานในช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความได้  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
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        เหตุผลท่ีผู้สอนเลือกป๎ญหานี้เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีทักษะการอ่านจับใจความสามารถคิด 
วิเคราะห์ ตีความ แปลความ และน าสาระความรู้ท่ีได้รับจากการอ่านไปปรับใช้ฝึกให้เด็กคิดเป็น ท าเป็น 
แก้ป๎ญหาเป็น รู้จักใช้วิจารณญาณในการตัดสินป๎ญหา รวมท้ังคิดวิเคราะห์และแก้ป๎ญหาได้อย่างมีเหตุผลใน
การด ารงชีวิต 

      ค าถามในการวิจัย ครูต้องท าอย่างไรจึงจะท าให้นักเรียนมีความรู้ มีทักษะการอ่าน จับใจ 
ความสามารถสามารถคิด วิเคราะห์ ตีความ แปลความ สรุปความ เรื่องท่ีอ่านได้ 
ตัวบ่งชี้ การมีความรู้มีทักษะการอ่านจับใจความ สามารถสามารถคิด วิเคราะห์ ตีความ แปลความ สรุป
ความเร่ืองที่อ่านได้อย่างมีวิจารณญาณ ได้แก่ 

   (เง่ือนไข) 1. เม่ือก าหนด วิธีการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ  
STAD ประกอบแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน จ านวน 2 เร่ือง คือ 
  นิทานเรื่องตาสีขี้ลืม 
                   นิทานเรื่องชาวนากับงูเห่า 

(พฤติกรรม) 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  มีทักษะการอ่านจับใจความ สามารถคิด  
วิเคราะห์ ตีความ แปลความ สรุปความ เรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีวิจารณญาณ 

    (เกณฑ์) 3. นักเรียน มีทักษะการอ่านจับใจความ สามารถคิดวิเคราะห์ ตีความ 
       แปลความ สรุปความ เรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีวิจารณญาณ และตอบค าถามส้ัน ๆ จากแบบฝึกทักษะได้ 
และท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง ผ่านเกณฑ์ 65 % ขึ้นไป 

1.4.  แนวทางแก้ป๎ญหานักเรียนมีทักษะการอ่านจบัใจความ สามารถสามารถคิด 
วิเคราะห์ ตีความ แปลความ สรุปความ  เรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีวิจารณญาณ และตอบค าถามส้ัน ๆ จากแบบฝึก
ทักษะได้ และท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง  ผ่านเกณฑ์ 65 % ขึ้นไป  มีดังต่อไปนี้คือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ล าดับขั้นตอนการสอนโดยวิธีการสอนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD  
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               ( Student Team Achievement Divisions) ซ่ึงประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญดังนี้  
 

๑.  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อช้ันเรียน    
 

                             
 

    
 
 
 
 

 
 
 
   
 
 
      
  
 
    
      
    
   
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

                  ๒.  ขั้นเรียนกลุ่มย่อย 

                       ๓.  ขั้นทดสอบย่อย 
 

            ๔.  ขั้นหาคะแนนพัฒนา    
 

๕. ขั้นให้
รางวัลกลุ่ม 

 

สรุปประเมินผล 
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 เพื่อศึกษาผลของรูปแบบการสอนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ประกอบแบบฝึกทักษะท่ีมีต่อ
ความรู้ความสามารถอ่านการอ่านจับใจความ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
3. ความส าคัญของการศึกษา 

     3.1 ช่วยแก้ป๎ญหานักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจการเรียนรู้การอ่านภาษาไทย  เพื่อพัฒนาทักษะ
การอ่านจับใจความ และตอบค าถามส้ัน ๆ ท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง ผ่านเกณฑ์   65 % ขึ้นไปของ
นักเรียนท่ีมีของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
        3.2  ช่วยให้ได้รูปแบบการสอน ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ( Student Team 
Achievement Divisions)  
 3.3 ได้แบบฝึกทักษะเป็นส่ือการเรียนการสอน 
4. ขอบเขตการศึกษา 

    4.1 ประชากรกลุ่มตัวอย่าง ประชากรท่ีศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ จ านวน  12  คน 
         4.2 ระยะเวลาท่ีศึกษา การศึกษาครั้งนี้ใช้เวลา 6 ช่ัวโมง /2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3  ช่ัวโมง     
ภาคเรียนท่ี 1 / 2561 
5. ตัวแปรท่ีศึกษา 

              1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่  - รูปแบบการสอน ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD  
                                         - แบบฝึกทักษะการอ่านสรุปความจากนิทาน จ านวน 2 เรื่อง 

2. ตัวแปรตาม ได้แก่ความสามารถอ่านจับใจความ เพื่อพัฒนาทักษะ การอ่าน ภาษาไทย  
สามารถตอบค าถามส้ัน ๆ ท าแบบฝึกหัด ได้ถูกต้อง ผ่านเกณฑ์  65 % ขึ้นไป ของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยินช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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  ตัวแปรอิสระ                                           ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5. นิยามศัพท์เฉพาะ 

           -  รูปแบบการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่มร่วมมือรูปแบบ STAD  ( Student Team 
Achievement Divisions) หมายถึงการจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนที่ส าคัญดังนี้  
                  1.  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อช้ันเรียน    

2.  ขั้นเรียนกลุ่มย่อย  
3.  ขั้นทดสอบย่อย                  
4.  ขั้นหาคะแนนพัฒนา    
5.  ขั้นให้รางวัลกลุ่ม  
 

                           โดยด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้ 
1. ครูให้ความรู้กับนักเรียนเกี่ยวกับการอ่านจับใจความแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
2. ครูช้ีแจงการเรียนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD 

  3.  ทดสอบก่อนเรียน 
4.  ครูน าเสนอบทเรียนต่อช้ันเรียน    

                    5.  นักเรียนเข้ากลุ่มย่อยเลือกประธานนักเรียนและเลขานุการกลุ่ม ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 
3 กลุ่ม ๆ ละ 3-4 คน คละความสามารถตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เก่ง  ปากลาง และอ่อน 

         6. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม ช่วยกันอ่านและอภิปราย วิเคราะห์ ท าความเข้าใจเนื้อหาจาก
แบบฝึกทักษะ แล้วช่วยกันสรุปน าเสนอผลงาน 

         7. ตัวแทนกลุ่มจับฉลาก เพื่อน าเสนอผลงานทีละกลุ่ม  
                  8. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปองค์ความรู้ท่ีได้จากการอ่านจากนิทาน                
                  9.  ครูให้นักเรียนช่วยกันท าแบบฝึกทักษะเป็นกลุ่ม เพื่อตอบค าถาม 

       10. ให้ทดสอบย่อยเป็นรายบุคคลจากแบบทดสอบย่อยในชุดแบบฝึกทักษะ แล้วนักเรียน
แลกเปล่ียนกันตรวจแบบทดสอบ เอาคะแนนของกลุ่มมารวมกัน แล้วหาค่าเฉล่ีย  แจ้งคะแนนเฉล่ียท่ีได้เพื่อ

-รูปแบบการสอนด้วยกลุ่ม
ร่วมมือแบบ STAD 
-แบบฝึกทักษะการอ่านจับ
ใจความจากนิทาน 

ความสามารถอ่านจับใจความ   
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทย         

 ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ
ได้ยิน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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เป็นคะแนนเก็บของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนสูงสุด จะบวกคะแนนให้อีก 2 แต้ม เพื่อไว้รวมในการแข่งขันเกม
ครั้งต่อไป จนครบ 3 ครั้ง จึงตัดสินการให้รางวัลชนะเลิศ 
                11. ครูน าคะแนนทดสอบย่อยของแต่ละบุคคลมากรอกเป็นคะแนนเก็บในการท า แบบฝึกทักษะ
การอ่านจากนิทาน 
          - ความสามารถอ่านจับใจความ หมายถึง เมื่อครูก าหนดก าหนดนิทาน จ านวน 2 เรื่อง โดย
ใช้แบบฝึกทักษะ  นักเรียนมีทักษะการอ่านจับใจความ สามารถคิด วิเคราะห์ ตีความแปลความเรื่องท่ีอ่านได้
อย่างมีวิจารณญาณและตอบค าถามส้ันๆ และท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้องผ่านเกณฑ์อย่างน้อย 65 % ขึ้นไป  
 

6. วิธีด าเนินการทดลอง 
    ประชากร 
  เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 
11 คน โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ กรุงเทพมหานคร 

เคร่ืองมือ 
  1. เครื่องมือทดลองได้แก่รูปแบบการสอนแบบด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD  
(Student Team Achievement Divisions) 
  2. เครื่องมือวัดผลการเรียนรู้ ได้แก่ แบบฝึกทักษะ การอ่านจับใจความจากนิทาน  เพื่อ
พัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
 
7. ทดลองและรวบรวมข้อมูล 

  มีวิธีทดลองดังนี้ 
1. ทดสอบก่อนเรียน 

          2. ทดสองสอน 
                   3. ทดสอบหลังเรียน 
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 วิธีการรวบรวมข้อมูลในการด าเนินการศึกษาทดลอง 
 

ขั้นตอน วัน  เดือน  ป ี
1. ทดสอบก่อนเรียน 10 กรกฏาคม 2561 
2. ทดลองสอน 
 ครูให้ความรู้กับนักเรียนเรื่องขั้นตอนการเรียนด้วย     
กลุ่มร่วมมือแบบ STAD  5 ข้ันตอน ดังนี ้
  1.  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อช้ันเรียน   
  2.  ขั้นเรียนกลุ่มย่อย  
  3.  ขั้นทดสอบย่อย                 
  4.  ขั้นหาคะแนนพัฒนา 
  5.  ขั้นให้รางวัลกลุ่ม  
 

 
     10,12,13 กรกฏาคม 2561 
     16,19,20 กรกฏาคม 2561 
      

  3. ท าแบบทดสอบหลังเรียน ถ้าตอบค าถามไม่ผ่านเกณฑ์
ย้อนกลับไปศึกษาเนื้อหาใหม่ 
 

20 กรกฏาคม 2561  

 
 

8. วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 
 โดยใช้   ค่ารัอยละ 
   ค่าเฉล่ีย (  x  )  
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
ตารางท่ี  1  แสดงค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

 
ตัวชี้วัด ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 ครั้งท่ี  3 

ความรู้ความสามารถ 
อ่านจับใจความ           
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาไทย 
 

  

1 3 4 

X  3 / 10  
      
      จากตารางความรู้ความสามารถอ่าน จับใจความ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน ภาษาไทย             ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 รวม 3 ครั้งทดสอบก่อนเรียนเฉล่ียแล้วสามารถท าได้ 3 ข้อ                      จากค าถาม
ท้ังหมด  10  ข้อ 

 (x = 3/10)  หรือคิดเป็นร้อยละ  30 
 

ตารางท่ี  2    แสดงค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบหลังเรียน        
 

ตัวชี้วัด ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 ครั้งท่ี  3 
ความรู้ความสามารถ 
อ่านจับใจความ เพื่อพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาไทย 
 
 

5 9 9 

X  8/10  
 

จากตารางความรู้ความสามารถอ่าน จับใจความ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทย            ของ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 รวม 3 ครั้งทดสอบ          หลังเรียนเฉล่ียแล้ว
สามารถท าได้ 8 ข้อ จากค าถามท้ังหมด 10 ข้อ 
(x = 8/10)  หรือคิดเป็นร้อยละ 80 % 

ตารางท่ี  3   เปรียบเทียบค่าร้อยละของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

ตัวชี้วัด ก่อนทดลอง หลังทดลอง 
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จากการทดสอบความรู้ความสามารถความสามารถ อ่านจับใจความ เพื่อพัฒนาทักษะ 

การอ่านภาษาไทยของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เพิ่มข้ึนจาก         ร้อย
ละ 30  เป็นร้อยละ 80  ผลปรากฏว่าผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด 65  % 
 
 

สรุปผลและการประยุกต์ใช้ 
 

1. วัตถุประสงค์การศึกษา 
เพื่อศึกษารูปแบบของการสอน ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD  ( Student Team 

Achievement Divisions) ท่ีมีต่อความรู้ความสามารถอ่านจับใจความ เพื่อพัฒนาทักษะ       การอ่าน
ภาษาไทย ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ใน
พระราชูปถัมภ์ 

 
2. สมมติฐาน 

เมื่อใช้วิธีจัดการเรียนการสอนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ( Student Team Achievement 
Divisions) เพื่อพัฒนทักษะการอ่านจับใจความ จากนิทาน นักเรียนสามารถ          คิด วิเคราะห์ ตีความ 
แปลความ สรุปความเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีวิจารณญาณ และตอบค าถาม   ส้ัน ๆ และท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
ผ่านเกณฑ์ 65 %  ขึ้นไป 

 
3.ประชากร 
        นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 11 คน  

 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ กรุงเทพมหานคร 
 

4. เคร่ืองมือ  
             - แผนการจัดการเรียนรู้การด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ( Student Team  
Achievement Divisions)          

- แบบฝึกทักษะ การอ่านจับใจความขั้นวิเคราะห์ จากนิทานเพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาไทย  

ความรู้ความสามารถ 
อ่านเจับใจความพื่อพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาไทย   
 

ร้อยละ 30 ร้อยละ 80 
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5. สรุปผลการศึกษา 
    สรุปผลการทดลองพบว่า การสอนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ( Student Team Achievement 
Divisions) ท่ีมีต่อความรู้ความสามารถอ่านจับใจความ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความจากนิทาน 
ท าให้นักเรียน สามารถสามารถคิด วิเคราะห์ ตีความ  แปลความ  สรุปความ เรื่องท่ีอ่านได้อย่างมี
วิจารณญาณ และตอบค าถามส้ัน ๆ และท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด 65 % คิดเป็นร้อย
ละ 80 
  
6. การน าผลการศึกษาไปประยุกต์ใช้ 
 น ารูปแบบการสอนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ( Student Team Achievement 
Divisions) ประกอบแบบฝึกทักษะ ท่ีมีต่อความรู้ความสามารถอ่านจับใจความ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
จับใจความไปใช้กับการสอนอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ในระดับช้ันเรียนอื่น ๆ ในปีการศึกษาต่อไป 
 
7. ข้อเสนอแนะ 

         1. ศึกษาความพึงพอใจของการใช้การสอน ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD  ( Student Team 
Achievement Divisions) ประกอบแบบฝึกทักษะท่ีมีต่อความรู้ความสามารถอ่าน       จับใจความ เพื่อ
พัฒนาทักษะการอ่าน ไปใช้กับการสอนอ่านจับใจความข้ันวิเคราะห์ วิชาภาษาไทย ของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ในระดับช้ันเรียนอื่น ๆ ในปีการศึกษาต่อไป 
          2. ศึกษาความคงทนของการสอนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ( Student Team 
Achievement Divisions) ประกอบแบบฝึกทักษะ ท่ีมีต่อความรู้ความสามารถอ่านจับใจความ    เพื่อ
พัฒนาทักษะการอ่าน น าไปสู่ความรู้ความสามารถอ่าน  ภาษาไทย ท าให้นักเรียนสามารถสามารถคิด 
วิเคราะห์ ตีความ  แปลความสรุปความ เรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ในระดับช้ันเรียนอื่น ๆ ในปีการศึกษาต่อไป. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
         



 -97- 

ชื่อเร่ือง    รายงานผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย  
  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ 
  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
ผู้รายงาน นางปานจรี  เคนศรี 
หน่วยงาน โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  

 
บทคัดย่อ 

 การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4   2) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์
น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4   3) เพื่อศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร    ใน
พระราชูปถัมภ์ จังหวัดกรุงเทพมหานคร มีนักเรียนจ านวน 11 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 1)  บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 4  2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4  3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์
มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  สูงกว่าก่อนเรียนโดยมีคะแนนพัฒนาเฉล่ียเพิ่มขึ้น และ 
2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
4 อยู่ในระดับมาก 
 
 
 
บทน า 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในป๎จจุบันยุคสังคมข่าวสารได้เข้ามามีบทบาทในแวดวงการศึกษาควบคู่กับนวัตกรรมและเทคโนโลยีท่ี
ก าลังพัฒนาอย่างรวดเร็ว ในการน าเทคโนโลยีเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาเพื่อรองรับความ
เจริญก้าวหน้าด้านเทคโนโลยี เทคโนโลยีการศึกษาจึงเป็นส่ิงจ าเป็นต่อการจัดการเรียนการสอนและยังเป็นส่ือ
การสอนท่ีจะช่วยให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น การส่ือสารถือว่าเป็นป๎จจัยท่ีส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของ
ประชากร เพราะการส่ือสารมีบทบาทอย่างมากในการพัฒนาประชากรให้มีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะการคิด 
มีทักษะความสามารถและสามารถด ารงอยู่ร่วมกันในสังคม ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะ
เด็ก เยาวชนและประชาชน รัฐบาลไทยได้ตระหนักป๎ญหานี้ จึงได้มีการก าหนดนโยบายในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 (2550-2554) บทท่ี 2 เรื่อง ยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพคนและสังคมไทยสู่ง
สังคมแห่งภูมิป๎ญญาและการเรียนรู ดังนี้ “เร่งขยายโอกาสการเข้าถึงบริการต่างๆ ท้ังการพัฒนาศักยภาพใน
การประกอบอาชีพ การเสริมสร้างสุขภาพ และการเรียนรู้ตลอดชีวิตได้หลากหลายวิธีอย่างเท่าเทียมกัน ” 
(แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 ม.ป.ป : 60) 

ส าหรับผู้ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน อุปสรรคส าคัญในการรับรู้ภาษา คือ ความพิการของ
ประสาทหู จึงต้องอาศัยการรับรู้ภาษาทางสายตา ภาษามือจึงเป็นภาษาหลักส าหรับพวกเขาเหล่านั้นควบคู่กับ
การเขียน หรือการใช้ภาษาโดยรวม (Total Communication) ได้แก่ การฟ๎ง การพูด การเขียน การอ่านริม
ฝีปาก การใช้ท่าทางแนะน าค าพูด การใช้ภาษามือ และการสะกดนิ้วมือ เป็นต้น ในการส่ือสารเหล่านี้จึงเน้น
การใช้วิธีการเขียน เป็นการส่ือสารท่ีใช้ตัวอักษรเขียนถ่ายทอดความรู้ ความคิด เช่นเดียวกับนักเรียนปกติ 
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินจะมีพัฒนาการทางภาษาบกพร่อง เนื่องจากไม่สามารถได้ยินเสียงหรือ
ได้ยินเสียงน้อยมาก ท าให้ไม่สามารถส่ือสารกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ การส่ือสารคลาดเคล่ือนและเกิด
ความสับสนในเรื่องของภาษา จึงท าให้เกิดข้อบกพร่องในการรับรู้ข้อมูลและการเรียนรู้ ซึ่งนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยินถือได้ว่าเป็นทรัพยากรบุคคลของสังคมอีกกลุ่มหนึ่ง หากได้รับการส่งเสริมอย่างถูกต้อง
และถูกวิธีย่อมท าให้เกิดความรู้ ความสามารถเพื่อใช้ประกอบอาชีพ สามารถพึ่งพาตนเองและด ารงอยู่ในสังคม
ได้อย่างมีความสุข สามารถพัฒนาสังคมได้เช่นเดียวกับคนปกติท่ัวไป การเรียนรู้ทางด้านคอมพิวเตอร์จึงมี
ความจ าเป็นต่อการศึกษาของเด็กท่ีบกพร่องทางการได้ยินเป็นอย่างมาก เพื่อเป็นการพัฒนาทางด้านการศึกษา
ให้เกิดความเท่าเทียมและร่วมพัฒนาประเทศเช่นเดียวกับเยาวชนไทยในป๎จจุบันและป๎จจุบันส่ือมัลติมีเดียเข้า
มามีบทบาทมากขึ้นในวงการการศึกษา ส่ือมัลติมีเดียได้น ามาใช้เพื่อการเรียนการสอนในลักษณะแผ่นซีดี รอม 
หรืออาจใช้ในลักษณะห้องปฏิบัติการมัลติมีเดียโดยเฉพาะก็ได้ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า มัลติมีเดียจะกลายมาเป็น
เครื่องมือท่ีส าคัญทางการศึกษาในอนาคต ท้ังนี้เพราะว่ามัลติมีเดียสามารถท่ีจะน าเสนอได้ท้ังเสียง ข้อความ 
ภาพเคล่ือนไหว ดนตรี กราฟิก ภาพถ่ายวัสดุตีพิมพ์ ภาพยนตร์ และวีดีทัศน์ ประกอบกับสามารถท่ีจะจ าลอง
ภาพของการเรียนการสอนท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้ ได้ด้วยตนเองแบบเชิงรุก ส่ือมัลติมีเดียยังมีข้อดีอีกมากมาย
ดังนี้ 
 1. ส่ือมัลติมีเดียในรูปแบบของซีดีรอม ใช้ง่าย เก็บรักษาง่าย พกพาได้สะดวก และสามารถท าส าเนาได้
ง่าย  
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 2. ส่ือมัลติมีเดียเป็นส่ือการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง ตามศักยภาพ ความ
ต้องการ และความสะดวกของตนเอง สามารถสร้างสถานการณ์จ าลอง จ าลองประสบการณ์ ตลอดจนส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับส่ือให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 3. ผู้สอนสามารถใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อสอนเนื้อหาใหม่ เพื่อการฝึกฝน เพื่อเสนอสถานการณ์จ าลอง 
และเพื่อสอนการคิดแก้ป๎ญหา ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการน าไปใช้เป็นประการส าคัญ รูปแบบต่างๆ 
ดังกล่าวนี้จะส่งผลดีต่อการเรียนรู้ วิธีการเรียนรู้ และรูปแบบการคดิหาค าตอบ 
 4. ส่ือมัลติมีเดียช่วยสนับสนุนให้มีสถานท่ีเรียนไม่จ ากัดอยู่เพียงห้องเรียน เท่านั้น ผู้เรียนอาจเรียนรู้ท่ี
บ้าน ท่ีห้องสมุด หรือภายใต้สภาพแวดล้อมอื่นๆ ตามเวลาท่ี ตนเองต้องการ 
 5. เทคโนโลยี ส่ือมัลติมีเดีย สนับสนุนให้เราสามารถใช้ส่ือมัลติมีเดียกับผู้เรียนได้ ทุกระดับอายุและ
ความรู้ หลักส าคัญอยู่ท่ีการออกแบบ ให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
 6. ส่ือมัลติมีเดียท่ีมีคุณภาพ นอกจากจะช่วยให้เกิดความคุ้มค่าในการลงทุนของโรงเรียน หรือ
หน่วยงานแล้ว ความก้าวหน้าของระบบครือข่าย ยังช่วยส่งเสริมให้การใช้ส่ือมัลติมีเดียเป็นประโยชน์ต่อ
สถานศึกษาอื่นๆ อีกด้วย  
 จากการเปล่ียนแปลงทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในป๎จจุบันนี้ ส่งผลให้มีการน าเทคโนโลยี
สารสนเทศเข้ามาพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนพิการ ด้วยการวิจัย การพัฒนาอุปกรณ์เครื่องมือท่ีทันสมัยหรือ
โปรแกรมต่างๆ และยังพบว่าได้มีการน าเอาเทคโนโลยีสารสนเทศเทศเข้ามาใช้ในการเรียนการสอนมากขึ้น 
โดยใช้คอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยในการเรียนการสอน ซึ่งมีลักษณะเป็นโปรแกรมส าเร็จรูปท่ีมีเนื้อหารายละเอียด
ของบทเรียนวิชาต่างๆ มีการท าแบบฝึกหัดเพื่อประเมินผลผู้เรียนในรูปแบบเกมภาพเคล่ือนไห ว เรียกว่า 
คอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย แต่ในส่วนของผู้บกพร่องทางการได้ยินยังมีการพัฒนาด้านสารสนเทศเพื่อใช้ในการ
เรียนรู้ยังมีไม่มาก ยังมีคนพิการอีกจ านวนมากท่ีไม่ได้เรียนหนังสือ ไม่สามารถอ่านและเขียนได้ ควรจะมีการ
น าเอาเทคโนโลยีเข้ามาช่วย ในการเรียนการสอนของผู้บกพร่องทางการได้ยินมากขึ้น เพราะมนุษย์มี
ความสามารถในการรับรู้โดยผ่านประสาทสัมผัสต่างๆ ดังนี้ ตา 83% หู 11% และจมูก กาย ล้ิน 6% พบว่า
ประสาทสัมผัสท่ีเหลือนอกจากหู มีความส าคัญต่อการรับรู้ของผู้บกพร่องทางการได้ยิน (D.A; & Thompson 
W.G. 1998 : 1009-1016) 
 จากสภาพป๎ญหาและแนวคิดดังกล่าว ผู้รายงานจึงเล็งเห็นว่าป๎ญหาการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์ของ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน มีอยู่ในทุกระดับช้ันและมีป๎ญหาท่ีคล้ายๆ กัน ซึ่งเป็นป๎ญหาของการ
ไม่ค่อยเข้าใจในการส่ือสารในการเรียนรู้และสืบเนื่องกันมาต้ังแต่ระดับประถม ศึกษา มัธยมศึกษาจนถึง
ระดับอุดมศึกษา จึงเห็นได้ว่าทักษะการเรียนคอมพิวเตอร์กับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินนั้น จะมี
ประโยชน์กับผู้เรียนในภายภาคหน้า ไม่ว่าจะเป็นการใช้งาน การน าไปศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น หรือน าไปใช้ใน
การประกอบวิชาชีพ ฯลฯ ผู้รายงานจึงสนใจท่ีจะสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อแก้ป๎ญหาในการเรียนรู้วิชา
คอมพิวเตอร์ให้ดีขึ้นและมีวิดีโอภาษามือประกอบการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจง่ายข้ึนและยังสามารถเพิ่มทักษะ
การใช้งานคอมพิวเตอร์ให้เกิดความคล่องแคล่ว ช านาญ เทียบเท่าเด็กนักเรียนปกติอีกด้วย เพราะเนื่องจาก
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ผู้เรียนสามารถน าไปเรียนซ้ าได้ทุกท่ีทุกเวลา เมื่อต้องการทบทวนบทเรียน และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะท าให้ผล
การเรียนของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงขึ้นตามล าดับ 
 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

1.  เพื่อสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง 
คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
 2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
ขอบเขตของงานวิจัย 

ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  โรง
เรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  จ านวน 11 คน เลือกโดยใช้วิธีเจาะจง (Purposive Sampling)  
 

ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
 ตัวแปรต้น  
  คือ การเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
4 ภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศึกษา ๒๕61 
 
 ตัวแปรตาม  
  1. คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศึกษา ๒๕61 
  2.  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศึกษา ๒๕61 
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3. ระยะเวลาในการทดลอง 
 ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใช้เวลาในการทดลองระหว่างเดือน
พฤษภาคม 2561 – เดือนกรกฎาคม 2561   
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ด าเนินการทดลองกับประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีก าลัง
ศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ จ านวน  11  คน เลือกโดย
ใช้วิธีเจาะจง (Purposive Sampling) โดยได้ด าเนินการทดลองตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ท าแบบทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) เพื่อวัดพื้นฐานความรู้ในเรื่อง คอมพิวเตอร์  น่ารู้ 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

2. ก่อนด าเนินการทดลองผู้รายงานอธิบายจุดมุ่งหมายของการเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์
มัลติมีเดียและอธิบายวิธีใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียให้ประชากรฟ๎ง  จากนั้นเริ่มทดลองโดยใช้เวลา
ทดลองเรียน 20 ครั้ง ครั้งละ 1 คาบ คาบละ 60 นาที โดยแต่ละครั้งต้องท าแบบทดสอบระหว่างเรียนเมื่อจบ
แต่ละหน่วยการเรียนด้วยทุกครั้ง 

3. หลังเสร็จส้ินการทดลอง จึงท าแบบทดสอบหลังเรียนวัดผลคะแนนทางการเรียนของ 
นักเรียนท่ีเรียนโดยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย ซึ่งทดสอบกับประชากร 

4. น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้กับประชากร  เพื่อวัดความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง 
คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
 2. แบบทดสอบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์
มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบปรนัย           4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดย
ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
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สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาเรื่องการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
4  สามารถสรุปผลการศึกษาได้ ดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้  การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง คอมพิวเตอร์น่ารู้ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.39 )  ได้ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
ผลการประมวลความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4 ปีการศึกษา 2561 ท่ีมีต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย พบว่านักเรียนมีการโต้ตอบและมีปฏิสัมพันธ์มากกว่าเดิม  ท าให้เกิดความสะดวก 
สามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง เข้าใจง่าย น่าสนใจ ท าให้ได้รู้จักพัฒนาการใช้เทคโนโลยีและน ามาใช้กับการเรียน
การสอนควบคู่กันไปด้วย 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ก่อนทดลองควรศึกษาคุณสมบัติของคอมพิวเตอร์ภายในห้องท่ีมีระบบปฏิบัติการท่ีแตกต่างกันเพื่อ
ปูองกันป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นขณะใช้งาน 

2. บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียไม่ควรก าหนดเนื้อหาหรือจ ากัดเวลาท่ีตายตัว ควรเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนเรียนรู้ตามความสนใจ 

3. ควรมีการจัดท าบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย ในเรื่องอื่นๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี เพิ่มเติม เพื่อกระตุ้นและส่งเสริมให้นักเรียนสนใจเรียนวิชาคอมพิวเตอร์มากขึ้น 

4. เนื่องจากพื้นฐานความรู้ท่ีแตกต่างกันจะท าให้นักเรียนมีความสนใจท่ีแตกต่างกันด้วยครูผู้สอนควร
ปรับพื้นฐานทักษะการใช้งานคอมพิวเตอร์เบื้องต้นของนักเรียนให้ใกล้เคียงกันก่อนท่ีจะทดลองใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ 
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การประยุกต์ใช้ Facebook ในการเรียนการสอนวิชาออกแบบกราฟิก 
นางสาวนฤมล  สุวามิน 

ครู คศ.3 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการประยุกต์ใช้ Facebook ในการเรียนการสอนวิชา

ออกแบบกราฟิก โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์     
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนวิชาออกแบบกราฟิก ครูนฤมล สุวามิน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 
จ านวน 35 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบเปรียบเทียบการประเมินการสอนแบบประยุกต์ใช้และไม่
ประยุกต์ใช้ Facebook แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน  

ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการประเมินการสอนแบบประยุกต์ใช้ Facebook ในการเรียนการสอนวิชา
ออกแบบกราฟิกสูงกว่าการสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้ 2) ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการการ
ประยุกต์ใช้ Facebook ในการเรียนการสอนวิชาออกแบบกราฟิก อยู่ในระดับมากท่ีสุด  

 
ค าส าคัญ :  Facebook สื่อสังคมออนไลน์ 
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บทน า 
ป๎จจุบันมีช่องทางการติดต่อส่ือสารมากมาย หนึ่งในนั้นคือ  Facebook ซึ่งเป็นส่ือสังคมออนไลน์ท่ี

ได้รับความนิยมใน ณ ขณะนี้ เนื่องจากมีการใช้งานท่ีง่ายและมี application ท่ีสามารถใช้งานบนสมาร์ทโฟน
ได้ สะดวกและรวดเร็ว มีการแจ้งเตือนแบบทันท่วงทีไม่พลาดทุกการเคล่ือนไหวของเพื่อนในเฟซบุ๊ก 

เครื่องมือท่ีทางส านักเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน แนะน าให้ครูน าไปปรับใช้ได้แก่ (การน า Social 
Media มาใช้ในการจัดการเรียนรู้,2556) 

1. Facebook คือ เว็บไซต์ส าหรับให้ครู และนักเรียนสามารถส่ือสาร และแลกเปล่ียนความเห็นซึ่งกัน
และกันได้ โดยการต้ังกลุ่มรายวิชา เพื่อการส่ือสารแลกเปล่ียนข้อมูลระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนและผู้เรียนกับ
ผู้เรียน 

2. Word Press คือเ เว็บไซต์ส าเร็จรูป หรือบล็อกท่ีนักเรียน และครูสามารถสร้างบล็อกส่วนตัว หรือ
ในแต่ละรายวิชา ส าหรับเผยแพร่บทเรียนในแต่ละรายวิชา หรือสร้างปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนได้ 

3. YouTube คือ เว็บไซต์ท่ีใช้ในการแบ่งป๎นไฟล์วิดีโอ ครูสามารถอัพโหลดและเผยแพร่วิดีโอการสอน
ผ่านเว็บไซต์นี้ได้ ใช้วิดีโอท่ีมีอยู่บนเว็บไซต์เป็นส่ือการเรียนการสอน และนักเรียนสามารถเผยแพร่ผลงานของ
ตนเองให้สมาชิกในห้อง และครูได้แสดงความคิดเห็น 

4. Twitter คือ เว็บไซต์ท่ีใช้ในการส่ือสารหรือส่งข้อความส้ัน ๆ โต้ตอบกันอย่างรวดเร็ว 
5. Slide Share คือ เว็บไซต์ท่ีใช้ในการแบ่งป๎นเอกสารต่าง ๆ 
ธีรภัทร์ ถ่ินแสนดี (2558) ได้กล่าวไว้ว่า เว็บไซต์“พีซีเทคแม็กกาซีน 

(www.pctechmagazine.com)” ได้อ้างถึงเหตุผล 4 ประการที่ครูผู้สอน ควรพิจารณาเลือกใช้เฟซบุ๊กเป็น
ศูนย์แห่งการเรียนรู้ในสถานศึกษา 

1. การพัฒนาด้านภาษาซึ่งครูผู้สอนและผู้เรียนจ าเป็นต้องใช้เฟซบุ๊กในการติดต่อส่ือสารและแสดง 
ความเห็นต่างๆเกี่ยวกับวิชาท่ีเรียนบนเฟซบุ๊ก ท้ังนี้การใช้เฟซบุ๊กเป็นประจ าในการเขียนและอ่านข้ อความ    
ต่าง ๆ จะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกการอ่าน การเขียน การสะกดค า และการใช้ไวยากรณ์ท่ีถูกต้อง  

2. การส่ือสารระหว่างบุคคลซึ่งเป็นสร้างสัมพันธภาพท่ีดีระหว่างครูผู้สอนกับครูผู้สอน ระหว่าง  
ครูผู้สอนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้เรียนในการติดต่อส่ือสารและแลกเปล่ียนประสบการณ์ร่วมกัน รวมถึง 
สนับสนุนให้ผู้เรียนกล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ มากยิ่งขึ้น  

3. การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มซึ่งเฟซบุ๊กเป็นอีกช่องทางหนึ่งท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนผู้ใดผู้หนึ่งจะต้อง
รับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายร่วมกับผู้เรียนผู้อื่นเป็นกลุ่ม ซึ่งเป็นการฝึกทักษะการเป็นผู้น าและการเป็นผู้ตาม  

4. เพิ่มทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารซึ่งการใช้เฟซบุ๊กในการเรียนการสอน จะช่วย
ผู้เรียนมีความสนใจและมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศใหม่ๆ  ส่ิงท่ี
ครูผู้สอนพึงปฏิบัติในการใช้เฟซบุ๊กเป็นศูนย์แห่งการเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียนนั้น  

จากการศึกษาพบว่า Facebook สามารถน าไปประยุกต์ใช้เป็นศูนย์แห่งการเรียนรู้ในรายวิชา มีส่วน
ช่วยในการเรียนการสอน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการสร้างกลุ่ม Facebook เพื่อใช้ในการแบ่งป๎นส่ือ 
ติดต่อส่ือสารกับนักเรียนและส่งงาน ซึ่งในการเรียนการสอนแบบเดิมเมื่อถึงเวลาส่งงานก็ต้องจัดเก็บใส่แฟลช
ไดร์ฟมาส่ง แต่ Facebook สามารถติดต่อส่ือสารนักเรียนในช้ันเรียน นัดหมายเวลาเรียน หรือแม้กระท่ังส่ง
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งาน ท าให้ประหยัดและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น ไม่ต้องเสียเงินและเสียเวลาเหมือนก่อน สามารถแบ่งป๎นส่ือการเรียน
การสอน แสดงวิดีโอเกี่ยวกับการเรียน รวมถึงการส่งเสริมความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน 
และผู้เรียนกับผู้เรียน สามารถดูได้ทุกท่ีทุกเวลาท่ีมีการเข้าถึงของอินเทอร์เน็ตได้ 
วัตถุประสงค์  

1. เพื่อศึกษาความแตกต่างระหว่างการสอนแบบไม่ประยุกต์และแบบประยุกต์ใช้ Facebook ในการ
เรียนการสอนวิชาออกแบบกราฟิก 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการประยุกต์ใช้ Facebook ในการเรียนการสอนวิชา
ออกแบบกราฟิก 
วิธีด าเนินการ ประกอบด้วย 

กลุ่มเป้าหมาย   
กลุ่มท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์     

ได้จากการคัดเลือกแบบเจาะจง โดยเลือกนักเรียนระดับมัธยมศึกษาท่ีเรียนวิชาออกแบบกราฟิก ครูนฤมล     
สุวามิน  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 35  คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ 
1. แบบเปรียบเทียบการประเมินการสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้และการสอนแบบประยุกต์ใช้ Facebook 

ในการเรียนการสอนวิชาออกแบบกราฟิก 
2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการประยุกต์ใช้ Facebook ในการเรียนการสอนวิชา

ออกแบบกราฟิก 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ประเมินการเรียนสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้ Facebook ในการเรียนการสอนวิชาออกแบบกราฟิก          

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
2. ด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยการสร้างกลุ่ม Facebook ในรูปแบบของกลุ่มสาธารณะ โดย

ใช้ในช่ือกลุ่มว่า “วิชาคอมพิวเตอร์ ครูนฤมล” ส าหรับผู้เรียนวิชาคอมพิวเตอร์ มีการประยุกต์ใช้ Facebook 
ในการติดต่อส่ือสาร แลกเปล่ียนเรียนรู้ สอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน แสดงส่ือการเรียนรู้ สร้างกิจกรรม 
มอบหมายงาน ส่งผลงาน ให้ค าแนะน า เป็นต้น  

3. ประเมินการเรียนการสอนแบบมีการประยุกต์ใช้ Facebook เพื่อการเรียนการสอนวิชาออกแบบ
กราฟิก ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561  

4. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้และการแบบประยุกต์ใช้ 
Facebook  ในการเรียนการสอนวิชาออกแบบกราฟิก 

5. สอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการการประยุกต์ใช้ Facebook ในการเรียนการสอนวิชา
ออกแบบกราฟิก 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้และการแบบประยุกต์ใช้ 

Facebook ในการเรียนการสอนวิชาออกแบบกราฟิก ด้วยค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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2. หาระดับความพึงพอใจของผู้เรียน ด้วยค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
ผลที่ได้จากการวิจัย 

1. ผลการศึกษาความแตกต่างระหว่างการเรียนการสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้และแบบประยุกต์ใช้ 
Facebook ในการเรียนการสอนวิชาออกแบบกราฟิก  

จากการประเมินการเรียนสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้ Facebook วิชาออกแบบกราฟิก ภาคเรียนท่ี 1     
ปีการศึกษา 2561 และการเรียนการสอนแบบมีการประยุกต์ใช้ Facebook วิชาออกแบบกราฟิก ภาคเรียนท่ี 
2  ปีการศึกษา 2561 สามารถสรุปได้ดังนี้ 

ตารางที่ 1 แสดงระดับการประเมินการเรียนการสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้และการแบบประยุกต์ใช้ 
Facebook ในการเรียนการสอน 
ระดับการประเมิน  5=มากท่ีสุด 4=มาก 3=ปานกลาง 2=น้อย 1=น้อยที่สุด 

ท่ี รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

ไม่ประยุกต์ใช้ 
Facebook 

ประยุกต์ใช้ 
Facebook 

ด้านผู้เรียน     
1 ความสนใจในวิชาท่ีเรียน 4 5 
2 การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 3 4 
3 การส่งและน าเสนอผลงาน 3 5 
4 การแก้ไขและส่งผลงานท่ีแก้ไขตามค าแนะน า 3 4 
5 เรียนรู้เนื้อหาวิชาและสร้างผลงานได้ด้วยตนเอง 3 4 

ค่าเฉล่ีย 3.2 4.4 
S.D. 0.4 0.5 

ด้านผู้สอน     

6 
ความสะดวกในการน าเสนอส่ือ แก้ไขและปรับปรุง
เนื้อหาวิชา 

4 5 

7 ความสะดวกในการมอบหมายงาน 3 5 
8 ความสะดวกในการตรวจผลงาน 3 5 
9 ความสะดวกในการให้ค าแนะน า ติดต่อส่ือสารกับผู้เรียน 3 5 
10 แสดงพัฒนาการของผลงานท่ีแก้ไขได้ชัดเจน 3 4 

ค่าเฉล่ีย 3.2 4.8 
S.D. 0.4 0.4 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.2 4.6 
ค่า S.D. รวม  0.4 0.5 
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จากตารางท่ี 1 พบว่า ในด้านผู้เรียน การสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้ Facebook ผลการประเมินอยู่ใน
ระดับ ปานกลาง การสอนแบบประยุกต์ใช้ Facebook ผลการประเมินอยู่ในระดับ มาก  ในด้านผู้สอน การ
สอนแบบไม่ประยุกต์ใช้ Facebook ผลการประเมินอยู่ในระดับ ปานกลาง การสอนแบบประยุกต์ใช้ 
Facebook      ผลการประเมินอยู่ในระดับ มากท่ีสุด ซึ่งผลการประเมินโดยรวมแล้ว การสอนแบบไม่
ประยุกต์ใช้ Facebook     ผลการประเมินอยู่ในระดับ ปานกลาง และพบว่า การสอนแบบประยุกต์ใช้ 
Facebook ผลการประเมินอยู่ในระดับ มากท่ีสุด แสดงว่า การสอนแบบประยุกต์ใช้ Facebook สูงกว่าแบบ
ไม่ประยุกต์ใช้ จากการศึกษาแสดงให้เห็นว่า สามารถน า Facebook มาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนวิชา
คอมพิวเตอร์ เพื่อให้การเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร์มีพัฒนาการไปในทางท่ีดี และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนการสอนดีขึ้น 

 
ตารางที่ 2 แสดงข้อสังเกตการเรียนการสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้และการแบบประยุกต์ใช้ 

Facebook เพื่อการเรียนการสอน 

การเรียนการสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้ Facebook การประยุกต์ใช้ Facebook เพื่อการเรียนการสอน 

ด้านผู้เรียน 
ผู้เรียนมีความสนใจในรายวิชาเฉพาะในช่ัวโมงเรียน  ผู้เรียนสนใจและติดตามรายวิชา ท้ังในช่ัวโมงเรียน

และ นอกเหนือจากช่ัวโมงเรียน  
 

ผู้เรียนจะแสดงศักยภาพตามกายภาพ คนท่ีขี้อายจะ
ไม่ กล้าแสดงความคิดเห็นหรือตอบค าถาม 

-ผู้เรียนมีความกล้ามากกว่าเดิมในการมีส่วนร่วม     
กล้าตอบค าถาม แลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็น 
-ผู้เรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อนร่วมห้องมากขึ้น 
สามารถสอบถามพูดคุย ก่อให้เกิดความสัมพันธ์อันดี 
 

ผู้เรียนมีโอกาสในการน าเสนอผลงานในช้ันเรียนหรือ
กับผู้สอนเท่านั้น ในแง่ของการสร้างสรรค์งานด้าน
ศิลปะท า ให้ มุมมองการวิจารณ์ผลงานไม่รอบด้าน 

ผู้เรียนท่ีส่งงานไว้บนเว็บ เป็นโอกาสท่ีจะเผยแพร่
ผลงานของตนเองออกสู่สาธารณะ และผู้เรียนมี
โอกาสได้เห็น ผลงานของผู้อื่นเช่นกัน 
 

ผู้เรียนไม่สามารถทบทวนข้อเสนอแนะท่ีผู้สอนได้ให้ไว้ 
เพื่อปรับปรุงแก้ไขผลงานให้ดีขึ้น ท าให้แก้ไขผลงาน
ได้ไม่ตรงกับข้อเสนอแนะ 

ผู้เรียนสามารถทบทวนข้อเสนอแนะท่ีผู้สอนได้ให้
ค าแนะน าไว้ด้านล่างของผลงานท่ีแสดงไว้ ท าให้แก้ไข
ผลงานได้ตรงประเด็น ท าให้ผลงานดีขึ้น 
 

ด้านผู้สอน 
ผู้สอนผลิตส่ือในรูปแบบต าราหรือจัดท าเป็น ส่ือ  
น าเสนอ PowerPoint เมื่อเนื้อหาไม่ทันสมัยและยาก

ผู้สอนสามารถปรับปรุงเนื้อหาได้ง่าย เนื่องจากข้อมูล
บนสังคมออนไลน์มีลักษณะเป็นพลวัตร (Dynamic) 
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การเรียนการสอนแบบไม่ประยุกต์ใช้ Facebook การประยุกต์ใช้ Facebook เพื่อการเรียนการสอน 

ในการปรับปรุง   ดังนั้นผู้สอนสามารถปรับปรุง เนื้อหาได้ตลอดเวลา 
ผู้สอนสามารถควบคุมห้อง เรียน ไ ด้  ในเวลา ท่ี
ก าหนดการเรียนการสอนมีเฉพาะช่ัวโมงเรียน และ
ควบคุมเนื้อหาท่ีต้องการให้เรียนรู้ได้ 

ผู้สอนต้องติดตามผู้เรียนสม ่าเสมอ เวลาเรียนไม่จ ากัด 
ไม่สามารถคุมเนื้อหาการเรียนรู้ได้ขึ้นอยู่กับผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง  

ผู้สอนต้องส่ังงาน ติดต่อส่ือสารกับผู้เรียนได้ภายใน
ช่ัวโมงเรียน หรือส่ังผ่านตัวแทนของช้ันเรียนเพื่อส่ง
ข่าวสาร 

ผู้สอนสามารถส่ังงาน ติดต่อส่ือสารกับผู้เรียนได้ไม่
จ ากัดเวลา สามารถติดต่อเป็นวิดีโอภาษามือ ท้ังการ
ติดต่อส่ือสารแบบกลุ่มหรือรายบุคคล 

จากตารางท่ี 2 พบว่า คุณลักษณะส าคัญ Facebook เอื้อประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอน
บนส่ือสังคมออนไลน์มีอยู่หลายประการ รายวิชาท่ีเปิดใช้กลุ่ม Facebook ส าหรับการเรียนการสอน โดย
ผู้สอน สร้างกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาดังนี้  

1. การใช้กลุ่ม Facebook เพื่อการเรียนการสอน เป็นพื้นท่ีส าหรับการอัพโหลดต าราเรียนใน
รูปแบบไฟล์ PDF เพื่อให้ผู้เรียนได้อ่านบนจอ ท าให้ประหยัดค่าใช้จ่าย หรือการน าเสนอเอกสารอ้างอิงใน
รูปแบบดิจิทัล หรือลิงค์ท่ีเกี่ยวข้อง การให้ข้อมูลผ่านการใช้กลุ่ม Facebook ท าให้ผู้เรียนเข้าถึงข้อมูลได้ทันที  

2. การใช้กลุ่ม Facebook ในฐานะ Portfolio โดยการสร้างอัลบัมส่วนตัวของผู้เรียนส าหรับ
การสะสม ผลงานส่ือดิจิทัลท่ีสร้างสรรค์ขึ้นในลักษณะแฟูมสะสม ผลงาน อัลบั้มส่วนตัวนี้จะเป็นตัวช้ีวัด
พัฒนาการท่ีดี ของผู้เรียน เพราะสามารถเปรียบเทียบผลงานต้ังแต่เริ่มเรียน ตรวจสอบความตรงต่อเวลาใน
การส่งงาน เพราะการโพสต์ข้อความ หรือการอัพโหลดภาพจะมี วัน – เวลา ก ากับเสมอ 

3. การใช้กลุ่ม Facebook ทบทวนขั้นตอน การปฏิบัติงาน เพราะการสร้างสรรค์ส่ือดิจิทัล 
เช่นภาพนิ่งในรายวิชานั้น ลักษณะการเรียนจะเป็นการปฏิบัติตามผู้สอน เมื่อต้องท าปฏิบัติงานในรูปแบบเดิม
ผู้เรียน อาจหลงลืมบางขั้นตอน ด้วยเหตุนี้ผู้สอนจึงสร้างส่ือการสอนและอัพโหลดไว้ท้ังในรูปแบบของภาพนิ่ง
และภาพ เคล่ือนไหวเพื่อให้ผู้เรียนสามารถทบทวนการท างานได้ตามต้องการ 

4. การใช้กลุ่ม Facebook เพื่อสอบถามความคิดเห็นและน าผลไปก าหนดกิจกรรมของช้ัน
เรียน การด าเนินกิจกรรมของช้ันเรียนอาจเกิดป๎ญหาขึ้นถ้าไม่สอบถามความเป็นไปได้จากผู้เรียน เช่น การ
ก าหนด กิจกรรมพิเศษ การสอนเสริม การนัดสอบนอกเวลา บางครั้งผู้เรียนอาจไม่สะดวกในเวลาท่ีผู้สอน
ก าหนดการสอบถามความคิดเห็นล่วงหน้าจะท าให้กิจกรรมสามารถด าเนินได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. การใช้กลุ่ม Facebook เพื่อสอบถามข้อสงสัยการท าแบบฝึกหัดนอกช้ันเรียน ผู้เรียน
สามารถ ประสบป๎ญหาตลอดเวลา หากต้องรอการพบผู้สอนท่ีจะท าให้การท างานไม่ต่อเนื่อง และบางครั้ง
ผู้เรียนอาจจะแก้ป๎ญหาผิดวิธี การเรียนการสอนโดยมีกลุ่ม Facebook เป็นตัวช่วยให้ผู้สอนสามารถส่ือสารกับ
ผู้เรียนทันทีท่ีมีป๎ญหาและสามารถร่วมกันพัฒนาแบบฝึกการบ้านไปได้อย่างเป็นท่ีน่าพึงพอใจ 

การสร้างกลุ่ม Facebook ส าหรับวิชาเรียน ยังช่วยส่งเสริมการเรียนรู้เนื่องจากเครือข่ายสังคม
ออนไลน์เป็นแหล่งความรู้ท่ีเปิดกว้างให้ผู้ท่ีต้องการศึกษา สามารถเข้ามาค้นคว้าหาความรู้ได้ ด้วยตนเองอย่าง
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ต่อเนื่องและตลอดเวลา การใช้กลุ่ม Facebook สามารถช่วยเปล่ียนจากการเรียนแค่ภายในห้องเรียนไปสู่โลก
แห่งการเรียนรู้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้อย่างสะดวกและมีประสิทธิภาพ 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการประยุกต์ใช้ Facebook ในการเรียนการสอนวิชา
ออกแบบกราฟิก 

 
ตารางที่ 3 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการประยุกต์ใช้ Facebook ในการ

เรียนการสอนวิชาออกแบบกราฟิก 

ความพึงพอใจของผู้เรียน 
N=35 

ความหมาย 
 ̅ S.D. 

ด้านความรู้ความเข้าใจ 4.60 0.50 มากที่สุด 
นักเรียนเข้าใจหน้าท่ีของเครื่องมือท่ีใช้ในโปรแกรมออกแบบกราฟิกจากการใช้
กลุ่ม Facebook 3.63 0.49 มาก 
นักเรียนสามารถจดจ าขั้นตอนการปฏิบัติงานตามกลุ่ม Facebook 3.80 0.68 มาก 
นักเรียนสามารถอธิบายข้ันตอนการปฏิบัติงานให้เพื่อนปฏิบัติตามได้ 3.60 0.50 มาก 
นักเรียนสามารถแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อนเกี่ยวกับเนื้อหาของบทเรียน 
ผ่านกลุ่ม Facebook ได้ 4.40 0.65 มาก 
เนื้อหาท่ีแสดงในกลุ่ม Facebook มีความเหมาะสมต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 4.63 0.49 มากท่ีสุด 
ด้านการน าไปใช ้ 4.54 0.56 มากที่สุด 
นักเรียนสามารถปฏิบัติงานตามข้ันตอนเนื้อหาการเรียนรู้ด้วยกลุ่ม  
Facebook ได้ 3.80 0.58 มาก 
นักเรียนสามารถน าเนื้อหาบทเรียนจากกลุ่ม Facebook ไปปฏิบัติใน 
ภายหลังได้ 4.46 0.66 มาก 
นักเรียนสามารถสร้างผลงานจากการเรียนรู้ด้วยกลุ่ม Facebook ได้ 4.17 0.45 มาก 
นักเรียนสามารถค้นคว้าใน Facebook ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับบทเรียนเพิ่มเติมได้ 4.09 0.61 มาก 
นักเรียนสามารถแสดงและแบ่งป๎นผลงานหรือข้อความจาก Facebook ท่ีมี
เนื้อหาเกี่ยวกับบทเรียนเพิ่มเติมได้ 4.51 0.61 มากท่ีสุด 
ด้านความสะดวกต่อการใช้สื่อ 4.51 0.51 มากที่สุด 
ความสะดวกในการใช้กลุ่ม Facebook ในการเรียนการสอน 4.60 0.60 มากท่ีสุด 
ความสะดวกในการใช้กลุ่ม Facebook ภายในโรงเรียน 3.51 0.51 มาก 
ความสะดวกในการใช้กลุ่ม Facebook ภายนอกโรงเรียน 3.46 0.66 มาก 
ความพร้อมของอุปกรณ์ในการเข้าถึงกลุ่ม Facebook ภายในโรงเรียน 4.77 0.43 มากท่ีสุด 
ความพร้อมของอุปกรณ์ในการเข้าถึงกลุ่ม Facebook ภายนอกโรงเรียน 3.54 0.51 มาก 

รวม 4.60 0.50 มากที่สุด 
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จากตารางท่ี 3 พบว่า ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจในภาพรวมพบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( x= 
4.60, S.D. = 0.50) และความพึงพอใจรายด้าน เรียงอันดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านความรู้ความเข้าใจ ( 
x= 4.60, S.D. = 0.50) ด้านการน าไปใช้ ( x= 4.54, S.D. = 0.56) และด้านความสะดวกต่อการใช้ส่ือ ( x= 
4.51, S.D. = 0.51) จากการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการน า Facebook มา
ประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ในการเรียนการสอนวิชาออกแบบกราฟิก 

ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะการเรียนด้วยการใช้กลุ่ม Facebook ร่วมกับการเรียนรู้ในวิชาออกแบบกราฟิกนั้น 
เป็นการเรียนท่ีนักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมช้ันและครูผู้สอน รวมท้ังยังได้ใช้ช่องทางส่ือสังคมออนไลน์ 
ท่ีเป็นช่องทางท่ีได้รับความนิยม ท าให้นักเรียนสนุกกับการเรียนมากยิ่งขึ้น ไม่รู้สึกเบื่อและยังได้เรียนรู้ การใช้
ประโยชน์เพื่อการศึกษาจากช่องทางส่ือสังคมออนไลน์ด้วย แต่ในด้านของความสะดวกต่อการใช้ส่ือได้ผลความ
พึงพอใจน้อยท่ีสุดเป็นเพราะอินเทอร์เน็ตภายในโรงเรียนมีอัตราการใช้ร่วมกันเป็นจ านวนมาก อาจท าให้เกิด
ป๎ญหาในการใช้งาน   

 
ข้อเสนอแนะ 

ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินก่อนและหลังการ
เรียนด้วยการใช้ Facebook ร่วมกับการเรียนรู้ และใช้ Facebook ร่วมกับการเรียนรู้ในทุกระดับช้ัน เพื่อเป็น
การพัฒนาการใช้กิจกรรมให้มีความหลากหลายในการเรียนการสอน และสามารถท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนท่ีดีขึ้น 
เอกสารอ้างอิง 
พิชิต วิจิตรบุญยรักษ์. (2554, ตุลาคม-ธันวาคม). สื่อสังคมออนไลน์: สื่อแห่งอนาคต. วารสารนักบริหาร, 

31(4) : 99-103. 
ยุวนุช กลุาตี และคณะ. (2558, กันยายน-ธนัวาคม). การศึกษาพฤติกรรมการใช้ Facebook และระบบการ

เรียนการสอนของมหาวทิยาลัยนครพนม NPU-ELeaning กรณีศึกษานักศึกษาคณะวิทยาการ
จัดการและเทคโนโลยีสารสนเทศ และคณะศิลปศาสตร์ และ วิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยนครพนม . 
วารสารมหาวิทยาลัยนครพนม, 5(3) : 89-96. 

ธนะวัฒน์ วรรณประภา. (2560,มกราคม – มีนาคม). สื่อสังคมออนไลน์กับการศึกษา. วารสารศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 11(1) : 7-20. 

แสงเดือน ผ่องพุฒ. (2556). สื่อสังคมออนไลน์: แนวทางการน า มาประยุกต์ใช้. สืบค้นเมื่อ 18 เมษายน 
2560, จากhttp://library.senate.go.th/document/Ext6685/6685991_0004.pdf 

สุธาวัลย์ ธรรมสังวาลย์. (2556). ช่องทางการเรียนการสอนบนสื่อสังคมออนไลน์ของคณะนิเทศศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสยาม. นิเทศสยามปริทัศน์, 12(13) : 37-42. 

ธีรภัทร์ ถิ่นแสนดี. (2558, กรกฎาคม-ธันวาคม).  สังคมออนไลน์ เพื่อการศึกษา. วารสารมหาวิทยาลัยมหาม
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การวิจัยในชั้นเรยีน 
 

ช่ือเรื่อง : การพัฒนาความสามารถพิเศษ ด้านการวาดภาพ 
ช่ือผู้วิจัย : นางสาวพินทุมดี  สิงหเสนี 

 
1. ความส าคัญของป๎ญหา  
 ในป๎จจุบัน การศึกษาเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้กล้าแสดงออกทางความสามารถ และความคิดสร้างสรรค์ 
กลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัยจึงได้ท าการคัดเลือกนักเรียนท่ีมีความสนใจ และมีความสามารถพิเศษในการ
สร้างสรรค์งานศิลปะวาดภาพเข้าร่วมการฝึกฝน เพิ่มเติมด้านเทคนิควิธีการสร้างงาน และวิธีการเขียนภาพ
แบบต่างๆ นอกเหนือเวลาเรียนปกติ เพื่อเสริมสร้างความช านาญ และประสบการณ์ เพื่อให้นักเรียนพัฒนา
ความสามารถของตน และเป็นผู้สร้างสรรค์งานศิลปะที่มีคุณภาพได้ 
 
2. วัตถุประสงค์  
 เพื่อพัฒนามีความสามารถพิเศษด้านการวาดภาพของนักเรียน 
 
3. ป๎ญหาการวิจัย 
 นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้านการวาดภาพขาดขั้นตอน และกระบวนการฝึกฝนท่ีดี  ท า
ให้ผลงานท่ีปรากฏยังไม่สมบูรณ์ 
 
4. สมมุติฐานการวิจัย : นักเรียนสามารถสร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่มีคุณภาพ 
 
5. ขอบเขตการวิจัย 
 5.1 ประชากร : นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย 
 5.2 กลุ่มตัวอย่าง : นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลายท่ีมีความสามารถพิเศษด้านศิลปะ 
 5.3 ตัวแปรการวิจัย  
 ตัวแปรต้น : นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษด้านศิลปะวาดภาพ 
 ตัวแปรตาม : แบบฝึกเพื่อพัฒนาศักยภาพด้านศิลปะวาดภาพ 
 
6.  วิธีด าเนินงานการวิจัย 
  6.1 นวัตกรรมในการแก้ป๎ญหา  

การใช้วิธีการฝึกสมาธิ 
 6.2 ข้ันตอนการแก้ป๎ญหา   
 1. คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีมีความสามารถพิเศษด้านศิลปะ จากผู้เรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 
จ านวน 30 คน  
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  1.1 นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษด้านศิลปะ โดยพิจารณาจากผลงานท่ีนักเรียนสร้าง 
สรรค์ในช่ัวโมงเรียนวิชาศิลปศึกษาจ านวน 4 ช้ิน  
  1.2 นักเรียนท่ีมีความสนใจและเต็มใจในการท ากิจกรรม 
 6.3  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย : แบบฝึกเพื่อการพัฒนาความสามารถด้านศิลปะวาดภาพ 
ขั้นตอนการปฏิบัติต่อผู้เรียน 
 6.4  ขั้นทดลอง 
  1. สร้างแบบฝึก  
 2. นักเรียนฝึกการเขียนภาพตามข้ันตอนโดยใช้เวลา 1 ภาคเรียน และมีครูผู้ฝึกสอนคอย 
แนะน าให้ค าปรึกษา 
 3. ตรวจสอบคุณภาพผลงาน 
 4. นักเรียนจัดท าผลงานสรุปของตนเอง 2 ช้ิน 
 5. จัดแสดงผลงานเพื่อสร้างแรงจูงใจในการท างาน 
 6.5  การด าเนินการทดลอง 
 1. ระยะเวลาท าการฝึก 1 ภาคเรียน ( ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561) 
 2. ท าการฝึกทุกวันพุธ และวันพฤหัสบดี 
 3. แจ้งขั้นตอนการปฏิบัติต่อผู้เรียน 
  
7.   สรุปผลการวิจัย 
 นักเรียนท่ีได้คัดเลือกจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ท่ีมีความสามารถพิเศษด้านศิลปะวาดภาพ 
ท่ีได้ผ่านการฝึกเข้มจากแบบฝึกการวาดภาพระบายสีต้ังแต่ขั้นต้นถึงขั้นสุดท้ายตามตารางการฝึก มีการพัฒนา
ด้านทักษะในการวาดภาพ-ระบายสี เทคนิคการใช้สีประเภทต่าง ๆ และมีการแก้ไขป๎ญหาท่ีเกิดจากการท างาน
ได้ดีขึ้น 
 ป๎ญหาในการสอน : นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ค่อยมีเวลาในการเรียนกิจกรรมได้เต็มท่ี เนื่องจากต้องกลับ
บ้านตรงเวลา เวลาในการฝึกฝนจึงจ ากัดอยู่เพียง 2 ครั้ง ต่อ 1 สัปดาห์ 
ถ้ามีการขยายเวลาในการฝึกให้มากขึ้นจะสามารถพัฒนาทักษะได้มากขึ้น 
- นักเรียนทีได้รับคัดเลือกสามารถสร้างผลงานศิลปะวาดภาพด้วยเทคนิควิธีต่างๆ ได้ตามท่ีได้รับการฝึก
เข้มจากแบบฝึก 
 
ขั้นตอนการใช้แบบฝึก 
1.การฝึกเพื่อพัฒนาความรู้ขั้นพื้นฐาน 
 1.1  แบบฝึกการวาดเส้น (DRAWING) 
สัปดาห์ท่ี 1-2 ครั้งท่ี 1-4 
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ตารางการฝึก 

คร้ังที่ จุดประสงค์ เร่ืองและข้ันตอนการปฏิบัติ สถานที่ 

ครั้งท่ี 1 เพื่อฝึกฝนทักษะขั้นพื้นฐานใน
การใช้เส้นท่ีมีทิศทางต่าง ๆ 

แบบฝึกการวาดเส้น 
เรื่อง การเขียนเส้นในทิศทางต่าง ๆ 
การฝึกปฏิบัติ 
ฝึกการเขียนเส้นโดยให้ผู้เขียนเส้นในทิศทางต่าง ๆ 
โดยเริ่มจากเส้นตรงแนวตั้ง – แนวนอน เส้นเฉียง
ซ้าย – ขวา ให้เขียนซ้ า เรียงกันให้เป็นแนว
เดียวกัน 1 แผ่นกระดาษหลังจากนั้นจึงเขียนเส้น
ในแนวอื่น ๆ โดยผู้เรียนเขียนให้มากทิศทางท่ีสุด 

ห้องศิลปะ 

ครั้งท่ี 2 เพื่อฝึกการเขียนรูปร่างต่าง ๆ 
ตามรูปร่าง รูปทรง และขนาด
ได้ตามความต้องการ 

แบบฝึกการวาดเส้น 
เรื่อง การเขียนรูปร่าง – รูปทรง 
การฝึกปฏิบัติ 
ฝึกการเขียนรูปร่างต่างๆ เช่นวงกลม สามเหล่ียม 
วงรี และรูปทรงอิสระโดยให้เขียนซ้ า ๆ จนเกิด
ความช านาญ 

ห้องศิลปะ  

ครั้งท่ี 3 
ครั้งท่ี 4 

เพื่อฝึกการร่างภาพจากวัตถุจริง
ในแบบต่าง ๆ 

แบบฝึกการวาดเส้น 
เรื่อง การเขียนภาพรูปทรงวัตถุต่าง ๆ 
การฝึกปฏิบัติ 

1. ครูตั้งรูปทรงวัตถุต่าง ๆ ไว้กลางห้องเรียน 
2. ผู้เรียนทดลองร่างภาพจากแบบโดยให้

ขนาดของภาพเหมาะสมกับหน้ากระดาษ 

ห้องศิลปะ  

    ผู้เรียนทดลองร่างภาพวัตถุอื่น ๆ ท่ีก าหนด
อย่างน้อย 5 ช้ิน 

ครูวิจารณ์งานร่วมกับผู้เรียน เพื่อหาข้อดี 
ข้อบกพร่องในการท างาน 

  

 1.2 แบบฝึกการระบายสี (PAINTING ) 
สัปดาห์ท่ี 3 – 5 ครั้งท่ี 5 - 10 
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ตารางการฝึก 

คร้ังที่ จุดประสงค์ เร่ืองและข้ันตอนการปฏิบัติ สถานที่ 

ครั้งท่ี 5 ผู้เรียนศึกษา และมีความเข้าใจ
เรื่องทฤษฎีสี 

แบบฝึกการระบายสี 
เรื่อง ทฤษฎีสี 
การฝึกปฏิบัติ  
1. ผู้เรียนเรียนรู้เรื่องทฤษฎีสีจากใบความรู้ 
และการปฏิบัติให้ดูจากครู 
2. ผู้เรียนทดลองใช้สีตามทฤษฎีสีท่ีได้ศึกษา
จากตัวอย่าง และใบความรู้ 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 6 ผู้เรียนศึกษาและท าความเข้าใจ
เรื่องการใช้สี 

แบบฝึกการระบายสี 
เรื่อง การใช้สีชอล์กน้ ามัน 
การฝึกปฏิบัติ 
1. ผู้เรียนท าความรู้จักกับคุณสมบัติของสีชอล์ก 
2. ทดลองใช้สีชอล์กตามเทคนิคต่างๆ 
- วิธีการระบายสีชอล์กน้ ามัน 
- วิธีการผสมสี 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 7 ผู้เรียนศึกษาและท าความเข้าใจ
เรื่องการใช้สี 

แบบฝึกการระบายสี 
เรื่อง การใช้สีไม้ 
ฝึกการปฏิบัติ 
1. ผู้เรียนท าความรู้จักกับคุณสมบัติของสีไม้ 
2. ทดลองใช้สีไม้ตามเทคนิคต่างๆ 
- วิธีการระบายสีและผสมสีไม้ 
 

ห้องศิลปะ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 -
119
- 

คร้ังที่ จุดประสงค์ เร่ืองและข้ันตอนการปฏิบัติ สถานที่ 

ครั้งท่ี 8 ผู้เรียนศึกษาและท าความ
เข้าใจเรื่องการใช้สี 

แบบฝึกการระบายสี 
เรื่อง การใช้สีไม้ระบายน้ า 
การฝึกปฏิบัติ  
1. ผู้เรียนท าความรู้จักกับคุณสมบัติของสีไม้
ระบายน้ า 
2. ทดลองใช้สีไม้ระบายน้ าตามเทคนิคต่างๆ 
- วิธีการระบายสี และผสมสีไม้ระบายน้ า 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 9 ผู้เรียนศึกษาและท าความ
เข้าใจเรื่องการใช้สี 

แบบฝึกการระบายสี 
เรื่อง การใช้สีน้ า 
การฝึกปฏิบัติ 
1. ผู้เรียนท าความรู้จักกับคุณสมบัติของสีน้ า 
2. ทดลองใช้สีน้ าตามเทคนิคต่างๆ 
- วิธีการระบายสีน้ าและผสมสีน้ า 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 10 ผู้เรียนศึกษาและท าความ
เข้าใจเรื่องการใช้สี 

แบบฝึกการระบายสี 
เรื่อง การใช้สีโปสเตอร์ 
การฝึกปฏิบัติ 
1. ผู้เรียนท าความรู้จักกับคุณสมบัติของสี
โปสเตอร์ 
2. ทดลองใช้สีโปสเตอร์ตามเทคนิคต่างๆ 
- วิธีการระบายสีและผสมสีโปสเตอร์ 
 
 
 
 
 

ห้องศิลปะ 
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ขั้นตอนการใช้แบบฝึก 
1. การฝึกเพื่อพัฒนาความรู้ขั้นพื้นฐาน 
1.1 แบบฝึกการวาดเส้น (DRAWING) 
สัปดาห์ท่ี 1 – 2 ครั้งท่ี 1 – 4 
ตารางการฝึก 

คร้ังที่ จุดประสงค์ เร่ืองและข้ันตอนการปฏิบัติ สถานที่ 

ครั้งท่ี 1 เพื่อฝึกทักษะขั้นพื้นฐานในการ
ใช้เส้นท่ีมีทิศทางต่างๆ 

แบบฝึกการวาดเส้น 
เรื่อง การเขียนเส้นในทิศทางต่างๆ 
การฝึกปฏิบัติ 
ฝึกการเขียนเส้นโดยให้ผู้เรียนเขียนเส้นใน
ทิศทางต่างๆโดยเริ่มจากเส้นตรงแนวตั้ง – 
แนวนอน เส้นเฉียงซ้าย – ขวา ให้เขียนซ้ าเรียง
กันให้เป็นแนวเดียวกัน 1 แผ่นกระดาษ 
หลังจากนั้นจึงเขียนเส้นในแนวอื่นๆ โดยผู้เรียน
เขียนให้มากทิศทางท่ีสุด 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 2 เพื่อฝึกการเขียนรูปร่างต่างๆ
ตามรูปร่าง รูปทรง และขนาด
ได้ตามความต้องการ 

แบบฝึกการวาดเส้น 
เรื่อง การเขียนรูปร่าง – รูปทรง 
การฝึกปฏิบัติ 
ฝึกการเขียนรูปร่างต่างๆ เช่น วงกลม 
สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม วงรี และรูปทรงอิสระ 
โดยให้เขียนซ้ าๆจนเกิดความช านาญ 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 3  
ครั้งท่ี 4 

เพื่อฝึกการร่างภาพจากวัตถุจริง
ในแบบต่างๆ 

แบบฝึกการวาดเส้น 
เรื่อง การเขียนภาพรูปทรงวัตถุต่างๆ 
การฝึกปฏิบัติ 
1. ครูตั้งรูปทรงวัตถุต่างๆไว้กลางห้องเรียน 
2. ผู้เรียนทดลองร่างภาพจากแบบโดยให้ขนาด
ของภาพเหมาะสมกับหน้ากระดาษ 
3. ผู้เรียนทดลองร่างภาพวัตถุอื่นๆท่ีก าหนดให้
อย่างน้อย 5 ช้ิน 
4. ครูวิจารณ์งานร่วมกับผู้เรียน เพื่อหาข้อดี 
ข้อบกพร่องในการท างาน 

ห้องศิลปะ 
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2. แบบฝึกการเขียนภาพประเภทต่างๆ 
 2.1 แบบฝึกการเขียนภาพเหมือนจริง 
  2.1.1 ภาพทิวทัศน์ 
สัปดาห์ท่ี 6 – 7 ครั้งท่ี 11 - 14 
ตารางการฝึก 

คร้ังที่ จุดประสงค์ เร่ืองและข้ันตอนการปฏิบัติ สถานที่ 

ครั้งท่ี 11 ฝึกการสังเกตและเก็บอารมณ์
ความรู้สึกจากภาพท่ีเห็นและ
น ามาถ่ายทอดเป็นรูปภาพที่มี
ความสวยงาม ถูกต้องตามหลัก
องค์ประกอบศิลป์ 

แบบฝึกการเขียนภาพเหมือนจริง 
เรื่อง ภาพทิวทัศน์ 
การฝึกปฏิบัติ 
1. ครูชี้แจงถึงจุดประสงค์ในการเขียนภาพ 
และลักษณะการเลือกมุมมองในการเขียนภาพ 
2. ผู้เรียนเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
3. ผู้เรียนเลือกภาพถ่ายทิวทัศน์ เพื่อเป็นแบบ
ในการวาดภาพ 
4. เขียนภาพตามวิธีการท่ีได้เรียนรู้ 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 12   กิจกรรมต่อเนื่องจากครั้งท่ี 11 ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 13 ฝึกการสังเกตและเก็บอารมณ์
ความรู้สึกจากภาพท่ีเห็นและ
น ามาถ่ายทอดเป็นรูปภาพที่มี
ความสวยงาม ถูกต้องตามหลัก
องค์ประกอบศิลป์ 

แบบฝึกการเขียนภาพเหมือนจริง 
เรื่อง ภาพทิวทัศน์ 
การฝึกปฏิบัติ 
1. ผู้เรียนเลือกมุมมองในการวาดภาพจาก
สถานท่ีจริง 
2. เขียนภาพตามวิธีการท่ีได้เรียนรู้ 

บริเวณ
โรงเรียน 

ครั้งท่ี14   กิจกรรมต่อเนื่องจากครั้งท่ี 13 บริเวณ
โรงเรียน 
  
  

 
  
 
 



 -
122
- 

  2. 1.2 ภาพหุ่นนิ่ง 
สัปดาห์ท่ี 8 – 9 ครั้งท่ี 15 – 18 
ตารางการฝึก 

คร้ังที่ จุดประสงค์ เร่ืองและข้ันตอนปฏบิัติ สถานที่ 

ครั้งท่ี 15 ผู้เรียนสามารถเขียนภาพ
ระบายสีภาพเหมือนจริงได้
อย่างถูกต้อง 

แบบฝึกการเขียนภาพเหมือนจริง 
เรื่อง ภาพหุ่นนิ่ง 
การฝึกปฏิบัติ 

1. ครูและผู้เรียนเลือกหุ่นท่ีจะท าการ 
วาดร่วมกันโดยเลือกหุ่นท่ีมีรูปทรงง่าย ๆ จัด
วางให้เกิดความสวยงาม 

2. ร่างภาพให้มีความเหมาะสมกับหน้า 
กระดาษ มีความสมดุลและเหมือนจริง 

3. เก็บรายระเอียดและระบายสี 
  

ห้องศิลปะ  
 

ครั้งท่ี 16  กิจกรรมต่อเนื่องจากครั้งท่ี 15 ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 17 ผู้เรียนสามารถเขียนภาพ
ระบายสีภาพเหมือนจริงได้
อย่างถูกต้อง 

แบบฝึกการเขียนภาพเหมือนจริง 
เรื่อง ภาพหุ่นนิ่ง 
การฝึกปฏิบัติ 

1. ผู้เรียนเลือกหุ่นท่ีจะท าการวาดร่วมกัน 
2. ร่างภาพให้มีความเหมาะสมกับ

หน้ากระดาษ มีความสมดุล และ
เหมือนจริง 

3. เก็บรายละเอียดและระบายสี 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 18   กิจกรรมต่อเนื่องจากครั้งท่ี 17 
 
 

ห้องศิลปะ 
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 2.2 แบบฝึกการเขียนภาพแบบตัดตอน ( DISTORTION ) การเขียนภาพบิดเบือนจากของจริง ตัด
ทอนรูปร่าง สี แสงเงา ให้เหลือเฉพาะส่วนท่ีส าคัญบางส่วน เพื่อความสวยงามและส่ือสารเข้าใจง่าย 
สัปดาห์ท่ี 10 – 11 ครั้งท่ี 19 – 22 
ตารางการฝึก 

คร้ังที่ จุดประสงค์ เร่ืองและข้ันตอนปฏบิัติ สถานที่ 

ครั้งท่ี 19 ผู้เรียนฝึกสังเกตและตัดทอน
รายละเอียดของภาพ 

แบบฝึกการเขียนภาพแบบตัดทอน 
เรื่อง ภาพคน 
การฝึกปฏิบัติ 

1. ผู้เรียนจับคู่กับเพื่อน 
2. ให้ผู้เรียนสังเกตโครงหน้า สัดส่วน 

ระยะ 
ของอวัยวะบนใบหน้าของเพื่อน 

3. ผู้เรียนเขียนภาพของเพื่อนในลักษณะ 
การ์ตูนโดยตัดทอนส่วนท่ีเป็นรายละเอียด
ออกไป 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 20   กิจกรรมต่อเนื่องจากครั้งท่ี 19 
การฝึกปฏิบัติ 
ปฏิบัติซ้ าโดยการเปล่ียนคู่วาด 

ห้องศิลปะ 

ครั้งท่ี 21 ผู้เรียนฝึกสังเกตและตัดทอน
รายละเอียดของภาพ 

แบบฝึกการเขียนภาพแบบตัดทอน 
เรื่อง ภาพสัตว์และวัตถุต่าง ๆ 
การฝึกปฏิบัติ 

1. ให้ผู้เรียนสังเกตโครงสร้างสัดส่วนของ 
ภาพสัตว์และวัตถุต่าง ๆ 

2. ผู้เรียนเขียนภาพสัตว์และวัตถุต่าง ๆ
โดย 

ตัดทอนส่วนท่ีเป็นรายละเอียดออกไป 

ห้องศิลปะ 

ครั้งท่ี 22   กิจกรรมต่อเนื่องจากครั้งท่ี 21 
การฝึกปฏิบัติ 
ปฏิบัติโดยการเปล่ียนภาพที่ตัดทอนไปเรื่อย ๆ 

ห้องศิลปะ 
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 3. ฝึกปฏิบัติการสร้างงานโดยใช้เทคนิคการใช้สีและอุปกรณ์ต่าง ๆ 
สัปดาห์ท่ี 12 – 14 ครั้งท่ี 23 – 28 
ตารางการฝึก 

คร้ังที่ จุดประสงค์ เร่ืองและข้ันตอนปฏบิัติ สถานที่ 

ครั้งท่ี 23 ผู้เรียนสามารถใช้เทคนิคในการ
ใช้สีประเภทต่าง ๆ เขียนภาพ
ได้ 

แบบฝึกการสร้างผลงานโดยใช้เทคนิค สี และ
อุปกรณ์แบบต่าง ๆ 
เรื่อง สีชอล์ก 
การฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนเขียนภาพโดยใช้สีชอล์กตามเทคนิคและ
ลักษณะของตนเอง 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 24 ผู้เรียนสามารถใช้เทคนิคการใช้
สีประเภทต่าง ๆ เขียนภาพได้ 

แบบฝึกการสร้างผลงานโดยใช้เทคนิค สี และ
อุปกรณ์แบบต่าง ๆ 
เรื่อง สีไม้และสีไม้ระบายน้ า 
การฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนเขียนภาพโดยใช้สีไม้และสีไม้ระบายน้ า
ตามเทคนิคและลักษณะของตนเอง 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 25 ผู้เรียนสามารถใช้เทคนิคการใช้
สีประเภทต่าง ๆ เขียนภาพได้ 

แบบฝึกการสร้างผลงานโดยใช้เทคนิค สี และ
อุปกรณ์แบบต่าง ๆ 
เรื่อง สีน้ า 
การฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนเขียนภาพโดยใช้สีน้ าตามเทคนิคและ
ลักษณะของตนเอง 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 26 ผู้เรียนสามารถใช้เทคนิคการใช้
สีประเภทต่าง ๆ เขียนภาพได้ 

แบบฝึกการสร้างผลงานโดยใช้เทคนิค สี และ
อุปกรณ์แบบต่าง ๆ 
เรื่อง สีโปสเตอร์ 
การฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนเขียนภาพโดยใช้สีโปสเตอร์ตามเทคนิค
และลักษณะของตนเอง 
 

ห้องศิลปะ 
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คร้ังที่ จุดประสงค์ เร่ืองและข้ันตอนปฏบิัติ สถานที่ 

ครั้งท่ี 27 ผู้เรียนสามารถใช้เทคนิคการใช้
สีแบบผสมผสานในการวาด
ภาพได้ 

แบบฝึกการสร้างผลงานโดยใช้เทคนิค สี และ
อุปกรณ์แบบต่าง ๆ 
เรื่อง การใช้สีแบบผสมผสาน 
การฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรียนเขียนภาพโดยใช้สีหลายประเภทในการ
ระบายแบบผสมผสานกันตามเทคนิคและ
ลักษณะของตนเอง 

ห้องศิลปะ 
 

ครั้งท่ี 28   กิจกรรมต่อเนื่องจากครั้งท่ี 27 
  
  

ห้องศิลปะ 
 

  
 ขั้นสรุป นักเรียนท าความรู้ความช านาญท่ีได้เรียนรู้ มาสร้างสรรค์ผลงานของตนเองโดยผู้เรียนมีอิสระในการ
น าเสนอเรื่องราว และเทคนิควิธีการสร้างผลงาน ของตน 2 ช้ิน เพื่อท าไปจัดแสดงผลงาน 
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วิจัยในชั้นเรียนหนา้เดียว 
 

ชื่อเร่ือง 
   การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ   
ได้ยิน (ระดับหูหนวก)  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยกลวิธีการสอน
อ่านแบบ DR-TA 
 

ชื่อผู้วิจัย   สุวรรณา ยงวณิชย์  
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
  การฝึกพูดภาษาไทยให้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมีความส าคัญอย่างยิ่งเพราะ
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง
บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นเครื่องมือในการติดต่อส่ือสารเพื่อสร้างความ
เข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ดังท่ีวรรณี โสมประยูร (2542 :16)  ได้กล่าวถึงความส าคัญของภาษาสรุปได้
ว่าภาษาเป็นเครื่องมือของสังคม  ซึ่งทักษะทางภาษาท่ีมนุษย์ชาติต่างๆ ใช้ติดต่อส่ือสารกัน ก็คือการฟ๎ง การ
อ่าน  การพูด และการเขียน มนุษย์ต้องอาศัยท้ัง 4 ประการนี้ สร้างเสริมสติป๎ญญา และความนึกคิด ท าให้
สามารถประกอบกิจธุระ การงาน  และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และสร้างสรรค์ 
ทันต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการ
ด าเนินกิจกรรมทางสังคมหรือเศรษฐกิจในการส่ือสารความรู้สึกนึกคิดเพื่อให้เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกัน 
ภาษาไทยเป็นทักษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษา เพื่อการส่ือสารการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง ดังท่ีได้มีผู้ให้ความส าคัญของการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ส่ิงแรกท่ี
ครูต้องเร่งพัฒนาให้นักเรียนเกิดทักษะการอ่าน เพราะการเรียนรู้ที่ดี ใช้ภาษาได้อย่างสมบูรณ์ จ าเป็นต้องอ่าน
เป็น อ่านได้ เพื่อใช้ค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอ เพื่อให้ทันต่อเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้น   ดังท่ีกอบกุล 
สกุลแก้ว (2553 อ้างจาก นภเนตร ธรรมบวร, 2549) กล่าวว่าการอ่านถือว่าเป็นทักษะท่ีจ าเป็นและส าคัญ
อย่างยิ่งในการด าเนินชีวิตประจ าวันท้ังใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ในการเรียนรู้วิชาต่างๆ เพื่อ
พัฒนาความคิด สติป๎ญญา และเสริมสร้างประสบการณ์ การอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ จะต้องอ่านจับใจความได้ 
สรุปสาระส าคัญของเรื่องท่ีอ่านได้ ซึ่งสอดคล้องกับจิราภรณ์ บุญณรงค์ (2554: 4) ท่ีกล่าวถึงป๎ญหาเกี่ยวกับ
การอ่านประการต่อมาคือนักเรียนไม่ได้รับการปลูกฝ๎งให้มีนิสัยนิสัยรักการอ่านซึ่งอาจเป็นสาเหตุจากผู้ปกครอง
หรือครูอาจารย์ที่ละเลยมาต้ังแต่ต้น ท าให้เกิดผลตามมาคือนักเรียนไม่ชอบอ่าน อ่านหนังสือน้อยมากหรืออ่าน
แต่ส่ิงท่ีไม่เป็นประโยชน์  และจากการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนพบว่าป๎ญหาท่ีส าคัญในการ
อ่านของผู้เรียนก็คือการอ่านจับใจความไม่ได้ ไม่สามารถสรุปประเด็นได้ ไม่สามารถแยกความรู้ ข้อเท็จจริง 
ข้อคิดเห็น ท าให้ไม่ได้ประโยชน์  จากการอ่านเท่าท่ีควร ท้ังยังเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ และการศึกษาวิชา
ต่างๆ ด้วย (กรมวิชาการ. 2548: 188) ดังนั้นทักษะการอ่านถือเป็นหัวใจส าคัญ ควรได้รับการส่งเสริม และ
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ฝึกฝนเป็นอันดับแรกเพราะความสามารถด้านการอ่านเป็นทักษะพื้นฐานส าคัญท่ีจะช่วยพัฒนาทักษะอื่นๆดังท่ี 
อัจฉรา ชีวพันธ์. (2547: 140) กล่าวว่าทักษะการอ่านเป็นทักษะทางภาษาท่ีมีความส าคัญยิ่งในการแสวงหา
ความรู้ช่วยปรับและขยายประสบการณ์ของตน ช่วยท าให้คนพัฒนาตนเอง ท้ังทางร่างกาย สิป๎ญญา อารมณ์ 
สังคมและน าความรู้จากการอ่านมาพัฒนาชีวิตของตนให้ดีขึ้น ในกลุ่มเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมี
ข้อจ ากัดในการเรียนรู้อันเนื่องมาจากสูญเสียการได้ยินจึงท าให้เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมักมีป๎ญหา
ทางการอ่านมากกว่าเด็กปกติ ในเมื่อเด็กมีความบกพร่องทางการได้ยิน ยังมีระดับการได้ยินหลงเหลืออยู่  เรา
ควรกระตุ้นประสาทสัมผัสทางด้านอื่นท่ีเหลืออยู่มาช่วยสนับสนุนให้เกิดประสิทธิภาพการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 
โดยเฉพาะด้านการมองเห็น ซึ่งสอดคล้องกับศรียา นิยมธรรม (2541:113) ท่ีกล่าวว่า ก้าวแรกท่ีคนเรียนรู้
ภาษาก็โดยอาศัยโสตประสาท แต่ส าหรับเด็กหูหนวก การเรียนรู้โดยวิธีนี้เป็นเรื่องท่ีเป็นไปไม่ได้ ดังนั้นต้อง
อาศัยประสาทส่วนท่ีเหลือคือสายตาและการสัมผัส ภาษาพูดไม่ได้อาศัยประสาทสัมผัสโดยตรง สายตามี
ประโยชน์ช่วยในการเรียนรู้ภาษาได้จริง จะเห็นได้จากการอ่านหนังสือ  ส่วนประสาทสัมผัสก็มี ส่วนช่วย เช่น 
การอ่านหนังสือของคนตาบอด ดังนั้นเมื่อคนต้องสูญเสียการได้ยินไม่ว่าจะเป็นการสูญเสียเพียงบางส่วนหรือ
ท้ังหมด ก็ควรได้รับการฝึกฝนให้ใช้ประสาทส่วนท่ีเหลือให้เป็นประโยชน์ในการเรียนรู้ภาษา ถึงแม้ว่าสายตาไม่
อาจช่วยการเรียนรู้ภาษาได้ดีเท่ากับโสตประสาท แต่ก็เป็นประสาทท่ีดีท่ีสุด ส าหรับเด็กหูหนวก จะพึงมีส าหรับ
ช่วยในการรับรู้ภาษา เพราะการท่ีเด็กเหล่านี้สูญเสียการได้ยิน ท าให้ล าดับขั้นของการพัฒนาการทางภาษา
แตกต่างไปจากเด็กปกติ   ท้ังนี้เพราะเรื่องของการได้ยินเป็นหัวใจในการเรียนรู้ภาษา เด็กหูหนวกจ าเป็นต้อง
อาศัยการรับรู้ภาษาไทยทางการอ่านแทนการฟ๎ง ความเข้าใจในการอ่านจึงมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ภาษา
ของเด็กมากเพราะการอ่านอย่างเข้าใจท าให้เกิดความสามารถในการเช่ือมโยงและขยายความรู้ความจ า ให้ไกล
ออกไปจากเดิมอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งถือว่าเป็นหัวใจของการอ่าน   
 บันลือ พฤกษะวัน (2543: 50)    ได้กล่าวไว้ว่าภาพจะช่วยแปลความหมายและสร้างความเข้าใจ 
และยังช่วยขยายประสบการณ์ของผู้อ่านได้กว้างขวางขึ้น เด็กเรียนรู้การอ่าน โดยอาศัยตาสังเกตภาพท่ีสัมผัส
กับค าภาพที่แสดงอาการเคล่ือนไหวสัมพันธ์กับประโยค ซึ่งเด็กจะสามารถอ่านเรื่องราวโดยอาศัยสถานการณ์
ของภาพเป็นเครื่องบอกความเป็นไปของเรื่อง และด้วยวิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA (Directed Reading – 
Thinking Activity) เป็นวิธีหนึ่งท่ีมีจุดหมายในการฝึกการคาดเดา เนื้อเรื่องโดยใช้ภาพและหรือช่ือเรื่อง เพื่อ
เป็นการก าหนดวัตถุประสงค์ในการอ่าน และฝึกกระบวนการคิดซึ่งเป็นวิธีท่ีพัฒนาขึ้นโดย สตาฟเฟอร์ 
(Russell G. Stauffer.1969) และต่อมาเทอร์นีย์ และคณะ (Tiemey, Readence ; & Disher. 1995) ได้
ปรับปรุงวิธีนี้ขึ้นใหม่  ซึ่งวิธีสอนอ่านแบบนี้มีความยืดหยุ่น สามารถปรับใช้ได้กับการสอนอ่านและสอนเขียนได้
ทุกระดับ ท้ังท่ีเป็นภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ ใช้สอนนักเรียนได้ ทุกระดับช้ันและทุกระดับความสามารถ  
ดังจะเห็นได้จากงานวิจัยของกอบกุล สกุลแก้ว (2553) ท าการศึกษาความสามารถอ่านจับใจความของวิชา
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูตึง จากการสอนอ่านแบบ 
DR -TA  พบว่าความสามารถอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยินระดับหูตึง อยู่ในระดับดี และหลังจากท่ีใช้วิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA  มีความสามารถ
ในการอ่านจับใจความสูงขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของปิยาภรณ์ โคตรชมภู และคณะ. (2553: บทคัดย่อ) 
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจโดยกลวิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA 
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ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนมีเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษ  เพื่อความเข้าใจโดย
กลวิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA อยู่ในระดับค่อนข้างดี 
  จากความส าคัญของทักษะการอ่านดังกล่าวแม้ว่าหลักสูตรจะให้ความส าคัญกับทักษะการอ่าน
จับใจความ แต่ท่ีผ่านมาการเรียนการสอนทักษะการอ่านจับใจความยังไม่บรรลุเปูาหมายเท่าท่ีควรเพราะ
นักเรียนยังขาดความสามารถในการอ่าน  จึงส่งผลต่อการทดสอบประเมินระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ พบว่ามีความสามารถการอ่านจับ
ใจความอยู่ในระดับปรับปรุงร้อยละร้อย ผู้วิจัยสนใจศึกษาค้นคว้าจากเอกสารเกี่ยวกับกลวิธีการสอนอ่านแบบ 
DR-TA มาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถอ่านจับใจความส าคัญ ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยจะแบ่งการสอนเป็น 2 ช่วงหลัก ดังนี้  ช่วงท่ี 1 เป็น
กระบวนการอ่านและการคิด แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน (1) การคาดเดา (2) การอ่านเนื้อเรื่อง (3) การแปล
ความหมาย (4) การตรวจสอบความเข้าใจ และในช่วงท่ี 2 เป็นกระบวนการฝึกสรุปสาระส าคัญ โดยการสรุป
สาระส าคัญของเนื้อเรื่องและท าแบบฝึกหัด เพื่อเป็นการเสริมทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนให้ถูกต้อง
และแม่นย าขึ้น (กอบกุล สกุลแก้ว. 2553: 2) จากกลวิธีดังกล่าวจะช่วยส่งเสริมและพัฒนาความสามารถอ่าน
จับใจความ ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินประสบผลส าเร็จในการอ่านและสามารถน าความรู้
จากการอ่านไปใช้ในการเรียนรู้วิชาต่างๆ ได้ดียิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
ได้ยิน (ระดับหูหนวก) ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยกลวิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA ก่อนเรียนและหลัง
เรียน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
                 ประชากร  เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยนิ  ประจ าปีการศึกษา 2561 
 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  สังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ  ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  
      กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
มีระดับการสูญเสียการได้ยิน 90 เดซิเบล ขึ้นไปซึ่งได้รับการตรวจวัดการได้ยินจากนักแก้ไขการได้ยินและ       
มีใบรับรองความพิการ ใช้ภาษามือในการส่ือสารก าลังศึกษา ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  จ านวน 10 คน  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์  เลือกโดยใช้วิธีแบบเจาะจง 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย / นวัตกรรม  
    1. แผนการจัดการเรียนรู้ฝึกพูดภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยการสอนอ่านแบบ    
DR-TA 
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    2. แบบทดสอบวัดความสามารถอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  น าแบบทดสอบวัดความสามารถอ่านจับใจความ ไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างก่อนการสอนและ
ด าเนินการสอนด้วยตนเอง และท าการทดสอบวัดความสามารถอ่านจับใจความ หลังสอนโดยใช้แบบทดสอบ
วัดความสามารถอ่านจับใจความซึ่งเป็นชุดเดียวที่ใช้ทดสอบก่อนสอน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล / สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
  การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
ได้ยิน (ระดับหูหนวก) ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   โดยกลวิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA  ท าการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้สถิติพื้นฐานได้แก่ ค่ามัธยฐาน   ค่า IOC  ค่าพิสัยควอไทล์  และสถิติทดสอบ  The Sign Test for 
Median : One SamPle และสถิติทดสอบ The Wilcoxon Matched –Pairs Signed-Ranks Test  
 
ผลการวิจัย 
  การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
ได้ยิน (ระดับหูหนวก) ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   หลังการสอนแบบ DR-TA อยู่ในเกณฑ์ระดับดี 
และความสามารถอ่านจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหู
หนวก หลังการสอนอ่าน แบบ DR-TA  สูงขึ้น  
 
อภิปรายผล 
 
  จากการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ โดยกลวิธีการสอนอ่าน 
แบบ DR-TA ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน (ระดับหูหนวก) ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   หลังการ
สอนอ่านแบบ DR-TA อยู่ในระดับดีมาก สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  
  การสอนอ่านแบบ DR-TA มุ่งฝึกการใช้ความคิดในการคาดเดาเนื้อเรื่องล่วงหน้าอยู่ตลอดเวลา
ต้ังแต่ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการให้นักเรียนดูรูปภาพที่เกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่องท่ีจะอ่านแล้วคาดเดาว่าว่าเรื่องท่ี
จะอ่านว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร นักเรียนจะพยายามใช้ความคิดและพูดและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อ
เรื่องท่ีจะอ่านเพราะนักเรียนน าข้อมูลจากการดูรูปภาพและการพูดคุยสนทนาและช่วยให้นักเรียนเช่ือมโยง
ประสบการณ์เดิมเข้ากับข้อมูลใหม่ท่ีจะได้รับ จากการอ่านต่อไป จะเห็นได้ว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านแบบ 
DR-TA มีโอกาสได้ฝึกการคาดเดา ฝึกการเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมเข้ากับเนื้อหาท่ีอ่าน  ยังเป็น
การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกอ่านออกเสียงหลายรอบ โดยรอบแรกเพื่อตรวจหาค าศัพท์ท่ีตนเองไม่รู้
ความหมาย อ่านอีกครั้งเพื่อหาข้อมูลท่ีต้องการ การให้นักเรียนอ่านออกเสียงในขั้นตอนนี้ท าให้ครูได้รับทราบ
ข้อบกพร่องหรือป๎ญหาในการอ่านของนักเรียน ครูสามารถให้ค าแนะน าและน ามาแก้ไขให้ถูกต้อง  ใน
ขณะเดียวกันนักเรียนคนอื่นๆ ก็จะได้ฝึกฟ๎งและทบทวนความคิดของตนเองไปด้วย ท าให้นักเรียนเกิดความ
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เข้าใจในเนื้อเรื่องไปในทิศทางเดียวกันซึ่งสอดคล้องกับบันลือ พฤษภาวัน  (2543 : 99-100 ) ท่ีกล่าวว่า  การ
อ่านออกเสียงเป็นการตรวจสอบการอ่าน รู้จุดบกพร่องและหาทางช่วยเหลือ การอ่านน าของครูแล้วให้นักเรียน
อ่านตามยังช่วยให้นักเรียนท่ียังไม่มีความมั่นใจในการอ่านให้กล้าแสดงออก เป็นการฝึกการอ่านเบ้ืองต้นท่ีดีเพื่อ
ร่วมช้ันได้มีโอกาสฝึกตามไปด้วย การอ่านออกเสียงหลายๆรอบยังช่วยตอกย้ าซ้ าทวน ให้นักเรียนอ่านคล่อง  
จดจ าเนื้อเรื่อง และท าความเข้าใจกับเนื้อเรื่องได้มากขึ้นด้วย ซึ่งสอดคล้องกับกฎแห่งการฝึกหัดธอร์นไดด์ 
(Thorndike) ท่ีว่าส่ิงใดก็ตามท่ีมีการกระท าบ่อยๆ ย่อมท าให้ผู้กระท ามีความคล่องแคล่วสามารถท าส่ิงนั้นได้ดี
เกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น (กรรณิการ์  พวงเกษม 2535:37) นอกจากนักเรียนจะสามารถเล่าเรื่องและตอบ
ค าถามจากเรื่องท่ีอ่านได้แล้ว นักเรียนยังสนุกกับการอ่าน  มีความต้องการท่ีจะอ่าน และยังส่งผลให้นักเรียนท่ี
ไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้าพูด ได้แสดงออกพูดคุยมากขึ้น เสียงดังมากขึ้น กล้าคิด กล้าตอบ เพราะจากการ
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนพบว่าก่อนการสอนนักเรียนไม่ชอบออกสียง อ่านหนังสือ และไม่ชอบออก
เสียงพูด จะใช้ภาษามือในการส่ือสารเพียงอย่างเดียว แต่หลังจากท่ีได้รับการสอนอ่านแล้วนักเรียนกล้า
แสดงออกมากขึ้น   วิธีการสอนอ่านแบบนี้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ช่วยกันคาดเดาเนื้อเรื่องและตอบค าถามทุก
คน คล้ายกับการเล่นเกมทายป๎ญหา ค าตอบนั้นจะถูกต้องหรือไม่ถูกต้องก็ไม่เป็นไร ครูจะให้รางวัลเป็นการ
กระตุ้นให้นักเรียนพยายามตอบค าถามให้ถูกต้อง และนักเรียนยังได้น าวิธีการอ่านจับใจความแบบ DR-TAไปใช้
ในการท าการบ้านท่ีเป็นการอ่านจับใจความของตนเอง อีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับไพพรรณ อินทนิล (2546 :68-
70) ท่ีกล่าวว่า ถ้านักเรียนอ่านหนังสือแล้วได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน นักเรียนจะเห็นการอ่านเป็นของดี
นักเรียนจะพอใจและสนใจต่อการอ่านออกเสียงมาก เป็นการสร้างนิสัยท่ีดี ให้กับนักเรียนท าให้นักเรียนน าการ
อ่านไปใช้ประโยชน์ในการเรียนต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ  
  จากการการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญในครั้งนี้มีข้อเสนอแนะท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้ 
  1.กลวิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA เป็นวิธีการสอนอ่านท่ีมีความยืดหยุ่น   สามารถปรับให้
เหมาะสมกับระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียนได้ ท้ังนี้ครูผู้สอนอาจใช้ วิธีการคาดเดา  (การดู
รูปภาพ)   ในระยะแรกของการสอน และเมื่อนักเรียนเริ่มคุ้นเคยแล้วครูก็ควรลดการใช้วิธีการดังกล่าวเพื่อให้
นักเรียนได้มีโอกาสใช้ความคิดรวบรวมประสบการณ์เดิมและความรู้ใหม่ท่ีได้เข้ามาช่วยในการคาดเดาเนื้อเรื่อง
ท่ีก าลังจะไปอ่านต่อด้วยตนเอง เพื่อให้นักเรียนพัฒนาความคิด ความสามารถในการอ่านจับใจความได้เต็มท่ี  
  2. การน าเนื้อเรื่องท่ีเป็นท้ังนิทานหรือบทความไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีความ
ยาวมากขึ้นตามล าดับ เพราะเนื้อหาเรื่องท่ียาวแต่ค าศัพท์มายากมากจนเกินไปจะสร้างความรู้สึกท้าทายให้
นักเรียนต้องการท่ีจะอ่าน 
      3. ควรมีการพัฒนาความสามารถด้านการสอนอ่านจับใจความส าคัญโดยกลวิธีการสอนอ่าน
แบบ DR-TA ให้กับนักเรียนหูหนวกในระดับช้ันอื่นๆ 
      4. ควรมีการพัฒนาความสามารถด้านการสอนอ่านจับใจความส าคัญโดยกลวิธีการสอนอ่าน
แบบ DR-TA ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ 
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง เซต  
โดยวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา 

ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
                                                                               อรอนงค์  นุเสน 
                                                                              Onanongnu555@gmail.com 

บทคัดย่อ 
 
 การวิ จัยครั้งนี้มี จุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาประสิทธิภาพ ของวิธีการสอนท่ีแตกต่างตาม
ความสามารถทางพหุป๎ญญา เรื่อง เซต ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับหูหนวกช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย วิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา เรื่อง เซต ของ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับหูหนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ใช้วิธีการวิจัยเชิงทดลองจาก
ประชากรท่ีเป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับหูหนวก ก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ัน มัธยมศึกษาปี
ท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ จ านวน 15 คน เครื่องมือท่ีใช้ใน
วิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดย  วิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
ผลการวิจัย พบว่า  
 1) ประสิทธิภาพของวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา วิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่องเซต ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับหูหนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐ
เสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ระหว่างเรียนและหลังเรียน มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ เท่ากับ 82.38/80.67 
 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้
ยินระดับหูหนวกช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ หลังได้รับวิธีการสอนท่ีแตกต่าง
ตามความสามารถทางพหุป๎ญญา สูงกว่า ก่อนได้รบั วิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา 
ค าส าคัญ :วิธีการสอนท่ีแตกต่าง/ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
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บทน า 
คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์การใช้งานของคณิตศาสตร์มีมา

ต้ังแต่อดีต เนื่องจากมีความเจริญก้าวหน้าในด้านต่าง ๆ มากขึ้นการใช้งานของคณิตศาสตร์จึงมีความซ้ าซ้อน
ตามล าดับ ท าให้การใช้งานมีท้ังเชิงลึกและเชิงกว้าง ด้วยลักษณะงานท่ีแตกต่างกันแต่ละสมัยท าให้การเรียน
การสอนคณิตศาสตร์แตกต่างกันไปด้วย (อัมพร ม้าคนอง, 2558, หน้า 3-4) การน าแนวทางการจัดการเรียน
การสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมาก าหนดไว้ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และท่ี
แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545 ได้ก าหนดแนวทางการจัดการศึกษาไว้ในหมวด 4 มาตรา 22 มีหลักการ
ว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมี
ความส าคัญท่ีสุด  กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ และมาตรา 24 ข้อ 1 และข้อ 2 ได้ก าหนดว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้โดยเน้นท่ีการจัดเนื้อหา
สาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ  และความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล การฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ  การเผชิญสถานการณ์ และประยุกต์การเรียนรู้มาใช้เพื่อ
ปูองกันและแก้ไขป๎ญหา จัดกิจกรรมให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ คิดเป็น ท าเป็น
จัดการเรียนการสอนโดยผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ จัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการสอนให้ผู้เรียนเกิด
การใฝุการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

 ทฤษฎีพหุป๎ญญานับว่าเป็นนวัตกรรมทางศึกษานอกจากจะช่วยให้ครูเข้าใจถึงความสามารถ ความ
สนใจ ความถนัดหรือป๎ญญาด้านต่างๆของผู้เรียนเป็นทฤษฎีท่ีให้ความส าคัญกับ ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ทุกคนมีความสามารถต่างๆ ไม่เหมือนกันไม่เท่ากัน เป็นส่ิงท่ีน่าสนใจและมีคุณค่า(ชนาธิป พรกุล, 2557, หน้า 
94) ป๎ญญาด้านท่ีเด่นจะเป็นสไตล์การเรียนรู้ของนักเรียนผู้นั้นครูจึงต้องหาวิธีการสอนและการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ท่ีหลากหลาย เพื่อส่งเสริมป๎ญญาด้านท่ีเด่น  ซึ่งจะสามารถส่งผลต่อการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพขึ้น (อรนุช ลิมตศิริ, 2557, หน้า 43) 

ดังเช่นงานวิจัยของ วัชรา จันทา (2551) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุ
ป๎ญญา ท่ีมี ผล ต่อผล สัมฤทธิ์ ทา ง การ เ รี ยนและ เจตค ติ ต่อการ เรี ยนคณิตศาสตร์ ขอ งนั ก เรี ยน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 และมีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01การจัดกิจกรรม ตามแนวพหุป๎ญญา โดยใช้วิธีการ
สอนท่ีหลากหลาย จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมสอดคล้องกับรูปแบบพหุป๎ญญา ต้องค านึงถึงหลัก
พัฒนาการทางสมองและพหุป๎ญญา(ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ 2550, หน้า 1-5) ของการ์ดเนอร์ แบ่ง
ป๎ญญาด้านต่างๆ 9 ด้าน ดังนี้ 1.ป๎ญญาด้านภาษา (Linguistic Intelligence) 2.ป๎ญญาด้านตรรกะและ
คณิตศาสตร์ (Logical Mathematical Intelligence) 3.ป๎ญญาด้านมิติสัมพันธ์  (Spatial Intelligence)     
4. ป๎ญญาด้านร่างกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence)  5.ป๎ญญาด้านดนตรี 
(Musical Intelligence) 6.ป๎ญญาด้านมนุษยสัมพันธ์ (Interpersonal Intelligence ) 7. ป๎ญญาด้านตน 
ความเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence)  8. ป๎ญญาด้านธรรมชาติ (NaturalisticIntelligence)    
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9.ป๎ญญาด้านจิตวิญญาณ อัตภวนิยมหรือการด ารงอยู่ (SpiritualIntelligence) (อรนุช ลิมตศิริ, 2557, หน้า 
28) 

ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน จะมีระดับความสามารถทางสติป๎ญญาเช่นเดียวกับ
นักเรียนท่ัวไป จากรายงานการวิจัยจ านวนมากพบว่านักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน บางคนมีระดับ
สติป๎ญญาอยู่ในระดับต่ า บางคนฉลาด สรุปได้ว่านักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมิใช่นักเรียนท่ีมีระดับ
สติป๎ญญาต่ าทุกคน (ผดุงอารยะวิญํู, 2542, หน้า 24) เด็กท่ีสูญเสียทางการได้ยินน้อยจะมีผลสัมฤทธิ์ท่ีสูง
หรือใกล้เคียงกับเด็กปกติภาษาท่ีเป็นสัญลักษณ์ เด็กจะไม่มีป๎ญหา แต่สภาพการสูญเสียได้ยินมีผลต่อ
ความสามารถในการเข้าใจภาษา ท้ังภาษาพูด ฟ๎ง อ่าน และเขียน นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน
ส่วนมากจะมีผลสัมฤทธิ์ค่อนข้างต่ า ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า ป๎ญหาทางภาษาและมีทักษะทางภาษาจ ากัด คือไม่
เข้าใจความหมายของเสียง ค าพูดและสัญลักษณ์ต่างๆ ซึ่งป๎ญหาเหล่านี้เป็นอุปสรรคต่อการจัดการเรียนรู้ของ
นักเรียน (เกยูร วงศ์ก้อม, 2553, หน้า29) ด้วยเหตุนี้นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินจึงมีผลสัมฤทธิ์
ค่อนข้างต่ ากว่าเด็กท่ัวไป  ดังจะเห็นได้จากผลคะแนนจากรายงานผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) ประจ าปี
การศึกษา 2560 ช่วงช้ันท่ี 3 (ม.3) วิชาคณิตศาสตร์มีค่าเฉล่ีย 19.27 จากคะแนนเต็ม 100 และช่วงช้ันท่ี 4 (ม.
6) วิชาคณิตศาสตร์มีค่าเฉล่ีย 13.44 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  (ฝุายวิชาการ โรงเรียนเศรษฐเสถียร ใน
พระราชูปถัมภ์, 2560, หน้า 11-12) พบว่า นักเรียน มีคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์ต่ ากว่าร้อยละ 50 และยัง
มีนักเรียนจ านวนมากมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับปรับปรุง ตามเกณฑ์การประเมิน
ของส านักทดสอบทางการศึกษา นอกจากนี้พบว่าความส าเร็จในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์นั้นจะ
ขึ้นกับผู้เรียนและผู้สอนส่วนหนึ่ง การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพจ าเป็นต้องค านึงถึง
สมรรถภาพของผู้เรียนท่ีต้องการให้มี และสมรรถภาพของผู้สอนท่ีต้องน าไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียน (อัมพร ม้า
คนอง, 2558, หน้า 8)   

วิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา เป็นการพัฒนากระบวนการเรียน   การสอน
ระหว่างความสามารถทางการเรียนรู้กับทฤษฎีพหุป๎ญญา ผู้สอนสามารถน าทฤษฎีพหุป๎ญญามาประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาความสามารถให้กับผู้เรียน  ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นหาเอกลักษณ์ของตน  เคารพในเอกลักษณ์
ผู้อื่น เรียนรู้ที่จะใช้ความแตกต่างของแต่ละบุคคล จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย  ถ่ายทอดส่ิงท่ีเรียนรู้ใน
ลักษณะแตกต่างกัน ตามความถนัดและลีลาในการเรียนรู้ เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม  การประเมินผล 
การใช้อุปกรณ์ท่ีคลอบคลุมหลายๆ ด้านท้ังการแก้ป๎ญหาและสร้างสรรค์ผลงาน (ทิศนา  แขมมณี, 2559, หน้า 
90) ซึ่งสอดคล้องกับ การประเมินผลการเรียนการสอน ซึ่งพระราชบัญญัติการศึกษา การจัดการศึกษาส าหรับ
คนพิการหมวด 1 เรื่องสิทธิและหน้าท่ีทางการศึกษา มาตรา 5 คนพิการมีสิทธิทางการศึกษา ดังนี้ วรรค (3) 
ได้รับการศึกษาท่ีมีมาตรฐานและประกันคุณภาพการศึกษา รวมท้ัง การจัดท าหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ 
การทดสอบทางการศึกษาท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับตามความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการแต่ละประเภท
และบุคคล ดังปรากฏในมาตรา 8 ของพระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ.2551 กล่าวว่าให้
สถานศึกษาในทุกสังกัดจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลโดยให้สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษ
ของคนพิการ และต้องมีการปรับปรุงแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลอย่างน้อยปีละหนึ่งครั้ง ตาม
หลักเกณฑ์และวิธีการท่ีก าหนดในประกาศกระทรวง (ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ, 2551, หน้า 4) โรง
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เรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ เป็นสถานศึกษาเฉพาะความพิการ สังกัดส านักบริหารงานการศึกษา
พิเศษ จัดการเรียนการสอนต้ังแต่ระดับอนุบาล ถึง มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ใช้หลักสูตรสถานศึกษา โดยใช้แผนการ
จัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ท้ังนี้เพื่อให้สอดคล้องตามกับความสามารถทางพหุป๎ญญาท่ีแตกต่างของแต่ละบุคคล 
(มลิวัลย์ ธรรมแสงและคณะ, 2559, หน้า 15)  ได้ศึกษาการปรับเปล่ียนการเรียนการสอนให้สอดคล้องตาม
ความต้องการพิเศษของ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับหูหนวก ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับ หูหนวก ใน 4 ประการ คือ ความถนัดสมองซีกซ้ายซ้าย-ขวา ลีลาในการ
เรียนรู้  ความสนใจ และพหุป๎ญญา  นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวกส่วนใหญ่ ถนัด
สมองซีกซ้าย มีลีลาในการเรียนรู้แบบการใช้สายตา มีความสนใจในด้านเทคโนโลยีท่ีทันสมัย เช่น คอมพิวเตอร์ 
เฟสบุ๊ก ไลน์ มีความสามารถทางพหุป๎ญญาด้านธรรมชาติวิทยาและความสามารถทางด้านร่างกายและการ
เคล่ือนไหวมากท่ีสุด ดังนั้นครูผู้สอนควรปรับเปล่ียนการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับลักษณะการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน เพื่อพัฒนาป๎ญญาด้านท่ีเด่นก่อนเนื่องจากนักเรียนจะเรียนได้ดี จะส่งผลให้ความสามารถด้านอื่น
พัฒนาขึ้นด้วย (อรนุช ลิมตศิริ , 2557, หน้า 43) จึงเป็นเหตุผลจ าเป็นในการใช้วิธีการสอนท่ีแตกต่างตาม
ความสามารถทางพหุป๎ญญาส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน เนื่องจากเด็กแต่ละคนมีระดับ
ความพร้อมต่างกัน มีความสนใจ ความสามารถและความต้องการจ าเป็นของความคิดรวบยอดแตกต่างกัน โดย
ครูสามารถสร้างความแตกต่างในเรื่อง 1) ความแตกต่างในเรื่องเนื้อหา กระบวนการ และผลผลิต โดยมี
แนวทางด าเนินการด้านความแตกต่างด้านเนื้อหา ส่ือการสอนท่ีมีความยากง่ายต่างระดับ การบันทึกเสียง
บันทึกวีดีทัศน์ การเน้นย้ าค าศัพท์  การใช้แผนภูมิ และรูปแบบศูนย์ความสนใจการปรับเปล่ียนเนื้อหาให้
หลากหลาย การให้เพื่อนและผู้ใหญ่เป็นพี่เล้ียง  2) กระบวนการท่ีแตกต่าง เช่น การใช้กิจกรรมท่ีเป็นขั้นตอน 
หรือระดับ ศูนย์ความสนใจ ส่ือท่ีลงมือปฏิบัติเอง จัดความเร็วช้าตามความพร้อม จัดให้ท างานเด่ียว จัดให้
ท างานกับเพื่อน จัดให้ท าเป็นกลุ่มละ 3 คน หรือกลุ่มเล็กๆ จัดให้มีทางเลือกในกระบวนการท่ีจะท างานและ
ผลงานท่ีแตกต่างกัน  3) ผลผลิตท่ีแตกต่าง คือ การแสดงให้เด็กรู้อะไร และรู้วิธีการท างานให้ ส าเร็จ เช่น 
ทางเลือกในการผลิตงานตามระดับ ท ารูปแบบ ส่งเสริมให้นักเรียนใช้เทคโนโลยีกับผลผลิตและการน าเสนอ ให้
มีทางเลือกของผลผลิตท่ีจัดเป็นตัวเลือกจากทางเลือกตามพหุป๎ญญา ทางเลือกตามเพศ วัฒนธรรม และเช้ือ
ชาติ ให้ครูสอนศิลปะมาช่วยเกี่ยวข้องกับผลผลิตของนักเรียน(Robb,L.,2000 ;Tomlinson, C.A.,1999 ; and 
Allington, R., 2001) 

จ า ก เ ห ตุ ผ ลแ ล ะ คว า ม ส า คั ญ ดั ง ก ล่ า ว   ผู้ วิ จั ย ใ น ฐ าน ะ ค รู ผู้ ส อ น วิ ช า ค ณิ ต ศ า ส ต ร์  
มีความตระหนักและมองเห็นความส าคัญของการสอนการใช้วิธีการสอนท่ีแตกต่าง ตามความสามารถทางพหุ
ป๎ญญา ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยเน้นการเรียนรู้โดยการใช้พหุ
ป๎ญญา ด้านธรรมชาติ และด้านการเคล่ือนไหวร่างกาย  
 วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา วิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับหูหนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  
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2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนท่ี
แตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้
ยิน ระดับหูหนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
  
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพโดยวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา  วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
เซต มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องเซตของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับหู
หนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังเรียนแตกต่างกว่าก่อนเรียน ด้วยวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทาง
พหุป๎ญญา 
ตัวแปรที่ศึกษา 
 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาตัวแปร ดังนี ้

1.  ตัวแปรต้น  คือ  วิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา 
2. ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องเซต ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการได้ยิน ระดับหูหนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 
วิธีด าเนินการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ศึกษากลุ่มทดลองกลุ่มเดียวโดยวัดผลก่อนเรียนและหลังเรียนใช้แบบ
แผนการวิจัย One Group Pretest-Posttest Design (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หน้า 249)  
วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย 
1.กลุ่มเปูาหมาย 

นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับหูหนวก  ก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  จ านวน 15 คน  
2. เครื่องมือในการวิจัย ประกอบด้วย 
 2.1  เครื่องมือท่ีใช้ทดลอง 
     1.แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา เรื่อง เซต 
2.2  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
   2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระหว่างเรียนตามแผนการเรียนรู้ เรื่องเซต ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 7 แผนๆ ละ10 ข้อๆ ละ 1 คะแนน รวมจ านวน 70 ข้อ 
 
การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจัยมีดังนี้ 
 1.  การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2551 เอกสารและงานวิจัย 
ท่ีเกี่ยวข้องกับวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
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 1.2 ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุ
ป๎ญญา 
 1.3 ก าหนดหัวข้อเรื่องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทาง
พหุป๎ญญา จ านวน 7 แผน ซึ่งเป็นเนื้อหาในวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ประกอบด้วย  
 ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับเซต      2 ช่ัวโมง 
 (เซตและการเป็นสมาชิกของเซต)   
 ชนิดของเซต เซตท่ีเท่ากัน       2 ช่ัวโมง 
 สับเซตและเพาเวอร์เซต      2 ช่ัวโมง 
 การเขียนแผนภาพแทนเซต      2 ช่ัวโมง 
 (เอกภพสัมพัทธ์และแผนภาพเวนน์ – ออยเลอร์)   
 การด าเนินการของเซต(ยูเนียน-อินเตอร์เซกช่ัน)    2 ช่ัวโมง 
 การด าเนินการของเซต(คอมพลีเมนต์และผลต่าง)    2 ช่ัวโมง 
 จ านวนสมาชิกของเซตจ ากัด      2 ช่ัวโมง 
 1.4 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการสอนท่ีแตกต่างเพื่อวางแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามความสามารถทางพหุป๎ญญาของนักเรียนประกอบด้วย 
 1. ขั้นเตรียมการ 
  1.1 วิเคราะห์ผู้เรียนโดยจัดกลุ่มนักเรียนจากผลแบบส ารวจพหุป๎ญญาพบว่านักเรียนมี
ความสามารถด้านธรรมชาติ  และด้านการเคล่ือนไหวร่างกาย  
  1.2 จัดท าตารางวิเคราะห์วิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา 
 2.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอน 
   2.1 ขั้นน า 
ทบทวนความรู้เดิม เป็นการกล่าวหรืออ้างถึงส่ิงท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแล้ว และเกี่ยวข้องกับบทเรียนใหม่ท่ี
ก าลังสอน การน าไปสู่บทเรียนใหม่ท่ีจะจัดการเรียนการสอน 
  2.2 ขั้นสอน 
                       2.2.1 การพยายามน ารูปธรรมมาใช้เพื่อให้นักเรียนสามารถสรุปไปสู่นามธรรม 
                       2.2.2 การใช้รูปภาพ เปล่ียนจากของจริงมาเป็นรูปภาพเพื่อใช้ในการจัดกิจกรรม 
                       2.2.3 การใช้สัญลักษณ์ หลังจากท่ีนักเรียน เรียนรู้ขั้นท่ีใช้ของจริง หรือรูปประกอบการ
สอนแล้วครูอธิบายโดยใช้สัญลักษณ์  
                       2.2.4  การสรุปไปสู่วิธีลัด เพื่อให้เกิดความเข้าความสะดวก ความคิดเป็นระบบในการ
น าไปใช้ครั้งต่อไปมากขึ้น 
                        2.2.5 การฝึกทักษะเมื่อเข้าใจวิธีลัดแล้วจึงให้นักเรียนฝึกทักษะจากการท าใบงาน 
แบบฝึกหัดจากบทเรียน  
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   2.2.6 การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน และใช้ในวิชาอื่น ท่ีเกี่ยวข้องโดยให้
นักเรียนน าโจทย์ป๎ญหาหรือกิจกรรมท่ีมักประสบในชีวิตประจ าวัน 

   2.2.7 การประเมินผล เป็นการประเมินเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน และตัดสินผลการ
เรียน โดยจะต้องน าผลการประเมินไปเก็บสะสม เพื่อประกอบการประเมินการผ่านจุดประสงค์ 
ในสมุดประจ าช้ันด้วย 
     2.3.  ขั้นการเลือกส่ือการสอนท่ีสอดคล้องกับความสามารถทางพหุป๎ญญาด้านธรรมชาติ ด้าน
การเคล่ือนไหวและร่างกาย 
     2.4  ขั้นการจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียนและนอกห้องเรียนท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ตามลักษณะ
ความสามารถทางพหุป๎ญญา ด้านธรรมชาติ ด้านการเคล่ือนไหวและร่างกาย 
     2.5. บทบาทผู้เรียน ผู้สอนเป็นผู้จัดการและออกแบบการเรียนรู้ส่วนกระบวนการและข้อตกลง
เป็นของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนออกแบบตามความต้องการของตนเองใหเ้ต็มตาม
ศักยภาพ และมีความสนุกในการเรียน 
      2.6. บทบาทผู้สอน การศึกษาวิเคราะห์หลักสูตร วิเคราะห์ผู้เรียนจัดการเรียนรู้ที่เน้นความ
แตกต่างระหว่างบุคคล และยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ มุ่งให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมฝึกทักษะผู้เรียน
ตามความสามารถทางพหุป๎ญญา 
ตารางท่ี 2 รูปแบบการสอนท่ีเน้นกระบวนการ จัดการเรียนรู้ประกอบด้วยขั้นตอนการสอน 6 ข้ันตอน  
รูปแบบ 
การสอน 

ความสามารถทางพหุป๎ญญา 
ด้านธรรมชาติ ด้านการเคล่ือนไหวร่างกาย 

ขั้นน า 
 

     การน าเข้าสู่บทเรียนทบทวนความรู้
เดิมโดยการสนทนากับนักเรียน 

     การน าเข้าสู่บทเรียนทบทวนความรู้
เดิม โดยกิจกรรมการเคล่ือนไหวต่างๆ 
 

ขั้นสอน 
(จัดกิจกรรมการสอน 
ใช้แนวทางการเรียนรู้ 

ท่ีสอดคล้องกับ
ความสามารถทาง 

พหุป๎ญญา) 

การสอนให้ใกล้ชิดธรรมชาติ 
สอนเนื้อหาใหม่ 
      - กิจกรรมใช้ของจริง 
      - กิจกรรมของใช้จ าลอง 
      - กิจกรรมใช้สัญลักษณ์ 
ขั้นสรุป 
ขั้นฝึกทักษะ 
น าความรู้ไปใช้ 
การประเมินผล 
กรณีไม่ผ่าน(สอนซ่อมเสริม) 

การสอนท่ีลงมือปฏิบัติ  หยิบจับ 
สอนเนื้อหาใหม่ 
         - กิจกรรมของจริง 
         - กิจกรรมของจ าลอง 
         - กิจกรรมใช้สัญลักษณ์ 
ขั้นสรุป 
ขั้นฝึกทักษะ 
น าความรู้ไปใช้ 
การประเมินผล 
กรณีไม่ผ่าน(สอนซ่อมเสริม) 
 

ขั้นการเลือก 
ส่ือการสอน 

อุปกรณ์สอนเกี่ยวกับธรรมชาติ 
ส่ิงแวดล้อมใกล้ๆตัว 

อุปกรณ์การสอนเกี่ยวกับการท า 
กิจกรรมเคล่ือนไหว กิจกรรมเข้าจังหวะ
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 สรรพสัตว์ พืชพรรณธรรมชาติต่างๆ การลงมือปฏิบัติ 
 

ขั้นการจัด
สภาพแวดล้อม 

สภาพส่ิงแวดล้อมเป็นธรรมชาติ 
ระบบนิเวศ พืชพรรณไม้ 

    สภาพแวดล้อมเป็นมีบริเวณกว้าง 
เหมาะสมกับการท ากิจกรรมต่างๆ 
 

 
บทบาทผู้เรียน 

 

ท าตามท่ีได้รับมอบหมาย 
1. มีความรับผิดชอบ 

ลงมือปฏิบัติงานจนค้นพบตัวเองใน 
เรื่องของความถนัด และวิธีการเรียนรู้
ของตนเอง 
 

ท าตามท่ีได้รับมอบหมาย 
มีความรับผิดชอบ 
ลงมือปฏิบัติงานจนค้นพบตัวเองในเรื่อง 
ของความถนัด และวิธีการเรียนรู้ของ
ตนเอง 

 
บทบาทผู้สอน 

ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแผน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ตนเอง 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์ตรง
โดยการปฏิบัติจริง 
แนะแนวทางให้ผู้เรียนรู้วิธีรวบรวม
เนื้อหาการสรุปและการแก้ป๎ญหา    

ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแผน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ตนเอง 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์ตรง
โดยการปฏิบัติจริง 
แนะแนวทางให้ผู้เรียนรู้วิธีรวบรวมเนื้อหา
การสรุปและการแก้ป๎ญหา 

  
 1.5น าแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการสอนท่ีแตกต่างให้ ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมของสาระส าคัญ จุดประสงค์  สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน  
ส่ือการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล 

 1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยวิธีการสอนท่ีแตกต่างมาปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 

 1.7 น าคะแนนท่ีได้รับการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยวิธีการสอนท่ี
แตกต่างแทนค่าในสูตรโดยใช้สูตรค านวณ ดังนี้  (ประภาพรรณ  เส็งวงศ์, 2550, หน้า 69) 

IOC = 
  

 
 

  ได้ค่า IOC เท่ากับ +1 หมายความว่า แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดย
วิธีการสอนท่ีแตกต่างมีความสัมพันธ์และสอดคล้องสามารถน าไปใช้ได้ 
  1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยวิธีการสอนท่ีแตกต่าง ท่ีผ่านการตรวจสอบ
ปรั บ ปรุ ง แก้ ไ ข ให้ ถู ก ต้ อ ง เห ม าะ สม ตาม ค า แ น ะน า ขอ ง ผู้ เ ช่ี ย วช าญ ไป ทดลอ ง กั บ นั ก เ รี ย น 
ท่ีไม่ใช่กลุ่มประชากร 
  1.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยวิธีการสอนท่ีแตกต่างไปใช้กับกลุ่มประชากร 
2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เร่ือง เซต 
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  2.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์จากหนังสือ  เอกสารและต าราต่างๆ 
 2.2 ศึกษาสาระ  มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัดและหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  เรื่อง  เซต   
 2.3 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง  เซต 
 2.4  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน – หลังเรียน และระหว่างเรียนเป็นแบบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อๆ ละ10 คะแนน คะแนนเต็ม 30 คะแนนและแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ระหว่างเรียน จ านวน 7 แผนๆ ละ10 ข้อๆ ละ1 คะแนนจ านวน 70 ข้อ โดยให้ครอบคลุม
มาตรฐานการเรียนรู้   
  2.5 ก าหนดเกณฑ์ทดสอบศึกษาจากหลักสูตรสถานศึกษาเฉพาะความพิการกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ส านักบริหารการศึกษาพิเศษ (ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ, 2547, หน้า 200–202) ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 
   คะแนน 24 – 30 คะแนน หมายถึง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับดีมาก 

เทียบเป็นเปอร์เซ็นต์ เท่ากับ 80 – 100 % 
  คะแนน 21 – 23 คะแนน หมายถึง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับดี 
    เทียบเป็นเปอร์เซ็นต์ เท่ากับ 70 – 79 % 
  คะแนน 18 – 20 คะแนน หมายถึง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับ 

ปานกลางเทียบเป็นเปอร์เซ็นต์ เท่ากับ  60 – 69 % 
คะแนน 15– 17 คะแนน หมายถึง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับพอใช้ 

เทียบเป็นเปอร์เซ็นต์ เท่ากับ 50 – 59 % 
คะแนน 0–14 คะแนน หมายถึง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับปรับปรุง       
  เทียบเป็นเปอร์เซ็นต์ เท่ากับ 0 – 49 % 

2.6 น าแบบทดสอบจ านวน  30 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่อคณะกรรมการผู้เช่ียวชาญ 3 คน  
 ตรวจสอบหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาแล้วน าผลการตรวจสอบมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC)  พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1.0 ทุกข้อ 
 2.7   น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนท่ีได้การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาและ
น าไปหาค่าความเช่ือมั่น กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน17 คนโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพร
ราชูปถัมภ์ ท่ีมีผลการเรียนใกล้เคียงกับตัวประชากรโดยผ่านการเรียนรู้เรื่องเซตและน ามาหาค่าความเช่ือมั่น 
โดยใช้วิธี KR 20 (วาโร เพ็งสวัสด์ิ, 2546, หน้า 8) มีค่าความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ0.856  
 2.8  น าแบบทดสอบฉบับจริง ไปใช้กับประชากรในการวิจัยต่อไป 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยมีข้ันตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

1.  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง เซต ไปทดสอบกับกลุ่มทดลองก่อนเรียน
ด้วยแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้สอบด้วยตนเองใช้เวลา 60 นาที จ านวนข้อสอบ 30 ข้อ 
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2.  ด าเนินการสอน โดยวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา ในการทดลองครั้งนี้
ด าเนินการสอนด้วยตนเอง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โดยด าเนินการวิจัย 16 ช่ัวโมงๆ ละ 60 นาที 
แบ่งเป็นการทดลอง 14 ช่ัวโมง ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน 2 ช่ัวโมง  

3.  ทดสอบระหว่างเรียนเรื่อง เซต  เป็นแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 7 แผนๆ ละ10 ข้อๆ 
ละ1 คะแนนจ านวน 70 ข้อ โดยให้ครอบคลุมเนื้อหาเรื่อง เซต   

4.  เมื่อเสร็จส้ินการทดลองแล้วท าการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ฉบับเดียวกัน
กับแบบทดสอบก่อนเรียน 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

3.5.1  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใช้ในการเคราะห์ สถิติพื้นฐาน ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ทดสอบ
ความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนร้อยละของความก้าวหน้าของผลการเรียนรู้รายบุคคลและราย
กลุ่ม 
 1. ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยค านวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2547, หน้า 55-56 
 2.ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) โดยค านวณจากสูตร  
  (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2559, หน้า 214)     
         3.ประสิทธิภาพของวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา (เป็นการก าหนด
อัตราส่วนร้อยละระหว่าง E1 / E2 โดยคิดจากคะแนน 2 ส่วน ท่ีก าหนดไว้ 80/80 
                 4. สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน ทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังใช้การสอนท่ี
แตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญาใช้วิธีวิเคราะห์ข้อมูลรายกลุ่มจากค่าร้อยละของความก้าวหน้าของผล
การเรียนรู้รายบุคคล (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2561, หน้า 217)และรายกลุ่ม(พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2561, หน้า 218) 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
4.1 ประสิทธิภาพของวิธีการสอนที่แตกต่างตามแนวทางพหุปัญญา ของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินระดับหูหนวก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
 ผลการวิเคราะห์ของวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญาวิชา คณิตศาสตร์ เรื่อง 
เซต  ของ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 โดยใช้  E1/E2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่าประสิทธิภาพของวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถ
ทางพหุป๎ญญา วิชา คณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ท้ัง 7 แผน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 57.67 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.38 
ประสิทธิภาพของวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต จากการ
ทดสอบหลังได้รับวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญามีค่าเฉล่ียเท่ากับ24.20คะแนนคิดเป็น
ร้อยละ 80.67 แสดงว่าประสิทธิภาพของวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญามีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ เท่ากับ 82.38/80.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ (E1/E2 เท่ากับ 80/80) รายละเอียดดัง 
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ตารางที่ 4  ค่าประสิทธิภาพของวิธีการสอนที่แตกต่างตามความสามารถทางพหุปัญญาวิชา   
               คณิตศาสตร์ เ ร่ือง เซตของนักเ รียนที่ มีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก  
              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  
 
นักเรียน 
(คนที)่ 

คะแนนแผนการจัดการเรียนรู้  
(คะแนนเต็มแผนละ 10 คะแนน) 

ความสามารถ 
หลังเรียน 

แผนที ่
1 
 

แผนที ่
2 

แผนที ่
3 

แผนที ่
4 

แผนที ่
5 

แผนที ่
6 

แผนที่ 
7 

รวม 
70คะแนน 

ร้อยละ คะแนน
เต็ม 
30

คะแนน 

ร้อยละ 

1 8 7 8 8 8 7 8 54 77.14 23 76.67 
2 8 8 8 9 9 8 8 58 82.86 24 80.00 
3 8 8 8 7 8 8 7 54 77.14 23 76.67 
4 8 9 8 9 9 8 8 59 84.29 25 83.33 
5 8 8 8 8 8 8 8 56 80.00 23 76.67 
6 8 8 9 8 8 8 8 57 81.43 24 80.00 
7 8 7 8 8 7 8 8 54 77.14 23 76.67 
8 8 8 9 8 9 8 9 59 84.29 25 83.33 
9 8 7 8 8 8 7 8 54 77.14 23 76.67 
10 8 9 9 9 9 9 8 61 87.14 26 86.67 
11 8 9 8 8 9 9 9 60 85.71 24 80.00 
12 8 9 8 8 9 9 9 60 85.71 25 83.33 
13 9 8 8 9 8 9 8 59 84.29 25 83.33 
14 8 9 8 9 8 9 8 59 84.29 24 80.00 
15 9 9 8 9 9 8 9 61 87.14 26 86.67 

คะแนนเฉล่ีย 57.67 82.38 24.20 80.67 
 E1 82.38 E2 80.67 

 
4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนที่
แตกต่างตามความสามารถทางพหุปัญญาวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เซต ของ นักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินระดับหูหนวก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  
 4.2.1 รายบุคคล 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหู
หนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ก่อนได้รับวิธีการสอนท่ีแตกต่างตาม
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ความสามารถทางพหุป๎ญญา อยู่ในระดับปรับปรุง มีค่าเฉล่ีย 11.33 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.16 ในขณะท่ีหลัง
ได้รับวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา อยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉล่ีย 24.20 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 1.08 เพิ่มขึ้น 12.87 คะแนน ตามตารางท่ี 5 
 
ตารางที่ 5 คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน    
              ระดับหูหนวก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  
              ก่อน-หลัง ได้รับการสอนที่แตกต่างตามความสามารถทางพหุปัญญา  

นักเรียน 
(คนที่) 

ความสามารถทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เซต 
ผลต่าง
ของ

คะแนน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
คะแนน 
(30) 

ร้อยละ 
ระดับ

ความสามารถ 
คะแนน 
(30) 

ร้อยละ 
ระดับ 

ความสามารถ 
1 8 26.67 ปรับปรุง 23 76.67 ดี 15 
2 10 33.33 ปรับปรุง 24 80.00 ดีมาก 14 
3 8 26.67 ปรับปรุง 23 76.67 ดี 15 
4 14 46.67 ปรับปรุง 25 83.33 ดีมาก 11 
5 12 40.00 ปรับปรุง 23 76.67 ดี 11 
6 10 33.33 ปรับปรุง 24 80.00 ดีมาก 14 
7 12 40.00 ปรับปรุง 23 76.67 ดี 11 
8 11 36.67 ปรับปรุง 25 83.33 ดีมาก 14 
9 8 26.67 ปรับปรุง 23 76.67 ดี 15 
10 13 43.33 ปรับปรุง 26 86.67 ดีมาก 13 
11 12 40.00 ปรับปรุง 24 80.00 ดีมาก 12 
12 14 46.67 ปรับปรุง 25 83.33 ดีมาก 11 
13 13 43.33 ปรับปรุง 25 83.33 ดีมาก 12 
14 11 36.67 ปรับปรุง 24 80.00 ดีมาก 13 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
 

นักเรียน 
(คนที่) 

ความสามารถทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เซต 
ผลต่าง
ของ

คะแนน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
คะแนน 
(30) 

ร้อยละ 
ระดับ

ความสามารถ 
คะแนน 
(30) 

ร้อยละ 
ระดับ 

ความสามารถ 
15 14 46.67 ปรับปรุง 26 86.67 ดีมาก 12 

คะแนน
รวม 

170   363    

ค่าเฉล่ีย 
() 

11.33 37.78 ปรับปรุง 24.20 80.67 ดีมาก  

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

() 

2.16   1.08    

 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนท่ี

แตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง เซต ของ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้
ยินระดับหูหนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ภาพรวมคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 11.33 และคะแนนเฉล่ียหลัง
เรียนเท่ากับ 24.20 คะแนนเฉล่ียเพิ่มขึ้น +12.87 เมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคล พบว่า นักเรียนได้คะแนน
เพิ่มขึ้นทุกคน (คะแนนความก้าวหน้า) ต้ังแต่ +11 ถึง +15 แสดงว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยด้วยวิธีการสอนท่ี
แตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง เซต ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
ได้ยินระดับหูหนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีความสามารถทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต สูงขึ้น ตามตารางท่ี 6 
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ตารางที่ 6  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วย 
              วิธีการสอนที่แตกต่างตามความสามารถทางพหุปัญญา วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เซต 
              ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
 

นักเรียนคนที ่
คะแนนก่อนเรียน 

(X1) 
คะแนนหลังเรียน 

(X2) 
คะแนนความก้าวหน้า 

(X2-X1) 
1 8 23 +15 
2 10 24 +14 
3 8 23 +15 
4 14 25 +11 
5 12 23 +11 
6 10 24 +14 
7 12 23 +11 
8 11 25 +14 
    
9 8 23 +15 
10 13 26 +13 
11 12 24 +12 
12 14 25 +11 

        13                      13                      25 +12 
14 11 24 +13 
15 14 26 +12 

คะแนนรวม 170 363 +193 
คะแนนเฉลี่ย 11.33 (X1) 24.20 (X2) +12.87 

      4.2.2 รายกลุ่ม 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนท่ี

แตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง เซต ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้
ยินระดับหูหนวก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 11.33 และ 24.20 
ตามล าดับ โดยมีค่าร้อยละความก้าวหน้าของผลการเรียนรู้ เท่ากับร้อยละ 43 แสดงว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วย
วิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญามีผลสัมฤทธิ์  ในการเรียนสูงขึ้น ตามตารางท่ี 7 
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ตารางที่ 7 ร้อยละของความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีความบกพร่อง 
              ทางการได้ยิน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
              ด้วยวิธีการสอนที่แตกต่างตามความสามารถทางพหุปัญญา  

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
( ̅1) 

คะแนนหลังเรียน 
( ̅2) 

ร้อยละความก้าวหน้า 
 

23.47 33.35 43 

ข้อเสนอแนะ 
1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1.1 ครู ผู้สอนก ลุ่มสาระการ เรี ยนรู้ คณิตศาสตร์ ในระ ดับ ช้ันมัธยมศึกษาในโรง เรี ยน 
โสตศึกษาสามารถน าขั้นตอนวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
เซต ของ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก ไปใช้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 
  1.2  การพัฒนาวิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา วิชาคณิตศาสตร์ ของ 
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก ควรฝึกซ้ าอย่างต่อเนื่องและส่งเสริมให้นักเรียนน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันหรือบูรณาการเรียนรู้กับเนื้อหาวิชาอื่นๆ 
 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป 
  2.1  ควรมีการพัฒนาผลการเรียนรู้วิชาอื่นๆ โดยใช้วิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุ
ป๎ญญาของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก ในระดับช้ันต่างๆ 
  2.2 ควรมีการศึกษาผลการใช้วิธีการสอนท่ีแตกต่างตามความสามารถทางพหุป๎ญญา 
ในระดับช้ันเรียนอื่น ๆ ของโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมถ์ 
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รายงานการใช ้
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับ

นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์   
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบบทเรียน 

นางสาวกนกพร พรมไทย 
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ 

บทน า 
ความเป็นมาและความส าคัญ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (2542, หน้า 21-25 ) ได้ก าหนดการจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มศักยภาพต้องเน้น
ความส าคัญท้ังความรู้ คุณธรรม การจัดกระบวนการเรียนรู้ สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ต้อง
ด าเนินการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความต้องการความสนใจและความถนัดของผู้เรียน 
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ทักษะกระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์
ความรู้มาใช้เพื่อปูองกันและแก้ไขป๎ญหา และจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ จากประสบการณ์จริง ฝึกฝนการ
ปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น  
 คณิตศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้ ท่ีมีความส าคัญมากในการพัฒนาคุณภาพบุคคลท่ีมีความส าคัญยิ่ง
ส าหรับการด ารงชีวิตประจ าวัน และมีบทบาทต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ 
คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ป๎ญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้
คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ป๎ญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือส าหรับการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ 
คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง
มีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 หน้า 1) ความส าคัญดังกล่าว หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 จึงก าหนดให้คณิตศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้หนึ่งท่ีสถานศึกษาต้องใช้เป็นหลักเพื่อสร้างพื้นฐาน
การคิด การเรียนรู้ และการแก้ป๎ญหาให้กับผู้เรียน การใช้หลักสูตรคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา ผู้สอนจะต้อง
พยายามศึกษาค้นคว้าให้เป็นผู้มีความรู้ในเนื้อหาสาระและพัฒนาด้านวิธีสอน ด้านเทคนิคการคิดค านวณ เทคนิค
การแก้โจทย์ป๎ญหา นอกจากนี้ผู้สอนยังต้องเป็นบุคคลตัวอย่างท่ีดีในเรื่องต่าง ๆ อีกด้วย (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551 หน้า 25) ในส่วนของกระบวนการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นหลักการส าคัญหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรู้   ตามหลักสูตร ซึ่งเป็นหลักการส าคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบนี้ก็คือความยืดหยุ่น
คล่องตัวเอื้อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้และประสบการณ์เดิมเข้าสู่ห้องเรียนได้ โดยครูต้องจัดการเรียนการสอนให้
ผู้เรียนรู้สึกว่ามีเสรีภาพในการเรียน ส่วนด้านกระบวนการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษา         
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์นั้นมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้มีทักษะและ
กระบวนการท่ีส าคัญ คือ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ทักษะการคิดค านวณ กระบวนการเชิงเหตุผล และ
กระบวนการคิด วิเคราะห์ในเชิงตรรกะ ส่วนในคุณลักษณะท่ีมุ่งหวังในกลุ่มคณิตศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนเป็นผู้มี
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เหตุผล มีสมาธิมีความคิดเป็นระบบมีวิจารณญาณ มีจิตวิทยาศาสตร์ (scientific mind) น าคณิตศาสตร์ไปใช้เพื่อ
ประโยชน์ของสังคม และโลกในทางสร้างสรรค์ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์น าศักยภาพของคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ
ท างานและพัฒนาเทคโนโลยี และชีวิตประจ าวัน มีความซื่อสัตย์สุจริตน่ารัก น่าคบ มีระเบียบวินัย ประณีต 
รอบคอบ มีสมาธิในการท างาน ท างานเป็นระบบ รักการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เป็นต้น (กระทรวงศึกษาธิการ 2551, 
หน้า 10-13) จะเห็นได้ว่าหลักสูตรตลอดจนกระบวนการเรียนรู้ของหลักสูตร และคุณลักษณะท่ีมุ่งหวังในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะมุ่งเน้นท้ังด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิชา ทักษะในการคิดค านวณ และคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ให้เกิดขึ้นกับตัวผู้เรียน ตลอดจนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเพื่อความยืดหยุ่นคล่องตัว ยึดผู้เรียนเป็น
ส าคัญในการเรียนการสอน 
 ธรรมชาติของวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ต้องเรียนแล้วเกิดความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ เรียนแล้วต้องเกิดคุณลักษณะ มีเหตุผล ความรอบคอบ มีระเบียบวินัย ดังนั้นส่ือการเรียนการสอน
จะต้องท าหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก ช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ สร้างสถานการณ์การเรียนรู้ให้แก่
ผู้เรียน กระตุ้นให้เกิดการพัฒนาศักยภาพทางการคิด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 หน้า 6) ในการคัดเลือกส่ือการ
เรียนรู้มาใช้ประกอบ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต้องมีความหลากหลายช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่าง
มีคุณค่า น่าสนใจ ชวนคิด เข้าใจได้ง่ายรวมท้ังกระตุ้นให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ เข้าใจบทเรียนได้ท่องแท้
และช่วยสอนนักเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกันให้บรรลุจุดประสงค์ในการเรียนช่วยประหยัดเวลาในการสอน 
นอกจากนั้นส่ือการเรียนการสอนยังช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์และสร้างเจตคติท่ีดีให้แก่
นักเรียน  

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและได้ผลส าเร็จตามหลักสูตรนั้น ครูผู้สอนต้องใช้
เทคนิคและกลวิธีในการสอนโดยการน าส่ือเข้ามาช่วยในการสอน ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งท่ีจะกระตุ้นให้นักเรียนสนใจ
และเอาใจใส่ต่อบทเรียน อีกท้ังจะช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจบทเรียนดียิ่งขึ้น เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพความ
เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ เป็นการสร้างกลยุทธ์ใหม่ในการพัฒนา
คุณภาพการศึกษา ให้สามารถตอบสนอง ความต้องการของบุคคล สังคมไทย ผู้เรียนมีศักยภาพในการแข่งขัน
และร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ในสังคมโลกเป็นไปตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2542 การเรียนการสอนต้องให้ผู้เรียนเกิดความสนุกและเพลิดเพลินในการเรียนรู้ เปรียบเสมือนเป็น
วิธีสร้างก าลังใจและเร้าใจ ให้เกิดความก้าวหน้าแก่ผู้เรียนให้ได้มากท่ีสุด มีความรู้สูงสุดส าหรับผู้เรียนทุกคน 
ผู้สอนต้องปรับปรุงกระบวนการสอนและประเมินกระบวนการสอนของตน (สุวิทย์ มูลค า และสุนันทา สุนทร
ประเสริฐ, 2550) แต่เนื่องจากเวลาเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีน้อย ครูผู้สอนส่วนใหญ่จะละเลยใน
การสอน เนื่องจากมีเวลาในการจัดกิจกรรมน้อย เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีต้องใช้กระบวนการฝึกปฏิบัติ ฝึก
ให้ผู้เรียนเกิดทักษะ ได้เรียนรู้อย่างสนุกสนานเพลิดเพลิน ในเมื่อมีเวลาในการจัดกิจกรรมน้อยท าให้ครูต้องรีบ
สอนเพื่อให้ทันเวลาอาจจะมีการละเลยหรือข้ามขั้นตอนในการเรียนการสอนไป เป็นป๎ญหาต่อการเรียนการ
สอน หรือบางครั้งก็จะน าเวลาไปจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ (เอกสิทธิ์ จันทร์ทอง, 2549) 
ครูผู้สอนส่วนมากจะท าหน้าท่ีสอนทุกวิชาจึงไม่สามารถท่ีจะจัดครูท่ีมีความรู้ความสามารถเฉพาะด้านได้ ขาด
แคลนครูท่ีมีความรู้ความสามารถเฉพาะด้านโดยตรง ครูผู้สอนไม่ได้จบสาขาท่ีสอนโดยตรง ครูผู้สอนไม่ได้
พัฒนากระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการสอนท่ีเน้นเนื้อหาสาระมาก
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เกินไป ป๎ญหาการให้ความส าคัญของนักเรียน คือ ไม่เห็นความส าคัญในการเรียนเท่าเทียมกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่น คิดว่าเป็นวิชาท่ีเรียนไปแล้วไม่สามารถน าไปเรียนต่อในระดับท่ีสูงขึ้น (นเรนทร์ เขียวเสน, 2550) ซึ่ง
ป๎ญหาดังกล่าวสมควรท่ีจะได้รับการแก้ไข  
 บทเรียนส าเร็จรูปเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้ผู้เรียนเรียนด้วยตนเอง โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น   
กรอบ ๆ แต่ละกรอบจะมีเนื้อหาท่ีเรียบเรียงไว้ เริ่มจากระดับท่ีง่ายมากแล้วยากขึ้นตามล าดับ  มุ่งให้เกิดการเรียนรู้
ตามล าดับโดยผู้เรียนมีส่วนร่วมที่จะตอบสนองด้วยการเขียนค าตอบ และมีการเสริมแรงแก่ผู้เรียนเป็นระยะ ๆ 
กิจกรรมท่ีต่อเนื่องกันไป (บุญชม ศรีสะอาด, 2546) เป็นเครื่องมือท่ีจะช่วยเร้าความสนใจของนักเรียน ช่วย
พัฒนาการเรียนการสอนให้น่าสนใจ สามารถใช้เป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนของนักเรียนได้เป็นอย่างดี เพราะ
บทเรียนส าเร็จรูปมีลักษณะท่ีแบ่งเนื้อหาออกเป็นตอนย่อย ๆ หลายขั้นตอน ประกอบกับการใส่รูปภาพเข้าไปยิ่งท า
ให้นักเรียนสนใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น เพราะเด็กส่วนใหญ่ชอบรูปภาพ ถ้าน ารูปภาพมาสร้างค าบรรยายประกอบเป็น
บทเรียนส าเร็จรูปผู้เรียนจะได้รับการพัฒนามากขึ้น (สุวิทย์ มูลค า และสุนันทา สุนทรประเสริฐ, 2550)  
 จากความเป็นมาและความส าคัญของการจัดการศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สภาพ
ป๎ญหา ประโยชน์และความส าคัญของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้รายงานในฐานะท่ีเป็นครูผู้สอนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  จึงได้สร้างและพัฒนาโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็มขึ้น เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน ปลูกฝ๎งทัศนคติท่ีดีต่อการเรียน พัฒนาทักษะกระบวนการท างาน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็น
ส่ือให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง สอดคล้องกับแนวทางปฏิรูปการเรียนรู้ ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนา
ผู้เรียนให้มีคุณภาพอันจะเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาประเทศต่อไป 
จุดประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
เศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ท่ีมีประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
เศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบบทเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบ
บทเรียน 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเปูาหมาย ได้แก่ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 
2561 ของโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ จ านวน 12 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
 2. เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษา 
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   วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม เนื้อหาท่ีใช้ประกอบด้วย 
    บทท่ี 1 จ านวนเต็ม 
    บทท่ี 2 การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 3 จ านวนตรงข้ามและค่าสัมบูรณ์ 
    บทท่ี 4 การบวกจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 5 การลบจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 6 การคูณจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 7 การหารจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 8 สมบัติของจ านวนเต็ม 
 3.  ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา 
  ปีการศึกษา 2561 
 4  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
  4.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง ระบบ
จ านวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
  4.2 ตัวแปรตาม คือ  
    4.2.1 ดัชนีประสิทธิผล 
    4.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ศัพท์เฉพาะท่ีใช้ ของนิยามเฉพาะท่ีส าคัญดังนี้ 
 1. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง ส่ือเอกสารประเภทหนึ่งท่ีผู้รายงานสร้างขึ้น โดย
จัดล าดับเนื้อหาของบทเรียนออกเป็นหน่วยย่อย ๆ เรียกว่า กรอบ แต่ละกรอบมีการอธิบายเนื้อหา กิจกรรมปฏิบัติ 
และเฉลยต่อเนื่องกันไป ตามล าดับจากง่ายไปหายาก โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน          ท่ีสร้างขึ้นนี้มี จ านวน 8 
บท คือ 
    บทท่ี 1 จ านวนเต็ม 
    บทท่ี 2 การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 3 จ านวนตรงข้ามและค่าสัมบูรณ์ 
    บทท่ี 4 การบวกจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 5 การลบจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 6 การคูณจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 7 การหารจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 8 สมบัติของจ านวนเต็ม 
 2. ภาพประกอบบทเรียน หมายถึง ภาพหรือสัญลักษณ์ท่ีใช้ประกอบการอธิบาย มโนมติทาง
คณิตศาสตร์ 
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 3. ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ตัวเลขท่ีแสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน โดยเทียบ
คะแนนท่ีเพิ่มขึ้นจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียน กับคะแนนท่ีได้จากการทดสอบหลังเรียน และคะแนนเต็มหรือ
คะแนนสูงสุดกับคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียน 
 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ข้อสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกตอบท่ีสร้างขึ้น 
เพื่อทดสอบนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนเนื้อหา โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม 
30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน  
 5. นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน หมายถึง นักเรียนท่ีมีความผิดปกติหรือนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องในการเข้าใจหรือการใช้ภาษา ไม่สามารถส่ือความหมายกับคนอื่นได้ ต้องใช้เครื่องช่วยฟ๎งและภาษามือ ใน
ท่ีนี้หมายถึง นักเรียนท่ีศึกษาอยู่ในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  
             6. ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อการการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้
ภาพประกอบบทเรียน ท่ีผู้รายงานสร้างขึ้น จ านวน 10 ข้อ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน 3 ระดับ มาก ปาน
กลาง น้อย 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางส าหรับผู้พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ และส่งเสริมให้
นักเรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
 2. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นสามารถน าไปใช้เป็นส่ือการเรียนรู้ของครู และ
นักเรียนในกระบวนการเรียนการสอนได้อย่างสร้างสรรค์ 
 3. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น 
 4. เพื่อเป็นแนวทางในการจัดท าโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในสาระการเรียนรู้อื่น  ๆต่อไป 
 5. เพื่อเป็นข้อมูลเบ้ืองต้นท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการจัด    การเรียนรู้
ทักษะด้านอื่น ๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เพื่อช่วยให้กิจกรรมการ
เรียนการสอนน่าสนใจ นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว 
 6. ท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจและมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
วิธีด าเนินการ 
 รายงานการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร   ในพระราชูปถัมภ์ 
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบบทเรียน ผู้รายงานขอรายงานวิธีด าเนินการท่ี
ส าคัญดังนี้ 

3.1 ข้ันตอนด าเนินการ 
3.2 กลุ่มเปูาหมาย 
3.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการด าเนินการ 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
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3.5 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
3.6 การแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ขั้นตอนด าเนินการ 
 รายงานการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดย
ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบบทเรียน  มีขั้นตอนด าเนินการท่ีส าคัญ โดยสรุป
ดังนี้ 

 1. ศึกษาสภาพป๎จจุบันป๎ญหาการจัดการเรียนรู้ ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการ
ประเมินระดับชาติ ระดับเขตพื้น ท่ี และระดับโรงเรียน ข้อมูลการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ศึกษาสภาพ ป๎ญหา และความต้องการของชุมชน ความเป็นอยู่ การท ามาหากิน ศาสนา 
วัฒนธรรม ประเพณี การปกครอง ภูมิป๎ญญาท้องถิ่น และข้อมูลอื่น ๆ เพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการวางแผนการ
จัดการเรียนรู้ของนักเรียน 

  2. ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หลักการ ทฤษฎี 
วิสัยทัศน์ พันธกิจ และอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องในการด าเนินการครั้งนี้ 

  3. วางแผนด าเนินการ โดยการก าหนดหัวข้อการพัฒนา จากป๎ญหาท่ีเกิดจาก 
การเรียนรู้ของนักเรียน ความต้องการของหลักสูตร ก าหนดกรอบแนวคิด วางแผนและก าหนดขั้นตอนด าเนินการ 
ก าหนดเครื่องมือด าเนินการ และวางแผนวิธีด าเนินการอื่น ๆ  

  4. ก าหนดวัตถุประสงค์ของการรายงาน 
  5. สร้างและพัฒนาเครื่องมือ ท่ีส าคัญได้แก่ 
   1) โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   2) แผนการจัดการเรียนรู้ 

   3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน–หลังเรียน 
   4) แบบทดสอบก่อนเรียน–หลังเรียน 
   5) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
  6.  ด าเนินการจัดการเรียนรู้ และเก็บรวบรวมข้อมูลอื่น ๆ 
  7.  วิเคราะห์ข้อมูล 
  8.  สรุปและรายงานผล 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเปูาหมาย ได้แก่ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 
2561 ของโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ จ านวน 12 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการด าเนินการ 

1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
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   เครื่องมือท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์      ท่ีส าคัญประกอบด้วย  
  1) โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
    เป็นเอกสารส่ือการจัดการเรียนรู้ท่ีน ามาใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ท่ีผู้รายงานสร้างขึ้นมีจ านวน 8 บท คือ 
    บทท่ี 1 จ านวนเต็ม 
    บทท่ี 2 การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 3 จ านวนตรงข้ามและค่าสัมบูรณ์ 
    บทท่ี 4 การบวกจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 5 การลบจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 6 การคูณจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 7 การหารจ านวนเต็ม 
    บทท่ี 8 สมบัติของจ านวนเต็ม 
  2) แผนการจัดการเรียนรู้ 
    เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีจ านวน 8 แผน 
เป็นแผนประกอบการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนดังนี้  
    (1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ประกอบการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบทท่ี 1 
    (2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ประกอบการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบทท่ี 2 
    (3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ประกอบการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบทท่ี 3 
    (4) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ประกอบการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบทท่ี 4 
    (5) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 ประกอบการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบทท่ี 5 
    (6) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ประกอบการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบทท่ี 6 
    (7) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 ประกอบการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบทท่ี 7 
    (8) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 ประกอบการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบทท่ี 8 
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
  1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
มี 1 ชุด จ านวน 40 ข้อ ใช้ส าหรับทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
  2) แบบทดสอบก่อนเรียน เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีจ านวน 8 ชุด ชุดละ 10 ข้อ 
แต่ละฉบับจะใช้ส าหรับทดสอบก่อนเรียนของเนื้อหาจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแต่ละบท 
  3) แบบทดสอบหลังเรียน เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีจ านวน 8 ชุด ชุดละ 10 ข้อ 
แต่ละชุดจะใช้ส าหรับทดสอบหลังเรียนของเนื้อหาจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแต่ละบท 
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สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 รายงานการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบบทเรียน ผู้รายงานสรุปผลการศึกษาค้นคว้า 
ได้ดังนี้  
  1. จุดประสงค์ของการวิจัย 
  2. วิธีด าเนินการวิจัย 
  3. สรุปผลการวิจัย 
  4. การอภิปรายผลการวิจัย 
  5. ข้อเสนอแนะ 
 

จุดประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบ
บทเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมี  ความบกพร่องทางการ    
ได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ท่ีมีประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1    
โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบ
บทเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบ
บทเรียน 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.  กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเปูาหมาย ได้แก่ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 
2561 ของโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ จ านวน 12 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
 

 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 
  1. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 1 เรื่อง มี 8 บทเรียน 
  2. แผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 40 ข้อ 
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 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.1 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ไปทดสอบ
กับนักเรียน รวบรวมคะแนนไว้เป็นคะแนนก่อนเรียน 
  3.2 ผู้วิจัยด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้และโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พร้อมท้ังผลการเรียน
ของนักเรียนท้ังก่อนและหลังเรียน  
  3.3 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ไปทดสอบกับนักเรียน 
รวบรวมคะแนนไว้เป็นคะแนนหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบแบบเดียวกับก่อนเรียนแต่สลับข้อ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ตอนท่ี 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้
ภาพประกอบบทเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยการหาค่าประสิทธิภาพ E1 / E2 

  ตอนท่ี 2 ดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
เศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบบทเรียน โดย
การหาค่าร้อยละ 

  ตอนท่ี 3  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบ
บทเรียน โดยหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
สรุปผลการวิจัย 
 ในวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบบทเรียน ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบโปรแกรม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ท้ัง 8 บทมีประสิทธิภาพ E1/E2 สูงกว่า 80/80 โดยมีประสิทธิภาพ
โดยรวมเท่ากับ 88.19/84.86 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของความก้าวหน้าทางพัฒนาการการเรียนรู้เท่ากับ 0.50 หรือคิดเป็นร้อยละ 
50.00 แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางพัฒนาการการเรียนรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 50.00 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
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โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบ
บทเรียน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
อภิปรายผล 
 รายงานการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบบทเรียน  สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบบทเรียน กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ท้ัง 8 บทมีประสิทธิภาพ E1/E2 สูงกว่า 80/80 โดยมีประสิทธิภาพ
โดยรวมเท่ากับ 88.19/84.86 ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของความก้าวหน้าทางพัฒนาการการเรียนรู้เท่ากับ 0.50 หรือคิดเป็นร้อยละ 
50.00 แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางพัฒนาการการเรียนรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 50.00 ท้ังนี้เนื่องจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผู้รายงานสร้างขึ้นได้รับ
การประเมินความเหมาะสมจากผู้เช่ียวชาญว่าสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของจักรพงษ์  ทิพย์ป๎ญญา (2557, บทคัดย่อ) การพัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม  5 ค 33201 เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า  ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชา
คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 5 ค 33201 เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระ การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการใช้ภาพประกอบ
บทเรียน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับนุสรา เดชจติต์, อนิรุทธ์ สติมั่น (2557) ผลของการเรียน
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบแก้ป๎ญหา เรื่อง การคูณ  ท่ีมีต่อความสามารถในการ แก้โจทย์ป๎ญหา
ทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาประถมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัย พบว่า 
ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีมีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย สอนแบบ
แก้ป๎ญหา เรื่อง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 อยู่ในระดับมาก 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1.1 ควรค านึงว่าวิธีการส าคัญท่ีจะท าให้เกิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในทุก ๆ องค์ประกอบ คือ
กระบวนการกลุ่ม ซึ่งจะต้องจัดหรือออกแบบกลุ่มให้เหมาะสมกับนักเรียน 
  1.2  ควรออกแบบงาน ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีจะต้องท าเป็นใบงานท่ีก าหนดให้กลุ่มนักเรียนท า
กิจกรรมให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ในแผนการสอน 
  1.3 ควรก าหนดกิจกรรมท่ีชัดเจนว่าจะให้นักเรียนแบ่งกลุ่มอย่างไร เพื่อท าอะไรใช้เวลามากน้อย
เพียงใด เมื่อบรรลุงานแล้วให้ท าอะไรต่อ 
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การวิจัยเรื่อง การศึกษาผลของการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน  ระดับประถมศึกษาปีท่ี 5 

นางนิศานาถ  วัลไพจิตร  
ครูช านาญการ โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์ 

 
บทคัดย่อ 
           
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาผลของการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ วิชาคณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการ
คิดค านวณ วิชาคณิตศาสตร์  เรื่องการบวก การลบ การคูณ การหาร โจทย์ระคน  ก่อนและหลังเรียน  และเพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชา
คณิตศาสตร์  เรื่อง  การบวก  การลบ  การคูณ การหาร โจทย์ระคน   
            กลุ่มตัวอย่าง คือ  นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 256๑  โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์ ไม่มีความพิการซ้ าซ้อน  จ านวน 6 
คน  เลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย1. ชุดฝึกทักษะการ
คิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์ 2.บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  วิชาคณิตศาสตร์ระดับ  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  โดย
แบ่งเนื้อหาดังนี้ เรื่องท่ี 1การบวก เรื่องท่ี 2 การลบ เรื่องท่ี 3 การคูณ เรื่องท่ี  4  การหาร เรื่องท่ี  5  โจทย์ระคน  
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  4.แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีผู้ศึกษาสร้าง 5.
แผนการสอนตามชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ วิชาคณิตศาสตร์  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   
                ผลการศึกษาพบว่า  นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์  
 
ค าส าคัญ  ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับ
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
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บทน า 
 
ความเป็นมาและความส าคัญ 
 “การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เป็นการลงทุนที่ส าคัญยิ่งในการพัฒนาประเทศ และเราใช้การศึกษา 
เป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ด้วยวิธีต่างๆ ในบรรดาปัจจัยต่างๆ ที่มีความส าคัญต่อ
ประสิทธิผลในการพัฒนาซ่ึงมีหลายปัจจัยนั้นทรัพยากรมนุษย์เป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สุดแม้เราจะมีปัจจัยอื่นๆ 
อย่างสมบูรณ์แต่ถ้าทรัพยากรมนุษย์ไม่มีคุณภาพแล้วการพัฒนาก็ไม่อาจประสบผลส าเร็จสูงสุดได้”  
 พระราชด ารัส สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จะเห็นได้ว่าการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์มีความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศเป็นอย่างยิ่งและสังคมในป๎จจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่าง
รวดเร็ว  ท าให้ต้องมีการปฏิรูปการศึกษาเพื่อให้  ทันต่อเหตุการณ์  การจัดกระบวนการเรียนการ
สอนจึงมุ่ง เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ  (child center) ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 
2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี2) พุทธศักราช 2545 หมวด 4 ว่าด้วยแนวทางการศึกษาที่กล่าวถึงการจัด
กระบวนการเรียนรู้มุ ่งพัฒนาผู้เรียนโดยยึดหลักผู้เรียน  มีความส าคัญ ที่สุด มุ ่ งมั ่นด้านความรู้  และ
คุณธรรม สถานศึกษา  และครู ผู้สอนจะต้องด า เนินการ  จัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีท าให้ผู้เรียนได้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีปฏิบัติได้ ต้องมีการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการความรู้ ในด้านต่างๆ 
ให้มีความสมดุลสอดคล้องกับความสนใจ ความถนัด ความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน และได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 2545 : 7) การจัดการเรียนการสอนในป๎จจุบัน
นี้ จึงได้จัดกิจกรรมโดยยึดหลักผู้เรียนเป็นส าคัญ และมุ่งพัฒนาให้เด็กไทยกล้าคิด กล้าท า  กล้าซักถาม การ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งที่มุ่งให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ มีหลักการ และเป็นเหตุ
เป็นผล คณิตศาสตร์จึงถือว่าเป็นวิชาท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับทุกคน เพราะเป็นเครื่องมือส าหรับการ
เรียนรู้ ในวิชาอื่นๆ ช่วยเสริมสร้างคุณภาพของบุคคลให้มีความคิดสร้างสรรค์ที่ เกี่ยวกับความคิด
อย่างมีเหตุผลและมีวิสัยทัศน์กว้างไกลและท าให้ตามทันความเจริญก้าวหน้าด้านเทคโนโลยี เป็นท่ียอมรับว่า
คณิตศาสตร์เป็นป๎จจัยส าคัญในการพัฒนาคุณภาพมนุษย์และการด ารงชีวิต  ได้อย่างเป็นสุข ซึ่งสอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ของกลุ่มสาระคณิตศาสตร์  ท่ีมุ่งหวังให้ผู้เรียนเป็นมนุษย์ท่ี
พัฒนา ความคิดสร้างสรรค์อย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ป๎ญหาหรือสถานการณ์ได้
อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์วางแผนตัดสินใจแก้ป๎ญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้  คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี 



และศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2551) 
 แม้ว่าหลักสูตรได้ก าหนดจุดมุ่งหมายในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ไว้อย่างชัดเจน แต่การเรียนการ
สอน  วิชาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียน
เศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์จากรายงานประจ าปีของฝุายวิชาการในปีการศึกษา 2560 พบว่า ยังไม่
ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ  .35.05. .  (โรง
เรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์ 2560 ไม่บรรลุเปูาหมายของโรงเรียนที่ตั้ง ไว้ ซึ ่งอาจมี
สาเหตุเนื่องมาจาก เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมีข้อจ ากัดในการรับรู้ ขาดความเข้าใจทางภาษา
และการส่ือสาร รู้ค าศัพท์ในวงจ ากัด  ขาดทักษะในการอ่าน ขาดทักษะในการคิดค านวณ ไม่
สามารถวิเคราะห์โจทย์ป๎ญหาได้  โดยเฉพาะโจทย์ป๎ญหา การบวก การลบ การคูณ และการหาร 
ซึ่งเป็นโจทย์ป๎ญหาพื้นฐานพบและใช้ ในชีวิตประจ าวัน ท้ังยังเป็นพื้นฐานในการน าไปใช้กับศาสตร์อื่นๆ 
นอกจากนี้เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ เป็นวิชาท่ียาก พลิกแพลง มีกฎ ระเบียบท่ีต้องจดจ า เป็นวิชาท่ีต้องท า
แบบฝึกหัดมาก ท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย และท้อแท้ขาดความ มั่นใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 ส่ือการเรียนการสอนท่ีดึงดูดและเร้าความสนใจของนักเรียน จึงเป็นส่ิงส าคัญอย่างยิ่งท่ีจะช่วยในการ 
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้ดีขึ้น ดังนั้น ผู้รายงานจึงน าสื่อประเภทคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน และแบบฝึกทักษะมาช่วยถ่ายทอดความรู้จากครูไปสู่ผู้เรียน ด้วยมีความมุ่งหวังว่าจะสามารถลด
ป๎ญหาการ เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการบวก การลบ การคูณ การหาร โจทย์ระคนและการแก้โจทย์
ป๎ญหา การบวก การลบ การคูณ การหาร และโจทย์ป๎ญหาระคนของนักเรียนให้น้อยลงได้ เนื่องจาก
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีข้อดีมากมาย เช่น ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีอิสระไม่ต้องวิตกต่อความรู้สึกต่อคน
อื่นๆ จึงมีความสบายใจ ในการเรียน สามารถเลือกเวลาเรียนได้ตามความต้องการไม่ต้องก าหนดเวลา
ตายตัว ผู้เรียนได้รับข้อมูล ย้อนกลับทันทีเป็นการย้ าความเข้าใจและการเรียนรู้ สามารถใช้เทคนิคดึงดูด
ความสนใจได้หลายๆ วิธี อย่างมี ประสิทธิภาพ เช่น ภาพกราฟฟิก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวเสียง
ประกอบ ผู้เรียนได้ฝึกทดลองกับข้อมูลหลายชนิด หลายแบบ แก้ป๎ญหาที่ซับซ้อนได้อย่างแม่นย า ช่วย
ให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง เหมาะส าหรับการสอนทักษะท าให้ผู้เรียนสนุกสนานไปกับ
การเรียนไม่รู้สึกเบื่อหน่าย (วุฒิชัย ประสานสอย. 2543 : 21) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ถนอม
พร เลาหจรัสแสง 2541 : 7-8) พบว่านักเรียนที่ใช้ คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการเรียน จะใช้เวลา
เพียงสองในสามของนักเรียนท่ีสอนตามปกติ ในขณะเดียวกัน นักเรียนสามารถน าคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใช้
ในการเรียนด้วยตนเอง โดยปราศจากข้อจ ากัดทางเวลาและ สถานท่ีในการศึกษา โดยเฉพาะผู้ที่เรียนอ่อน 
สามารถใช้ประโยชน์จากคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการเรียนเพิ่มเติมนอกเวลาได้ ดังท่ี ไพโรจน์ ตีรณธนากุล 
และเสกสรร แย้มพินิจ (2549.2549 : 21) ได้กล่าวว่า คอมพิวเตอร์ 
เป็นสื่อการเรียนการสอนประเภทอุปกรณ์ ที่ช่วยให้การเรียนรู ้มีประสิทธิภาพได้ดียิ ่งขึ ้น  และ
ตอบสนองต่อความต้องการในการเรียนการสอน ท่ีเน้นถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลได้ดีนั้นคือ บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer Assisted Instruction) ซึ่งบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมี
คุณสมบัติพิเศษ หลายประการท่ีเหมาะสมและเอื้อต่อการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่การใช้คอมพิวเตอร์
ช่วยสอนเป็นส่ือในการเรียนการสอนเพียงอย่างเดียว ยังไม่พอเพียงต่อการฝึกทักษะให้กับผู้เรียน ผู้เรียนควรได้
เรียนจากแบบฝึก  ท่ีมีรูปแบบหลากหลายภายหลังการเรียนรู้เนื้อหาไปแล้ว  แบบฝึกทักษะจะท าให้การ
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เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ บรรลุวัตถุประสงค์ เพราะแบบฝึกทักษะได้แบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยย่อย 
โดยเรียงเนื้อหาจากง่ายไปหายาก ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนจะเกิดความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น และผู้เรียนสามารถ
สร้างกระบวนการการเรียนด้วยตนเอง ผู้เรียนจะไม่ประสบความส าเร็จ  และไม่สามารถแก้ป๎ญหาได้
ถูกต้อง แม่นย า ถ้าไม่มีการฝึกทักษะ (ฉวีวรรณ กีรติกร 2545 : 7) แบบฝึกทักษะยังช่วยให้ครูสามารถ
ด าเนินการปรับปรุงแก้ป๎ญหานั้นๆ ได้ทันท่วงทีและทราบข้อบกพร่องของผู้เรียนแต่ละคน เป็นการ
ประหยัดเวลากับผู้เรียนไม่ต้องเสียเวลา ในการลอกแบบฝึก ท าใหม้ีเวลาและโอกาสฝึกฝนมากขึ้น (จุฬาภรณ์  
แพรอนันต์ 2547 : 13) 
 จากประโยชน์ของแบบฝึกทักษะให้กับผู้เรียนดังกล่าวข้างต้น ผู้รายงานจึงน านวัตกรรมนี้มาใช้ในการ
พัฒนาผู้เรียน ผู้รายงานจึงไดจัดท าชุดฝึกทักษะการคิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน และน าชุดฝึกทักษาการคิดค านวณนี้ไปใช้ประกอบการเรียน
การสอน วิชาคณิตศาสตร์ เพื่อให้การเรียนการสอนวิชาคณิจศาสตร์มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลยิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพื่อสร้างชุดฝึกทักษะการคิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ส าหรับนักเรียน
ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน   

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการการได้ยิน  โดยการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ โดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
 
สมมติฐานการศึกษา 
 1. ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ   
ได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 80/80  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการการ   
ได้ยิน  โดยการสอนวิชาคณิตศาสตร์  โดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณส าหรับนักเรียนที่มี  
ความบกพร่องทางการได้ยินสูงขึ้น 
 3. มีความสามารถทางคิดค านวณในระดับดี 
  
ขอบเขตการศึกษา 
  1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียน ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ ส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มีระดับสติป๎ญญาปกติไม่มีความพิการซ้อน  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์กรุงเทพมหานคร สังกัด
ส านักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ ส านักคณะกรรมการ การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ      
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มีระดับสติป๎ญญาปกติไม่มีความพิการซ้อน จ านวน 6 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling)   
 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  เนื ้อหาที่ใช้ในการศึกษาครั ้งนี ้  เป็นเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งผู้รายงานได้แบ่งเนื้อหาในบทเรียน ดังนี้ 
  2.1 เรื่องท่ี 1 การบวก 
  2.2 เรื่องท่ี 2 การลบ 
  2.3 เรื่องท่ี 3 การคูณ 
  2.4 เรื่องท่ี 4 การหาร 
               2.5 เรื่องโจทย์ระคน 
 3. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  ระยะเวลาในการศึกษาครั้งนี ้รวมเวลาทั้งสิ้น  20 ชั่วโมง/5 สัปดาห์ โดยจัดการเรียน     
การสอน 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ โดยมีตารางช้ีแจงรายละเอียด ดังนี้ 

ตารางที่ 1 แสดงเวลาการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยที่ แผนการจัดการเรียนรู้           สาระความรู้      เวลา 

(ชั่วโมง)       
     หมายเหตุ 

- แบบทดสอบก่อนเรียน    
1 1 - 4 การบวก 4 - 
2 5 - 8 การลบ 4 - 
3 9 - 12 การคูณ 4 - 

4 14 - 16 การหาร 4 - 
5 14 - 16 การหาร 4 - 
- แบบทดสอบหลังเรียน    

    4. ตัวแปรท่ีศึกษา 
             4.1 ตัวแปรต้น คือ การสอนคณิตศาสตร์โดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
  4.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  โดยการสอนวิชาคณิตศาสตร์  
โดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5       
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

  1.   นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน หมายถึง นักเรียนที่สูญเสียการได้ยิน  อาจจะ
เป็น นักเรียนหูตึงหรือหูหนวกก็ได้ ซึ่งเป็นสภาพท่ีอวัยวะเกี่ยวกับการได้ยินไม่สามารถท าหน้าที่ได้อย่าง
สมบูรณ์ เป็นปกติ ท าให้บุคคลไม่สามารถรับรู้เสียงต่างๆ ได้เป็นปกติ และไม่สามารถควบคุมเส้นเสียงให้
ส่ันสะเทือน หรือไม่ส่ันสะเทือนตามลักษณะเสียงท่ีต้องการ ท าให้เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินไม่สามารถ
ออกเสียงพูดได้ หรือพูดได้ก็ไม่ชัด 
 2. คณิตศาสตร์ หมายถึง การค านวณ 
 3. การบวก หมายถึง กระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยการรวมสิ่งของเข้าด้วยกัน โดยใช้  
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เครื่องหมายบวก “+”  แทนค าว่า  “บวก” 
 4. การลบ หมายถึง การหักออก โดยใช้เครื่องหมายลบ “-”  แทนค าว่า “ลบ” 
 5. การคูณ หมายถึง การบวกครั้งละเท่าๆ กัน หลายๆ ครั้ง โดยใช้เครื่องหมายคูณ “x” 
แทนค าว่า “คูณ” 
 6. การหาร หมายถึง การนับลดครั้งละเท่าๆ กัน โดยใช้เครื่องหมายหาร “˜” แทนค าว่า “หาร” 
  7. โจทย์ระคน หมายถึง โจทย์ท่ีต้องหาผลลัพธ์ท่ีอยู่ในวงเล็บก่อนแล้วจึงน าผลลัพธ์ไปบวก ลบ คูณ  
และหารต่อไป 
 8. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง บทเรียนท่ีมีการเสนอเนื้อหา (Tutorail Instruction)       
มีลักษณะเป็นการน าเสนอเนื้อหา โดยการใช้ส่ือประสม เช่น ข้อควา เสียง ภาพนิ่ง ภาพ เคล่ือนไหว เป็นต้น 
โดยเริ่มจากบทน าซึ่งมีการก าหนดวัตถุประสงค์ของบทเรียน หลังจากนั้น เป็นการน าเสนอเนื้อหาโดยให้
ความรู้แก่นักเรียนตามท่ีผู้ออกแบบบทเรียนก าหนดไว้ และจะมีค าถามเพื่อให้นักเรียนตอบโปรแกรมใน
บทเรียน จะประเมินผลค าตอบของนักเรยีนทันที หากนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การเรียนท่ีก าหนดในเนื้อหาส่วน
ใดส่วนหนึ่ง ก็จะมีการให้เนื้อหาเพื่อทบทวนใหม่ จนกว่านักเรียนจะตอบได้ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 9. แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง แบบฝึกหัดหรือกิจกรรมการเรียนรู้ด้านการบวก        
การลบ การคูณ การหาร โจทย์ระคน ท่ีผู้รายงานสร้างขึ้นเพื่อให้นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนในรูปธรรมให้มากท่ีสุด  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้วิธีการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ดังนี้ 
  1.1 เรื่องท่ี  1 การบวก  
  1.2 เรื่องท่ี 2 การลบ  
  1.3 เรื่องท่ี 3 การคูณ  
  1.4 เรื่องท่ี 4 การหาร  
  1.5 เรื่องท่ี 5 โจทย์ระคน 
 2. เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้และปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 
 
วิธีด าเนินการศึกษา 
        ในการด าเนินการสร้าง และรายงานผลการใช้การสอนคณิตศาสตร์โดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิด
ค านวณ  วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
มีขั้นตอน ในการด าเนินงานตามล าดับ ดังนี้ 
  1. ก าหนดวัตถุประสงค์ 
               2. ก าหนดประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
  3. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
  4. วิธีสร้าง และหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
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  5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1.  เพื่อหาประสิทธิภาพของการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์      
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน จ านวน 5 เรื่องประกอบด้วย 
  เรื่องท่ี 1 การบวก 
  เรื่องท่ี 2 การลบ 
  เรื่องท่ี 3 การคูณ 
  เรื่องท่ี 4 การหาร 
  เรื่องท่ี 5 โจทย์ระคน 
  ท้ังนี้ ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพของส่ือ หรือนวัตกรรมด้านพุทธินิสัย โดยหาค่าคะแนนระหว่าง
เรียน (E1/E2) เท่ากับร้อยละ 80/80 ขึ้นไป 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท่ีมีความบกพร่องทางการ 
ได้ยิน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระบรมราชูปถัมภ์ โดยการสอน
คณิตศาสตร์ โดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
5 ศึกษาอยู่ในโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระบรมราชูปถัมภ์ กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักบริหารงานการศึกษา
พิเศษ ส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มีระดับสติป๎ญญาปกติไม่มีความ
พิการซ้ าซ้อน 
 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ศึกษาอยู่
ในโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระบรมราชูปถัมภ์ กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักบริหารงานการศึกษา
พิเศษ ส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มีระดับสติป๎ญญาปกติ ไม่มีความ
พิการซ้ าซ้อน จ านวน 8 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ 

1.    การสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
5ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน รวม 5 เรื่อง คือ 
  เรื่องท่ี 1 การบวก 
  เรื่องท่ี 2 การลบ 
  เรื่องท่ี 3 การคูณ 
  เรื่องท่ี 4 การหาร 
  เรื่องท่ี 5 โจทย์ระคน 
 2. แบบประเมินเครื่องมือของคณะกรรมการผู้เช่ียวชาญ ในการประเมินคุณภาพด้านเนื้อหาของ     
การสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ วิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
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 3. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ Backword Design 
 4. แบบประเมินเป็นเครื่องมือของคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในการประเมินของการเรียนการ
สอน โดยท่ีใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ Backword Design 
 5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 
วิธีสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 
 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือมีขั้นตอนในการสร้าง และหาประสิทธิภาพของเครื่องมือท่ี
ใช้ ในการศึกษา ดังต่อไปนี้ 
 1. ขั้นตอนการสร้างการสอนคณิตศาสตร์  โดยใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ ชุดฝึก
ทักษะการคิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์ เป็นชุดฝึกทักษะประกอบการเรียน ท่ีผู้ศึกษาได้สร้างขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนได้
ใช้ศึกษา 
  1.1 แบบฝึกทักษะ เป็นแบบฝึกทักษะการคิดค านวณ ที่ผู้ศึกษาได้สร้างขึ้น เพื่อให้
ผู้เรียน ได้ใช้ควบคู่กับการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้ส่ือคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนโดยมีเนื้อหาสอดคล้องกับแบบ
ฝึกทักษะ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดค านวณทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง โดยมีจ านวน 5 เรื่อง ดังนี้ 
   เรื่องท่ี 1 การบวก 
   เรื่องท่ี 2 การลบ 
   เรื่องท่ี 3 การคูณ 
   เรื่องท่ี 4 การหาร 
   เรื่องท่ี 5 โจทย์ระคน 
 
  ในการด าเนินการสร้างแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ มีข้ันตอนดังนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คู่มือการจัดการ
เรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ หนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 ศึกษา
เอกสาร ต ารา งานวิจัย ท่ีเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ การจัดท าแบบฝึกเสริมทักษะการ บวก ลบ คูณ หาร 
โจทย์ระคน 

2. ศึกษาโครงสร้างและรายละเอียดของแบบฝึกทักษะ ให้สอดคล้องกับสภาพป๎ญหาของ
ผู้เรียน 

3. จัดท าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ  
ได้ยิน  ซึ่งประกอบด้วยรายละเอียด คือ 
    - ค าน า 
    - เนื้อหา 
    - แบบฝึกทักษะ 
    - ค าศัพท์ในบทเรียน (แบบสะกดนิ้วมือ ท่าภาษามือในบทเรียน) 
    - เอกสารอ้างอิง 

4. น าแบบฝึกทักษะ ไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 คน ตรวจสอบ ประกอบด้วย 
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    4.1 ผู้เช่ียวชาญด้านคณิตศาสตร์ จ านวน 2 คน 
    4.2 ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยี จ านวน 1 คน 
    4.3 ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน จ านวน 2 
คน ท้ังนี้ เพื่อพิจารณาความถูกต้อง และคุณภาพของชุดฝึกทักษะ การคิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์ ในชุดแบบ
ฝึกทักษะ 
   5. ผู้ศึกษาได้ท าการปรับปรุงและแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ แล้วน าแบบฝึก
ทักษะการค านวณมาใช้ควบคู่กับส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รวมเป็นชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ น าไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
   6. น าแบบฝึกทักษะ ใช้ควบคู่กับคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มาทดลองใช้กับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง 
  1.2 คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
   1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ 
   2. วิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จากหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อจัดท าหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน 
   3. ศึกษาหลักการสอนคณิตศาสตร์ จากต ารา เอกสารงานวิจัย และคู่มือการเรียนการสอน 
วิชาคณิตศาสตร์ 
   4. ก าหนดจุดประสงค์ของการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ก าหนด
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของหน่วยการเรียนรู้  และมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ จ านวน 5 เรื่อง คือ 
    เรื่องท่ี 1  การบวก                  เรื่องท่ี 2  การลบ 
    เรื่องท่ี 3  การคูณ                   เรื่องท่ี 4  การหาร 
    เรื่องท่ี 5  โจทย์ระคน 
   5. ศึกษาโปรแกรมส าหรับการผลิตชุดการสอนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้ส่ือคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนคือโปรแกรมแบบ Autorun และโปรแกรม Adobe Flash ที่ใช ้ในการตกแต่ง
ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   6.  เขียนผังงาน (Flowchart) และเขียนบท (Script) ตามเนื ้อหาของการสอน
คณิตศาสตร์ น าเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ เสนอผู้เช่ียวชาญด้านคณิตศาสตร์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
ตามหลักวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 2 ท่าน พร้อมรับค าแนะน ามาปรับปรุงแก้ไข 
   7. น าเนื้อหาภาษามือ เสียงบรรยาย เสียงดนตรี พร้อมแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียนมาประกอบเป็นส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   8. น าการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 คน ตรวจสอบประกอบด้วย 
        8.1 ผู้เช่ียวชาญด้านคณิตศาสตร์ จ านวน 2 คน 
        8.2 ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยี จ านวน 1 คน 
      8.3 ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน จ านวน 2 คน 
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   9. ผู้ศึกษาได้ท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ แล้วน าการสอน
คณิตศาสตร์ โดย ใช้ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปทดลองกับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน                
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
   10. น าการสอนคณิตศาสตร์ โดยส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน มาท าลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู ้ว ิชา
คณิตศาสตร์ สาระการเรียนรู้ที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ 

2. วิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อจัดท าหน่วยการเรียนรู้ 
 3. ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการ ขั้นตอน วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
และเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ และได้แบ่งเนื้อหาของบทเรียน ออกเป็น 5 
เรื่อง ดังนี้ 
  3.1 เรื่องท่ี 1 การบวก 
  3.2 เรื่องท่ี 2 การลบ 
  3.3 เรื่องท่ี 3 การคูณ 
  3.4 เรื่องท่ี 4 การหาร 
  3.5 เรื่องท่ี 5 โจทย์ระคน 
 4. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์  
การเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ การวัด การประเมินผล จ านวน 20 แผน 
 5. น ากิจกรรมการเรียนการสอน วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการ ìBackword 
Designî การออกแบบการเรียนรู้ โดยยึดผลปลายทางเป็นหลัก เสนอผู้อ านวยการและผู้ทรงคุณวุฒิ
ภายในโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระบรมราชูปถัมภ์ จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม
ของกระบวนการBackword Design ในการจัดกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์
พร้อมรับข้อเสนอแนะ และค าแนะน า 
การวิเคราะห์ข้อมูลและผลวิเคราะห์ข้อมูล 
 การรายงานผลการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ส าหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ผู้วิจัย  ได้วิเคราะห์ข้อมูล

และเสนอผลวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
ตอนที่ 1 คุณภาพของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ จ านวน 7 ตาราง ดังนี้ 

ตารางท่ี  ..  ความสอดคล้องของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณกับจุดประสงค์ 
ในการจัดท าชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ   

ตารางท่ี  ..  ความถูกต้องและชัดเจนในเนื้อหาของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ   
ตารางท่ี  ..  ความเหมาะสมของเนื้อหาแต่ละตอนในชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ     
ตารางท่ี  ..  การใช้ภาษาในชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ     
ตารางท่ี  ..  การพิมพ์ภาพและรูปเล่มของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ     
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ตารางท่ี  ..  ความสะดวกในการน าชุดฝึกทักษะการคิดค านวณไปใช้     
ตารางท่ี  ..  คุณภาพโดยรวมของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ   

ตอนที่ 2  คุณภาพของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 1 ตาราง ดังนี้ 
ตารางท่ี  ..  คุณภาพของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยผู้เช่ียวชาญ ท้ัง 5 ท่าน 

ตอนที่ 3 ผลการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ จ านวน 7 ตาราง ดังนี้ 
ตารางท่ี  ..  ตารางเปรียบเทียบคะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้  

ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ     
ตารางท่ี  .. คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะ 

การคิดค านวณ     
ตารางท่ี  ..  คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะ 

การคิดค านวณ เรื่อง การบวก 
ตารางท่ี  ..  คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะ 

การคิดค านวณ เรื่อง การลบ 
ตารางท่ี  ..  คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะ 

การคิดค านวณ เรื่อง การคูณ  
ตารางท่ี  ..  คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะ 

การคิดค านวณ เรื่อง การหาร 
ตารางท่ี  ..  คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะ 

การคิดค านวณ เรื่อง โจทย์ระคน 
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ตอนที่ 1 คุณภาพของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ   
ตารางที่ ... ความสอดคล้องของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณกับจุดประสงค์ในการจัดท าชุดฝึกทักษ ะ

การคิดค านวณ   

 
จากตารางที่ … แสดงว่าชุดฝึกทักษะการคิดค านวณมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ในการจัดท า      
ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 5 ท้ังสามด้าน 

 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับคะแนนประเมิน
ของผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) 

ค่าเฉลี่ย 
 X  

แปลผล 

1 2 3 4 5   
1 ความสอดคล้องของชุดฝึกทักษะการคิด 

ค านวณกับจุดประสงค์ในการจัดท า 
ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 

5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
ในระดับ 
มากท่ีสุด 

2 ความสอดคล้องของชุดฝึกทักษะ 
การคิดค านวณกับจุดประสงค์ 
น าไปใช้ปฏิบัติจริง 

5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
ในระดับ 
มากท่ีสุด 

3 ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณมีความ 
สอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหา 

5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
ในระดับ 
มากท่ีสุด 

รวม 5.00 

มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
ในระดับ 
มากที่สุด 
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ตารางที ่… ความถูกต้องและชัดเจนในเนื้อหาของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ   
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับคะแนนประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

 )คนที่ (  

ค่าเฉลี่ย 
 X  

แปลผล 

1 2 3 4 5   
1 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การจัดท าชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 

เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

2 เนื้อหาครอบคลุมหลักสูตรทุกข้ันตอน 5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

3 เนื้อหามีความชัดเจนทุกขั้นตอน 5 4 5 5 5 4.80 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

4 เนื้อหามีความรู้ใหม่เพิ่มข้ึน 5 4 4 5 5 4.60 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

5 เนื้อหามีความสอดคล้องกันทุกขั้นตอน 5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

6 เนื้อหาอ่านแล้วเข้าใจง่าย 5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

7 เนื้อหามีความเหมาะสมและทันสมัย 5 5 4 5 5 4.80 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

8 เนื้อหาสามารถน าไปใช้ปฏิบัติจริงได้ 5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

รวม 4.90 
มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ
มากที่สุด 
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จากตารางที่ … แสดงว่า เนื้อหาในชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ มีความถูกต้องและเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
โดยค่าเฉล่ียรวม 4.90 เมื่อพิจารณาแต่ละข้อปรากฏว่า ข้อที่ 1 ข้อที่ 2  ข้อที่ 5 ข้อที่ 6 และข้อที่ 8         
มีค่าเฉลี่ยในระดับ 5 ซึ่งสูงกว่าข้อที่ 7 ข้อที่ 4 ข้อที่ 3  ซึ่งมีค่าเฉลี่ย ในระดับ 4.8 และ 4.6 ตามล าดับ      
แต่อย่างไรก็ตาม ทุกข้อมีค่าความถูกต้องและเหมาะสมของเนื้อหาอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 
ตารางที ่…. ความเหมาะสมของเนื้อหาแต่ละตอนในชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 

 

 
จากตารางที่ … แสดงว่า เนื้อหาในแผนการสอนและแบบฝึกทักษะของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ           
มีความถูกต้องเหมาะสม อยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.95   
 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนนประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ  )คนที่ (  
ค่าเฉลี่ย 
 X  

แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. แผนการสอน มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
ในระดับ 
มากท่ีสุด 

 1.1  ห้องเรียน 5 5 5 5 5 5.00 
 1.2  สาระส าคัญ 5 5 5 5 5 5.00 
 1.3  จุดประสงค์ท่ีส าคัญ 5 5 5 5 5 5.00 
 1.4  เนื้อหา 5 5 5 5 5 5.00 
 1.5  กิจกรรมการสอน 5 5 5 4 5 4.80 
 1.6  ส่ือการสอน 5 5 4 5 5 4.8 
 1.7  การวัดและการประเมินผล 5 5 5 5 5 5.00 
 1.8  ภาคผนวก 5 5 5 5 5 5.00 

รวม 4.95 
มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
ในระดับมากที่สุด 

2. แบบฝึกทักษะ มีความถูกต้อง 
เหมาะสม        
ในระดับมากท่ีสุด 

 1.1  หัวเรื่อง 5 5 5 5 5 5.00 
 1.2  ค าช้ีแจง 5 5 5 5 5 5.00 
 1.3  ตัวอย่าง 5 4 5 5 5 4.80 
 1.4  แบบฝึกทักษะ 5 5 5 5 5 5.00 

รวม 4.95 
มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
ในระดับมากที่สุด 
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ตารางที ่… การใช้ภาษาในชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
 

 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับคะแนนประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

 )คนที่ (  
ค่าเฉลี่ย 
 X  

แปลผล 

1 2 3 4 5 
1 ภาษาท่ีใช้  ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ 

การใช้ภาษา 
5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 

เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

2 ส านวนภาษาท่ีใช้ถูกต้องเหมาะสม 5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

3 ภาษาท่ีใช้สละสลวยเหมาะกับเนื้อหา 5 5 4 5 5 4.80 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

4 ใช้ส านวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย 5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

รวม 4.95 

มีความถูก 
ต้องเหมาะสม 
ในระดับมากที่สุด 

 

 
จากตารางที่ … แสดงว่า การใช้ภาษาในชุดฝึกทักษะการคิดค านวณมีความถูกต้องเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด และ
มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.95 
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ตารางที ่… การพิมพ์ภาพและรูปเล่มของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
  

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับคะแนนประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

 )คนที่ (  
ค่าเฉลี่ย 
 X  

แปลผล 

1 2 3 4 5 
1 ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ จัดพิมพ์

ได้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ 
5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 

เหมาะสม ในระดับ 
มากท่ีสุด 

2 ตัวอักษรชัดเจน 5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม ในระดับ 
มากท่ีสุด 

3 ภาพประกอบชัดเจน สวยงาม 5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม ในระดับ 
มากท่ีสุด 

4 พิมพ์ไม่ผิด ไม่ตก ไม่มีรอยขูดลบ ขีดฆ่า 5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม ในระดับ 
มากท่ีสุด 

5 รูปเล่มสวยงาม 5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม ในระดับ 
มากท่ีสุด 

6 รูปเ ล่ม ขนาด พอเหมาะกับการ
น าไปใช้ 

5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม ในระดับ 
มากท่ีสุด 

รวม 5.00 
มีความถูกต้อง 
เหมาะสมในระดับ 
มากที่สุด 

  
 

จากตารางที่ … แสดงว่า การพิมพ์ภาพและรูปเล่มของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณมีความถูกต้อง         
และเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 5.00 
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ตารางที่ … ความสะดวกในการน าชุดฝึกทักษะการคิดค านวณไปใช้ 
 

 

จากตารางที่ … แสดงว่า ความสะดวกในการน าชุดฝึกทักษะการคิดค านวณไปใช้มีความถูกต้องในระดับ  
มากท่ีสุด และมีผลการประเมินเฉล่ียในระดับ 4.90 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ข้อที่ 

 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนนประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) 

 
ค่าเฉลี่ย 
 X  

 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
1 ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 

สามารถน าไปใช้ได้อย่าสะดวก 
5 5 4 5 5 4.80 มีความถูกต้อง 

เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณน าไป 
ใช้สอนได้อย่างประหยัดและ 
คุ้มค่า 

5 5 5 5 5 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวม 4.90 มีความถูกต้อง 
เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที่ … คุณภาพโดยรวมของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ  
 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

ระดับคะแนนประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

แปลผล 

1 ความสอดคล้องของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ    
กับจุดประสงค์ในการจัดท าชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ   

5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
มากท่ีสุด 

2 ความถูกต้องและชัดเจนในเนื้อหาของชุดฝึกทักษะ 
การคิดค านวณ   

4.90 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
มากท่ีสุด 

3 ความเหมาะสมของเนื้อหาแต่ละตอนในชุดฝึกทักษะ 
การคิดค านวณ 

4.95 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
มากท่ีสุด 

4 การใช้ภาษาในชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ   4.95 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
มากท่ีสุด 

5 การพิมพ์และรูปเล่มของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 5.00 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
มากท่ีสุด 

6 ความสะดวกในการน าชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ    
ไปใช้ 

4.90 มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
มากท่ีสุด 

รวม 4.95 
มีความถูกต้อง 
เหมาะสม 
มากที่สุด 

 

จากตารางที่ … แสดงว่า คุณภาพโดยรวมของชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ แผนการสอน และแบบฝึกทักษะ 
โดยรวมมีความถูกต้องเหมาะสมที่จะน าไปใช้สอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินในระดับ        
มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียโดยรวม เท่ากับ 4.95  
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ตอนที่ 2 คุณภาพของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน   
ตารางที่ …. คุณภาพของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยผู้เช่ียวชาญ ท้ัง 5 คน 
 

 
จากตารางที่ … แสดงว่า  คุณภาพของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยผู้เช่ียวชาญ  จ านวน 5 คน  
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.94 แสดงว่า แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนนั้นวัดได้ตรงกับจุดมุ่งหมาย         
หรือจุดประสงค์ของการวิจัยหรือนิยามศัพท์ 
 
 
 

ข้อที่ รายการ 

ความคิดเห็น 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 )คนที่ (  

คะแนน 
ที่ได้ 

1 2 3 4 5  
1 ความสอดคล้องของแบบทดสอบ กับจุดประสงค์ในการ

จัดท าชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
+
1 

+
1 

+
1 

+
1 

+
1 

   1.00 

2 ความสอดคล้องของแบบทดสอบ กับเนื้อหาในชุดฝึก
ทักษะการคิดค านวณ 

+
1 

+
1 

+
1 

+
1 

+
1 

   1.00 

3 ความถูกต้องและชัดเจนของเนื้อหาในแบบทดสอบ +
1 

0 
+
1 

+
1 

+
1 

  0.80 

4 ความครอบคลุมของแบบทดสอบ กับเนื้อหาในชุดฝึก
ทักษะการคิดค านวณ 

+
1 

+
1 

+
1 

+
1 

+
1 

  1.00 

5 ภาษาท่ีใช้ถูกต้องตามเกณฑ์การใช้ภาษา +
1 

+
1 

+
1 

+
1 

+
1 

  1.00 

6 ภาษาท่ีใช้อ่านแล้วเข้าใจง่าย +
1 

0 
+
1 

+
1 

+
1 

  0.80 

7 ตัวอักษรชัดเจนและอ่านง่าย +
1 

+
1 

+
1 

+
1 

+
1 

  1.00 

8 ขนาดรูปเล่มพอเหมาะกับการน าไปใช้ +
1 

0 
+
1 

+
1 

+
1 

0.80 

9 ความสวยงามของรูปเล่ม +
1 

+
1 

+
1 

+
1 

+
1 

1.00 

10 มีความเหมาะสมกับนักเรียน +
1 

+
1 

+
1 

+
1 

+
1 

1.00 

รวม 0.94 
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ตอนที่ 3 ผลการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ  
ตารางที่ … เปรียบเทียบคะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ   
 

คนที่ 
คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อน 

การใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
( คะแนนเต็ม  30  คะแนน ) 

คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจหลัง 
การใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 

( คะแนนเต็ม  30  คะแนน ) 

คะแนน 
ที่เพิ่มขึ้น 

1 6 23 17 
2 8 25 17 
3 9 26 17 
4 9 25 16 
5 10 27 17 
6 12 28 16 

Mdn 9 25.5 17 

IQR 3 2.75 1 

 
จากตารางที่ … แสดงว่า คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจหลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณสูงกว่า
ก่อนการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ โดยก่อนการสอนนักเรียนมีคะแนนระหว่าง  6 - 12 คะแนน ค่ามัธย
ฐานของกลุ่มเท่ากับ 9 ค่าพิสัยควอไทล์เท่ากับ  3  มีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง  การบวก  การลบการคูณ 
การหาร และโจทย์ระคน  และหลังการสอนนักเรียนมีคะแนนระหว่าง  23 - 28 คะแนน ค่ามัธยฐานของกลุ่ม
เท่ากับ 25.5 ค่าพิสัยควอไทล์เท่ากับ  2.75 มีความรู้ความเข้าใจ เรื่อง  การบวก การลบ  การคูณ  การหาร 
และโจทย์ระคน และคะแนนเพิ่มขึ้นระหว่าง 16 – 17 คะแนน ค่าพิสัยควอไทล์เท่ากับ 1         มี
ความรู้ความเข้าใจ เรื่องการบวก การลบ การคูณ การหาร และโจทย์ระคน 

ผลการศึกษาสอดคล้องกับสมมุติฐานในการศึกษาท่ีว่า ความรู้ความเข้าใจเรื่องการบวก  การลบ 
การคูณ การหาร และโจทย์ระคน หลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณสูงกว่าก่อนการใช้ชุดฝึกทักษะ  
การคิดค านวณ 
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ตารางที ่… คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
 

 
* มีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05        N = 6 

 
จากตารางที่ … แสดงว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน      

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 เรื่อง  การบวก  การลบ  การคูณ  การหาร  และโจทย์ระคน  หลังการใช้ชุดฝึกทักษะ  
การคิดค านวณสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ   .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย    
ท่ีเสนอไว้ว่า นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความรู้ความเข้าใจ 
เรื่อง การบวก การลบ การคูณ  การหาร และโจทย์ระคนหลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณสูงกว่า  
ก่อนการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คนที่ 

คะแนนทดสอบ 
(10  คะแนน) ผลต่าง 

ของคะแนน 
Di = (Y-X) 

อันดับที ่
ของความแตกต่าง 

อันดับ 
ตามเคร่ืองหมาย 

T 

ก่อน 
(X) 

หลัง 
(Y) 

บวก ลบ 

1 6 23 17 4.5 +4.5 - 0* 
2 8 25 17 4.5 +4.5 - 
3 9 26 17 4.5 +4.5 - 
4 9 25 16 1.5 +1.5 - 
5 10 27 17 4.5 +4.5 - 
6 12 28 16 1.5 +1.5 - 

รวม 21 -  
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ตารางที่ … คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณเรื่อง การ
บวก 
 

 
 

* มีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 N = 6 
 

จากตารางที ่… แสดงว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่องการบวก หลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ี
ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่เสนอไว้ว่า นักเรียนที่มี  ความบกพร่องทางการได้ยิน    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความรู้ความเข้าใจเรื่องการบวก หลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณสูงกว่าก่อน
การใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 คนที่ 

คะแนนทดสอบ 
(10  คะแนน) ผลต่าง 

ของคะแนน 
Di = (Y-X) 

อันดับที ่
ของความแตกต่าง 

อันดับ 
ตามเคร่ืองหมาย 

T 
ก่อน 
(X) 

หลัง 
(Y) 

บวก ลบ 

1 3 8 5 4 +4 - 0* 
2 4 9 5 4 +4 - 
3 4 8 4 1 +1 - 
4 3 8 5 4 +4 - 
5 4 9 5 4 +4 - 
6 5 10 5 4 +4 - 

รวม 21 -  
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ตารางที่  … คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ เรื่อง การลบ 
 

 
* มีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 N = 6 

 
จากตารางที่   … แสดงว่า  คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่องการลบ  หลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่เสนอไว้ว่า  นักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความรู้ความเข้าใจเรื่องการลบหลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิด
ค านวณสูงกว่าก่อนการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  คนที่ 

คะแนนทดสอบ 
(10  คะแนน) ผลต่าง 

ของคะแนน 
Di = (Y-X) 

อันดับที ่
ของความแตกต่าง 

อันดับ 
ตามเคร่ืองหมาย 

T 
ก่อน 
 (X) 

หลัง 
(Y) 

บวก ลบ 

1 2 7 5 1.5 +1.5 - 0* 
2 3 9 6 4 +4 - 
3 2 9 7 6 +6 - 
4 2 8 6 4 +4 - 
5 3 8 5 1.5 +1.5 - 
6 3 9 6 4 +4 - 

รวม 21 -  
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ตารางที่  … คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ เรื่อง การคูณ 
 

 
* มีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 N =  6 

จากตารางที่   … แสดงว่า  คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่องการคูณ หลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณสูงขึ้นอย่ างมีนัยส าคัญ    
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่เสนอไว้ว่า  นักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน   ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  มีความรู ้ความเข้าใจเรื่องการคูณหลังการใช้ชุดฝึกทักษะ   
การคิดค านวณ สูงกว่าก่อนการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คนที่ 

คะแนนทดสอบ 
(10  คะแนน)  

ผลต่าง 
ของคะแนน 
Di = (Y-X) 

อันดับที ่
ของความแตกต่าง 

อันดับ 
ตามเคร่ืองหมาย 

T 
ก่อน 
 (X) 

หลัง 
(Y) 

บวก ลบ 

1 2 6 4 1.5 +1.5 - 0* 
2 3 8 5 4 +4 - 
3 2 8 6 6 +6 - 
4 2 7 5 4 +4 - 
5 3 8 5 4 +4 - 
6 4 8 4 1.5 +1.5 - 

รวม 21 -  
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ตารางที่  … คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ เรื่อง การหาร 

 
* มีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 N = 6 

 

จากตารางที่  … แสดงว่า  คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน             
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่องการหารหลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ     
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่เสนอไว้ว่า  นักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความรู้ความเข้าใจเรื่องการหารหลังการใช้ชุดฝึกทักษะ           
การคิดค านวณสูงกว่าก่อนการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คนที่ 

คะแนนทดสอบ 
(10  คะแนน) ผลต่าง 

ของคะแนน 
Di =  ( Y – X) 

อันดับที ่
ของความแตกต่าง 

อันดับ 
ตามเคร่ืองหมาย 

T 
ก่อน 
(X ) 

หลัง 
(Y) 

บวก ลบ 

1 2 7 5 3.5 +3.5 - 0* 
2 3 8 5 3.5 +3.5 - 
3 3 7 4 1.5 +1.5 - 
4 2 8 6 5.5 +5.5 - 
5 2 6 4 1.5 +1.5 - 
6 3 9 6 5.5 +5.5 - 

รวม 21 -  
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ตารางที่  … คะแนนทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ เรื่อง โจทย์ระคน 
 

 
* มีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 N = 6 
 

จากตารางที่ … แสดงว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง โจทย์ระคน หลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ  
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยท่ีเสนอไว้ว่า นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความรู้ความเข้าใจเรื่องโจทย์ระคน หลังการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณสูงกว่า 
ก่อนการใช้ชุดฝึกทักษะการคิดค านวณ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

คนที่ 

คะแนนทดสอบ 
(10  คะแนน) ผลต่าง 

ของคะแนน 
Di =  ( Y – X) 

อันดับที ่
ของความแตกต่าง 

อันดับ 
ตามเคร่ืองหมาย 

T 
ก่อน 
 ( X ) 

หลัง 
 ( Y) 

บวก ลบ 

1 1 6 5 2 +2 - 0* 
2 3 8 5 2 +2 - 
3 2 8 6 4.5 +4.5 - 
4 2 9 7 6 +6 - 
5 2 8 6 4.5 +4.5 - 
6 4 9 5 2 +2 - 

รวม 21 -  
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สายสมร  โพธิ์ทอง.  (2560)  รายงานการศึกษาผลการใช้ส่ือประสมท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุ่ม   
            สาระวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่องโครงสร้างของพืช  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน   
            ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4    โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์  กรุงเทพมหานคร   
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 
               1.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ส่ือประสม ของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  เรื่อง  โครงสร้างของพืช  ประกอบด้วยเนื้อหา  คือ 
                   1.  ราก  
                   2.  ล าต้น  
                   3.  ใบ  
                   4.  ดอก 
                   5.  ผล  
                   6.  เมล็ด  
               ท้ังนี้ตามประสิทธิภาพ  80/80 
               2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  เรื่อง  โครงสร้างของพืช โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์ จาก
การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ส่ือประสม   
              กลุ่มตัวอย่าง  กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการศึกษา  เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี  4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์  กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา   
2556 จ านวน 6 คน 
              เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ  การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ส่ือประสม แผนจัดการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์  เรื่อง  โครงสร้างของพืช  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน แบบทดสอบความรู้
ความเข้าใจ  เรื่อง  โครงสร้างของพืช  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน มีการวิเคราะห์ข้อมูลโดย
ใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 และใช้สถิติมัธยฐาน(Median)  ค่าพิสัยควอไทล์ (Interquartile Range)  วิธีการ
เปรียบเทียบคะแนน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยส่ือประสมโดยวิธี   The Wilcoxon Matched - Paired  
Signed – Ranks Test และการศึกษาคุณภาพของส่ือประสมของผู้เช่ียวชาญ 5 คน โดยใช้ค่าเฉล่ีย x 
               ผลการศึกษาพบว่า 
               1. การหาประสิทธิภาพของส่ือประสม  ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถม   
ศึกษาปีท่ี  4  เรื่อง โครงสร้างของพืช เป็นส่ือท่ีมีประสิทธิภาพ ท้ังด้านกระบวนการและผลการใช้เป็นไปตามเกณฑ์  
80/80 
               2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน หลัง
การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ส่ือประสม  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
เรื่อง  โครงสร้างของพืช  ท่ีครอบคลุมเนื้อหาท้ัง 6 เรื่อง  ประกอบด้วย  (1) ราก (2)  ล าต้น  (3)  ใบ (4) ดอก  
(5)  ผล  (6)  เมล็ด  นักเรียนมีความรู้  ความเข้าใจสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05   
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ปัญหาช้ันเรียนท่ีพบ/ปัญหาการสอนท่ีพบ 
      นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเกณฑ์ต่ า พบว่านักเรียนไม่มีสมาธิในการเรียน  ส่ือการสอนไม่
น่าสนใจ การสอนของครูยังไม่สนองความต้องการของนักเรียนและนักเรียนต้องการส่ือท่ีทันสมัย 

 

วิธีการ/นวัตกรรม 
แก้ปัญหาท่ีนักวิชาการคนอ่ืนๆ ใช้แก้ปัญหานี ้
   การจัดท าส่ือประสม ซึ่งมีนักวิชาการจัดท าเช่นเดียวกันแต่ในระดับช้ันอื่น  ๆ  ระดับเดียวกันและ
เรื่องเดียวกันยังไม่เคยมีการจัดท ามาก่อน 
 

วิธีเลือกมาแก้ปัญหา/วิธีการสอนท่ีใช้แก้ปัญหา/นวัตกรรม 
เลือกป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นขณะการจัดการเรียนการสอนและธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีมีความ

บกพร่องทางการได้ยิน  เพื่อจัดท าส่ือประสม 
 

วัตถุประสงค์เพ่ือแก้ปัญหา/พัฒนาการเรียนรู้/พัฒนานวัตกรรม 
เพื่อให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น  นักเรียนมีความสุขสนุกสนานกับการเรียนมีนินัย

กระตือรือร้นท่ีอยากจะเรียน   รู้จักศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองและได้ส่ือการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้
ของนักเรียน 
 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
           1.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการใช้ส่ือประสม  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระวิชา
วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  เรื่อง  โครงสร้างของ
พืช  มีเนื้อหาจ านวน  6  เรื่อง  คือ 
                  เรื่องท่ี  1  ราก 
                  เรื่องท่ี  2  ล าต้น 
                  เรื่องท่ี  3  ใบ 
                  เรื่องท่ี  4  ดอก 
                  เรื่องท่ี  5  ผล 
                  เรื่องท่ี  6  เมล็ด 
              ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพของส่ือหรือนวัตกรรมโดยหาค่า  1E / 2E  เท่ากับร้อยละ  80/80  
              2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์  โดยใช้ส่ือ
ประสมท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  เรื่อง  โครงสร้างของพืช ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
    กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  
4  โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์  กรุงเทพมหานคร  สังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ  
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ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  ภาคเรียนท่ี  1 ปีการศึกษา  2560   
มีระดับสติป๎ญญาปกติไม่มีความพิการซ้อน จ านวน 9  คน  ท่ีได้มาด้วยวิธี  เจาะจง   (Purposive 
Sampling)  

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
                1   คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) มีล่ามภาษามือ  พากษ์เสียง มีแบบฝึกทักษะก่อนเรียนหลัง
เรียนมีเกมส์ 
                 2.  เอกสารประกอบการเรียน มีค าศัพท์  รูปภาพโครงสร้างของพืช ท่าภาษามือ  แบบสะกด
นิ้วมือและแบบฝึกทักษะด้านต่างๆ  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4       
มีจ านวน  6  เล่ม  ได้แก่ 
                    เล่มท่ี  1  เรื่อง  ราก                    เล่มท่ี  2  เรื่อง  ล าต้น 
                    เล่มท่ี  3  เรื่อง  ใบ                      เล่มท่ี  4  เรื่อง  ดอก 
                    เล่มท่ี  5  เรื่อง  ผล                      เล่มท่ี  6  เรื่อง  เมล็ด 
                  3.  แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน  6  แผน 
               4.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการเรียน จ านวน  30  ข้อ 
               5.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันประถมศึกษาปีท่ี  
4  มีจ านวน  10 ข้อ 
 

วิธีด าเนินการศึกษา 
        การด าเนินการสร้างและศึกษาผลการใช้การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ส่ือประสม  ส าหรับนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  เรื่อง   โครงสร้างของพืช  มีขั้นตอนในการ
ด าเนินการน าเสนอตามล าดับดังนี้ 
                   1.  ก าหนดวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
                    2.  ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
                    3.  เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
                    4.  วิธีสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
                    5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
                    6.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
            1.  นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน หมายถึง นักเรียนท่ีสูญเสียการได้ยิน ซึ่งอาจเป็น
นักเรียนท่ีหูตึงหรือหูหนวกกไ็ด้ เป็นนักเรียนโรงเรยีนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
            2.  วิชาวิทยาศาสตร์  หมายถึง รายวิชาวิทยาศาสตร์  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
            3.  โครงสร้างของพืช ประกอบด้วย ราก ล าต้น  ใบ ดอก ผล เมล็ด ซึ่งมีลักษณะและท าหน้าท่ี
แตกต่างกัน    
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                  -  ราก  หมายถึง ส่วนของพืชซึ่งส่วนมากอยู่ใต้ดิน มีสีน้ าตาลและสีขาว  ท าหน้าท่ีดูดน้ า   
ธาตุอาหารมาเล้ียงส่วนต่างๆ   
                  -  ล าต้น หมายถึง ส่วนของพืชท่ีมีท่อล าเลียง ท าหน้าท่ีเป็นทางผ่านของน้ า ธาตุอาหาร   
                  -   ใบ หมายถึง ส่วนของพืชท่ีติดอยู่กับกิ่งหรือก้าน โดยมากมีลักษณะเป็นแผ่นแบนๆ ท า
หน้าท่ีสังเคราะห์แสง 
                  -  ดอก หมายถึง ส่วนของพืชท่ีผลิออกจากต้นหรือกิ่ง มีสีสันสวยงามไว้ล่อแมลงมีเกสรตัวผู้
และเกสรตัวเมียเกิดการปฏิสนธิจึงเกิดผลและเมล็ดเพื่อสืบพันธุ์                                                  
                  -  ผล หมายถึง ลูกไม้หรือผลไม้ท่ีเกิดจากการปฏิสนธิ 
                  -  เมล็ด หมายถึง ส่วนภายในของผลไม้ท่ีเพาะและเจริญเติบโตเป็นต้นใหม่ได้    
              4.  ส่ือประสม หมายถึง การน าส่ือหลาย ๆ ประเภทมาใช้รวมกันท้ังวัสดุอุปกรณ์และวิธีการ  
เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอน ได้แก่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) และ
เอกสารประกอบการเรียน  ท่ีผู้รายงานสร้างขึ้น 
                 4.1   บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) หมายถึง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกลุ่มสาระ
วิชาวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  เรื่อง  โครงสร้าง
ของพืช ท่ีผู้รายงานสร้างขึ้น  มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่อง 1. ราก  2. ล าต้น  3. ใบ  4. ดอก  5. ผล  6. เ มล็ด   
ซึ่งประกอบด้วยการน าเสนอเนื้อหาในลักษณะของส่ือประสม อันได้แก่ ข้อความ รูปภาพ กราฟิก   
ภาพเคล่ือนไหว  ภาษามือ  ตัวอักษรและเสียงบรรยาย  เพื่อถ่ายทอดความรู้ในลักษณะใกล้เคียงกับการ
สอนจริงในห้องเรียนมากท่ีสุด ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากปฏิสัมพันธ์กับคอมพิวเตอร์ ได้รับผลปูอนกลับ
อย่างสม่ าเสมอกับเนื้อหาและกิจกรรมต่าง ๆ ในบทเรียน  อีกท้ังผู้เรียนสามารถเลือกเรียนบทใดก่อนก็ได้
ตามความสนใจ                
                 4.2.  เอกสารประกอบการเรียน หมายถึง เอกสารท่ีผู้รายงานจัดท าขึ้นเพื่อสนับสนุน        
การเรียนการสอนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI)  กลุ่สาระวิชาวิทยาศาสตร์  ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหา
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  2551 มีค าศัพท์ รูปภาพโครงสร้างของพืช ท่าภาษามือ  แบบ
สะกดนิ้วมือและแบบฝึกทักษะด้านต่างๆ  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี  4  มีจ านวน  6  เล่ม  ได้แก่ 
                    เล่มท่ี  1  เรื่อง  ราก                    เล่มท่ี  2  เรื่อง  ล าต้น 
                    เล่มท่ี  3  เรื่อง  ใบ                    เล่มท่ี  4  เรื่อง  ดอก 
                    เล่มท่ี  5  เรื่อง  ผล                    เล่มท่ี  6  เรื่อง  เมล็ด 
 

การสร้างและหาคุณภาพสื่อประสม 
       1.   ขั้นตอนการสร้างการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้สื่อประสม        
              1.1  การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
                   1.  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551  กลุ่มสาระ การ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่   1   พืชใกล้ตัวเรา   บทท่ี   1  โครงสร้างของพืช     
                   2.  วิเคราะห์สาระและมาตรฐานจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พุทธศักราช   
2551   เพื่อจัดท าหน่วยให้มีความสอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน 
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                   3.  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักการสอนวิทยาศาสตร์จากต ารา  เอกสารงานวิจัย  คู่มือ
เทคนิคการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
                   4.  ก าหนดจุดประสงค์ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  วิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง  โครงสร้างของ
พืช  โดยก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของหน่วยย่อยและมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของแต่
ละเรื่อง  จ านวน  6  เรื่อง  คือ 
                                 เรื่องท่ี  1  ราก                               เรื่องท่ี  2  ล าต้น 
                                 เรื่องท่ี  3  ใบ                                 เรื่องท่ี  4  ดอก 
                                 เรื่องท่ี  5  ผล                                 เรื่องท่ี  6  เมล็ด 
                   5.  ศึกษาการสร้างคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื่อง  โครงสร้างของพืช 
                   6. เขียนผังงาน (Flowchart) และเขียนบท  (Script)  ตามเนื้อหาของการสอนวิทยาศาสตร์  
น าเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์เสนอผู้เช่ียวชาญด้านวิทยาศาสตร์   เพื่อตรวจสอบความถูกต้องตามหลักวิชา
วิทยาศาสตร์  จ านวน  2  ท่าน  พร้อมรับค าแนะน ามาแก้ไขและปรับปรุง 
                   7.  น าเนื้อหา  ภาพเคล่ือนไหว  เสียงบรรยาย ภาษามือ เสียงดนตรีพร้อมด้วยแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน  มาประกอบเป็นส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง โครงสร้างของพืช 
                   8.  น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชา วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน  ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4  เรื ่อง   โครงสร้างของพืช  ไปให้ ผู้เ ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน    
ตรวจสอบ  ประกอบด้วย 
                               -  ผู้เช่ียวชาญด้านวิทยาศาสตร์  จ านวน  2  คน   
                               -  ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยี  จ านวน  1  คน   
                                -  ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน จ านวน 2 คน                               
                   9.  ผู้รายงานได้ท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ  แล้วน าบทเรียน 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  วิชา วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเร ียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั ้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง  โครงสร้างของพืช  ท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
                  10.  น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชา วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 เรื่อง โครงสร้างของพืช  มาปรับปรุงและแก้ไข อีกครั้ง
แล้วน ามาทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
                1.2   เอกสารประกอบการเรียนวิทยาศาสตร์  เป็นเอกสารประกอบการเรียนท่ีผู้รายงานได้สร้าง
ขึ้นเพื่อให้นักเรียนได้ใช้ศึกษาควบคู่กับส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน  วิชา  วิทยาศาสตร์  โดยมีเนื้อหาสอดคล้องกับส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อให้
นักเรียนได้ฝึกทักษะทางด้านต่าง ๆ  โดยมีจ านวน  6  เล่ม  ดังนี้ 
                        เล่มท่ี  1  เรื่อง  ราก                      เล่มท่ี  2  เรื่อง  ล าต้น 
                        เล่มท่ี  3  เรื่อง  ใบ                        เล่มท่ี  4  เรื่อง  ดอก 
                        เล่มท่ี  5  เรื่อง  ผล                     เล่มท่ี  6  เรื่อง  เมล็ด 
              ในการด าเนินการสร้างเอกสารประกอบการเรียน  มีข้ันตอนดังนี ้
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                  1.  ศึกษาเอกสาร  ต ารา  แนวคิด  หลักการ และทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างเอกสาร
ประกอบการเรียน  ลักษณะของแบบฝึกหัดเพื่อฝึกทักษะด้านต่างๆ 
                  2.  ศึกษาโครงสร้างและรายละเอียดของเอกสารประกอบการเรียน  เพื่ อให้สอดคล้องกับ
สภาพป๎ญหาของผู้เรียน 
                  3.  จัดท าเอกสารประกอบการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน   ซึ่งประกอบด้วยรายละเอียด  ดังนี้ 
                        -  ค าน า 
                        -  สารบัญ 
                        -  ค าช้ีแจงการใช้เอกสารประกอบการเรียน 
                        -  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
                        -  แบบทดสอบก่อนเรียน 
                       -  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้                   
                       -  ค าศัพท์ในบทเรียน  (แบบสะกดนิ้วมือ  ท่าภาษามือ) 
                       -  แบบฝึกทักษะ 
                       -  แบบทดสอบหลังเรียน 
                       -  ภาคผนวก 
                       -  เอกสารอ้างอิง 
                 4.  น าเอกสารประกอบการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ไปให้ ผู้ เ ช่ียวชาญจ านวน 5 คน    
ตรวจสอบ  ซึ่งผู้เช่ียวชาญเป็นผู้เช่ียวชาญคณะเดียวกันกับผู้เช่ียวชาญในการตรวจส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  วิชาวิทยาศาสตร์  ประกอบด้วย 
                      -  ผู้เช่ียวชาญด้านวิทยาศาสตร์  จ านวน  2  คน   
                      -  ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยี    จ านวน  1  คน   
                    -  ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  จ านวน 2 คน ท้ังนี้ 
เพื่อพิจารณาความถูกต้องและคุณภาพของเอกสารประกอบการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
                  5.  ผู้รายงานได้ท าการปรับปรุง  และแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ  แล้วน าเอกสาร
ประกอบการเรียนมาใช้ควบคู่กับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
                  6.  น าเอกสารประกอบการเรียนมาใช้ควบคู่กับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส าหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินและน าไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
                 2.   แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์    
                    จัดท าแผนการเรียนรู้ตามแนว  Backward  Design  หน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐานซึ่ง
ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด ตัวช้ีวัด สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ/
กระบวนการ  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  จุดประสงค์การเรียนรู้  ช้ินงานหรือภาระงาน) การประเมินผล  
กิจกรรม การเรียนรู้  (ข้ันน า  ขั้นสอน  ขั้นสรุป) ส่ือการเรียนรู้  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
ได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  มีล าดับข้ันตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้  
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                           2.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ      
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  สาระการเรียนรู้ที่  1  พืชใกล้ตัวเรา 
                           2.2  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 
                           2.3  ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการ  ขั้นตอน วิธีการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  เทคนิคการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และได้
จัดแบ่งเนื้อหาของบทเรียนในหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  บทท่ี  1 โครงสร้างของพืช เป็น  
6  เรื่อง 
                            เรื่องท่ี  1  ราก                           เรื่องท่ี  2  ล าต้น 
                            เรื่องท่ี  3  ใบ                            เรื่องท่ี  4  ดอก 
                            เรื่องท่ี  5  ผล                            เรื่องท่ี  6  เมล็ด 
                            2.4  จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แนว  Backward  Design  ซึ่งประกอบด้วย  ผล
การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  สาระ    การเรียนรู้   จุดประสงค์การเรียนรู้  กระบวนการเรียนรู้  ส่ือ/แหล่งการ
เรียนรู้  การวัดผลประเมินผล จ านวน  6  แผน  ประกอบด้วย  6  เรื่อง  คือ   ราก  ล าต้น  ใบ  ดอก  ผล  
เมล็ด 
                           2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้แนว Backward Design ให้ผู้อ านวยการ  รอง
ผู้อ านวยการ   ฝุายวิชาการ  หัวหน้างานการเรียนการสอนและครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
ตรวจสอบความถูกต้องพร้อมรับฟ๎งข้อเสนอแนะและค าแนะน า 
                            2.6  ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  แนว  Backward  Design    
ตามข้อเสนอแนะของผู้อ านวยการ  รองผู้อ านวยการฝุายวิชาการ   หัวหน้างานการเรียนการสอน      
                            2.7  น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  แนว  Backward  Design    
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ท่ีแก้ไขแล้วไปใช้ในการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ส่ือประสม  
ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  ชั้นประถม ศึกษาปีที่ 4   เรื่อง  โครงสร้างของพืช   
กับกลุ่มนักเรียนตัวอย่าง 
                   3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง โครงสร้างของพืช  มีขั้นตอน 
ในการสร้าง  ดังนี้ 
                       1.  ศึกษาสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้  สาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง  
โครงสร้างของพืช  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
                       2.  ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
                            2.1  การพัฒนาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หลักการจัดการเรียนรู้
วัดผลและประเมินผล    (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.2550:3-12-25 )และคู่มือแนวการวัดผลและ
ประเมินผลทางการศึกษาพิเศษ  
                            2.2  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแบบทดสอบ 
                       3.  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน  2  ชุด  คือ 
                           ชุดท่ี  1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาคเนื้อหาความรู้ เรื่อง โครงสร้าง
ของพืช โดยจัดท าเป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน หลังจากใช้ส่ือประสม  มีจ านวน  6  ฉบับ  ดังนี้ 
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                           ฉบับท่ี  1  เรื่อง  ราก                     จ านวน    10    ข้อ 
                           ฉบับท่ี  2  เรื่อง  ล าต้น                   จ านวน    10    ข้อ 
                           ฉบับท่ี  3  เรื่อง  ใบ                       จ านวน    10    ข้อ 
                           ฉบับท่ี  4  เรื่อง  ดอก                     จ านวน    10    ข้อ 
                           ฉบับท่ี  5  เรื่อง  ผล                       จ านวน    10    ข้อ 
                           ฉบับท่ี  6  เรื่อง  เมล็ด                     จ านวน    10    ข้อ 
                           ฉบับท่ี 7  เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ครอบคลุมเนื้อหาท้ัง 6 เรื่องจ านวน 30 ข้อ                
                       น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  จ านวน 30 ข้อ  ให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน  ตรวจสอบ
ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญทางด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2  คน ด้านเทคโนโลยี จ านวน 1 คน  ด้านการสอน
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน จ านวน  2 คน รวมเป็น 5 คน เพื่อตร วจสอบความเท่ียงตรง  
(Validity)  ระหว่างแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้  เป็นการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
โดยการหาค่า IOC (Item of Object Congruence) โดยก าหนดข้อมูลในการวิเคราะห์  ดังนี้   
                +1  หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นวัดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมข้อนั้น 
                  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นวัดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมข้อนั้นหรือไม่ 
                 -1  หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นไม่วัดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมข้อนั้น 
 

       3.  วิธีด าเนินการศึกษา 
               1. ผู้รายงานท าการทดสอบก่อน  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับกลุ่ม
ประชากร  5  คน  จ านวน  30  ข้อ  บันทึกผลสอบท่ีได้เป็นคะแนนก่อนเรียน 
                2.  ผู้รายงานท าการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  โดยใช้ส่ือประสม เรื่อง โครงสร้างของพืช วิชา
วิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนเศรษฐ
เสถียร  ในพระราชูปถัมภ์  กรุงเทพมหานคร  โดยด าเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 เป็นเวลา  
12  สัปดาห์  (2 ช่ัวโมง/สัปดาห์)  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
             3.  เมื่อส้ินสุดการสอน  ผู้รายงานน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ไปท าการทดสอบ
หลังเรียน  ซึ่งเป็นแบบทดสอบคนละฉบับกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
             4.  ตรวจคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล้วน าคะแนนมาวิเคราะห์โดยวิธีสถิติ
เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 
          4.  ผลการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ 
                ผลการศึกษาพบว่า ผลการศึกษาสอดคล้องตามสมมติฐานท่ีก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์ ท้ัง 2  ข้อ  คือ 
               1. การใช้ส่ือประสม  เรื่อง  โครงสร้างของพืช วิชาวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนที่มีความ
ความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ร้อยละ 80/80  ขึ้นไป 
                2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน      
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4 หลังการสอนโดยการใช้ส่ือประสม เรื่อง โครงสร้างของพืช วิชาวิทยาศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  สูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ  
0.05 
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สรุปผลการศึกษา 
             1.  การหาประสิทธิภาพของการสอนโดยการใช้ส่ือประสม เรื่อง โครงสร้างของพืช  วิชา
วิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน   ช้ันประถมศึกษาปีท่ี   4   
             จากการศึกษาพบว่า  ผลการหาประสิทธิภาพของการใช้ส่ือประสม เรื ่อง โครงสร้างของพืช   
วิชาวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน   ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4   จากการ
หาค่าประสิทธิภาพของส่ือหรือนวัตกรรม  คิดเป็นร้อยละ 1E : 2E = 82.85 : 83.93 มีค่าสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนด  คือ  1E : 2E  = 80:80  ขึ้นไป  แสดงว่าส่ือหรือการใช้ส่ือประสม เรื่อง โครงสร้างของพืช วิชา
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4  เป็นส่ือท่ีมี
ประสิทธิภาพท้ังด้านกระบวนการหรือส่ือและผลการใช้ส่ือ 
            2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
ได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
                2.1  ผลสัมฤทธิ์ที่ครอบคลุมเนื้อหาท้ัง 6 เรื่อง โดยการใช้ส่ือประสม เรื่อง โครงสร้างของพืช   
วิชาวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
             จากการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนท่ีครอบคลุมเนื้อหาท้ัง  6  เรื่อง  หลังการใช้ส่ือประสม 
เรื่อง โครงสร้างของพืช วิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
สูงกว่าก่อนการใช้ส่ือประสม เรื่อง โครงสร้างของพืช วิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
ได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 และจากการทดสอบทางสถิติด้วยค่า t – test (t - dependent) ผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนหลังการการใช้ส่ือประสม เรื่อง โครงสร้างของพืช วิชาวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีระดับนัยส าคัญ 0.05 
ข้อเสนอแนะของผู้รายงาน 
        ควรน าผลการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ส่ือประสม เรื่องโครงสร้างของพืช ส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่องท่ี 1 ราก  เรื่องท่ี 2 ล าต้น เรื่องท่ี 3  ใบ เรื่องท่ี 4 ดอก เรื่อง
ท่ี 5 ผล เรื่องท่ี  6 เมล็ด มาเป็นข้อมูลพื้นฐานในกรส่งเสริมพัฒนาการเรียนการสอน  โดยการใช้ส่ือประสมใน
เนื้อหาวิชาการเรียนต่อไป  เพื่อเป็นการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพการเรียนของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน  ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ดียิ่งขึ้นการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ส่ือประสม เรื่อง  
โครงสร้างของพืช ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ได้ปรับเน้นบทเรียน
เพื่อท่ีนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  ยังมีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับบทเรียน  อีกท้ังยังสามารถ
ทบทวนเนื้อหาการค้นคว้าทดลองให้ถูกต้องซึ่งเป็นส่ิงท่ีสามารถตอบสนองความต้องการของแต่ละบุคคลได้เป็น
อย่างดีการพัฒนาวิชาวิทยาศาสตร์โดยการใช้ส่ือประสม สามารถน าไปใช้กับโรงเรียนหรือสถานศึกษาท่ัวไป  ซึ่ง
สามารถแก้ไขป๎ญหาการขาดแคลนครูวิทยาศาสตร์ 
ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาต่อไป 
                 ควรศึกษาประสิทธิภาพของการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ส่ือประสม  ส าหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน  ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง  ๆ  ได้แก่  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์    
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษและกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีใช้การฝึก
ทักษะ เป็นต้น 
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ช่ือเรื่องการศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจ 
ความของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4   

โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน 
  

ช่ือ-สกุลผู้วิจัย นางเบญมาศ อาด า 
ครูช านาญการ  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

e-mail PUKKAPAO4@gmail.com 
 

บทคัดย่อ 
 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1)  หาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภท
นิทานส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ตามเกณฑ์  80/80  2)  
ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ
ได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  3)  เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  4)  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริม
การอ่านประเภทนิทานส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตัวอย่าง
ท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน มีระดับการสูญเสียการได้ยิน 90 เดซิ
เบลขึ้นไป ซึ่งได้รับการตรวจวัดการได้ยินจากนักแก้ไขการได้ยินและมีใบรับรองความพิการ ใช้ภาษามือใน
การส่ือสาร มีระดับสติป๎ญญาปกติ และไม่มีความพิการอื่น  ก าลังศึกษาอยู่ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียน
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling)  จ านวน 9 คน  ใช้เวลาในการทดลองสัปดาห์ละ 4 วัน วันละ 60 นาที เป็นเวลา  
6  สัปดาห์ รวมท้ังส้ิน 24 ครั้ง  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
อ่านจับใจความ  และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริม
การอ่านประเภทนิทาน  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
และ  The  Wilcoxon  Matched  Pairs Signed  -  Ranks Test 

ผลการศึกษาพบว่า 
1. หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทานท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.78/83.33 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์  80/80   
2. ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทานของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  เท่ากับ  0.7695  หรือคิดเป็นร้อยละ 76.95 
3.  ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  สูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
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4.  นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  มีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทานโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 
 ค าส าคัญ    :    ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
                     ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

 
1. บทน า 

การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม  โดยการถ่ายทอด
ความรู้  การฝึก  การอบรม  การสืบสานวัฒนธรรม  การสร้างสรรค์ความก้าวหน้าทางวิชาการ  การสร้างองค์
ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อมสังคมแห่งการเรียนรู้และป๎จจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเกิดความรู้อย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต  การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย  จิตใจ  
สติป๎ญญา  ความรู้และคุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต   สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีความสุข  (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ. 2549 : 17)  การจัดการศึกษาของประเทศไทยได้ให้
สิทธิและโอกาสทางการศึกษาส าหรับนักเรียนทุกคนตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช  
2550  มาตราท่ี  49  ก าหนดให้รัฐต้อง จัดการศึกษาไม่น้อยกว่า  12  ปี  อย่างท่ัวถึงและมีคุณภาพ  โดยไม่
เก็บค่าใช้จ่ายผู้ยากไร้  ผู้พิการหรือทุพพลภาพ  หรือผู้อยู่ในสภาวะยากล าบากต้องได้รับสิทธิและการ
สนับสนุนจากรัฐเพื่อให้ได้รับการศึกษาโดยทัดเทียมกับบุคคลอื่นและอ านวยความสะดวกให้นักเรียนพิการได้
มีโอกาสศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นตามความเหมาะสมกับความสามารถของบุคคลนั้น  (ศิรินารถ  มุตตะศิริ. 
2555 : 1)  คนพิการถือเป็นทรัพยากรบุคคลของสังคม หากได้รับการส่งเสริมอย่างถูกต้องย่อมมีความรู้
ความสามารถ  มีศักยภาพท่ีจะประกอบอาชีพพึ่งพาตนเองและด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปกติรวมท้ัง
สามารถช่วยสร้างสรรค์สังคมได้เช่นเดียวกับคนท่ัวไป  ป๎จจุบันสังคมเปิดโอกาสให้  คนพิการได้มีโอกาสทาง
การศึกษามากขึ้นเพราะเช่ือว่าคนพิการสามารถจะเรียนหนังสือได้และเรียนได้ดี เพียงแต่ต้องจัดสรร
สภาพแวดล้อมหรืออุปกรณ์ช่วยให้เหมาะสมกับสภาพคนพิการ  การจัดการศึกษาของเด็กท่ีมีความต้องการ
พิเศษในป๎จจุบันเป็นการน าเด็กพิการเข้าสู่สภาวะปกติให้มากท่ีสุด หมายถึงกระบวนการช่วยเหลือเด็กพิการ
ให้สามารถปฏิบัติส่ิงต่าง ๆ ท่ัวไปในชีวิตได้ดีขึ้นโดยอาศัยวิธีการให้การศึกษา  (ผดุง  อารยะวิญํู. 2541 : 
7)   

ผู้มีความบกพร่องทางการได้ยินจัดเป็นกลุ่มคนท่ีมีความพิการลักษณะหนึ่งซึ่งหมายถึงคนท่ีสูญเสีย
การได้ยินมากจนไม่สามารถรับรู้ข้อมูลผ่านทางการได้ยิน  ไม่ว่าจะใส่หรือไม่ใส่เครื่องช่วยฟ๎งก็ตาม ท าให้คนหู
หนวกใช้วิธีการรับรู้ผ่านทางประสาทสัมผัสท่ีเหลืออยู่ในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ แทนการได้ยิน หรือกล่าวอีกนัย
หนึ่งคือคนหูหนวกเป็นกลุ่มบุคคลท่ีไม่สามารถได้ยินเสียงพูด  หรือได้ยินเสียงแต่น้อยมากจนไม่สามารถเปล่ง
เสียงพูดเลียนแบบได้  ซึ่งเป็นสาเหตุท่ีท าให้คนหูหนวกมีข้อจ ากัดในการพัฒนาการส่ือสารและการเรียนรู้  
(ทักษิณา  กล่อมเกล้ียง. 2553:1)  ดังนั้นเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินจึงมีป๎ญหาด้านการรับรู้ภาษาและ
การแสดงออกทางภาษา  การไม่ได้ยินเสียงพูดย่อมท าให้ขาดโอกาสท่ีจะเข้าใจภาษาในระยะแรก ซึ่งส่งผลต่อ
การแสดงออกทางภาษาคือการพูดและท าให้มีป๎ญหาด้านการอ่านต่อไปอีกด้วย ซึ่งการอ่านก็มีความส าคัญ
และมีความจ าเป็น  เพราะการอ่านเป็นพื้นฐานส าคัญในการเรียนรู้วิชาต่าง ๆ แทบทุกวิชา การท่ีเด็กจะเรียน
วิชาอื่น ๆ ได้ดี  เด็กต้องสามารถอ่านได้และเข้าใจความหมายของเรื่องท่ีอ่าน (ศรียา นิยมธรรม. 2541 : 20)  
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โดยการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพสูงนั้นผู้อ่านจะต้องอ่านจับใจความส าคัญของเรื่องท่ีอ่านได้  แต่จากสภาพการ
เรียนการสอนในป๎จจุบันพบว่า  การอ่านจับใจความส าคัญเป็นทักษะหนึ่งของการอ่านท่ีเด็กไทยก าลัง
ประสบป๎ญหา  โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษาท่ีพบว่าเด็กอ่านหนังสือแล้วไม่สามารถจับใจความส าคัญ
ของเรื่องท่ีอ่านได้  เมื่อไม่สามารถถ่ายทอดเรื่องโดยการจับใจความส าคัญจากเรื่องได้  จึงท าให้มีผลกระทบ
ต่อการเรียนวิชาอื่น  (ปรีชญา  วันแว่น. 2551 : 3)  ซึ่งการอ่านจับใจความส าคัญเป็นทักษะการอ่านในใจ
เพื่อแยกแยะเรื่องท่ีอ่านให้ได้ว่า  ส่วนใดเป็นใจความหรือข้อความท่ีส าคัญท่ีสุดและส่วนใดเป็นพลความหรือ
ข้อความประกอบ  การจับใจความจะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจสารท่ีผู้เขียนต้องการส่ือได้ถูกต้อง  การอ่านจับ
ใจความส าคัญมีความส าคัญมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ในสังคม  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุค
ป๎จจุบันซึ่งเป็นยุคของข้อมูลข่าวสารเพราะการอ่านและการฟ๎งจะท าให้ผู้คนได้รับข่าวสารข้อมูล  ความรู้และ
ได้รับทราบความเคล่ือนไหวตลอดจนข้อคิดเห็นต่าง ๆ ของผู้คนในสังคม  นอกจากนี้การอ่านยั งสามารถ
พัฒนามนุษย์ให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นอีกด้วย  โดยผู้รับสารจะได้รับประโยชน์จากการอ่านอย่างเต็มท่ี  ถ้า
ผู้รับสารสามารถรับสารท่ีผู้ส่งสารส่งให้อย่างครบถ้วนและถูกต้อง  กระบวนการส าคัญท่ีสุดท่ีจะท าให้ผู้รับ
สามารถรับสารจากเรื่องท่ีอ่านได้ก็คือ  การจับใจความส าคัญ  ฉะนั้นการจับใจความส าคัญจึงนับเป็นหัวใจ
ของการอ่าน  (จุไรรัตน์  ลักษณะศิริ  และบาหยัน  อิ่มส าราญ. 2547 : 42)   

ถึงแม้ว่าในป๎จจุบันจะมีโรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน
เพื่อให้เด็กเหล่านี้ได้มีการศึกษาท่ีทัดเทียมกับเด็กปกติ  แต่จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ี
มีความบกพร่องทางการได้ยินจ านวนมากพบว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากวิธีสอน
ตลอดจนการวัดผลประเมินผลท่ีปฏิบัติกันอยู่ในป๎จจุบันอาจไม่เหมาะสมกับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน  ยิ่งไปกว่านั้นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมีป๎ญหาด้านความเข้าใจภาษาและมี
ทักษะทางภาษาจ ากัด  เพราะเด็กเหล่านี้สูญเสียการได้ยินท าให้ล าดับขั้นของการพัฒนาการทางภาษามี
ความล่าช้ากว่าเด็กปกติ  จึงเป็นอุปสรรคในการเรียนรู้และการท าข้อสอบ  ด้วยเหตุนี้นักเรียนท่ีมี ความ
บกพร่องทางการได้ยินจึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างต่ ากว่านักเรียนปกติ  (ผดุง  อารยะวิญํู. 2541: 
24)  ดังนั้นผู้ท่ีท าหน้าท่ีในการแก้ไขข้อบกพร่องดังกล่าวได้ดีก็คือ  ครูผู้สอนนั่นเอง  เพราะครูมีความส าคัญ
อย่างยิ่งต่อการพัฒนาการอ่านจับใจความของนักเรียน  โดยครูจะต้องจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะทางการ
อ่าน จับใจความให้แก่นักเรียนด้วยการจัดหาส่ืออาทิเช่น  หนังสือ  นิทาน  อินเทอร์เน็ตท่ีจะช่วยให้นักเรียน
ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมีพื้นฐานในการส่ือสารภาษาไทยก็จะเป็นการช่วยเปิดโลกแห่งความรู้ให้กับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินเหล่านั้น  หนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับเด็กเป็นอีกแนวทางหนึ่งท่ี
จะช่วยพัฒนาความสามารถอ่านในการจับใจความของนักเรียนได้  ท้ังนี้เป็นเพราะหนังสือส่งเสริมการอ่าน
จะสร้างนิสัยให้รักการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง  ช่วยพัฒนาการเรียนรู้  ใช้ภาษาตามวัยของผู้อ่านและ
ฝึกทักษะในการอ่าน  รวมท้ังใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ช่วยปลูกฝ๎งคุณธรรม เจตคติและแบบอย่างอันพึง
ปรารถนา ช่วยให้รู้จักอ่านหนังสือ รู้จักใช้การอ่านเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ (จินตนา  ใบกาซูยี. 2534 : 
27-28) 

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้ศึกษาจึงได้วิเคราะห์ถึงสาเหตุท่ีนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเกณฑ์
ต่ า พบว่านักเรียนไม่มีสมาธิ ในการเรียน ไม่มีนิสัยรักการอ่าน ส่ือการสอนไม่น่าสนใจ และการสอนของครู
ยังไม่สนองของความต้องการของนักเรียน พบป๎ญหาท่ีส าคัญในการอ่านของนักเรียน คือ จับใจความส าคัญ
ไม่ได้ สรุปประเด็นไม่ได้  
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  ในฐานะผู้รับผิดชอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ี เน้นให้นักเรียนอ่านจับใจความส าคัญ             
จึ งสน ใจท าการ ศึกษาความสามารถในการอ่ าน จับใจความ ของ นั กเรี ยนท่ีมี ความบกพร่ อง                                  
ทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์  โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
ประเภทนิทาน  เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนและเป็นแนวทาง                ในการ
พัฒนาการสอนของครูที่สอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไป 

-ปัญหาชั้นเรียนที่พบ/ปัญหาการสอนที่พบ 
          นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเกณฑ์ต่ า พบว่านักเรียนไม่มีสมาธิ ในการเรียน ไม่มี

นิสัยรักการอ่าน ส่ือการสอนไม่น่าสนใจ และการสอนของครูยังไม่สนองของความต้องการของนักเรียน พบ
ป๎ญหาท่ีส าคัญในการอ่านของนักเรียน คือจับใจความส าคัญไม่ได้ สรุปประเด็นไม่ได้  

-วิธีการ /นวัตกรรม แก้ปัญหาที่นักวิชาการคนอื่นๆ ใช้ แก้ปัญหานี้ 
 การจัดท าหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  ซึ่งมีนักวิชาการจัดท าเช่นเดียวกันแต่ใน

ระดับช้ันอื่นๆ ระดับช้ันเดียวกันและเรื่องเดียวกันยังไม่มีการจัดท ามาก่อน 
-วิธีที่เลือกมาแก้ปัญหา/วิธีการสอนที่เลือกใช้แก้ปัญหา/นวัตกรรม 
 เลือกป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นขณะการจัดการเรียนการสอนและธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียนท่ี

มีความบกพร่องทางการได้ยิน เพื่อจัดท าหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  
-วัตถุประสงค์เพื่อแก้ปัญหา/พัฒนาการเรียนรู้/พัฒนานวัตกรรม 

เพื่อใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น พบว่านักเรียนมีสมาธิ ในการเรียนมากขึ้น มีนิสัย
รักการอ่าน ส่ือการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน   
 
2.วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

1.  เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทานส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ตามเกณฑ์  80/80 

2.  เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน ส าหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4   

3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี  4   

4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
ประเภทนิทานส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4   
 
3.วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย 

3.1 กลุ่มเป้าหมาย   
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้   เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินท่ีมีระดับ

การสูญเสียการได้ยิน 26-90 dB (เดซิเบล) หลังใส่เครื่องช่วยฟ๎ง มีระดับสติป๎ญญาปกติ และไม่มีความพิการ
ซ้อน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  
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2560  ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling) เป็นนักเรียนท่ีอยู่ในความรับผิดชอบ
ของผู้ศึกษา จ านวน  9  คน 

3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย    ประกอบด้วย 
1.  หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  จ านวน  6  เรื่อง  ดังนี้ 

นิทานเรื่องท่ี  1  เด็กน้อยพอเพียง 
นิทานเรื่องท่ี  2  ขนมของคุณยาย 
นิทานเรื่องท่ี  3  สวนผักของเจ้าจุก 
นิทานเรื่องท่ี  4  หนูน้อยน้ าใจงาม 
นิทานเรื่องท่ี  5  ตนเตือนตนเอง 
นิทานเรื่องท่ี  6  ดูแลธรรมชาติ ธรรมชาติดูแลเรา 

2.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน จ านวน 24  แผน 
3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ จ านวน 30  ข้อ 
4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  

ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  จ านวน 10 ข้อ 
 
4.วิธีด าเนินการศึกษา 

ผู้ศึกษาได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
1.  ทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการ

อ่านประเภทนิทาน  (Pretest)  ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ  จ านวน  30  ข้อ 
2.  ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  ได้แก่ แผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  จ านวน  24  แผน  ในภาคเรียนท่ี  1 ปีการศึกษา  
2557  เป็นระยะเวลา  6  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  4  ช่ัวโมง  รวมเวลา  24  ช่ัวโมง   

3.  เมื่อส้ินสุดการเรียนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทานแล้ว ผู้ศึกษาให้กลุ่มตัวอย่าง
ทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความชุดเดียวกับท่ีใช้
ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้  เพื่อทราบพัฒนาการในการเรียนของนักเรียน   

4.  ตรวจสอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทานแล้วน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐานต่อไป 
 
5.สรุปผลการศึกษา 

1.  หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทานท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  84.78/83.33  ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์  80/80   

2.  ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทานของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  เท่ากับ  0.7695  หรือคิดเป็นร้อยละ 76.95 
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3.  ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน  สูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 

4.  นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  มีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทานโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
6.ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
1.  การสอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ควรมีความอดทน สนับสนุนและให้แรง

เสริมให้นักเรียนกล้าคิด  กล้าแสดงออก  ในการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน 
2.  ให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสมีส่วนร่วมกิจกรรมในการเรียนการสอน  การตอบค าถาม  การ

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับนิทาน  หรือตัวละครด้วยตนเอง  สามารถช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ
มากยิ่งขึ้น 

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
1.  ควรศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน 

กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  เป็นต้น 
2.  ควรศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทนิทาน

ในระดับช้ันอื่น ๆ  เช่นช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5  ช้ันประถมศึกษาปี  6  เป็นต้น 
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ผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ช้ันอนุบาล  ของโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

 
นางสาวพนิดา  แสงหิรัญ 

 
บทคัดย่อ 

 

   แนวการสอนวอลดอร์ฟ เป็นส่วนหนึ่งของการเคล่ือนไหวตามมนุษยปรัชญา เพื่อพัฒนามนุษย์ให้
ได้ถึงส่วนลึกท่ีสุดของจิตใจ เปูาหมายของการศึกษาวอลดอร์ฟ คือ ช่วยให้มนุษย์บรรลุศักยภาพสูงสุดท่ีตนมี
และสามารถก าหนดความมุ่งหมายและ แนวทางแก่ชีวิตของตนได้อย่างอิสระตามก าลังความสามารถของ
ตัวเอง  การศึกษาแนววอลดอร์ฟนี้จึงเน้นเรื่องของการเช่ือมโยงมนุษย์กับจักรวาล โดยมีมุมมองว่า เด็กควร
ได้เล่นอย่างอิสระ ชีวิตเรียบง่ายกลมกลืนกับธรรมชาติ เน้นการสอนให้รู้จักจุดยืนท่ีสมดุลของตนในการใช้
ชีวิตอยู่บนโลก โดยผ่านกิจกรรม  3  อย่าง คือ กิจกรรมทางกาย ผ่านอารมณ์ความรู้สึก และผ่านการคิด 
เน้นการให้เด็กได้ใช้พลังทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นสติป๎ญญา ด้านศิลปะ และด้านการปฏิบัติอย่างพอเหมาะ 

     จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ  ส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ช้ันอนุบาล ของโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  พบว่าได้เข้าร่วมโครงการ
ต้ังแต่ปีการศึกษา 2556  โดยทดลองสอนในระดับช้ันอนุบาล  ส่งผลให้นักเรียนท่ีได้รับการจัดการสอนตาม
แนววอลดอร์ฟ เป็นนักเรียนท่ีมีทักษะในการส่ือสาร  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะในการช่วยเหลือตัวเอง 
มีทักษะในการท างานบ้าน  มีความจ าดีขึ้น นักเรียนเติบโตสมวัย มีบุคลิกภาพท่ีดี มีจังหวะและความสมดุล
ของร่างกาย เคล่ือนไหวคล่องแคล่วว่องไว แต่งกายเรียบร้อย และสามารถดูแลสุขอนามัยตนเองได้ นักเรียน
มีความสุขกับการเรียนและ มีสุขภาวะจิตท่ีดี ร่าเริงสนุกสนาน ช่ืนชมตนเองและผู้อื่น รู้สึกดี  และมีน้ าใจ 
ช่วยเหลือ แบง่ป๎น นักเรียนมีความกล้าแสดงออก มีมนุษย์สัมพันธ์ท่ีดี มีมารยาท มีทักษะในการอยู่ร่วมกับ
คนในสังคม เป็นผู้น า ผู้ตามท่ีดี มีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม มีทักษะทางสังคมท่ีดี และมีทักษะชีวิตท่ีดี 
นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท างานให้ส าเร็จ มีระเบียบวินัยดีขึ้น มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบ มี
ความพอเพียง และมีความซื่อสัตย์ เหมาะสมกับวัย ครูมีการพัฒนาความเป็นมืออาชีพ เป็นแบบอย่างท่ีดีแก่
นักเรียน ครูได้รับการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องสอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษาแนววอลดอร์ฟ  

 
ผลการศึกษา  พบว่านักเรียนช้ันอนุบาล มีอิสระ ซึมซับกิจกรรมไปเรื่อย ๆ ท าให้พัฒนาตนเต็มตาม
ศักยภาพท่ีตนมี รู้จักการช่วยเหลือตัวเอง มีทักษะชีวิตดีขึ้น สดใส มีพลัง ความคิดสร้างสรรค์ รู้จักการเข้า
สังคม  มีน้ าใจ มีทักษะในการท างานสามารถช่วยเหลือ  ช่วยท างานบ้านได้ และมีพัฒนาทางร่างกายดีขึ้น 
เหมาะสมกับวัย 
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บทน า 
         โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ได้เข้าร่วมโครงการ “การจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษา
วอลดอร์ฟ  แบบสองภาษา ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมาต้ังแต่ปีการศึกษา 2556  โดย
ทดลองสอนในระดับช้ันอนุบาล จนถึงป๎จจุบัน  โดยมีครูที่บกพร่องทางการได้ยิน  2   คน  

ซึ่งส่ิงท่ีการเรียนการสอนแนววอลดอร์ฟเน้นมากคือ "จินตนาการของเด็กคือการเรียนรู้"และกระตุ้น
ความร่วมมือของเด็ก การเรียนรู้ทุกอย่างจึงต้องเป็นไปอย่างมีชีวิตชีวาเหมือนกับเป็นประสบการณ์จริง จึง
เน้นไปท่ีการเล่นเพื่อพัฒนาอวัยวะส่วนต่างๆ เด็กจะได้เป็นผู้ลงมือกระท า  ได้แสดงออกเพื่อฝึกการคิดและ
จินตนาการท้ังในวิชาทาง  ด้านศิลปะ ดนตรี การวาดเขียน และในงานภาคปฏิบัติอื่นๆ จะท าให้เด็กเห็น
กระบวนการท่ีต่อเนื่อง วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้จะต้องเป็นธรรมชาติ เช่น ถ้าวาดรูป สีท่ีใช้ก็จะมีแค่สีปฐมภูมิ คือ สี
แดง สีน้ าเงิน สีเหลือง เท่านั้น จะมีมุมต่างๆ ให้เด็กได้เรียนรู้ ได้เป็นอิสระท่ีจะคิดและสร้างสรรค์ หรือหาก
เด็กๆ ต้องการเล่นตุ๊กตา เล่นรถ ในห้องก็จะมีข้าวของท่ีท าจากธรรมชาติให้ประดิษฐ์ดัดแปลงเล่นกัน เช่น 
ผ้าหลากสี ท่อนไม้ เปลือกไม้ ลูกสน เป็นต้น ทุกอย่างจะถูกก าหนดให้เป็นได้สารพัดตามแต่ใจเด็กๆ จะคิด
ฝ๎นให้ออกมาเป็นอะไร หรือก าลังเล่นอะไร   

ซึ่งจากการเข้าร่วมโครงการ จึงได้จัดการเรียนการสอนตามแนววอลดอร์ฟในห้องเรียนอนุบาลท่ีเป็น
ครูประจ า ช้ันด้วยการบูรณาการวิชาการไปกับกิจกรรรมต่างๆ  จัดสภาพแวดล้อมภายในห้องมีลักษณะเป็น 
อนุบาลแบบบ้าน ท่ีมีท้ังห้องครัว ห้องนอน ห้องนั่งเล่น โดยจัดให้มีความสวยงาม เหมาะสมกับการใช้งานใน
ชีวิตประจ าวัน  อบอุ่นน่าอยู่  เช่น น าผ้าย้อมสีธรรมชาติมาตกแต่ง ในห้องเรียน  อุปกรณ์และของเล่นเด็กก็
มาจากวัสดุในธรรมชาติ   โดยมีครูคอยดูแลและอ านวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะชีวิต 
ฝึกหัดการวาดภาพระบายสี งานป๎้น เย็บป๎กถักร้อย การจัดดอกไม้ ตลอดจนงานในชีวิตประจ าวัน เช่น งาน
บ้าน งานครัว งานสวน ฯลฯ เพื่อขัดเกลา ยกระดับจิตใจตนเองไปสู่ความละเอียดประณีต บรรลุสู่คุณธรรม 
ความดี  งานท้ังหมดนี้มีพื้นฐานวิชาต่างๆท้ังคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษา ฯลฯ จึงต้องให้ความส าคัญใน
การจัดการศึกษาให้เหมาะสมกับอายุและความสามารถตามวัยของเด็ก ให้เกิดความสมดุลกัน  

 
ทบทวนวรรณกรรม แนวคิด/ทฤษฎี 

โรงเรียนแนวการสอนวอลดอร์ฟจะสอนตามพัฒนาการของเด็ก โดยเฉพาะวัย 0 -7 ปีเป็นวัยท่ีมี
พัฒนาการทางกายมาก จึงเน้นไปท่ีการเล่นเพื่อพัฒนาอวัยวะส่วนต่างๆ เด็กจะได้เป็นผู้ลงมือกระท า  ได้
แสดงออกเพื่อฝึกการคิดและจินตนาการท้ังในวิชาทางด้านศิลปะ ดนตรี การวาดเขียน และในงาน
ภาคปฏิบัติอื่นๆ  ส่ิงท่ีการเรียนแนววอลดอร์ฟเน้นมากคือ "จินตนาการของเด็กคือการเรียนรู้" วัสดุอุปกรณ์
ท่ีใช้จะต้องเป็นธรรมชาติ เช่น ถ้าวาดรูป สีท่ีใช้ก็จะมีแค่ สีปฐมภูมิ คือ สีแดง สีน้ าเงิน สีเหลือง เท่านั้น 
แนวคิดนี้จะท าให้เด็กมีจิตใจอ่อนโยน มองเห็นว่าโลก ส่ิงแวดล้อม และสรรพส่ิงเป็นส่ิงเดียวกันต้องช่วยกัน
รักษา ซึ่งส่งเสริมให้เด็กรู้จักคิดวิเคราะห์เป็น กิจกรรมท่ีมุ่งเน้นในโรงเรียน         วอลดอร์ฟ ส่วนใหญ่แล้ว
โรงเรียนแนววอลดอร์ฟมักจะเน้นไปท่ีการเรียนรู้แบบธรรมชาติ ไม่มีกระดานด า แต่จะมีมุมต่างๆ ให้เด็กได้
เรียนรู้ ได้เป็นอิสระท่ีจะคิดและสร้างสรรค์ หรือหากเด็กๆ ต้องการเล่นตุ๊กตา เล่นรถ ในห้องก็จะมีข้าวของท่ี
ท าจากธรรมชาติให้ประดิษฐ์ดัดแปลงเล่นกัน เช่น ผ้าหลากสี ท่อนไม้ เปลือกไม้ ลูกสน เป็นต้น ทุกอย่างจะ
ถูกก าหนดให้เป็นได้สารพัดตามแต่ใจเด็กๆ จะคิดฝ๎นให้ออกมาเป็นอะไร หรือก าลังเล่นอะไร เช่น การวาด
รูปด้วยสีน้ า ป๎้นดินเหนียว ปลูกผัก ปลูกต้นไม้ ท าอาหาร งานฝีมือ ล้างจาน เป็นต้น  
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กิจกรรมท่ีอยู่ในโรงเรียนแนวการสอนวอลดอร์ฟเหล่านี้จะท าให้เด็กเห็นกระบวนการท่ีต่อเนื่อง ซึ่ง
จะช่วยให้เด็กได้เข้าใจแนวทางพื้นฐานในการปรับตัวเข้ากับชีวิต และกระตุ้นความร่วมมือของเด็ก การ
เรียนรู้ทุกอย่างจึงต้องเป็นไปอย่างมีชีวิตชีวาเหมือนกับเป็นประสบการณ์จริง ได้สนใจหลายๆ ด้าน 
เด็กผู้หญิงเด็กผู้ชายสามารถได้ท าทุกอย่าง ซึ่งจะช่วยเสริมความมั่นใจให้กับเด็ก ครูผู้ดูแลต้องใส่ใจใน
รายละเอียด เพราะกิจกรรมแต่ละตัว เด็กอาจมีวิธีการของเขาเอง ครูไม่สามารถปิดกั้นว่าเขาต้องท าตาม ซึ่ง
หากท าได้แบบนี้จะส่งผลให้เด็กได้รู้จักคิดพลิกแพลง ยืดหยุ่นเข้ากับสถานการณ์ท้ังในเชิงความคิด และ
วิธีการมองป๎ญหา เด็กๆ ของโรงเรียนวอลดอร์ฟมักจะได้ลงมือท ากิจกรรมมากท่ีสุดเพราะเป็นวิธีเรียนรู้อย่าง
เป็นรูปธรรม ดีกว่าท่ีครูจะมาพูดปากเปล่า เมื่อลงมือปฏิบัติแล้วจึงค่อยมาสรุปเป็นแนวคิด เช่น ให้ลงมือท า
ขนมป๎งเอง เด็กทุกคนจะเห็นกระบวนการต้ังแต่แรก ท่ีมาท่ีไปว่าแปูงมาจากไหน เริ่มจากข้าวเปลือก ได้สี
เมล็ดข้าวเองด้วยเครื่องสีข้าว ได้โม่ข้าวด้วยเครื่องโม่ พอเป็นแปูงแล้วก็น าไปนวด น าไปอบเป็นขนมป๎ง แต่
ละขั้นตอนสะท้อนให้เห็นความละเอียดอ่อนของจิตใจมากกว่าท่ีจะใช้วิธีพูดสอน การได้ท าทุกอย่างด้วย
ตัวเอง จะเป็นการสร้างความอดทนและปลูกฝ๎งให้เด็กส านึกในบุญคุณต่อส่ิงท่ีได้รับจากธรรมชาติและมนุษย์ 
แทนท่ีจะบริโภคอย่างฉาบฉวย ก็จะเห็นคุณค่าของการสร้างสรรค์ส่ิงต่าง ๆ  

รูดอร์ฟ สไตเนอร์ นักปรัชญาชาวเยอรมัน ผู้ริเริ่มแนวการเรียนการสอนแนววอลดอร์ฟเช่ือว่า 
ส่ิงแวดล้อมท่ีดีจะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่ดี โดยเฉพาะเด็กๆ ท่ีมีจิตใจละเอียดอ่อนจะซึมซับส่ิงแวดล้อมและ
เรียนรู้ได้ง่าย ดังนั้นการจัดบรรยากาศท้ังในและนอกช้ันเรียนจึงเป็นเรื่องส าคัญ มีการเน้นความงดงามตาม
ธรรมชาติ เช่น การจัดสีท่ีนุ่มนวล   แสงสว่างจากธรรมชาติท่ีไม่จัดจ้า ตลอดจนเสียงท่ีเกิดจากส่ิงแวดล้อม 
เช่น นกร้อง ใบไม้ไหว น้ าไหลริน หรือเสียงดนตรีที่ไพเราะ (รักลูก.คอม) 

นวัตกรรมการศึกษาแนววอลดอร์ฟมีรากฐานมาจากมนุษยปรัชญา (Anthroposophy)โดย ดร.
รูดอร์ฟ สไตเนอร์ (Rudolf Steiner 1861-1925) ได้น ามาจัดการศึกษาในโรงเรียนท่ีมีเปูาหมายเพื่อพัฒนา
มนุษย์ไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ด้วยการพัฒนากาย (Body) จิต (Soul) และจิตวิญญาณ (Spirit)ให้
บรรลุถึง ความดี (Good)       ความงาม (Beauty) ความจริง (Truth) แนวคิดของมนุษยปรัชญาท่ีเป็น
รากฐานส าคัญในการจัดการศึกษาวอลดอร์ฟ เช่ือว่า เมื่อมองดูการเกิดและเติบโตของเด็กคนหนึ่ง เราจะ
เห็นได้ว่า กาย (Body) เป็นส่วนท่ีพ่อแม่เตรียมไว้ให้ในโลก ส่วนจิตวิญญาณ (spirit) เป็นจิตเดิมแท้ของเด็ก
เองท่ี มาจากโลกเบ้ืองบน และเช่ือมโยงกันด้วยวิญญาณ (Soul) พ่อแม่และครูมีส่วนช่วยให้การเช่ือมโยงนี้
เป็นไปอย่างราบรื่นกลมกลืน ความส าคัญของครูในอนุบาลวอลดอร์ฟ จึงต้องเรียนรู้ท่ีจะเข้าใจ “เด็กตาม
ธรรมชาติ” (Natural Childhood) และภาวะกึ่งฝ๎น (Dreamy stated) ท่ีมีอยู่ในวัยเด็ก การศึกษาจึง
เสมือนการท าหน้าท่ีปลุกให้เด็กค่อยๆตื่นขึ้นมาในโลก หาวิธีเช่ือมโยงเด็กสู่โลกท่ีเขาได้ลงมาเกิด ครูยังต้องใส่
ใจในการเตรียมส่ิงแวดล้อม สถานท่ี อาคาร ห้องเรียน บริเวณสวน ตลอดจนเครื่องมือเครื่องใช้ และของเล่น
ท่ีเด็กเล่น ให้เด็กสามารถเช่ือมโยงท่ีมาท่ีไปในธรรมชาติได้ ตลอดจนพลังธรรมชาติของโลก คือ ดิน น้ า ลม 
ไฟ ครูได้น ามาประสานในกิจกรรมต่างๆในอนุบาลวอลดอร์ฟอย่างมีศิลปะ เพื่อให้เด็กได้เข้าถึงธรรมชาติอัน
แท้จริงของโลก และแบ่งขั้นพัฒนาการของเด็ก ดังนี้  
                (0 – 7 ปี) กาย (Body) พัฒนาผ่านพลัง เจตจ านง (Will) การมุ่งมั่นลงมือท าให้ส าเร็จ  
                (7 – 14 ปี) จิต (Soul) พัฒนาผ่านความรู้สึก (Feeling) เข้าถึงความงาม และศิลปะแบบต่างๆ  

      (14 – 21 ปี) จิตวิญญาณ (Spirit) พัฒนาผ่านความคิด (Thinking) การตระหนักรู้ ใน
คุณธรรม ความดี  
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ครูอนุบาลยังต้องให้ความส าคัญในการจัดการศึกษาให้เหมาะสมกับอายุและความสามารถตามวัย
ของเด็ก ให้เกิดความสมดุลกัน เกณฑ์อายุของระดับอนุบาลวอลดอร์ฟ คือ ก่อน 7 ขวบ หรือก่อนฟ๎นแท้จะ
ขึ้น มนุษยปรัชญายังได้เผยภาพลักษณ์ของมนุษย์อันประกอบไปด้วย กาย 4 กาย ได้แก่ ร่างกาย กายพลัง
ชีวิต กายความรู้สึก  กายตัวตน ถึงแม้ว่ากายท้ัง 4 จะมาพร้อมกันเมื่อคนเราเกิดมาในโลก แต่ก็ค่อยๆเผย
ออกมาทีละกายทุกๆรอบ 7 ปี จนเด็กอายุ   21 ปี จึงมีกายท้ัง 4 ครบสมบูรณ์ หากในระหว่างนั้น มีการ
สนับสนุนทางการศึกษาอย่างถูกต้องเหมาะสมแก่เด็ก จะยิ่งเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ท่ี
สมบูรณ์ ในระดับอนุบาล เป็นขั้นตอนท่ีก าลังสร้างร่างกายและบ่มเพาะกายพลังชีวิต การศึกษาส าหรับเด็ก
อนุบาล ควรส่งเสริมพลังเจตจ านง (Will) ของเด็กและการรักษาจังหวะในชีวิตประจ าวัน (Rhythm of life) 
ของเด็กให้มีความสม่ าเสมอ นอกจากนี้ มนุษย์ยังรับรู้โลกผ่านสัมผัส ท้ัง 12 แต่ในระดับอนุบาล เด็กๆรับรู้
ด้วยสัมผัส 4 อย่างขั้นพื้นฐาน ได้แก่  

- สัมผัสรู้ที่ผิวกาย (Touch)  
- สัมผัสรู้พลังชีวิต (Life)  
- สัมผัสรู้การเคล่ือนไหว (Movement)  
- สัมผัสรู้ความสมดุล (Balance)  

ความรู้ด้านสัมผัสรู้ เป็นประโยชน์อย่างยิ่ง เมื่อครูน าไปเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมให้เด็กในอนุบาลวอ
ลดอร์ฟ  

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยในแนววอลดอร์ฟ หลักสูตรกิจกรรมจัดให้มีความ
เช่ือมโยงกันท้ัง 3 คือ 

- รอบปี (ฤดู เทศกาล วัฒนธรรม) 
- รอบสัปดาห์ (วิถีชีวิตของคนในชุมชน สังคม ครอบครัว) 
- รอบวัน (จังหวะชีวิตในหนึ่งวัน) 

ธรรมชาติการเรียนรู้ในวัยเด็ก  
เด็กเรียนรู้แบบ โดยมีครูท าให้เห็นเป็นแบบอย่าง (Imitation) การงานในชีวิตประจ าวันครูจะลงมือ

ท างานต่างๆด้วยตนเอง ได้แก่ งานบ้าน งานครัวและงานสวนเช่น การท าความสะอาดบ้านการปรุงอาหาร 
และงานฝีมือหัตถกรรม งานท้ังหมดนี้มีพื้นฐานวิชาต่างๆท้ังคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษา ฯลฯ ท้ังนี้
ประสบการณ์ชีวิตท่ีได้เรียนรู้ มีความเช่ือ โยงสอดคล้อง กับธรรมชาติ วัฒนธรรม วิถีชีวิตของผู้คนในท้องถิ่น
และตัวเด็ก 

การเล่นอย่างอิสระโดยไม่แทรกแซง (Free play) เสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
(Imagination) เด็กจะได้เล่นอย่างเสรี ด้วยวัตถุท่ีมาจากธรรมชาติ ท้ังเล่นในห้องเรียน เล่นกลางแจ้ง และ
กิจกรรมศิลปะ รูปแบบต่างๆ วาดภาพ ระบายสีน้ า ป๎้น ร้องเพลง นิทาน ละครหุ่น บทกลอน และบทเพลงท่ี
ครูร้องอย่างไพเราะ เสมือนการบอกก าหนดเวลา แทนออกค าส่ัง                                    

การศึกษาแนววอลดอร์ฟมีลักษณะอย่างไร? ความเข้าใจของครูผู้สอน การศึกษาวอลดอร์ฟมีจุดเน้น
ท่ี “ครู” คือมีการจัดท าคอร์สฝึกหัดครูในแนวทางวอลดอร์ฟ (Waldorf Early Childhood teacher 
training) อยู่อย่างต่อเนื่อง ครูและผู้ปกครองท่ีสนใจสามารถลงคอร์สเรียนรู้ร่วมกัน เพื่อให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องใน
การดูแลเด็กทุกฝุายมีโอกาสพัฒนาตนให้มีความรู้ความสามารถตามแนวทางของมนุษย์ปรัชญา เข้าใจ
ธรรมชาติมนุษย์และธรรมชาติวัยเด็ก 
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ทักษะศิลปะของครูผู้สอน การศึกษาแนววอลดอร์ฟฝึกฝนทักษะชีวิต โดยเฉพาะด้านศิลปะ ความ
เข้าใจเรื่องสี ฝึกหัดการวาดภาพระบายสี งานป๎้น งานหัตถกรรม เย็บป๎กถักทอ การจัดดอกไม้ ตลอดจนงาน
ในชีวิตประจ าวัน เช่น งานบ้าน งานครัว งานสวน ฯลฯ เพื่อขัดเกลายกระดับจิตใจตนเองไปสู่ความละเอียด
ประณีต บรรลุสู่คุณธรรม ความดี ท้ังนี้เพื่อประโยชน์ต่อการงานและชีวิตของตนเอง ในการท างานของครูท่ี
เพิ่งท างานใหม่ ยังต้องท างานร่วมกับครูที่มีความช านาญสักระยะ เพื่อเรียนรู้จากชีวิตการท างานของครูรุ่นพี่
จนมีประสบการณ์เพียงพอท่ีจะท างานได้อย่างมั่นใจในตนเอง 

บทบาทครู (3R) ได้แก่ 
การท าซ้ า (Repetition) เพื่อให้เกิดความมั่นคง ครูควรท ากิจกรรมการเรียนการสอนและงานบ้าน

ต่างๆ อย่างสม่ าเสมอ หรือเรียกว่าการท าซ้ า 
จังหวะ (Rhythm) เพื่อให้ส่ิงแวดล้อมมีบรรยากาศอบอุ่นและผ่อนคลาย เหมาะสมกับธรรมชาติ

ของวัยเด็ก ครูควรจัดตารางประจ าวัน ตารางกิจกรรมในสัปดาห์ และเทศกาลประจ าปี ให้สอดคล้องกับ
จังหวะท่ีราบรื่นแบบลมหายใจเข้าและออก ให้ตารางของช่วงนั้นๆ เหมาะสมล่ืนไหล ไม่อัดแน่นหรือติดขัด 
หรือเรียกว่า การรักษาจังหวะ หรือความรู้สึกแบบท่วงท านอง 

เคารพ (Reverence) ด้วยความตระหนักรู้ท่ีว่า “มนุษย์เราเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ” ท าให้เรา
อยู่ในโลกด้วยความรู้สึกกตัญํูและเคารพต่อธรรมชาติ ท้ังยังเคารพต่อศักยภาพของความเป็นมนุษย์ 

  การศึกษาแนววอลดอร์ฟมีประโยชน์ต่อเด็กอย่างไร? มีคนกล่าวว่า ณ วันแรกท่ีตัดสินใจส่งลูกเข้า
โรงเรียนวอลดอร์ฟ นั่นหมายความว่า เราได้ให้อิสระทางความคิดแก่ลูกไปแล้ว ดังนั้นประโยชน์ท่ีเด็กได้รับ
จากการศึกษาแนววอลดอร์ฟจึงมีดังนี้ 

- เด็กมีอิสระ พัฒนาตนเต็มตามศักยภาพท่ีตนมี 
- เด็กมีความคิดแยบคาย สดใส มีพลังและสร้างสรรค์ 
- เด็กมีเมตตา กล้าหาญ ใฝุรู้ เอื้ออาทร 
การศึกษาแนววอลดอร์ฟไม่ได้วัดความส าเร็จของการศึกษาจากผลการเรียนรู้ แต่มุ่งดึงศักยภาพ ซึ่ง

แฝงเร้นอยู่ในตัวเด็กแต่ละคนให้แสดงออกมา ท าให้เด็กค้นพบพลัง ความกระตือรือร้น และป๎ญญาท่ีตนเองมี
อยู่เพื่อน ามาซึ่งคุณภาพสูงสุดของตัวเอง (Taamkru.com/th/วอลดอร์ฟ) 
 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
       1. เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ช้ันอนุบาล 
       2. เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ  ก่อนและหลังเรียน ส าหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันอนุบาล  
วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย 
       1. ประชุมวางแผนคณะท างาน เพื่อเตรียมความพร้อมในแต่ละภาคเรียน โดยมีเนื้อหาดังนี้ 

   1.1 งบประมาณในการบริหารจัดการ 
   1.2 บุคลากรท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน 
   1.3 สถานท่ี ท่ีจะใช้จัดการเรียนการสอน และเป็นแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอก 
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   1.4 การพัฒนาครู โดยการเข้าร่วมการฝึกอบรมปีละ 2 ครั้ง เพื่อจัดท าส่ือการสอน  แผนจัด
ประสบการณ์ คู่มือครู ฯลฯ 

2. ด าเนินตามแผนการด าเนินงาน 
 2.1 ปรับแผนการสอนให้สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน 
 2.2. จัดเตรียมห้องเรียน/ปรับภูมิทัศน์/ส่ืออุปกรณ์ 
 2.3 จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2.3.1 กิจกรรมการเคล่ือนไหวเพื่อการศึกษา  
  2.3.2 การสอนบทเรียนหลัก 
   - เล่านิทานภาษามือ 
   - เรียนรู้เนื้อหาแต่ละสัปดาห์ตามแผน 
   - ทบทวนเรื่องท่ีเรียนไปแล้วและเรื่องอื่นๆ 
  2.3.3 กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 
   - งานบ้าน 
   - งานสวน 
   - งานฝีมือ 
                                - งานป๎้น 
   - งานศิลปะ (สีน้ า) 
 2.3.4 ประเมินผลการจัดการเรียนรู้และรายงานผล 
3. นิเทศ ก ากับ ติดตาม 
 3.1 นิเทศติดตามภายใน จาก ผู้บริหาร หัวหน้าฝุายงาน และเพื่อนครู 
 3.2 นิเทศติดตามภายนอก 
  - ทีมผู้เช่ียวชาญ 
4. สรุปผลและรายงานผล 
 4.1 การจัดท ารายงานผลการด าเนินงานโครงการ 
 4.2 น าผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนาเพื่อด าเนินการต่อไป  

 

ผลที่ได้จากการวิจัย 
จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ  แบบสองภาษา ส าหรับนักเรียนท่ีมีความ

บกพร่องทางการได้ยิน ช้ันอนุบาล ของโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ พบว่าผลของการจัด
การศึกษา ดังนี้ 
       ด้านนักเรียน 

- วิชาการ (สติปัญญา) พบว่า นักเรียนมีทักษะในการส่ือสาร มีความคิดสร้างสรรค์ มีความคิด
รวบยอด มีทักษะการแก้ไขป๎ญหา ท างานเป็นขั้นตอน มีความจ าดีขึ้น  

- ร่างกาย พบว่า นักเรียนเติบโตสมวัย มีบุคลิกภาพท่ีดี มีจังหวะและความสมดุลของร่างกาย 
เคล่ือนไหวคล่องแคล่วว่องไว แต่งกายเรียบร้อย และสามารถดูแลสุขอนามัยตนเองได้ 
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- อารมณ์/จิตใจ พบว่า นักเรียนมีความสุขกับการเรียนและมีสุขภาวะจิตท่ีดี ร่างเริงสนุกสนาน 
ช่ืนชมตนเองและผู้อื่น และมีน้ าใจ ช่วยเหลือ แบ่งป๎นตามวัย 

- สังคม พบว่า นักเรียนมีความกล้าแสดงออก มีมนุษยสัมพันธ์ท่ีดี มีมารยาท มีทักษะในการอยู่
ร่วมกับคนในสังคม เป็นผู้น า ผู้ตามท่ีดี มีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม และมีทักษะชีวิตท่ีดี 

- จิตวิญญาณ พบว่า นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท างานให้ส าเร็จ มีระเบียบวินัย มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีความรับผิดชอบ มีความพอเพียง และมีความซื่อสัตย์สุจริตเหมาะสมกับวัย 
 

ด้านครู พบว่า ครูได้รับการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องสอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษาแนว
วอลดอร์ฟ มีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมกับความเป็นครู มีความสุขกับการท างาน ครูมีองค์ความรู้ท่ีเกิดจากการ
อบรมจากผู้เช่ียวชาญ ครูน าความรู้และทักษะมาฝึกฝน ครูมีคุณธรรม จริยธรรม  ครูมีระเบียบวินัย มีน้ าใจ 
จิตใจดี เสียสละ มีกระบวนการท างานอย่างเป็นระบบดีขึ้น  เป็นแบบอย่างท่ีดีแก่นักเรียน มีการพัฒนา
ตนเองให้มีความเป็นมืออาชีพต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ  แบบสองภาษา ส าหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันอนุบาล ของโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ พบว่า 
นักเรียนท่ีมีความพิการซ้อนร่วมด้วยจะไม่ให้ความร่วมมือในกิจกรรม จึงควรฝึกด้านทักษะการช่วยตนเอง
ซ้ าๆ เพื่อให้เกิดการพัฒนาท่ีดีขึ้น  

2. ครูที่ได้รับการพัฒนาตนเอง ควรเข้ารับการอบรมแบบต่อเนื่องทุกปี/ทุกครั้งท่ีมีการจัดอบรม 
เพื่อน าความรู้ท่ีได้รับมาพัฒนาหรือปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและเกิดการพัฒนา
ให้ได้มากท่ีสุด 
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ผลการวิจยัพฒันาการอา่นวชิาภาษาไทย  
โดยใชห้นังสอืส่งเสรมิการอ่านของนกัเรยีนทีม่ีความบกพรอ่งทางการไดย้นิ  

ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่2 
 

นางจุฑารัตน์   เรืองเวช 
ครูโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

 
บทคัดยอ่ 
  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการอ่านจากหนังสือส่งเสริมการอ่านวิชาภาษาไทย 
โดยการใช้กิจกรรมการอ่านเรื่อง และท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง กลุ่มทดลองเป็นนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 11  คน โดยให้นักเรียนอ่านเรื่องท่ีครูก าหนดให้ หลังจากนั้นให้นักเรียนท า
แบบฝึกหัดเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน จากนั้นวิเคราะห์ผลคะแนนโดยใช้วิธีการหาค่าเฉล่ียและร้อยละพร้อมท้ังให้
นักเรียนท าแบบประเมินหนังสือ 
 ผลการศึกษาปรากฏว่า  

1. จากการศึกษาและวิเคราะห์การประเมินความคิดเห็น  แสดงให้เห็นว่า โดยรวมอยู่ในระดับ
เหมาะสมมาก   

2. โดยระดับคะแนนเฉล่ีย x ได้ 4.20 และผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
หลังจากนักเรียนได้ท าแบบฝึกหัดท้ายบทโดยคิดเฉล่ียเป็นร้อยละ 84.67  
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บทน า 
 
 การเรียนการสอนท่ีใช้อยู่ในปัจจุบันมีวัตถุประสงค์ประการหนึ่งคือ มุ่งปลูกฝังให้นักเรียนได้ใฝ่รู้ใฝ่
เรียน การปลูกฝังให้นักเรียนรักการอ่านจึงมีความจ าเป็นต้องมีหนังสือหรือห้องสมุดจึงเป็นครูคนท่ีสองของ
นักเรียน ครูจึงจ าเป็นต้องจัดหาแหล่งค้นคว้าหาความรู้ให้นักเรียนแทนการเป็นผู้บอก เป็นผู้พูดหรือจัดท า
กิจกรรมต่างๆเสียเอง การส่งเสริมการเรียนให้แก่นักเรียนจึงมีความจ าเป็นในการจัดการเรี ยนการสอนใน
ปัจจุบันทางเลือกท่ีคาดว่าจะแก้ปัญหา 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนกลุ่มวิชาภาษาไทย ของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน พบว่านักเรียนขาดทักษะในการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้ค าศัพท์
เพิ่มเติม หนังสือส าหรับการอ่านและค้นคว้าบางเนื้อหามีไม่เพียงพอกับความต้องการของนักเรียน นักเรียน
บางส่วนยังมีสมรรถภาพในการอ่านไม่ดีพอ นักเรียนบางส่วนยังไม่มีนิสัยรักการอ่าน เมื่อรู้สภาพปัญหาแล้ว 
ก็น าข้อมูลท่ีได้มาเป็นแนวทางเสริมการอ่าน พอจะสรุปได้ว่าหนังสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึงหนังสือท่ี จัด
ขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เป็นไปในทางส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านและมีนิสัยรักการอ่านมากยิ่งขึ้น 
 
จุดมุ่งหมาย 

1. นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง 
2. อ่านแล้วเกิดความสนุกสนานเพลืดเพลิน และเกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของภาษา 
3. ช่วยเสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่าน  
4. ช่วยเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจในส่ิงท่ีเรียนรู้ตามหลักสูตรให้กว้างขวางขึ้น 

 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. หนังสือส่งเสริมการอ่านหนังสือเรียนภาษาไทย ป.2 
2. คะแนนจากแบบฝึกหัด 
3. แบบประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียน 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน ส าหรับให้นักเรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง 
และเพื่อให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของภาษา อีกท้ังยังเป็นการ
ช่วยเสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่านให้แก่นักเรียน ผู้วิจัยจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยใช้หนังสือท่ี
มีรูปภาพประกอบและแบบฝึกหัดท่ีหลากหลายเพื่อช่วยพัฒนาการอ่านและจับใจความส าคัญ และได้เก็บ
คะแนนจากการท าแบบฝึกหัด เพื่อศึกษาพัฒนาการของนักเรียนหลังจากท่ีได้มีการอ่านว่านักเรียนมีความ
แตกต่างหรือพัฒนาขึ้นหรือไม่ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้หนังสือส่งเสริมประสบการณ์การอ่านวิชาภาษาไทย ท่ีจะช่วยพัฒนาการอ่านวิชา
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
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2. ได้แนวทางในการฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ กระตือรือร้นและมีนิสัยรักการอ่านมากขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยใช้กิจกรรมการอ่าน การเขียน 
ทักษะทางศิลปะ เพื่อพัฒนาการอ่านภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 และได้ก าหนดขอบเขต
การวิจัยไว้ดังนี้ 

1. ประชากร ประชากรท่ีจะใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนโรงเรียนเศรษฐเสถยีร ในพระ 
ราชูปถัมภ์ ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ในภาคเรียนท่ี 2 ประจ าปีการศึกษา 2561 
จ านวน 11  คน 

2. เนื้อหาท่ีใช้ในการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นเรื่องท่ีมีค าศัพท์เหมาะสมกับนักเรียน 
ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาไทย 
2. แบบประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง ภาษาไทยส าหรับนักเรียน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการทดลองครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 
11  คน 
 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
 2.1 หนังสือส่งเสริมการอ่านกลุ่มวิชาภาษาไทย 
 2.2 แบบประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียน 
 
3. วิธีสร้างเครื่องมือในการทดลอง 
 3.1 การจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือตามล าดับต่อไปนี้ 
  3.1.1 จัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่านจากต าราเอกสารของสถาบันพัฒนาครูและบุคลากร
ทางการศึกษากรมวิชาการ 
  3.1.2 ศึกษาปัญหาแนวคิดและโครงสร้าง 
  ผู้จัดท าได้ศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนกลุ่มวิชาภาษาไทยพบว่ามีปัญหา
ด้านการสอนภาษาไทยดังนี้ 

- นักเรียนขาดทักษะในการศึกษา 
- หนังสือส าหรับอ่านและศึกษาค้นคว้าบางเนื้อหามีไม่เพียงพอต่อความต้องการของนักเรียน 
- นักเรียนบางส่วนยังมีสมรรถภาพทางการอ่านไม่ดีพอ 
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- นักเรียนบางส่วนยังไม่มีนิสัยรักการอ่าน 
 เมื่อรู้สภาพปัญหาแล้วก็น าเอาข้อมูลท่ีได้มาเป็นแนวทางในการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่านดังนี้   
ผู้จัดหาได้ศึกษาแนวคิดในการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน พอจะสรุปได้ว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน 
หมายถึงหนังสือท่ีจัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เป็นไปในทางส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านและมีนิสัย
ในการรักการอ่านมากยิ่งขึ้น อาจเป็นหนังสือสารคดี เรื่องส้ัน ฯลฯ ท่ีมีลักษณะไม่ขัดต่อวัฒนธรรมประเพณี
และศีลธรรมอันดีงามให้เกิดความรู้มีคติ และมีประโยชน์ 
 
 ผู้จัดท าได้น าแนวคิดนี้มาจัดท าโครงการการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่านดังนี้ 
 
โครงสร้างการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 1. ศึกษาสภาพปัญหาการเรียนรู้กลุ่มวิชา 
 2. วิเคราะห์ข้อมูลเนื้อหา 
 3. วางแผนการหาหนังสือ รูปแบบ โครงสร้างประกอบ 
 4. จัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 5. ประเมินผลการใช้ 

5.1 จัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน ใช้เวลา 20 ช่ัวโมง 
5.2 ผู้จัดท าได้แสดงขั้นตอนการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

ขั้นตอนการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
1. ขั้นการสร้างเครื่องมือ 

1.1 ศึกษาสภาพปัญหา เอกสารที่เกี่ยวข้อง 
1.2 ศึกษาวิธีการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
1.3 เลือกเรื่อง 
1.4 จัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 

2. การสร้างแบบประเมินผลหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
ผู้จัดท าได้ด าเนินการสร้างแบบประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่านดังนี้ 
 2.1 ศึกษาแบบประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 2.2 การสร้างแบบประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 2.3 การสร้างแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการสอนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
ในการสร้างแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ผู้จัดท าได้
ล าดับการสร้างตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
 2.3.1 ศึกษาแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนของ Likert 
 2.3.2 การสร้างแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมารค่าตาม
วิธีการของ Likert ซึ่งมี 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสม ปานกลาง เหมาะสมน้อย 
เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
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 2.3.3 ประเมินความคิดเห็นของนักเรียนท่ีผู้จัดท าสร้างขึ้น ถามครอบคลุมองค์ประกอบของ
หนังสือส่งเสริมการอ่าน  
 2.3.4 พิมพ์แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนฉบับสมบูรณ์ จ านวน 11 ชุด สรุปได้ว่า 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา ทดลองครั้งนี้ ประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ฉบับ ดังนี้ 
 - เครื่องมือท่ีใช้ทดลอง 
 - หนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 - แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 
4. การด าเนินการทดลอง 
 ผู้จัดท าได้หาหนังสือส่งเสริมการอ่าน ไปทดลองกับนักเรียนนั้น ป.2 รวม  11  คน ในปีการศึกษา 
2561 ภาคเรียนท่ี 2 ก่อนท่ีผู้จัดท าจะน าหนังสือส่งเสริมการอ่านไปใช้นั้น ได้ช้ีแจงให้นักเรียนทราบ
ขั้นตอนให้เข้าใจตรงกันเสียก่อนเพื่อไม่ให้เกิดปัญหาและข้อบกพร่องมีรายละเอียดดังนี้ 
 4.1 ช้ีแจงวัตถุประสงค์ วิธีใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านแก่นักเรียนให้เข้าใจขั้นตอนก่อน 
 4.2 ขั้นประกอบกิจกรรม โดยให้นักเรียนมีบทบาทในการปฏิบัติ เพื่อบรรลุถึงจุดประสงค์ท่ีวางไว้ 
 4.3 ขั้นสรุป เป็นการสรุปความเข้าใจของนักเรียนในเรื่องนั้น 
 4.4 ขั้นท าแบบฝึกหัดท้ายบท 
 
ผลการวเิคราะหข์อ้มลู 
 1. ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนในการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
 
ตาราง 1 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนในการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 

รายการประเมนิ (x) 
1. ขนาด รูปเล่ม อักษรเหมาะสม สะดวกต่อการน าไปใช้ 4.5 
2. รูปภาพเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 4.7 
3. เนื้อเรื่องสนุก ชวนคิดตาม 4 
4. เนื้อหาไม่ยาก ไม่ซับซ้อน เข้าใจง่าย 4.9 
5. ช่วยให้เกิดความกระตือรือร้น 3.9 
6. นักเรียนได้รับประโยชน์จากเรื่องท่ีอ่าน 4.8 
7. นักเรียนสนุกสนานเพลิดเพลินจากเรื่องท่ีอ่าน 3.5 
8. นักเรียนอ่านแล้วจับใจความไม่ได้ 3.8 
9. เล่าเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมั่นใจ 3.3 
10. น าความรู้ท่ีได้จากเรื่องท่ีอ่านไปประยุกต์ใช้กับตนเอง 4.2 

เฉลีย่ 4.20 
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 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า การประเมินความคิดเห็นของนักเรียนในการจัดหาหนังสือ  
โดยรวมอยู่ในระดับดี (X = 4.20) โดยท าการประเมินในเรื่อง  
ขนาด รูปเล่ม ตัวอักษรเหมาะสม สะดวกต่อการน าไปใช้ อยู่ในระดับเหมาะสมมาก (x = 4.5)  
รูปภาพเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง อยู่ในระดับเหมาะสมมาก (x = 4.7) 
เนื้อเรื่องสนุกชวนคิดตาม อยู่ในระดับเหมาะสมมาก (x = 4) 
เนื้อหาไม่ยากและไม่ซับซ้อน เข้าใจง่าย อยู่ในระดับเหมาะสมมาก (x = 4.9) 
ช่วยให้เกิดความกระตือรือร้น และรักการอ่านมากขึ้น อยู่ในระดับเหมาะสมมาก (x = 3.9)  
นักเรียนได้รับประโยชน์จากเรื่องท่ีอ่าน อยู่ในระดับเหมาะสมมาก (x = 4.8) 
นักเรียนสนุกสนานเพลิดเพลินกับเรื่องท่ีอ่าน อยู่ในระดับเหมาะสมมาก (x = 3.5) 
นักเรียนอ่านแล้วจับใจความไม่ได้ อยู่ในระดับเหมาะสมน้อย (x = 3.8) 
เล่าเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมั่นใจ อยู่ในระดับเหมาะสมปานกลาง (x = 3.3)  
น าความรู้ท่ีได้จากการอ่านไปประยุกต์ใช้กับตนเอง (x = 4.2) 
 
2. ผลการหาประสิทธิภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
 ขั้นที่ 1 ใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 11 คน เพื่อตรวจสอบหาข้อบกพร่องของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
ในด้านต่างๆโดยการสังเกตและสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง ท้ัง 11 คน หลังจากให้กลุ่มตัวอย่างทดลองใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่าน ข้อบกพร่องและข้อคิดเห็นในการวาดรูปให้สวยงาม เรื่องอ่านเข้าใจง่ายดี  
 
ตารางท่ี 2 ข้อบกพร่องและแนวทางแก้ไข ในการหาประสิทธิภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาข้ันท่ี 2 

ข้อบกพร่องและความคิดเห็น แนวทางการแก้ไข 
1. รูปภาพประกอบน้อย 1. จัดให้มีรูปภาพประกอบท่ีน่าสนใจ 
2. ค าบางค าความหมายซับซ้อน 2. สอดแทรกการแปลความหมายในค ายาก 
3. เนื้อเรื่องไม่น่าสนใจ 3. ให้มีเนื้อเรื่องท่ีน่าสนใจมากขึ้น 
 
สรุปและอภปิรายผล 
1. สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 จากการศึกษาและวิเคราะห์การประเมินความคิดเห็นในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2แสดงให้เห็นว่า โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก โดยระดับคะแนนเฉล่ีย (x) 
ได้ 4.20 และผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน หลังจากนักเรียนได้ท าแบบฝึกหัดท้ายบท 
โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 84.67  
 
2. อภิปรายผลการศึกษา 
 จากการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ในครั้งนี้สามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้ 
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 1. พบว่าหนังสือส่งเสริมการอ่าน ส าหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2ท่ีผู้จัดท าได้ท าขึ้นนี้ 
สามารถช่วยพัฒนาการอ่านและช่วยเสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่าน นักเรียนได้รับประโยชน์ 
สนุกสนานเพลิดเพลิน อ่านจับใจความได้ และเล่าเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมั่นใจ รวมท้ังยังน าความรู้ท่ีได้จากการ
อ่านไปประยุกต์ใช้กับตัวนักเรียน โดยดูไดจากผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนในการจัดหาหนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน 
 2. จากการวิเคราะห์ผลการท าแบบฝึกหัดท้ายบท พบว่าโดยรวมนักเรียนสามารถท าแบบฝึกหัดได้
โดยมีคะแนนเฉล่ีย 64.23 คะแนน  
 3. จะเห็นได้ว่าจากการท่ีนักเรียนได้มีโอกาสอ่านเรื่อง ช่วยให้นักเรียนมีการพัฒนาการอ่านและ
ส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 
 
3. ข้อเสนอแนะ 
 1. ในการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่านอาจจะใช้เนื้อหาหลายเรื่องท่ีมากกว่าเรื่องเดียวโดยอาจจะ
หาเรื่องอื่นๆมาเพิ่มขึ้น เพื่อช่วยพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทยให้ได้ผลดีท่ีสุด 
 2. ในการวิจัยครั้งต่อไปอาจลดปริมาณของกลุ่มตัวอย่างลง อาจเจาะจงท าการวิจัยกลุ่มนักเรียนท่ี
ขาดทักษะในการอ่าน เพื่อหาแนวทางในการช่วยเหลือ และแก้ไขต่อไป 
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แบบประเมนิหนงัสอืสง่เสรมิการอา่นส าหรบันกัเรยีน 
กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ ป.2 

 
ค าชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนซึ่งมี 5 ระดับคือ 
 เหมาะสมมากท่ีสุด ให ้ 5  คะแนน 
 เหมาะสมมาก  ให้  4 คะแนน 
 เหมาะสมปานกลาง ให้  3 คะแนน 
 เหมาะสมน้อย  ให้  2 คะแนน 
 เหมาะสมน้อยท่ีสุด ให้  1 คะแนน 

ขอ้ความ 
ระดบัความคดิเหน็ 

5 4 3 2 1 
1. ขนาด รูปเล่ม อักษรเหมาะสม สะดวกต่อการน าไปใช้ 8 2 1 - - 
2. รูปภาพเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 9 2 - - - 
3. เนื้อเรื่องสนุก ชวนคิดตาม 8 2 1 - - 
4. เนื้อหาไม่ยาก ไม่ซับซ้อน เข้าใจง่าย 10 1 - - - 
5. ช่วยให้เกิดความกระตือรือร้น 9 2 - - - 
6. นักเรียนได้รับประโยชน์จากเรื่องท่ีอ่าน 9 1 1 - - 
7. นักเรียนสนุกสนานเพลิดเพลินจากเรื่องท่ีอ่าน 8 2 1 - - 
8. นักเรียนอ่านแล้วจับใจความไม่ได้ 9 2 - - - 
9. เล่าเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมั่นใจ 8 2 1 - - 
10. น าความรู้ท่ีได้จากเรื่องท่ีอ่านไปประยุกต์ใช้กับตนเอง 9 2 - - - 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ………………………...…………………………………..…………………………….……………………………………………
………………………….……………………………………………………………….……………………………………….…………………
…………………………………………………………………………………...…………………………………………………………….. 
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ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนในการจัดหาหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 
 

ขอ้ความ (x) 
1. ขนาด รูปเล่ม อักษรเหมาะสม สะดวกต่อการน าไปใช้ 4.5 
2. รูปภาพเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 4.7 
3. เนื้อเรื่องสนุก ชวนคิดตาม 4 
4. เนื้อหาไม่ยาก ไม่ซับซ้อน เข้าใจง่าย 4.9 
5. ช่วยให้เกิดความกระตือรือร้น 3.9 
6. นักเรียนได้รับประโยชน์จากเรื่องท่ีอ่าน 4.8 
7. นักเรียนสนุกสนานเพลิดเพลินจากเรื่องท่ีอ่าน 3.5 
8. นักเรียนอ่านแล้วจับใจความไม่ได้ 3.8 
9. เล่าเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมั่นใจ 3.4 
10. น าความรู้ท่ีได้จากเรื่องท่ีอ่านไปประยุกต์ใช้กับตนเอง 4.2 
 
ข้อเสนอแนะ 
- วาดรูปให้สวยกว่านี้ 
- สอดแทรกค าแปล ในเรื่องท่ีอ่าน 
- ขนาดและรูปเล่มควรให้ใหญ่กว่านี้ เนื้อหาไม่ซับซ้อนและยากเกินไป 
- เขียนได้ดี 
- ควรมีรูปภาพเล็กลง 
- ระบายสีมากเกินไป 
- ควรท าให้มีภาพพอเหมาะ 
- เรื่องอ่านเข้าใจง่ายดี 
- เนื้อเรื่องควรให้ยาวกว่านี้และเล่มเล็กกว่านี้ 
- เนื้อเรื่องควรต่ืนเต้นมากกว่านี้ 
- ท าอีกหลายๆเล่ม 
- เนื้อหาควรเหมาะสมกับวัย 
- น่าจะมีอีก 
- อยากให้มีนิทานภาษาอังกฤษท่ีมีค าแปลภาษาไทยอยู่ข้างล่างเยอะๆและสนุกมาก แต่ไม่อยากได้ 
  แบบฝึกหัด 
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การศึกษาความสามารถในการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
 

นางสาววิชชุดา แหล่งสนาม 
ครูโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 

บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) การหาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 2) ศึกษา
ความสามารถในการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน และ 3) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
โดยประชากรในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินท่ีสูญเสียการได้ยินระดับ 90 เดซิ
เบลขึ้นไป และมีใบรับรองความพิการก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2561โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ จ านวนท้ังส้ิน 17 คน เครื่องมือท่ีใช้ในวิจัย คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานและ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ก่อน - หลังการทดลอง ท่ีมีค่าความเช่ือมั่น
เท่ากับ .643 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัย พบว่า  
 1) ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานมีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 
85.29/83.38 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ (E1/E2 เท่ากับ 80/80) 
 2) ความสามารถด้านการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานอยู่ในระดับปรับปรุง ในขณะท่ีหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานอยู่ในระดับดีมาก โดย
มีค่าเฉล่ียเพิ่มขึ้น 9.88 คะแนน 
 3) ความสามารถด้านการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานสูงกว่าจากก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ค าส าคัญ: ความสามารถด้านการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
 
 
 
 

 



228 
 

 บทน า 
   ด้วยสังคมป๎จจุบันเป็นสังคมยุคโลกาภิวัฒน์ ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการต่างๆท้ังทาง
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารโทรคมนาคมล้วนมีอิทธิพลต่อชีวิตความเป็นอยู่ท าให้สังคมไทยเป็น
สังคมแห่งการเรียนรู้ มีข้อมูลข่าวสารความก้าวหน้า ความเคล่ือนไหว และการเปล่ียนแปลงทางด้าน
เศรษฐกิจและวัฒนธรรม มีผลกระทบท่ัวถึงกันอย่างรวดเร็ว บุคคลในสังคมต้องด าเนินกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจเพิ่มขึ้น กิจกรรมเหล่านี้ส่งผลให้ภาษาอังกฤษกลายเป็นเครื่องมืออันส าคัญยิ่งในการถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิดเพื่อให้เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกัน (กรมวิชาการ , 2545,หน้า1) ซึ่งหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานได้กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดยเฉพาะภาษาอังกฤษนั้นมีความส าคัญ
อย่างมาก ท้ังนี้เนื่องจากภาษาอังกฤษเป็นส่ิงส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาตนเอง ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติ ประเทศต่างๆ ส่วนใหญ่ติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ และการประกอบอาชีพ
โดยใช้ทักษะการส่ือสาร คือ ทักษะการฟ๎ง การพูด การอ่าน และการเขียน โดยในบรรดาทักษะท้ังส่ีนั้น 
ทักษะการอ่านและการเขียนเป็นทักษะท่ีจ าเป็นและส าคัญอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน และผู้เรียน ท่ีเรียนจบ
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 แล้วจะต้องมีวงค าศัพท์ประมาณ 2,100 –2,520 ค า (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน, พุทธศักราช 2551, หน้า 7)  
   สุภัทรา ราชายนต์ (2551,หน้า1) กล่าวว่า การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในป๎จจุบันเน้น
การใช้ภาษา เพื่อการส่ือสารได้ในทุกทักษะภาษา ไม่ว่าจะเป็นการฟ๎ง การพูด การอ่าน และการเขียน 
ส าหรับการฟ๎งเป็นทักษะรับสาร (Receptive Skills) ส่วนการพูดและการเขียนเป็นทักษะการส่งสาร 
(Productive Skills) ดังนั้นการเขียนจึงเป็นเครื่องมือส าคัญท่ีผู้ใช้ภาษาอังกฤษใช้เพื่อส่ือความหมาย และ
ถ่ายทอดความคิดไปยังผู้อื่น การเขียนนับว่ามีบทบาทส าคัญมาก อนึ่ง แสงทอง ค าเสือ (2553 , หน้า 2-3) 
กล่าวว่าในการเรียนภาษาอังกฤษนั้น มีจุดมุ่งหมายท่ีส าคัญประการหนึ่งก็คือมุ่งหวังให้ ผู้เรียนใช้
ภาษาอังกฤษในการส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆได้ การรู้ค าศัพท์เป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์อย่างยิ่ง การมีความรู้
ค าศัพท์ไม่เพียงพอ อาจส่งผลต่อการใช้ค าศัพท์ท่ีไม่เหมาะสม ท าให้เกิดป๎ญหาด้านการส่ือสาร ค าศัพท์มี
ความส าคัญไม่น้อยไปกว่าการเรียนไวยากรณ์หรือโครงสร้างประโยค เพราะค าศัพท์ เป็นส่ิงท่ีจะต้องสะสม
และเพิ่มพูนขึ้นทีละน้อย เมื่อผู้เรียนสะสมค าศัพท์ได้จ านวนหนึ่งแล้วก็จะท าให้สามารถน าออกมาใช้ในการ
ส่ือสารได้ นอกจากนี้ สุพรรณี เสนภักดี (2553, หน้า 1) กล่าวว่า ในการส่ือสารนั้นค าศัพท์นับเป็น
องค์ประกอบส าคัญอย่างหนึ่งและเป็นป๎จจัยพื้นฐานท่ีท าให้มนุษย์ส่ือสารกันได้อย่างเข้าใจ และเมื่อการ
ส่ือสารมีความซับซ้อนมากขึ้น การรู้ค าศัพท์เป็นจ านวนหลายพันค าจึงเป็นส่ิงจ าเป็น แต่การเรียนรู้ค าศัพท์
ในภาษาต่างประเทศเป็น เ รื่ อง ท่ียาก ความรู้ เรื่ องค าศัพท์ของ ผู้ เรี ยนท่ี เรี ยนภาษาท่ีสองหรือ
ภาษาต่างประเทศ กับผู้เรียนท่ีเป็นเจ้าของภาษามีความแตกต่างกันมาก และมักจะพบว่า ผู้เรียนในทุกระดับ
การศึกษามักจะประสบป๎ญหาด้านค าศัพท์ ซึ่งสอดคล้องกับ อรสา ยิ่งยง (2551,หน้า 21) กล่าวว่า ค าศัพท์
เป็นส่ิงท่ีจ าเป็นต้องเรียนรู้และท าความเข้าใจเป็นอันดับแรกเพื่อพัฒนาไปสู่ความสามารถทางภาษาด้านอื่น
และป๎ญหาของการเรียนภาษาอังกฤษท่ีท าให้นักเรียนอ่านแล้วไม่เข้าใจเรื่องราว เนื่องจากไม่เข้าใจ
ความหมายของค าศัพท์ท่ีปรากฏในข้อความหรือในบริบท ต่าง ๆ เพราะค าศัพท์เป็นป๎จจัยพื้นฐานท่ีส าคัญ
ท่ีสุดในการส่ือสารและเป็นพื้นฐานในการสร้างความเข้าใจต่อการเรียนภาษาในทุกทักษะ ดังนั้นผู้เรียน
จ าเป็นต้องเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเพราะเมื่อได้เรียนรู้ค าศัพท์แล้วจึงจะสามารถ น าไปใช้ในการ ฟ๎ง 
พูดอ่านและเขียนได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่ว  
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  จากพระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ 2551 หน้า 1-2 ได้ระบุไว้ว่า
“คนพิการ” หมายความว่า บุคคลซึ่งมีข้อจ ากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวันหรือเข้าไปมีส่วนร่วม
ทางสังคม เนื่องจากมีความบกพร่องทางการเห็น การได้ยิน การเคล่ือนไหว การส่ือสาร จิตใจ อ ารมณ์ 
พฤติกรรม สติป๎ญญา การเรียนรู้ หรือความบกพร่องอื่นใด และมีความต้องการจ าเป็นพิเศษทางการศึกษาท่ี
จะต้องได้รับความช่วยเหลือด้านหนึ่งด้านใด เพื่อท่ีจะสามารถใช้ชีวิตประจ าวันหรือเข้าอยู่ร่วมในสังคมได้
อย่างบุคคลท่ัวไปซึ่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542  (พรบ.การศึกษาแห่งชาติ 2542, หน้า 5) 
หมวด 2 สิทธิและหน้าท่ีทางการศึกษา มาตรา 10 การจัดการศึกษา ต้องจัดให้บุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอ
กันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีท่ีรัฐต้องจัดให้อย่างท่ัวถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บ
ค่าใช้จ่าย การจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ ต้องจัดให้มีสิทธิและโอกาสได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นพิเศษ 
และให้จัดต้ังแต่แรกเกิดหรือพบความพิการโดยไม่เสีย ค่าใช้จ่าย และให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิได้รับส่ิงอ านวย
ความสะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทาง การศึกษาตามหลักเกณฑ์ และวิธีการท่ีก าหนดใน
กฎกระทรวง การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลซึ่งมีความสามารถพิเศษ ต้องจัดด้วยรูปแบบท่ีเหมาะสม โดย
ค านึงถึงความสามารถของบุคคลนั้น นอกจากนั้น สถิติข้อมูลนักเรียนพิการ ปีการศึกษา 2560 ในโรงเรียน
เฉพาะความพิการ 9 ประเภทมีจ านวน 390,249 คน พบว่าเป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  
จ านวน 1,483 คน ซึ่งจากรายงานการวิจัยป๎ญหาและแนวทางการแก้ไขป๎ญหาของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยินปีการศึกษา 2560 ของส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ  พบว่านักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษและภาษาไทยค่อนข้างต่ าเนื่องจาก
ลักษณะของการนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินจะมีป๎ญหาเกี่ยวกับภาษา ท้ังการฟ๎ง การพูด การ
อ่านและการเขียน เช่น มีความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ในวงจ ากัด เนื่องจากขาดทักษะทางด้านการฟ๎ง ท าให้ทักษะ
ทางด้านการอ่านและการเขียนมีป๎ญหาไปด้วย ส่งผลไปถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ ากว่านักเรียนท่ัวไป ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ (2560, หน้า 5) 
  โรง เรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  เป็นโรง เรียนท่ี จัดการเรียนการสอน              
ส าหรับ ผู้ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ป๎จจุบันมีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 แต่ก็เป็นการยากท่ีผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้ทักษะต่างๆได้หมด ดังนั้นการ
จัดการเรียนการสอนท่ีมีความเหมาะสมจึงเป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญมาก ป๎ญหาท่ีพบเกี่ยวกับการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนในป๎จจุบัน คือ นักเรียนมีป๎ญหาทางด้านทักษะการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษซึ่ง
เป็นทักษะท่ียาก ผดุง อารยะวิญํู (2542, หน้า 24) กล่าวว่า เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินหรือ
สูญเสียการได้ยิน เป็นเด็กพิการประเภทหนึ่งท่ีดูลักษณะภายนอกเหมือนเด็กปกติท่ัวไป แต่เมื่อมีการพูดคุย
ส่ือสารจึงจะทราบว่าพวกเขาสูญเสียการได้ยิน เพราะต้องใช้ภาษามือส่ือสารพูดคุยกับบุคคลอื่น เด็กพิการ
ทางหู จะมีป๎ญหาด้านการใช้ภาษา เพราะเด็กจะมีความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ในวงจ ากัด การใช้ค าหลักไวยากรณ์
ยังไม่ถูกต้อง เป็นผลต่อเนื่องท าให้เด็กมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าปกติ แต่จากการรายงานวิจัยพบว่า 
ระดับสติป๎ญญาของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมีการกระจายคล้ายเด็กปกติ บางคนอาจโง่ บางคน
อาจฉลาด บางคนก็ถึงขั้นเป็นอัจฉริยะก็มีซึ่ง ศรียา  นิยมธรรม (2544, หน้า 20) กล่าวว่า การเขียนเริ่มจาก
การท่ีเด็กต้องพัฒนาทักษะทางภาษาหลายอย่าง ต้ังแต่การรับรู้ การเรียงล าดับความจ าอีกท้ังการเขียน 
จะต้องอาศัยทักษะทางสายตา การเคล่ือนไหวของกล้ามเนื้อมัดเล็ก การท างานประสานกันระหว่างสายตา
กับการบังคับมือ ทักษะการเรียบเรียงแนวความคิด  การเขียน ยังจ าเป็นต้องอาศัยทักษะท่ีเกี่ยวข้องกับการ
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พูด รวมถึงความเข้าใจในค าพูด และการแสดงออก การจ าแนกเสียงท่ีได้ยิน การเรียงล าดับการพูดและการ
จ าค าพูดความบกพร่องในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เป็นผลให้ความสามารถท่ีจะส่ือความคิดในการเขียนบกพร่องไป  
  จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัย ทิศนา แขมมณี (2550,หน้า139) พบว่า การ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน (Project work) หรือภาษาอังกฤษโครงงาน เป็นวิธีสอนแนวใหม่อีกวิธี
หนึ่งท่ีมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งเป็นวิธีท่ีสนับสนุนให้ผู้เรียนท ากิจกรรมเด่ียว คู่หรือกลุ่ม โดยใช้ทักษะ
หลากหลาย เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในการเลือกหัวข้อ ก าหนดผลส าเร็จ 
วางแผนปฏิบัติงานให้บรรลุผลส าเร็จ รวมท้ังมีส่วนร่วมในการประเมินตนเองและเพื่อน การเรียนรู้โดยใช้
โครงงานจะส่งผลให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการใช้ท้ังส่ีทักษะรวมไปถึงทักษะทางสังคมในการท างาน
ร่วมกับผู้อื่น และทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีทักษะการจัดการซึ่งสอดคล้องกับ ปิญาดา ฤกษ์
อนันต์ (2554,หน้า3) วิธีการสอนแบบโครงงานภาษาอังกฤษเป็นกิจกรรมกระบวนการล าดับขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานท่ีชัดเจน ในแต่ละขั้นตอนนักเรียนมีโอกาสได้ใช้ทักษะด้านต่างๆสัมพันธ์กับเนื้อหาทางภาษาโดย
ธรรมชาติ ในโครงงานภาษาอังกฤษ นักเรียนได้ใช้ความรู้ทางค าศัพท์และความรู้ด้านอื่นๆ มาฝึกฝนในระหว่าง
ขั้นตอนการปฏิบัติงาน จนส าเร็จเป็นช้ินงาน ซึ่งก็หมายถึงเป็นกิจกรรมท่ีเน้นผู้เรียนเรียนรู้จากการกระท าส่ิง
ต่างๆด้วยตนเอง นอกจากนี้นักเรียนยังเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองเป็นผู้สรุปและสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง  
  ผู้วิจัยได้เป็นผู้รับผิดชอบในการสอนวิชาภาษาอังกฤษให้กับนักเรียนท่ีบกพร่องทางการได้ยิน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ พบว่านักเรียนมีป๎ญหาในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษคือมีความรู้พื้นฐานด้านภาษาอังกฤษในระดับน้อย เมื่อไม่รู้ความหมายของค าศัพท์ ผู้เรียนไม่
สามารถตอบได้หรือจดจ าค าศัพท์และความหมายได้เพียงระยะส้ัน ไม่สามารถเข้าใจความหมายของค าศัพท์ได้
ดีและท่ีส าคัญคือยังขาดทักษะในการเขียนค าศัพท์จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีการพัฒนาความสามารถ
ในการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนให้สูงขึ้น โดยปรับเปล่ียนเทคนิคและวิธีการสอน ให้มีความ
เหมาะสม เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสใช้กระบวนการทางความคิดในการถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาเขียนได้
อย่างถูกต้อง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานซึ่งจะท าให้เด็กบกพร่องทางการได้ยิน มีความสามารถใน
การเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดีขึ้น  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
   1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 
   2. เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานอยู่ในระดับดี 
    3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ก่อนเรียนและหลัง
เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  
วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
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  นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินท่ีสูญเสียการได้ยินระดับ  90 เดซิเบลขึ้นไป และมี
ใบรับรองความพิการ ก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรง
เรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ จ านวนท้ังส้ิน 17 คน   
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
   2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 

แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการใช้การจัดการเรียนรู้ 
แบบโครงงาน 

 2.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ก่อน - หลังการทดลอง 
 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล   
  ในการวิจัยในครั้งนี้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
  1. จัดปฐมนิเทศผู้เรียนเพื่อความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้  และวิธี
ประเมินผลการเรียน 
  2. ทดสอบกลุ่มประชากรก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 
40ข้อ โดยผู้วิจัยเป็นผู้ประเมิน 
   2.1 ด าเนินการทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบโครงงานท่ี
ผู้วิจัยจัดท าขึ้นโดยแบ่งเป็น 4 เรื่อง เรื่องละ 1 แผน รวม ใช้เวลา 1 เรื่องเป็นเวลา 8 ช่ัวโมง โดยใช้แบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่มกลุ่มละ 3 คน โดยแบ่งคละตามความสามารถทางภาษาอังกฤษของผู้เรียน ซึ่ง
พิจารณาจากคะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
   2.2 แจกแจงความถี่ของคะแนนจากผลท่ีได้จากการทดสอบทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษก่อนการทดลอง แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มสูง ปานกลาง และต่ า 
   2.3 แบ่งกลุ่มนักเรียนโดยในแต่ละกลุ่มต้องมีนักเรียนกลุ่มสูง ปานกลางและต่ า
คละกันในจ านวนท่ีเท่าๆกัน  เมื่อนักเรียนแบ่งกลุ่มเรียบร้อยแล้วให้ต้ังช่ือกลุ่ม แล้วเลือกประธาน รอง
ประธานและเลขากลุ่ม แล้วเริ่มท าการทดลองสอนแบบโครงงานโดยมีการทดสอบระหว่างเรียนด้วย 
   2.4 หลังเสร็จส้ินโครงงาน ท าการทดสอบกลุ่มประชากรหลังเรียน (Post test) 
โดยผู้วิจัยท าการทดสอบทักษะการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรียน 
   2.5 น าข้อมูลจากผลการทักษะการเขียนทดสอบค าศัพท์ภาษาอังกฤษ มา
วิเคราะห์ทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน  
 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ สถิติพื้นฐาน ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
ทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ใช้วิธีของ
วิลคอกซอน 
   1.1 ค่าเฉล่ีย () โดยค านวณจากสูตร (ประภาพรรณ เส็งวงศ์, 2550, หน้า 90) 

        1.2  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
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ใช้สูตร     ⁄  (ประภาพรรณ เส็งวงศ์, 2550, หน้า 97) 
   1.3 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยค านวณจากสูตร (ประภา
พรรณ เส็งวงศ์, 2550, หน้า 93-94)  
   1.4 สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นรายบุคคลและการวิเคราะห์
ข้อมูลท้ังกลุ่มหรือรายห้องเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ใช้วิธี 
ค านวณได้จากสูตร (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2559, หน้า 215-218) 
       1.5 การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นรายบุคคลร้อยละของความก้าวหน้าของผลการเรียนรู้
รายบุคคลและการวิเคราะห์ข้อมูลท้ังกลุ่มหรือรายห้องเรียน      
 
          2. การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  2.1การวิเคราะห์ค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาใช้การวิเคราะห์ IOC (ประภาพรรณ เส็งวงศ์, 
2550, หน้า 69) 
  2.2 การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นโดยใช้การวิเคราะห์ค่า KR -20, KR-21 
ค่า KR-20, KR-21  ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) (วาโร  เพ็งสวัสด์ิ, 2546, หน้า 80) 
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 ผลที่ได้จากการวิจัย 
  ตารางผลการศึกษาความสามารถด้านการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์  ก่อน-หลัง
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  

นักเรียน  
(คนที่) 

ความสามารถการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ผลต่าง
ของ

คะแนน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

คะแนน 
(40) 

ร้อยละ  ระดับ
ความสามารถ 

คะแนน 
(40) 

ร้อยละ ระดับ 
ความสามารถ 

1 22 55.00 พอใช้ 33 82.50 ดีมาก 11 
2 23 57.50 พอใช้ 35 87.50 ดีมาก 12 
3 24 60.00 ค่อนข้างดี 32 80.00 ดีมาก 8 
4 23 57.50 พอใช้ 32 80.00 ดีมาก 9 
5 27 67.50 ค่อนข้างดี 36 90.00 ดีมาก 9 
6 24 60.00 ค่อนข้างดี 32 80.00 ดีมาก 8 
7 24 60.00 ค่อนข้างดี 34 85.00 ดีมาก 10 
8 22 55.00 พอใช้ 32 80.00 ดีมาก 10 
9 25 62.50 ค่อนข้างดี 34 85.00 ดีมาก 9 
10 24 60.00 ค่อนข้างดี 32 80.00 ดีมาก 8 
11 22 55.00 พอใช้ 33 82.50 ดีมาก 11 
12 25 62.50 ค่อนข้างดี 35 87.50 ดีมาก 10 
13 27 67.50 ค่อนข้างดี 36 90.00 ดีมาก 9 
14 20 50.00 พอใช้ 32 80.00 ดีมาก 12 
15 22 55.00 พอใช้ 34 85.00 ดีมาก 12 
16 23 57.50 พอใช้ 32 80.00 ดีมาก 9 
17 22 55.00 พอใช้ 33 82.50 ดีมาก 11 

คะแนนรวม 399   567    
ค่าเฉล่ีย () 23.47 58.68 พอใช้ 33.35 83.38 ดีมาก 9.88 
ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน () 

1.84   1.46    

  

 จากภาพที่1 พบว่า 
 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.29/83.38 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ (E1/E2 เท่ากับ 80/80)  
 2. ความสามารถในการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานอยู่ในระดับดี
มากโดยค่า = 33.35 และ  = 1.46  
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 3. ความสามารถในการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานสูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยมีค่าร้อยละความก้าวหน้าของความสามารถ ในการเขียน
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเท่ากับร้อยละ 24.70 
ข้อเสนอแนะ 
 1. การพัฒนาการจัดการเรียนรู้การเขียนสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงาน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ควรฝึกซ้ าอย่างต่อเนื่อง
และส่งเสริมให้นักเรียนน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันหรือบูรณาการการเรียนรู้กับเนื้อหาวิชาอื่น ๆ 
 2. การพัฒนาการจัดการเรียนรู้การเขียนสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงาน ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ครูผู้สอนควรให้การ
แนะน าในการเลือกเรื่องเพื่อให้โครงงานดังกล่าวมีความหลากหลายและครอบคลุมเนื้อหาของหลักสูตร  
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การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน

ด้วยวิธีการสอบย่อยทุกสัปดาห์กับวิธีทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียน กลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการวิจัย นักเรียน
ท่ีมีความพกพร่องทางการได้ยินช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ม.2 /1 และม.2/2  จ านวน  13 คน  
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การเรียน  
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ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เรื่อง เศรษฐศาสตร์ กลุ่มท่ีใช้วิธีการสอบย่อยทุกสัปดาห์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่
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1 บทน า 
สภาพป๎ญหา  
การพัฒนานักเรียนนั้น ต้องพัฒนาให้ครบทุกด้าน ท้ังด้านอารมณ์ สังคมและสติป๎ญญา จาก

การศึกษาข้อมูลในการสอบในภาคเรียนท่ีผ่านมา พบว่านักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีคะแนนผลการเรียน
ในวิชาสังคม อยู่ในระดับ ปานกลาง ยังไม่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีโรงเรียนก าหนด จัดว่าเป็นป๎ญหาท่ีส าคัญ 
จ าเป็นต้องแก้ไข เพื่อให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสัมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ดีขึ้น 

        สาเหตุของป๎ญหา นอกจากในเรื่องเนื้อหาวิชาและความรู้พื้นฐานแล้ว อาจมีสาเหตุอื่น เช่น
วิธีการสอนของครู การวัดประเมินผลความพกพร่องทางการเรียนรู้ของนัก เรียน และการฝึกฝนทบทวน
บทเรียน ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีความรู้และแม่นย าในเนื้อหาวิชามากขึ้น วิธีการหนึ่งท่ีจะท าให้นักเรียน ได้
ฝึกฝนทบทวนบทเรียนบ่อยๆ คือ การทดสอบย่อย เพื่อให้นักเรียนได้เตรียมตัว ต่ืนตัวตลอดเวลาโดยการ
ทบทวนบทเรียนก่อนสอบ และทดสอบย่อยท าให้นักเรียนได้พัฒนาและปรับปรุงแก้ไขข้อพกพร่องของ
ตนเองตลอดเวลา การทดสอยย่อยจะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการแข่งขันและเรียนด้วยความต้ังใจอยู่
เสมอ ส าเริง บุญเรืองรัตน์ (2512 :  43 ) ได้กล่าวไว้ว่า การทดสอบย่อย ซึ่งสรุปได้ว่า การทดสอบหลายๆ 
ครั้งจะท าให้ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนสูงกว่าการท่ีไม่ได้รับการทดสอบย่อย หรือทดสอบรวม
เพียงครั้งเดียว 

         จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้นพอสรุปได้ว่า การทดสอบย่อยจะท าให้นักเรียนเตรียมความ
พร้อมในการเรียนเสมอ และยังช่วยให้นักเรียนได้ส ารวจความพกพร่องในการเรียนของตนเองอีกด้วย 
นอกจากนี้ยังเป็นการสร้างสัมพันธ์ต่อเนื่อง ในการพัฒนาการเรียนส่งผลให้ผลสัใทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
ครูผู้สอนจึงสนใจท่ีจะศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาสังคม เรื่อง เศรษฐศาสตร์ (การออม
และการลงทุน การผลิตสินค้าและบริการ เศรษฐกิจพอเพียง) 

 
2 วัตถุประสงค์ 

1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มท่ีมี
การทดสอบย่อยทุกสัปดาห์และกลุ่มท่ีมี การทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียน 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่ม
ท่ีมีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์และกลุ่มท่ีมีการทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียน 
 

3 วิธีด าเนินการวิจัย 
3.1 กลุ่ม เป้าหมาย  
 เลือก 2 ห้องจากนักเรียนท้ังหมด 3 ห้องนักเรียนท่ีมีความพกพร่องทางการได้ยิน  

โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูป๎มถ์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 (ม.2/1 , ม.2/2) จ านวน 13 คน 
3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  
      1) แบบสอบย่อย เรื่อง เศรษฐศาสตร์ ส าหรับวัดผลการเรียนระหว่างเรียนส าหรับกลุ่มท่ีวัดผล

การเรียนทุกสัปดาห์จ านวน 15 ชุด และ จ านวน 3 ชุด ส าหรับกลุ่มท่ีวัดผลการเรียนเมื่อจบหน่วยการเรียน 
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      2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน-หลังเรียน การออมและการลงทุน การผลิต
สินค้าและบริการ เศรษฐกิจพอเพียง ใช้ส าหรับวัดผลการเรียนรู้ก่อนและหลังเรียน มีลักษณะเป็นแบบ
ข้อสอบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  

 
4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.1  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวัดความสามารถของนักเรียนก่อนท้ัง 2 กลุ่ม 
เพื่อแสดงว่านักเรียนท่ีจะด าเนินการทดลองท้ัง 2 กลุ่ม ไม่แตกต่างกันในเรื่องความสามารถในการเรียนวิชา
สังคมศึกษาในบทเรียน 

4.2  ผู้วิจัยเป็นผู้สอนนักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม ด้วยตนเองโดยวางแผนการสอนให้ใช้เวลาในแต่ละ
บทเรียนในแต่ละกลุ่มเท่า ๆ กัน และด าเนินการสอนตามแผนท่ีวางไว้ 

  4.3  ทดสอบย่อยกับนักเรียนกลุ่มห้อง ม.2/1 ทุกสัปดาห์ด้วยแบบทดสอบย่อยเรื่อง การออมและ
การลงทุน การรผลิตสินค้าและบริการ จ านวน 15 ชุด ทุกสัปดาห์ และเมื่อจบหน่วยการเรียนแล้วด้วย
แบบทดสอบย่อยจ านวน 3 ชุด จะแจ้งผลการเรียนให้นักเรียนได้ทราบหลังจากสอบและวิเคราะห์ดูถึงความ
พกพร่องในการเรียนของนักเรียนให้เข้าใจในส่วนท่ียังบกพร่อง 
  4.4 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรืยน มาสอบวัดผลการเรียนของนักเรียนท้ัง 2 
กลุ่ม หลังจากการสอนได้ส้ินสุดลง 
  4.5  น าผลการเรียนการสอนของนักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม มาเปรียบเทียบกัน 

 
5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

1 การวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉล่ียของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม สถิติท่ีใช้
วิเคราะห์คือ ค่าเฉล่ีย และค่าร้อยละ และแปลความโดยใช้กราปแท่ง 

2. แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ม.2/1 
ตารางท่ี 1 

     การแสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 
 เรื่อง จ านวนคน ค่าเฉล่ียก่อนเรียน ร้อยละ ค่าเฉล่ียหลังเรียน ร้อยละ 

การออมและลงทุน 6 4.16 41.66 8.33 83 
การผลิตสินค้าและบริการ 6 4.16 41.66 8.33 83 
เศรษฐกิจพอเพียง  6 4.00    40.00  8.50 85 

   
     41.10              83.60 

จากตารางท่ี 1 พบว่าโดยส่วนรวมนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 ซึ่งมีการทดสอบทุกสัปดาห์มีผลสัมฤทธิ์ 
สูงขึ้นอยู่ในระดับ ร้อยละ 83.66 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดีตามท่ีโรงเรียนก าหนดไว้ 
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3. แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ม.2/2 
 

ตารางท่ี 2 
     

การแสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 2/2 
 เรื่อง จ านวนคน ค่าเฉล่ียก่อนเรียน ร้อยละ ค่าเฉล่ียหลังเรียน ร้อยละ 

การออมและลงทุน 7 4.14    41.42 7.28 72.85 
การผลิตสินค้าและบริการ 7    4.00       40.00  7.33 73.33 

เศรษฐกิจพอเพียง  7     4.14       41.42  7.00   70.00  

   
      40.94 

 
72.06 

จากตารางท่ี 2 พบว่าโดยส่วนรวมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/2 ซึ่งมีการทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียน 

จะมีผลสัมฤทธิ์ต่ ากว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 2/1 ซึ่งผลการเรียนโดยรวมไม่ถึงร้อยละ80 
 

      6 ผลที่ได้จากการวิจัย 
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จากการศึกษาและวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เรื่อง เศรษฐศาสตร์(การออมและการลงทุน การผลิตสินค้าและบริการ เศรษฐกิจ
พอเพียง) ด้วยวิธีทดสอบย่อยทุกสัปดาห์กับวิธีทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
2/1 และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/2 

 
           แสดงให้เห็นว่าผลการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 ซึ่งมีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์
โดยรวมอยู่ในเกณฑ์ดีกว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/2 ดังกราฟที่แสดงผล 

 
7. ข้อเสนอแนะ 
 7.1 ควรท าการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์กับนักเรียนเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมีการตืน่ตัวใน

การเรียนตลอดเวลาและแก้ไขป๎ญหานักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า  
 
8. เอกสารอ้างอิง 

สวัสด์ิ  ปทุมราช. “การเรียนเพื่อรู้.” พัฒนาวัดผล ॥. ส านักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ , 2518. 
นครรัฐ  โชติพรมและคณะ. (2551)“เศรษฐศาสตร์ ม.2” กรุงเทพมหานคร:บริษัท ไทยร่มเกล้า 

จ ากัด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



247 
 

ชื่อเรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีผลต่อการเรียนรู้ด้านความจ าส าหรับเด็ก
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชปถัมภ ์
 
 
 

โดย นางสาวณภัทธิรา  ธาตุทอง 
 
บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  1) เพื่อทราบเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีผลต่อการ

เรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  2) เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  และ 3)  เพื่อเป็นแนวทางใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการ 
ได้ยิน  กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินในห้องเรียนโรงเรียนเศรษฐเสถียร ใน
พระราชูปถัมภ์ จ านวน 20 คน  ภาคเรียนท่ี 2  ประจ าปีการศึกษา 2561  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล
เป็น แบบฝึกการเขียนค าพื้นฐาน ท่ีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมี ผลต่อการเรียนรู้ด้าน
ความจ าของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน   
 
ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ี
มีความบกพร่องทางการได้ยิน ส่วนใหญ่พบว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยินนั้น การจัดกิจกรรมเรียนการสอนเพื่อให้เข้าใจธรรมชาติของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้
ยินและค านึงความแตกต่างระหว่างเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินกับเด็กปกติ  อันจะน าไปสู่การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  เป็นต้น
ว่า  การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  การแบ่งเนื้อหาท่ีเป็นขั้นเป็นตอน  จากง่ายไปยาก  การสอนแบบย้ า
ซ้ าทวน  สอนให้ปฏิบัติจริง  การส่ือสารควรพูดให้ชัดเจน  ส้ัน  กระชับ  เน้นให้นักเรียนเล่าเรื่อง  เล่านิทาน  
การกระตุ้น และเทคนิคในการจัดการกับพฤติกรรมต่าง ๆ ของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  การการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินต่อไป 

 
ค าส าคัญ  :  ความจ าของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของเด็กท่ี
มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
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1. บทน า 
การจัดการศึกษาพิเศษเพื่อคนพิการถือเป็นนโยบายท่ีส าคัญอย่างหนึ่งในการพัฒนาทรัพยากร

บุคคลของประเทศ  ท้ังนี้เพื่อช่วยให้คนพิการได้รับถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อการพัฒนาตนเองและ
สังคมจนสามารถช่วยเหลือตนเองได้และยังอาจสามารถช่วยเหลือสังคมได้อีกด้วย   นโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการท่ีประกาศในปี 2542 ว่า “คนพิการทุกคนท่ีอยากเรียน ต้องได้เรียน”  นับเป็นการเร่ง
ขยายโอกาสและบริการการศึกษาส าหรับคนพิการให้ท่ัวถึงและมีคุณภาพมากขึ้น  ถือเป็นการประกาศ
เจตนารมย์ท่ีจะด าเนินการปฏิรูปการศึกษาเพื่อคนพิการ  ซึ่งก่อให้เกิดการเร่งส่งเสริมการจัดการศึกษาพิเศษ
เพื่อคนพิการ  ท้ังในรูปแบบการจัดการศึกษาเฉพาะความพิการและการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม 
(คณะกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ, กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์. 2546)   

คนหูหนวก หมายถึง  คนท่ีสูญเสียการได้ยินมากจนไม่สามารถรับข้อมูลผ่านทางการได้ยิน  ไม่ว่าจะ
ใส่หรือไม่ใส่เครื่องช่วยฟ๎งก็ตาม  โดยท่ัวไป หากตรวจการได้ยิน จะสูญเสียการได้ยินประมาณ 90 เดซิเบล
ขึ้นไป  (เดซิเบล  เป็นหน่วยวัดความดังของเสียง  หมายถึง  เมื่อเปรียบเทียบระดับเริ่มได้ยินของเสียงปกติ  
เมื่อเสียงดังไม่เกิน 25 เดซิเบล คนหูหนวกจะเริ่มได้ยินเสียงดังมากกว่า 90 เดซิเบล  เสียงท่ีมีความดังมาก มี
หน่วยเดซิเบลสูง  ขณะท่ีเสียงท่ีมีความดังค่อย   มีหน่วยเดซิเบลต่ า  เช่น เสียงกระซิบ มีความดังประมาณ 
10 – 20 เดซิเบล  เสียงพูดท่ีได้ยินชัด  มีความดังประมาณ 60 เดซิเบล   เสียงมอเตอร์ไซด์ขณะเร่งเครื่องอาจ
มีความดังถีง 110 เดซิเบล) ( ผดุง  อารยะวิญํู, 2542) 
 อย่างไรก็ตาม แม้ว่านักเรียนหูหนวกจะได้ศึกษาเรียนรู้ในโรงเรียนโสตศึกษาโดยใช้ภาษามือในการ
สื่อสารเรียนรู้เป็นหลัก  แต่ก็ยังพบป๎ญหาในการเรียนการสอนในด้านการสื่อสารและมีความไม่เข้าใจ
ระหว่างกันอยู่เสมอ ป๎ญหาการใช้ภาษามือที่มีลักษณะต่างกันในแต่ละโรงเรียนและแต่ละสถาบันก็เป็น
ป๎ญหาหนึ่งท่ีส าคัญไม่น้อย  
 ในระบบการเรียนการสอนของโรงเรียนโสตศึกษาน้ัน  ส่วนใหญ่จะเปิดรับนักเรียนต้ังแต่ระดับอนุบาลจนถึงระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นหรือมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยรัฐบาลเป็นผู้ออกค่าใช้จ่ายในการศึกษาเล่าเรียนให้ทั้งหมด  ท าให้
นักเรียนหูหนวกไม่ต้องด้ินรนช่วยเหลือตนเองในการศึกษาเล่าเรียนมากนัก  เมื่อนักเรียนหูหนวกเรียนในระดับมัธยมศึกษา
แล้ว  ส่วนหน่ึงจะศึกษาจนจบเพียงแค่ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นแล้วลาออกไปประกอบอาชีพ  บางส่วนเรียนไปจนจบ
มัธยมศึกษาตอนปลายแล้วเรียนต่อในสายอาชีพ หรือบางคนอาจเข้าเรียนต่อในมหาวิทยาลัยที่รับคนหูหนวกเช่น ที่วิทยาลัย
ราชสุดา  มหาวิทยาลัยมหิดล หรือมหาวิทยาลัยสถาบันราชภัฎสวนดุสิต  ดังน้ัน ช่วงการศึกษาระดับมัธยมศึกษาจึงถือเป็น
ช่วงที่ส าคัญในชีวิตของคนหูหนวกไม่น้อยที่จะต้องให้ความส าคัญกับการศึกษาตามหลักสูตรปกติและความมุ่งมั่นว่า  จะ
ประกอบอาชีพใดได้ในอนาคต  พวกเขาจ าเป็นจะต้องคิดหาทางช่วยเหลือตนเองให้มากข้ึนในการด ารงชีวิตต่อไป     
              จากเหตุผลข้างต้นผู้ศึกษาวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีผล
ต่อการเรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน และพัฒนาการจัดการศึกษาส าหรับเด็กท่ี
มีความบกพร่องทางการได้ยินโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

2.1 เพื่อทราบเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ี
มีความบกพร่องทางการได้ยิน   

2.2 เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน   
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           2.3 เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู้ด้านความจ า
ของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 

3. วิธีการด าเนินงานวิจัย  ประกอบด้วย 
 3.1 กลุ่มเปูาหมาย 
  กลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการวิจัยเลือกเจาะจงจากนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์  
 3.2 .  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ประกอบด้วย 
  1.  แบบบันทึกประจ าสัปดาห์ของครู   
  2.   แบบทดสอบแบบฝึกอ่านสะกดค า 
  3.  แบบตารางคะแนนในการอ่านสะกดค าของนักเรียนแต่ละคน 
  4.  ได้น าแบบฝึกอ่านสะกดค ามาวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ประกอบด้วย 
 2.1  แบบบันทึกประจ าสัปดาห์ของครู  หมาย ถึง  การท่ีครูสังเกตพฤติกรรมเรียนรู้ของนักเรียน  
จากนั้นมาท าการจดบันทึกสรุปประจ าสัปดาห์  สัปดาห์ละ  1  ครั้ง   
 2.2  แบบตารางด าเนินการสอนของครู  12  สัปดาห์  =  2 / สัปดาห์ 
 2.3  แบบทดสอบแบบฝึกอ่านสะกดค า 
 2.4  แบบตารางคะแนนในการอ่านสะกดค าของนักเรียนแต่ละคน 
 2.5  ได้น าแบบฝึกอ่านสะกดค ามาวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ 
5. ผลที่ได้จากการวิจัย 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ี
มีความบกพร่องทางการได้ยิน ส่วนใหญ่พบว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยินนั้น การจัดกิจกรรมเรียนการสอนเพื่อให้เข้าใจธรรมชาติของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้
ยินและค านึงความแตกต่างระหว่างเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินกับเด็กปกติ  อันจะน าไปสู่การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  เป็นต้น
ว่า  การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  การแบ่งเนื้อหาท่ีเป็นขั้นเป็นตอน  จากง่ายไปยาก  การสอนแบบย้ า
ซ้ าทวน  สอนให้ปฏิบัติจริง  การส่ือสารควรพูดให้ชัดเจน  ส้ัน  กระชับ  เน้นให้นักเรียนเล่าเรื่อง  เล่านิทาน  
การกระตุ้น และเทคนิคในการจัดการกับพฤติกรรมต่าง ๆ ของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  การการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ด้านความจ าของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินต่อไป 
6. ข้อเสนอแนะ 
 1.  จะช่วยให้ผู้วิจัยทราบว่าในการท าวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะในด้านการอ่าน  ด้วยวิธีการ
ประเมินท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมีป๎ญหาในการวิจัยว่าเป็นอย่างไรบ้าง 
 2.  เพื่อสรุปผลการประเมินแล้วจะได้มีการพัฒนาให้ตรงกับการพัฒนาทักษะการอ่านได้อย่าง
รวดเร็ว 
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รายงานการวิจัย 
เร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  

โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI)  
เร่ือง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
ประพิณญา  ทิพย์แสง 

ครูผู้ช่วย 
บทน า 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกป๎จจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตของทุกคนท้ังในการด ารงชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพต่างๆ เครื่องมือเครื่องใช้ ตลอดจนผลผลิต
ต่างๆ  เพื่อใช้อ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับ
ความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอย่างมาก พร้อม
กันนั้นเทคโนโลยีก็มีส่วนส าคัญมากท่ีจะให้การศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น  อย่างไม่หยุดยั้ง 
วิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ มีทักษะส าคัญ
ในการค้นคว้าหาความรู้  มีความสามารถในการแก้ป๎ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูล
หลากหลายและประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์ เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคม
แห่งความรู้ ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจโลก
ธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม 
ความรู้วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่น ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดี แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจท่ี
ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนาส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างสมดุลและยั่งยืน และท่ีส าคัญยิ่งคือ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนา
เศรษฐกิจ สามารถแข่งขันกับนานาประเทศและด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข (ไพฑูรย์ 
สุขศรีงาม 2545 : 98) 
 จากสภาพป๎จจุบันประเทศไทยก าลังเผชิญป๎ญหาและวิกฤตการณ์ทางด้านคุณภาพการศึกษา 
โดยเฉพาะป๎ญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากการรายงานผลการทดสอบ O-NET ของนักเรียนได้ข้อ
สรุปว่า คะแนนเฉล่ียผลการทดสอบ O-NET ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2560 รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
คุณภาพการศึกษาอยู่ในเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่าคะแนน
เฉล่ียของระดับชาติ (กรมวิชาการ 2545 : 5) 

จากการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่าผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย เนื่องจาก
เนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องท่ีไม่เข้าใจ และเป็นเนื้อหาท่ียากท าให้ผู้เรียนเกิดป๎ญหาต่อการเรียน วิธี
จัดการเรียนการสอนเพื่อแก้ป๎ญหาดังกล่าวนั้นตัวครูผู้สอนต้องเตรียมบทเรียน กิจกรรมและสถานการณ์ท่ีจะ
ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ การเตรียมส่ืออุปกรณ์ท่ีผู้เรียนจะใช้ศึกษา และจะต้องพิจารณาจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้ และนวัตกรรมเอาไว้เป็นแนวทางด าเนินกิจกรรมของผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ และ
เกิดการเรียนรู้เนื้อหาท่ีเป็นนามธรรม บรรลุจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ การวางแผนการจัดการเรียนรู้จึงมีความ
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จ าเป็นกับครูผู้สอนทุกคน ช่วยให้ทราบว่าการสอนของตนได้เดินทางไปทิศทางใด หรือทราบว่าจะสอนด้วย
วิธีไหน จะใช้ส่ืออุปกรณ์อะไรช่วยบ้าง ครูผู้สอนจะต้องมีความพร้อม จากการได้วางแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนจึงจะด าเนินไปอย่างราบรื่น ประหยัดเวลา มีประสิทธิภาพ และให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์สูงสุด  

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ได้รับการยอมรับแล้วว่ามีข้อดีเป็นอย่างมากต่อการพัฒนาการ
เรียนการสอน  เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียน กิดานันท์  มลิทอง (2540 : 240– 241) 
ได้กล่าวถึงข้อดีของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI)  ไว้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) จะช่วย
เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนให้แก่ผู้เรียน เนื่องจากการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์นั้นเป็นประสบการณ์ท่ีแปลกและ
ใหม ่การใช้สี ภาพลายเส้นท่ีแลดูคล้ายเคล่ือนไหว ตลอดจนเสียงดนตรี จะเป็นการเพิ่มความเหมือนจริงและ
เร้าใจผู้เรียนให้เกิดความอยากเรียนรู้ ท าแบบฝึกหัด หรือท ากิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ เป็นต้น ความสามารถ
ของหน่วยความจ าของเครื่องคอมพิวเตอร์ช่วยในการบันทึกคะแนนและพฤติกรรมต่างๆ ของผู้เรียนไว้เพื่อใช้
ในการวางแผนบทเรียนขั้นต่อไปได้ความสามารถในการเก็บข้อมูลของเครื่อง ท าให้สามารถน ามาใช้ใน
ลักษณะของการศึกษารายบุคคลได้เป็นอย่างดี โดยสามารถก าหนดบทเรียนให้แก่ผู้เรียนแต่ละคนและ
แสดงผลความก้าวหน้าให้เห็นได้ทันที ลักษณะของโปรแกรมบทเรียนท่ีให้ความเป็นส่วนตัวแก่ผู้เรียน เป็น
การช่วยให้ผู้เรียนท่ีเรียนช้า  สามารถเรียนไปตามความสามารถของตนโดยเฉพาะอย่าง ไม่รีบเร่งโดยไม่ต้อง
อายผู้อื่น และไม่ต้องอายเครื่องเมื่อตอบค าถามผิด เป็นการช่วยขยายขีดความสามารถของผู้สอนในการ
ควบคุมผู้เรียนได้อย่างใกล้ชิดเนื่องจากสามารถบรรลุข้อมูลได้ง่ายและสะดวกในการน ามาใช้ 
 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงเลือกใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) มาพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 งานวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรื่อง ระบบนิเวศ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เป็นเครื่องมือในการน าเสนอเนื้อหาเพื่อจัดกระบวนการเรียนการสอน
ส าหรับนักเรียน โดยการเขียนโปรแกรมประกอบด้วยบทเรียน แบบฝึกทักษะและแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน มีการสร้างสรรค์รูปแบบ ตัวหนังสือ สี และการใช้เทคนิคทางภาพให้สวยงาม บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองตามแนะน าในการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีปฏิสัมพันธ์
กับคอมพิวเตอร์ด้วยการโต้ตอบกันระหว่างตัวนักเรียนกับคอมพิวเตอร์ และสามารถทราบผลการเรียนของ
นักเรียนว่าบรรลุตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ รวมท้ังมีการเสริมสร้างแรงจูงใจในการเรียนให้กับผู้เรียน โดย
ใช้ข้อความหรือกราฟิกช่วยในการท าแบบทดสอบ ซึ่งมีผู้ท าวิจัยเกี่ยวกับ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) คือ ภัทรสุดา ภาสศักด์ิชัยและมะยูโซ๊ะ กูโน เรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
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ปฏิกิริยาเคมีส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า  1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 84.67/86.33 2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 3) นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีเจตคติต่อการเรียน
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดับดี จากผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงก าหนดสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 

1.นักเรียนท่ีใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) น่าจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
หลังใช้สูงกว่าก่อนใช้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2.นักเรียนท่ีใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) น่าจะมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) อยู่ในระดับดีขึ้นไป 

 
ขอบเขตการวิจัย  
 ประชากร 
  ประชากรในการวิ จัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 20 คน              
โรงเรียนเศษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
 กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเปูาหมายคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 20 คน โรงเรียนเศษฐเสถียร ใน
พระราชูปถัมภ์ ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 ตัวแปร 
  ตัวแปรต้น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
  ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 เนื้อหา 
  การวิจัยครั้งนี้ ใช้เนื้อหา เรื่อง ระบบนิเวศ ในหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 
   1. ส่ิงมีชีวิตกับแหล่งท่ีอยู่ 
   2. ระบบนิเวศในท้องถิ่น 
   3. ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อม 
   4. การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ 
   5. วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ 
   6. ประชากร 
   7. การเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวิต 
 ระยะเวลา 
  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1.ได้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ท่ีสามารถน าไปพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ให้สูงขึ้นกว่าเดิม 
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รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยก่อนการทดลอง (Pre-Experimental Designs) แบบการศึกษากลุ่ม
เดียววัดสองครั้ง (The One-Group Pretest-posttest Design) โดยมีรูปแบบดังนี้ 
 

E O1 X O2 
  

เมื่อ  E  แทน กลุ่มทดลอง 
O1 แทน  การวัดก่อนการทดลอง 
X แทน  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 

  O2 แทน ทดสอบหลังเรียน 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 

1.เครื่องมือจัดกระท า ไ ด้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้  และ บทเรียนคอมพิวเตอร์          
ช่วยสอน (CAI) 

2.เครื่องมือวัดตัวแปรตาม ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
และ แบบวัดความพึงพอใจ 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมาย และการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้ถูกต้อง ผู้วิจัย
ได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
  N แทน จ านวนกลุ่มเปูาหมาย 
   ̅  แทน ค่าเฉล่ียคะแนนกลุ่มเปูาหมาย 
  S.D. แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  D̅  แทน ผลต่างระหว่างค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
  S.D.D̅  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลต่างระหว่างค่าเฉล่ียคะแนนก่อน        
                                         เรียนและหลังเรียน 
  t แทน ค่าสถิติท่ีใช้ทดสอบ (Dependent Sample t-test) 
  df แทน ช้ันแห่งความอิสระ (Degrees Of Freedom) 
  Sig แทน ค่าระดับนัยส าคัญท่ีค านวณได้จากโปรแกรมทางสถิติ 
 
ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ซึ่งมี 2 ข้อ คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 2) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ท่ีมีต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) มีข้ันตอนดังนี้ 
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 1.การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียก่อนเรียนกับหลังเรียน ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้จากการสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียน มากรอกลงในโปรแกรมทางสถิติ และด าเนินการดังนี้ 
  1.1 ก าหนดสมมติฐานทางสถิติ 
   H0   :   ก่อนเรียน=  หลังเรยีน  
   H1   :   หลังเรียน   ก่อนเรียน 

1.2 ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
1.3 วิเคราะห์ข้อมูลโดยเลือกสถิติ Dependent Sample t-test 
1.4 น าระดับนัยส าคัญท่ีค านวณได้จากโปรแกรม (Sig) มาเทียบกับระดับนัยส าคัญทาง

สถิติท่ีก าหนด (.05) แปลผลตามค่าท่ีได้ 
 2. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ผู้วิจัยได้เก็บ
รวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามและน ามากรอกลงในโปรแกรมทางสถิติ จากนั้นท าการวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย 
และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และน าค่าไปเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานและแปลผล 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
1.ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบค่าเฉลีย่ก่อนเรียนกับหลังเรียน 
ตารางท่ี 1 คะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
 

นักเรียนคนที ่ คะแนนก่อนเรียน (20) คะแนนหลังเรียน (20) 
01 7 15 
02 11 16 
03 13 17 
04 9 14 
05 5 15 
06 10 16 
07 6 13 
08 7 14 
09 12 18 
10 4 13 
11 7 14 
12 9 16 
13 4 12 
14 3 13 
15 7 15 
16 9 16 
17 10 16 
18 11 15 
19 11 16 
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นักเรียนคนที ่ คะแนนก่อนเรียน (20) คะแนนหลังเรียน (20) 
20 5 17 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 

 

กลุ่ม  ̅ S.D. D̅ s.d.D̅ t sig 
ก่อนเรียน 7.67 2.644 7.667 2.496 16.824 .000 
หลังเรียน 15.33 1.493     

ก าหนดนัยส าคัญท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 2 พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.67 ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.644 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 15.33 ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.493 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียพบว่าค่าสถิติ t มีค่าเท่ากับ 16.824 เมื่อ
พิจารณาค่า sig พบว่าต่ ากว่าระดับนัยส าคัญท่ีก าหนด (sig=.000 < .05) นั้นแสดงว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
2.ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
ตารางที่ 3 ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของคะแนนความพึงพอใจในภาพรวม 
 

รายการ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

1.1 โครงสร้างเนื้อหาชัดเจนมี
ความสัมพันธ์ต่อเนื่อง 

3.85 .587 พึงพอใจมาก 

1.2 เนื้อหาท่ีน าเสนอสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 

4.10 .641 พึงพอใจมาก 

1.3ใช้ภาษาท่ีถูกต้องเหมาะสม 3.70 .657 พึงพอใจมาก 
2.1 ก าหนดจุดประสงค์และระดับ
ผู้เรียนชัดเจน 

3.60 .503 พึงพอใจมาก 

2.2 กลยุทธ์การน าเสนอดึงดูดความ
สนใจ 

4.05 .999 พึงพอใจมาก 

2.3 มีความคิดสร้างสรรค์ในการ
ออกแบบโปรแกรม 

4.00 .725 พึงพอใจมาก 

2.4 มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับ
บทเรียน ผู้เรียนกับผู้สอน และ
ผู้เรียนกับผู้เรียน 

3.95 .887 พึงพอใจมาก 
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รายการ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

2.5 มีแบบฝึกปฏิบัติหรือแบบฝึกหัด 
และการประเมินผลท่ีครอบคลุม
วัตถุประสงค์ 

3.80 .616 พึงพอใจมาก 

3.1 การจัดวางองค์ประกอบได้
สัดส่วนสวยงาม ง่ายต่อการใช้ 

3.80 .768 พึงพอใจมาก 

3.2 รูปแบบตัวอักษรมี ขนาด สี 
ชัดเจน อ่านง่าย และเหมาะกับ
ผู้เรียน 

3.80 .768 พึงพอใจมาก 

3.3 การเลือกใช้สีมีความเหมาะสม
และกลมกลืน 

4.10 .788 พึงพอใจมาก 

3.4ปุุม (Button) สัญลักษณ์ (Icon) 
แถบข้อความ รูปภาพชดัเจน 
เหมาะสม แล้วถูกต้อง ส่ือสารกับ
ผู้ใช้ได้ 

3.95 .887 พึงพอใจมาก 

4.1 การแสดงผลภาษาไทยถูกต้อง 3.75 .639 พึงพอใจมาก 
4.2 การเช่ือมโยง (Link) ไปยังจุด
ต่างๆ ถูกต้อง 

3.45 .510 พึงพอใจปานกลาง 

4.3 ภาพและเสียงท่ีใช้ประกอบ
แสดงผลได้อย่างถูกต้อง 

3.35 .745 พึงพอใจปานกลาง 

    
รวม 3.82 0.460 พึงพอใจมาก 

 

 จากตารางท่ี 3 พบว่า ภาพรวมความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) เรื่องระบบนิเวศ อยู่ในระดับพึงพอใจมาก ซึ่งมีค่าเฉล่ีย 3.82 เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าข้อท่ีมีค่าเฉล่ีย
มากท่ีสุด คือ เนื้อหาท่ีน าเสนอสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และการเลือกใช้สีมีความเหมาะสมและกลมกลืน 
ซึ่งมีค่าเฉล่ีย 4.10 รองมาคือ กลยุทธ์การน าเสนอดึงดูดความสนใจ ซึ่งมีค่าเฉล่ีย 4.05  
 
หมายเหตุ น าค่าเฉล่ียท่ีได้ไปแปลค่าเปรียบเทียบกับเกณฑ์ต่อไปนี้ 
  4.51 – 5.00 หมายถึง  พอใจมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50 หมายถึง  พอใจมาก 
  2.51 – 3.50 หมายถึง  พอใจปานกลาง 
  1.51 – 2.50 หมายถึง  พอใจน้อย 
  1.00 – 1.50 หมายถึง  พอใจน้อยท่ีสุด 
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สรุปผลการวิจัย 
1.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ใน

พระราชูปถัมภ์ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) มีคะแนนเฉล่ียหลังใช้ สูงกว่าก่อนใช้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2.นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ มีความพึงพอใจต่อ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) อยู่ในระดับพึงพอใจมาก ซึ่งได้ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.82 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.460 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาค้นคว้านี้เป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรื่อง ระบบนิเวศ มี
ประเด็นท่ีน่าสนใจท่ีผู้ศึกษาค้นคว้า น ามาอภิปรายผล ดังนี้ 

1.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ใน
พระราชูปถัมภ์ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) มีคะแนนเฉล่ียหลังใช้สูงกว่าก่อนใช้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท่ีผลการวิจัยเป็นเช่นนี้เนื่องจาก บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ช่วย
เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนให้แก่ผู้เรียน เพิ่มความเสมือนจริงและเร้าใจผู้เรียนให้ผู้เรียนเกิดความอยากเรียนรู้ 
หรือท ากิจกรรมต่างๆ ท าให้ผู้เรียนมีการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ และท าแบบฝึกหัด ได้ตามความสามารถ
ของตน ไม่รีบเร่ง ไม่อายผู้อื่นเมื่อตอบผิด และได้มีการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ รัชนี อ่อนอุระ 
(2556 : บทคัดย่อ) พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องพันธุกรรม วิชาวิทยาศาสตร์ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 เช่นเดียวกับ   อดิศักด์ิ บุญพิศ
และ โกวิท กิตติวุฒิศักด์ิ (2556 : บทคัดย่อ) พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องกรด-เบส มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และวาสนา ทองดี (2553 : บทคัดย่อ) พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องระบบในร่างกาย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องระบบในร่างกาย สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

2.นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ มีความพึงพอใจต่อ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรื่อง ระบบนิเวศ มีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 3.82 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.460 ซึ่งหมายความว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ ต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI)         
เรื่อง ระบบนิเวศ อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัยของวาสนา ทองดี (2553) ท่ีท า
การวิจัยเรื่อง ระบบในร่างกาย พบว่า คะแนนเฉล่ียหลังเรียน เท่ากับ 4.43 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.630 และหลังจากเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ท่ีผู้วิ จัยได้สร้างขึ้นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 
 ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) เรื่อง ระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ท าให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรง
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เรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ คะแนนเฉล่ียหลังใช้สูงกว่าก่อน
ใช้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องมาจากเหตุผลต่อไปนี้ 
 1.บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรื่อง ระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้รับการตรวจสอบ
จากผู้เช่ียวชาญ ซึ่งผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขให้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรื่อง ระบบนิเวศ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีความสอดคล้องตรงกับเนื้อหา และจุดประสงค์ มีความเหมาะสม สามารถใช้จัดการ
เรียนการสอนได้เป็นอย่างดี 
 2.บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรื่อง ระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้
ผ่านกระบวนการในการจัดท าอย่างมีระบบ และมีวิธีท่ีเหมาะสม โดยศึกษาหลักสูตร คู่มือครู เนื้อหา เทคนิค
การสร้างจากเอกสาร ต าราท่ีเกี่ยวข้อง แล้วด าเนินการสร้างตามลักษณะการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
(CAI) ท่ีดี 

จากเหตุดังกล่าว บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรื่อง ระบบนิเวศ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ มีคะแนนเฉล่ีย
หลังใช้สูงกว่าก่อนใช้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ มีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) อยู่ในระดับพึงพอใจมาก ซึ่งได้ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.82 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.460 ดังนั้นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรื่อง ระบบนิเวศ จึงเหมาะส าหรับน าไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะซึ่งอาจเป็นประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในการวิจัย
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
 1.ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการท าวิจัย 
  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ส าหรับเนื้อหาใดเนื้อหา
หนึ่งครูควรพิจารณาเลือกใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาและเหมาะสมกับ วัยของผู้เรียน โดยครูผู้สอนต้อง
เตรียมการสอนให้พร้อม ก่อนน าไปสอนในแต่ละคาบ 
  2. ครูควรฝึกให้นักเรียนศึกษาจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมเพื่อน าไปสู่ความเข้าใจท่ีเป็นนามธรรม
รู้จักคิดและการแก้ป๎ญหาอย่างมีเหตุผล เพราะการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เป็น
การสอนท่ีท าให้นักเรียนสามารถท่ีจะเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้คอยให้ค าปรึกษา 
     
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรท าการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์         
ช่วยสอน (CAI) ในเนื้อหาอื่นๆ ในวิชาวิทยาศาสตร์ 
  2. ควรมีการศึกษาเจตคติและความคงทนทางการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรื่อง ระบบนิเวศ กลุ่มสาระ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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ชื่องานวิจัย : การฝึกทักษะการตีลูกเทเบิลเทนนิสแบบหน้ามือและหลังมือของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2561  

โดย   : นางสาวนันธิดา   จันไทย 
หน่วยงาน : โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
ปีการศึกษา : 2561 
 
หลักการและเหตุผล 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย เพื่อทราบถึงการตีลูกเทเบิลเทนนิสตามแบบฝึกท่ีมีผลต่อทักษะการตี
ลูกเทเบิลเทนนิสของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ปีการศึกษา 
2561  ท่ีก าลังเรียนวิชาเทเบิลเทนนิส จ านวน 11  คน กลุ่มทดลองฝึกทักษะการตีลูกเทเบิลเทนนิสตาม
โปรแกรมสัปดาห์ละ 1 วัน ๆ ละ 50 นาที เป็นเวลา 5 สัปดาห์ ด าเนินการทดสอบก่อนการฝึกสัปดาห์ท่ี 1 
และหลังการฝึกสัปดาห์ท่ี 5  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นเครื่องมือท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นวิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
หาค่าเฉล่ียและ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  
บทน า 

กีฬาเทเบิลเทนนิสหรือปิงปองเป็นกีฬาชนิดหนึ่ง ท่ีท่ัวโลกนิยมเล่นกันอย่างแพร่หลาย รวมท้ังใน
ประเทศไทยเราสามารถเล่นได้ทุกเพศทุกวัย อุปกรณ์การเล่นก็มีราคาถูก สามารถดัดแปลงอุปกรณ์การเล่น
ได้ เพราะใช้พื้นท่ีไม่มาก การเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิสจะก่อให้เกิดประโยชน์โดยตรงต่อสุขภาพทางกาย คือ 
ช่วยให้ทุกคน ทุกเพศ ทุกวัย ทุกสถานภาพ ระดับช้ัน ได้มีโอกาสออกก าลังกายโดยการได้ใช้อวัยวะส่วน
ต่างๆ ของร่างกายท่ัวไปหลาย ๆ ส่วนพร้อม ๆ กัน เช่น แขน ขา ข้อมือ และล าตัว เป็นต้น นอกจากนั้นการ
เล่นกีฬา เทเบิลเทนนิสยังก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสุขภาพจิตของผู้เล่นอีกด้วย ผ่อนคลายความตึงเครียดจาก
ป๎ญหาต่าง ๆ ท่ีประสบในชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับเยาวชนก็จะช่วยให้มีสุขภาพพลานามัยดี 
พร้อมจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีแข็งแรงสมบูรณ์ต่อไป อีกท้ังได้เรียนรู้การใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ในทางท่ี
สังคมปรารถนาแทนการมั่วสุมอบายมุข อันจะช่วยลดการเกิดป๎ญหาสังคมได้อย่างดีอีกทางหนึ่งด้วย อนึ่ง 
หากได้เล่นกีฬาเทเบิลเทนนิสภายในครอบครัว ก็จะยิ่งเกิดประโยชน์ในการเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีของ
สมาชิก ท าให้ครอบครัวอบอุ่น ลดป๎ญหาต่าง ๆ ลงได้ ส าหรับการเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิสโดยท่ัวไป ก็จะก่อ
ประโยชน์ท้ังทางสุขภาพพลานามัยแก่ผู้เล่น และสร้างสรรค์ความรักสามัคคีมีน้ าใจนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ  รู้
อภัย อันเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ น าไปสู่การพัฒนาความสามารถ และศักยภาพท่ีเอื้อ
ต่อการพัฒนาประเทศชาติโดยภาพรวมได้ต่อไป (อมรพงศ์         สุธรรมรักษ์ 2547 : 26 – 27) การเล่นเท
เบิลเทนนิสจะต้องมีเทคนิควิธีการเล่นและการฝึกทักษะเทคนิควิธีต่างๆ อย่างมากมาย ซึ่งถ้านักเรียนสนใจ
และขยันฝึกซ้อมตามแบบฝึกทักษะและวิธีการเล่นท่ีถูกต้องแล้วก็จะสามารถเล่นกีฬาชนิดนี้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 กีฬาเทเบิลเทนนิสเป็นวิชาส่วนหนึ่งในหลักสูตรระดับประถมศึกษา ในกลุ่มสาระสุขศึกษาและ   พล
ศึกษา (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2551) เห็นว่ากีฬาประเภทนี้เป็นกีฬาท่ีสามารถใช้เป็นส่ือ
ในการพัฒนาเยาวชนให้มีคุณสมบัติด้านร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์และสังคมได้ ยังเป็นกีฬาไม่หนักจนเกินไป 
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กีฬา   เทเบิลเทนนิสเป็นกีฬาท่ีรู้จักกันแพร่หลายท่ัวโลก และนิยมเล่นกันมาเป็นระยะเวลานาน และจัดได้
ว่าเป็นกีฬาท่ีได้มาตรฐานสากลเหมือนกับกีฬาประเภทอื่นๆ เพราะมีการแข่งขันท้ังระหว่างประเทศและ
ภายในประเทศ เช่น การแข่งขันในระหว่างประเทศ ได้แก่ ระดับชิงแชมป์โลก โอลิมปิก เอเชียนเกมส์  
ซีเกมส์  และการแข่งขันภายในประเทศ ได้แก่ ระดับชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย กีฬาแห่งชาติ (นิรัตยา 
นิคมเวทย์. 2546 : 1) ท้ังนี้กีฬาเทเบิลเทนนิสเป็นกีฬาท่ีได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย มีการจัดการ
แข่งขันในหลายระดับท้ังยุวชน เยาวชน และประชาชน และถูกบรรจุไว้ให้มีการแข่งขันในระดับนานาชาติ
เช่นเดียวกัน เช่น ซีเกมส์ เอเช่ียนเกมส์ และโอลิมปิกเกมส์ เป็นต้น ซึ่งถือว่าเป็นกีฬาหลักชนิดหนึ่งท่ีนิยม
เล่นกันท่ัวไป เป็นกิจกรรมหนึ่งในการเรียนการสอนวิชาพลศึกษาท่ีมีคุณค่า ก่อให้เกิดประโยชน์ตรงตาม
จุดประสงค์ของการเรียนพลศึกษา ซึ่งการเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิส มีองค์ประกอบท่ีเป็นทักษะอยู่หลาย
ประการ เช่น การเสิร์ฟ การตีโต้ และการตบแต่ละทักษะมีความยากง่ายแตกต่างกันไป และยังต้องอาศัย
ทักษะความสามารถทางกลไกต่าง ๆ เช่น การยืน การทรงตัว การเคล่ือนไหว ความคล่องตัว ความสัมพันธ์
ของการท างานของอวัยวะต่างๆ (อนันต์  เนตรมณี 2542 : 2) ส าหรับการฝึกซ้อมนั้นเป็นส่ิงส าคัญอีกอย่าง
หนึ่งท่ีจะท าให้การเล่น หรือการแข่งขันกีฬาประสบผลส าเร็จได้  โดยโปรแกรมการฝึกซ้อมจะต้องเป็น
โปรแกรมการฝึกท่ีถูกวิธีเหมาะสมกับเทคนิค  และวิธีการเฉพาะของกีฬาแต่ละประเภท (สุวิมล ต้ังสัจจพจน์
2526 : 162) ทักษะเกิดจากการกระท าบ่อยๆ หรือท าซ้ าในรูปแบบของการรับรู้ต้อส่ิงเร้า ต าแหน่ง ท่าทาง
ของร่างกาย และเวลาในการตอบสนองอย่างต่อเนื่อง ในการเพิ่มทักษะเด่นคือจะต้องทบทวนกลไกท่ีถูกต้อง
ในการเคล่ือนไหว และต้องผ่านการฝึกซ้อมหลาย ๆ ครั้ง หลังจากนั้นจึงจะเพิ่มการวัดขึ้นเกี่ยวกับความเร็ว 
ระยะทาง เวลา และการพัฒนาสถานการณ์ของกิจกรรมนั้น ๆ การทดสอบทักษะกีฬาเทเบิลเทนนิสจึงเป็น
กิจกรรมอย่างหนึ่งท่ีครูพลศึกษาและผู้ฝึกสอนใช้ในการประเมิน วัดผลนักเรียนและนักกีฬา เพื่อตัดสิน
เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ของการเรียนการสอน การฝึกซ้อมและคัดเลือกตัวนักกีฬา  (ผาณิต บิลมาศ 2530 : 27) 
ประโยชน์ในการทดสอบคือ เพื่อการจัดต าแหน่งการวินิจฉัยว่าเด็กเก่งหรือไม่เก่งในวิชาเรียน การ
เปรียบเทียบระหว่างเด็กแต่ละคนหรือแต่ละห้องเรียน การพยากรณ์ว่าเด็กควรจะเรียนอะไรจึงจะส าเร็จ 
และเพื่อการประเมินค่าการเรียนการสอนของครูและนักเรียน 
            จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาเกี่ยวกับผลการตีลูกเทเบิลเทนนิสด้วยหน้ามือและ
หลังมือเป็นทักษะการเคล่ือนไหวอย่างหนึ่งท่ีค่อนข้างซับซ้อนเป็นการท างานท่ีต้องอาศัยความสัมพันธ์
ระหว่างประสาทกล้ามเนื้อและอวัยวะต่าง ๆ เช่น ประสาทตากับการเคล่ือนไหวของแขนและมือท่ีท าให้การ
ตีด้วยหน้ามือและหลังมือเป็นไปอย่างราบรื่น นิ่มนวลและได้จังหวะ การจะให้ได้ผลต้องท าความเข้าใจใน
หลักการและวิธีการฝึกหัด โดยเฉพาะการรับรู้ทักษะการเคล่ือนไหว การควบคุมน้ าหนัก ความเร็ว และ
ทิศทางของการตี เพราะถ้าการตีทุกครั้งลูกลงต าแหน่งหรือจุดท่ีต้องการแล้วจะท าให้การตีด้วยหน้ามือและ
หลังมือมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
 
 
 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 เพื่อศึกษาการตีลูกเทเบิลเทนนิสตามแบบฝึกท่ีมีผลต่อทักษะการตีลูกเทเบิลเทนนิสของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 
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 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ท าให้ทราบถึงวิธีการสอนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่อการตีลูกเทเบิลเทนนิส เพื่อน าไปใช้ในการพัฒนา
ผู้เรียนให้มีทักษะในการตีลูกเทเบิลเทนนิสและน าไปใช้ในการเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิส 

2. เพื่อเป็นแนวทางให้ครู ครูฝึกสอน นักกีฬา ผู้สนใจในกีฬาเทเบิลเทนนิสสามารถน าไปใช้เป็น
แนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนทักษะการตีลูกเทเบิลเทนนิสด้วยหน้ามือและหลังมือ 
ให้มีประสิทธิภาพท่ีดียิ่งขึ้น 

3. ได้วิธีการสอนทักษะการตีลูกเทเบิลเทนนิสด้วยหน้ามือและหลังมือท่ีมีประสิทธิภาพ ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยการฝึกการตีลูกเทเบิลเทนนิสตามแบบฝึกท่ีมีผลต่อการตีลูกเทเบิลเทนนิสของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยดังนี ้
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้เป็น นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2561 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ท่ีก าลังเรียนวิชาเทเบิลเทนนิสจ านวน 11 คน  
 แบบแผนการวิจัย 
 แบบแผนการวิจัย ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียวมีการทดลองก่อนท าการทดลองและ
หลังการทดลอง เพื่อศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการใช้แบบฝึกการตีลูกเทเบิลเทนนิส ระหว่างก่อน
และหลังเรียนโดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

o1 x  o2 
o1  แทน คะแนนความสามารถในการตีลูกเทเบิลเทนนิส ก่อนเรียน 

X   แทน วิธีการสอนทักษะการตีลูกเทเบิลเทนนิส แบบวิธีการเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive Sampling)   

o2  แทน คะแนนความสามารถในการตีลูกเทเบิลเทนนิส หลังเรียน 
 
 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือในการวิจัยเพื่อใช้ในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี ้

1. แผนการจัดการเรียนรู้การตบลูกเทเบิลเทนนิส 
2. แบบประเมินค่าทักษะการตบลูกเทเบิลเทนนิส 
3. ส่ือการสอนวิชาเทเบิลเทนนิส 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
            1. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับแบบทดสอบเทเบิลเทนนิสของสรินยา แซ่ก๊วย (2542) 
            2. เตรียมอุปกรณ์ สถานท่ีและส่ิงอ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
            3. ผู้วิจัยเตรียมการอธิบายและสาธิตวิธีการต่าง ๆ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลให้เข้าใจ 
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            4. เตรียมกลุ่มตัวอย่าง โดยด าเนินการดังนี้ 
              4.1 ช้ีแจงกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับการเก็บรวบรวมข้อมูล 
              4.2 อธิบายรายละเอียดและสาธิตวิธีการปฏิบัติของแบบทดสอบให้กลุ่มทดลองได้เข้าใจ 

  4.3 ช้ีแจงรายละเอียดในการทดสอบทักษะเทเบิลเทนนิสท้ังก่อนและหลังฝึกกับตัวอย่างให้
ทุกคนเข้าใจ 
            5. ให้กลุ่มทดลอง ท่ีใช้การฝึกซ้อมตามตารางการฝึกตามวันและเวลาการฝึกโดยก าหนดดังนี้ 

 กลุ่มทดลอง ใช้แบบฝึกทักษะการตบลูกเทเบิลเทนนิสสัปดาห์ละ 1 วัน ๆ ละ 50 นาที  
ฝึกซ้อมวันจันทร์ เริ่มฝึกเวลา 14.30 น. – 15.20 น. 

            6. ท าการทดสอบผลการฝึกหลังสัปดาห์ท่ี 5  
  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
        1. หาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนก่อนฝึกและหลังฝึกน าเสนอ
ข้อมูลในรูปตารางประกอบความเรียง และกราฟ 
        
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

           N       หมายถึง        จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
          X      หมายถึง         ค่าเฉล่ียของคะแนน 
          S.D.    หมายถึง         ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 
 
 
 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที่ 1 ค านวณหาค่าเฉล่ีย ( X  ) และส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D. ) ของคะแนนก่อนฝึก
และหลังการฝึกในสัปดาห์ท่ี 5 มีดังนี้ 
 
ตาราง 1 แสดงค่าเฉล่ีย ( X  ) และส่วนค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( S.D. ) ของคะแนนก่อนฝึกและหลังการฝึก
ในสัปดาห์ท่ี 5  
 

ทักษะเทเบิลเทนนิส          ก่อนการฝึก 
      X              S.D. 

           หลังการฝึก 
      X              S.D. 

ทักษะการตบหน้ามือ 7.63         2.20    10.82 3.12 
ทักษะการตบหลังมือ 6.18         2.09    9.63               2.69 

 

จากตาราง 1 แสดงว่า 
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          1. กลุ่มทดลอง ก่อนการฝึกทักษะการตบหน้ามือ ทักษะการตบหลังมื มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.63 และ 6.18 
ตามล าดับ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.20 และ 2.09 ตามล าดับ 
         2. กลุ่มทดลอง หลังการฝึกในสัปดาห์ท่ี 5 ทักษะการตบหน้ามือ ทักษะการตบหลังมือ มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 10.82 และ 9.63 ตามล าดับ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.12 และ 2.69 ตามล าดับ 
 

 

 
                            กราฟค่าเฉล่ียคะแนนการทดสอบการตบก่อนการฝึกและหลังการฝึกสัปดาห์ท่ี 5 
 
 
 
สรุปผลการวิจัย 
              จากผลการวิจัยแบบฝึกการตีลูกเทเบิลเทนนิสท่ีมีผลต่อทักษะการตีลูกเทเบิลเทนนิสของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาช้ันปีท่ี 4 หลังจากการฝึก 5 สัปดาห์ ของกลุ่มทดลอง ปรากฏว่ามีความแตกต่างท่ีแสดงให้
เห็นว่ากลุ่มทดลอง ฝึกทักษะการตีลูกเทเบิลเทนนิสเป็นเวลา 5 วันๆ ละ 50 นาที ซึ่งสอดคล้องกับ (อนันต์  
เนตรมณี  2542 : 2)  ท่ีกล่าวว่า ส าหรับการฝึกซ้อมนั้นเป็นส่ิงส าคัญอีกอย่างหนึ่งท่ีจะท าให้การเล่นหรือการ
แข่งขันกีฬาประสบผลส าเร็จได้ โดยโปรแกรมการฝึกซ้อมจะต้องเป็นโปรแกรมการฝึกท่ีถูกวิธี เหมาะสมกับ
เทคนิค และวิธีการเฉพาะของกีฬาแต่ละประเภท และ(สุวิมล ต้ังสัจจพจน์ 2526 : 162) ทักษะเกิดจากการ
กระท าบ่อยๆ หรือท าซ้ าในรูปแบบของการรับรู้ต้อส่ิงเร้า ต าแหน่ง ท่าทางของร่างกาย และเวลาในการ
ตอบสนองอย่างต่อเนื่อง ในการเพิ่มทักษะเด่นคือจะต้องทบทวนกลไกท่ีถูกต้องในการเคล่ือนไหว และต้อง
ผ่านการฝึกซ้อมหลาย ๆ ครั้ง หลังจากนั้นจึงจะเพิ่มการวัดขึ้นเกี่ยวกับความเร็ว ระยะทาง เวลา และการ
พัฒนาสถานการณ์ของกิจกรรมนั้น ๆ การทดสอบทักษะกีฬาเทเบิลเทนนิสจึงเป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งท่ีครูพล
ศึกษาและผู้ฝึกสอนใช้ในการประเมิน วัดผลนักเรียนและนักกีฬา เพื่อตัดสินเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ของการเรียน
การสอน การฝึกซ้อมและคัดเลือกตัวนักกีฬา ผลจากการวิจัยครั้งนี้อาจเป็นเพราะระยะเวลาในการฝึกทักษะ
นี้เพียงพอเหมาะสมท่ีจะพัฒนาทักษะต่าง ๆ ได้ท าให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะต่าง ๆ ได้ครบถ้วน และ
ประกอบกับแบบฝึกไม่น่าเบ่ือ จึงท าให้กลุ่มทดลองพัฒนาทางทักษะการตบลูกเทเบิลเทนนิสดีขึ้น  
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              การฝึกทักษะด้านแบบฝึก ความถี่ ท่ีพอเหมาะก็จะส่งผลให้มีระดับการพัฒนาทางด้านทักษะ
กีฬาท่ีดีขึ้น แต่ท้ังนี้ต้องขึ้นอยู่กับผู้ฝึกว่าจะน าแบบฝึก ความถี่ในการฝึกให้กับนักกีฬา เพื่อสร้างแรงจูงใจให้
เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องเพราะการฝึกซ้ า ๆ บ่อย ๆ กิจกรรมเดิม ๆ ท่ีมากเกินไปอาจให้ผู้รับการฝึกรู้สึกเบื่อได้
และจะไม่เกิดผลต่อการพัฒนาทักษะกีฬา 
 
ข้อเสนอแนะ 
         1. ควรน าผลการวิจัยไปปรับใช้และใช้เป็นข้อมูลในการฝึกทักษะเทเบิลเทนนิสของนักเรียนในระดับ
ช่วงช้ันอื่นต่อไป 
         2. ควรมีการปรับปรุงตารางการฝึกซ้อมให้เหมาะสมกับสภาพกลุ่มตัวอย่างในระดับช่วงช้ันอื่นต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  
6   โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์  ท่ีได้รับการสอนโดยใช้เกมบันไดงู และเพื่อเปรียบเทียบทักษะ
ด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์ ระหว่างการ
สอนแบบปกติกับท่ีการสอนโดยใช้เกมบันไดงู  กลุ่มเปูาหมาย  นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์   มีแสดงป๎ญหาไม่สามารถท่ีจะปฏิบัติท่า
นาฏยศัพท์ได้ถูกต้อง จ านวน   3   คน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  เกมบันไดงู ท าให้ผู้เรียน
ได้รับประสบการณ์จริง  และได้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน  แผนการสอนตามกิจกรรมการเรียนการ
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สอนโดยใช้เกมบันไดงู   และแบบประเมินความสามารถทักษะด้านนาฏศิลป์  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลได้แก่  ค่าเฉล่ีย ( ̅) 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (SD)  ค่าเฉล่ียร้อยละ  สถิติทดสอบ  (t-test) 
 ผลจากการวิจัยพบว่าก่อนใช้เกมบันไดงูผู้เรียนมีทักษะด้านนาฏศิลป์อยู่ในระดับท่ีควรปรับปรุง  
ค่าเฉล่ีย6.6  คะแนน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.57  ร้อยละ  44  เมื่อผู้เรียนได้รับการสอนโดยการใช้เกม
บันไดงูท าให้ผู้เรียนมีทักษะด้านนาฏศิลป์ในระดับท่ีดี  ค่าเฉล่ีย  12  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1 ร้อยละ 80  
ผลการเปรียบเทียบทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระ
ราชูปถัมภ์ โดยการเปรียบเทียบค่า  t  ค านวณ  กับค่า  t   ตาราง ค่า  t  ท่ีค านวณ  = 16  ค่า  t  จาก
ตาราง  =  9.925  ค่า  t  ค านวนได้     ค่า  t   ตาราง   สรุปได้ว่าหลังเรียนโดยใช้เกมบันไดงูผู้เรียนมี
ทักษะด้านนาฏศิลป์ดีขึ้นกว่าก่อนเรียนโดยใช้เกมบันไดงู  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  แสดงว่า
การใช้เกมบันไดงูช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะด้านนาฏศิลป์ท่ีดียิ่งขึ้น  จากข้อสรุปดังกล่าว  สามารถท่ีจะน าเกม
บันไดงูไปพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ของผู้เรียนได้  และยังสามารถท่ีจะปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสม
กับผู้เรียนทุกช่วงวัย  และระดับความรู้เกมบันไดงูนั้นจะช่วยพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ของผู้เรียนได้สูงขึ้น
ตามศักยภาพของผู้เรียนท่ีมีอย่างสูงสุด 
 

1. บทน า 
พงษ์เทพ บุญศรีโรจน์ (2533,ออนไลน์)  การละเล่นมีความสัมพันธ์กับชีวิตและพัฒนาการของเด็ก 

มาต้ังแต่ก าเนิด บางคนถือว่าการเล่นเป็นการท างานของเด็กและเป็นกิจกรรมหลักท่ีเด็กทุกคนจะต้องท าการ
เล่นท าให้เด็กได้ฝึกความสามารถในการรับรู้และเสริมสร้างความคิด  เช่นการรับรู้ concept  ใหม่ ๆ 
ความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนฝึกความจ า ท าให้เด็กได้มีโอกาสสร้างสมประสบการณ์ให้กับตนเอง การเล่น
เป็นวิธีการท่ีช่วยให้เด็กได้มีโอกาสตอบสนองความต้องการของตนเอง ท าให้เด็กเกิดความรู้สึกอิสระ 
สนุกสนานเพลิดเพลินและพร้อมท่ีจะด าเนินกิจกรรมซ้ าได้เมื่อเกิดความพอใจและสนใจ โดยไม่ต้องมีส่ิงอื่น
มากระตุ้นไม่ว่าการให้รางวัลหรือการลงโทษ เด็กอาจเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอยู่เสมอ ซึ่งเป็นการแสดง
ความก้าวหน้าในระดับสติป๎ญญาและความคิดของเด็ก  จะเห็นได้ว่าการเล่นมีความส าคัญต่อการพัฒนาการ
เรียนรู้ของเด็กเป็นอย่างมาก ดังนั้น  ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบูรณาการกับการเล่นหรือ
จัดการเรียนการสอนให้เสมือนกับการเล่นก็จะช่วยให้การเรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ ประสบผลส าเร็จอย่างมาก 
การละเล่นมีมากมายหลายประเภท เกมนับว่าเป็น การละเล่นประเภทหนึ่งท่ีมีกติการัดกุมและมักจะมีการ
แข่งขันกันระหว่างผู้เล่นด้วย ป๎จจุบันมีผู้พัฒนาเกมประกอบการสอนขึ้นมามากโดยถือว่าเกมจะช่วยกระตุ้น
ให้เด็กเกิดการเรียนรู้เป็นส่ือการสอนท่ีจะท าให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจท่ีจะเรียนมากขึ้น  นางสาวภวิกา เลาห
ไพฑูรย์ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. กมล โพธิเย็น  (2561,หน้า157) การสอนด้วยการใช้เกม เป็นวิธีการ
สอนรูปแบบหนึ่งโดยท่ีผู้สอนสามารถเป็นผู้สร้างเกมข้ึนเพื่อช่วยให้ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ี
ก าหนด จุดเน้นของการใช้เกมในการสอนนั้นก็เพื่อให้ผู้เรียนเกิด การเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ ได้ฝึกฝน
เทคนิคหรือทักษะต่าง ๆ ท่ีต้องการโดยใช้ยุทธวิธีการเล่นท่ีสนุกเป็นเครื่องมือ ให้ผู้เรียนฝึกฝนทักษะต่าง ๆ 
โดยการให้ผู้เรียนเล่นตามกติกา และน าเนื้อหา และข้อมูลของเกม วิธีการเล่น  และผลการเล่นเกมของ
ผู้เรียนมาใช้เพื่อสรุปการเรียนรู้  การจัดประสบการณ์โดยใช้เกม เป็นการจัดประสบการณ์ การเรียนรู้ท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมกระบวนการเล่น  ฝึกการสังเกต มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงท่ีเรียน สรุปความรู้
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ท่ีได้รับอย่างสนุกสนาน การเล่นของผู้เรียน เป็นการพัฒนาการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ด้วยตนเอง ถ้าผู้เรียนได้รับ
การกระตุ้นฝึกให้ใช้ความคิดในระหว่างการเล่น ได้มีการสังเกต เปรียบเทียบจะช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการ
ด้านสติป๎ญญาได้อย่างรวดเร็ว ดังนั้นเกมจะช่วยให้  ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์สัมผัสต่าง ๆ จาก
นามธรรมไปสู่รูปธรรมซึ่งผู้เรียนสามารถเล่นคนเดียว หรือเล่นเป็นกลุ่ม ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักสังเกต คิดหา
เหตุผลและเกิดความคิดรวบยอด  ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรม
ของผู้เรียนพบว่ามีความสนใจการจัดการเรียนการสอนแบบมีการแข่งกันระหว่างกลุ่มเพื่อน ให้มีการน าเกม
มาร่วมในระหว่างการสอน 

ด้วยเหตุดังกล่าวผู้วิจัยจึงมองเห็นความส าคัญของการน าเกมเข้าช่วยการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนผู้วิจัยจึงได้น านวัตกรรมการสอนในวิชานาฏศิลป์  คือ  เกมบันไดงูมาช่วยพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์
ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินให้ดียิ่งขึ้น  ผู้เรียนนั้นสามารถท่ีจะปฏิบัตินาฏศิลป์ได้อย่าง
ถูกต้องและสวยงามและยังสามารถท่ีจะน าไปปรับใช้กับการเรียนรู้เรื่องอื่น ๆ  ต่อไป 
2.วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเศรษฐเสถียร                    
ในพระราชูปถัมภ์  ท่ีได้รับการสอนโดยใช้เกมบันไดงู          

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร                      
ในพระราชูปถัมภ์ ระหว่างการสอนแบบปกติกับท่ีการสอนโดยใช้เกมบันไดงู 

 
3.วิธีด าเนินการวิจัย     

3.2 กลุ่มเป้าหมาย   
- กลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการวิจัยเลือกเจาะจงจากนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน                     

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์   มีแสดงป๎ญหาไม่สามารถท่ีจะปฏิบัติท่า
นาฏยศัพท์ได้ จ านวน   3   คน 

3.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย    ประกอบด้วย 
3.1.1)  เกมบันไดงู ท าให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์จริง  และได้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 

     3.1.2)  แผนการสอนตามกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เกมบันไดงู 
     3.1.3)  แบบประเมินความสามารถทักษะด้านนาฏศิลป์  เกณฑ์การประเมินแบ่งออกเป็น  3  

ระดับ  ดังนี้    
                เกณฑ์การให้คะแนน 
              ปฏิบัติได้ถูกต้องและสวยงาม ให้ 3
 คะแนน 
              ปฏิบัติได้ถูกต้อง ให้ 2
 คะแนน 
              ปฏิบัติได้ถูกต้องแต่ยังมีข้อบกพร่อง ให้ 1 คะแนน 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 ดี 
18 - 11 พอใช้ 
ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง 
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4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1  ผู้วิจัยใช้แบบแผนการทดลองแบบ  1  กลุ่ม  วัดผลก่อนและหลังการทดลองการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะด้านนาฏศิลป์   
4.2  ประเมินทักษะด้านนาฏศิลป์ก่อนเรียนโดยใช้เกมบันไดงู     
4.3  จัดกิจกรรมใช้กมบันไดงู  เป็นเวลา  2  สัปดาห์   สัปดาห์ละ  2  คาบ  
4.4  ประเมินติดตามผลทักษะด้านนาฏศิลป์หลังเรียนโดยใช้เกมบันไดงู 

             
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์โดยใช้เกมบันไดงู  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี  6  ผู้วิ จัยด าเนินการโดยใช้โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับข้อมูลทาง
สังคมศาสตร์ ตามข้ันตอนดังนี้   1.  ศึกษาคะแนนก่อนเรียนเรียนและหลังเรียนนาฏย
ศัพท์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  โดยการหาคะแนนเฉล่ีย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละ โดยแปลความ
โดยใช้กราฟเส้น 
   2.  การเปรียบเทียบทักษะด้านนาฏศิลป์ ก่อนและหลังได้รับการสอนโดยใช้เกมบันไดงู 
โดยใช้สถิติทดสอบ (t-test)  2  กลุ่มท่ีสัมพันธ์กัน  
 
6. ผลที่ได้จากการวิจัย 

1.  ผลการศึกษาทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเศรษฐเสถียร                    
ในพระราชูปถัมภ์  ท่ีได้รับการสอนโดยใช้เกมบันไดงู          

2.  ผลการเปรียบเทียบทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนเศรษฐ
เสถียร  ในพระราชูปถัมภ์ ระหว่างการสอนแบบปกติกับท่ีการสอนโดยใช้เกมบันไดงู 

 

 
 

ภาพที่  1  ผลศึกษาทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6 
 ผลการใช้เกมบันไดงูเพื่อส่งเสริมทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการ    
ได้ยิน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์ ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย    
1.  เพื่อศึกษาทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระ
ราชูปถัมภ์  ท่ีได้รับการสอนโดยใช้เกมบันไดงู  2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนช้ัน
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ผลศึกษาทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน ร้อยละ 
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ประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร   ในพระราชูปถัมภ์ ระหว่างการสอนแบบปกติกับท่ีการสอน
โดยใช้เกมบันไดงู  ขอบเขตกลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการวิจัยเลือกเจาะจงจากนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์   มีแสดงป๎ญหาไม่สามารถ
ท่ีจะปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ได้ จ านวน  3  คน 
 สรุปผลได้ดังนี้ 1. ผลการศึกษาทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6                                    
โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์  ท่ีได้รับการสอนโดยใช้เกมบันไดงู  พบว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เกมบันไดงูส่งผลให้นักเรียนกลุ่มเปูาหมายจ านวน 3 คนมีผลการเรียนสูงขึ้นคิดเป็นค่าเฉล่ียจาก 
6.6 เป็น  12  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานจาก  0.57  เป็น 1 และร้อยละจาก  44  เป็น 80  จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เกมบันไดงูนี้สอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี  (2557, 81) วิธีการสอนโดยใช้เกม 
คือ วิธีการที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องต่าง ๆ อย่างสนุกสนานและท้าทาย ความสามารถ โดยผู้เรียนเป็นผู้
เล่นเอง ท าให้ได้รับประสบการณ์ตรง เป็นวิธีการท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมสูง ดังนั้นผลท่ีเกิดขึ้นคือ
นักเรียนกลุ่มเป็าหมายสามารถปฏิบัติท่าร าได้ถูกต้องในระดับดี  2. ผลการเปรียบเทียบทักษะด้านนาฏศิลป์
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยการเปรียบเทียบค่า t  
ค านวณ กับค่า t  ตาราง ค่า  t  ท่ีค านวณ = 16  ค่า  t  จากตาราง = 9.925  ค่า  t  ค านวนได้     ค่า  t  
ตาราง  สรุปได้ว่า หลังเรียนโดยใช้เกมบันไดงูผู้เรียนมีทักษะด้านนาฏศิลป์ดีขึ้นกว่าก่อนเรียนโดยใช้เกม
บันไดงู  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่าการใช้เกมบันไดงูช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะด้านนาฏศิลป์
ท่ีดียิ่งขึ้น 
 

7.  ข้อเสนอแนะ 
  1. สร้างเกมท่ีจะน ามาใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใหม่ ๆ ท่ีหลากหลายยิ่งขึ้น  

2. เพิ่มระดับความยากของเกมท่ีใช้ตามศักยภาพของผู้เรียน 
3. น าไปใช้กับผู้เรียนในห้องเรียนอื่น ๆ ให้ครอบคลุมมากกว่าเดิม 
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