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บทคดัยอ่ 
 

 การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศกึษาความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรม
วชิาการศกึษาพเิศษโดยการใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน 2) เปรยีบเทยีบความสามารถใน
การใชภ้าษามอืไทยของนกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ ก่อนและหลงัการสอนโดยใชโ้ปรแกรมการอบรม
ภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน และ 3) ศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษต่อโปรแกรม
การอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัไดแ้ก่นักศกึษาชัน้ปีที ่4 โปรแกรมวชิาการศกึษา
พเิศษ คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ซึง่ก าลงัศกึษาในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2557 ทีจ่ะตอ้ง
ฝึกประสบการณ์ในโรงเรยีนทีม่กีารจดัการศกึษาใหแ้ก่บุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ในภาคการศกึษา
ถดัไป จ านวน 14 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง ใชเ้วลาในการทดลอง จ านวน 30 ชัว่โมง  เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั
ไดแ้ก่ แผนจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน จ านวน 15 แผน แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการใชภ้าษามอืไทย ก่อนและหลงัเรยีน และแบบสอบถามความพงึพอใจของนักศกึษาต่อโปรแกรม
การอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูลไดแ้ก่ ค่ามธัยฐาน (Median) ค่าพสิยัควอไทล ์
(Inter-quartile Range) และทดสอบสมมตฐิานโดยใชส้ถติวิลิคอกซนั (The Wilcoxon Matched Pairs Signed-
Rank Test) 
 ผลการวจิยัสรุปไดด้งันี้ 1) ความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษา
พเิศษ โดยการใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐานอยู่ในระดบัดมีาก 2)  ความสามารถในการใชภ้าษา
มอืไทยของนกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ หลงัการใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐานสงูกว่า
ก่อนการสอนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 และ3) ความพงึพอใจของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษา
พเิศษต่อการใชโ้ปรแกรมอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐานโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีส่ดุ 
 
ค าส าคญั: ภาษามอืไทย โปรแกรมการอบรมภาษามอืไทย โปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ 
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Abstract 

 The purposes of this study were to 1) investigate the Thai sign language ability of students 
in Special Education Program using the basic Thai sign language training program, 2) compare the  
Thai sign language ability of students in the Special Education Program before and after using the 
basic Thai sign language training program, and 3) examine the satisfaction of students in the Special 
Education Program on the basic Thai sign language training program.  Participants in this study 
were 14 purposively selected senior students in the Special Education program, Faculty of 
Education, Songkhla Rajabhat University, in the second semester, 2014 academic year.  Those 
students were required to teach in schools for students with hearing impairment as their field 
experience.  The training lasted for 30 hours.  The research instruments were 15 lesson plans using 
the basic Thai sign language training program, the Thai sign language ability test, and the 
satisfaction questionnaire on the basic Thai sign language training program.  Statistics used in this 
study were median, inter-quartile range, and the Wilcoxon Matched Pairs Signed Ranks Test.  
 The findings of this study revealed that 1) the Thai sign language ability of students in the 
Special Education Program using the basic Thai sign language training program was at a very good 
level; 2) the Thai sign language ability of students in the Special Education Program after using the 
basic sign Thai language training program was significantly higher than that of those students before 
receiving the program at .01 level; and 3) the satisfaction of students in the Special Education 
Program with the basic Thai sign language training program was at the highest level.  
 
Keyword: Sign language, the basic Thai sign language training program, Special Education  
   Program 
 
1. ท่ีมาและความส าคญั 
 บุคคลที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ เป็นบุคคลที่สูญเสยีการได้ยินมาแต่ก าเนิด หรือภายหลงั
บุคคลเหล่าน้ีบางคนอาจมปีญัหาการไดย้นิไม่รุนแรงนกั ยงัมกีารไดย้นิหลงเหลอือยู่บา้ง หรอืต้องใชเ้สยีงทีด่งั
กว่าปกตจิงึจะไดย้นิ บุคคลประเภทนี้เรยีกว่า คนหูตงึ แต่บางคนไดย้นิน้อยมากหรอื    ไม่ไดย้นิเลย แมจ้ะมี
เสยีงดงัมากกต็ามบุคคลประเภทนี้เรยีกว่า คนหหูนวก ซึง่อย่างไรกต็ามบุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ
มักมีปญัหาด้านการสื่อสาร และฟงัผู้อื่นพูดไม่เข้าใจ เพราะบุคคลที่บกพร่องทางการได้ยินไม่สามารถสื่อ
ความหมายโดยการพดู การฟงัไดเ้ช่นเดยีวกบัคนปกต ิจงึตอ้งใชว้ธิกีารสือ่สารอื่นทดแทน เช่น สือ่สารโดยการ
ใช้ภาษามือ การอ่านริมฝีปาก หรือภาพสญัลกัษณ์เป็นต้นบุคคลที่ไม่คุ้นเคยกบับุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยนิมกัคดิว่าบุคคลเหล่าน้ีมรีะดบัสติปญัญาต ่าแต่จากงานวจิยัจ านวนมากพบว่า ระดบัสติปญัญา
ของบุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิมหีลากหลายคลา้ยบุคคลปกตทิัว่ไป เพยีงแต่การสื่อสาร วธิกีารเรยีน
การสอน ตลอดจนวิธีการวัดผลของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน อาจจะไม่ เหมาะสม จึงท าให้
ความสามารถในการเรยีนของคนเหล่านี้ค่อนขา้งแตกต่างกว่าบุคคลที่มกีารได้ยนิปกต ิ(ผดุง  อารยะวญิญู , 
2542: 44) 
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 ประเทศไทยมพีระราชบญัญตักิารจดัการศกึษาส าหรบัคนพกิาร พ.ศ. 2551 ไดร้ะบุเรื่องสทิธขิองคน
พกิารเกีย่วกบัเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิมสีิทธแิละโอกาสไดร้บัการศกึษาอย่างมคีุณภาพทุกระดบั
และทุกรูปแบบของการจดัการศกึษาตามความต้องการของคนพกิารอย่างเท่าเทยีมกนั (ส านักบรหิารงาน
การศกึษาพเิศษ,2553:3-4) ส าหรบับุคคลทีม่คีวามบกพร่องไดย้นินัน้ การจดัการเรยีนการสอนจ าเป็นต้องใช้
ภาษามอืในการสื่อสาร การเรยีนรู้ภาษามอืจงึมคีวามส าคญัและจ าเป็นอย่างยิง่กบัผูท้ี่มหีน้าทีใ่นการจดัการ
เรยีนการสอนใหก้บับุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ เพราะหากครูผูส้อน ไม่สามารถใชภ้าษามอืสื่อสาร
กบับุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิไดอ้ย่างถูกต้องแลว้นัน้ จะส่งผลกระทบต่อการเรยีนรูข้องบุคคลทีม่ี
ความบกพร่องทางการได้ยินเป็นอย่างมาก ก่อให้เกิดความยากล าบากในการเรียน และการด าเนินชีวิต 
เพราะฉะนัน้ ผูท้ีจ่ดัการเรยีนการสอนส าหรบับุคคลเหล่านี้จงึควรไดร้บัการฝึกฝนการใชภ้าษามอืจนเกดิทกัษะ 
เพื่อสามารถน าไปสือ่สารและถ่ายทอดความรูต่้าง ๆ ใหก้บับุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิต่อไป 
  สถาบนัอุดมศกึษาทีม่กีารผลตินักศกึษา ในโปรแกรมวชิา/ภาควชิาการศกึษาพเิศษ คณะครุศาสตร์/
ศกึษาศาสตรค์วรตระหนักถงึความส าคญัในการใชภ้าษามอืสื่อสารกบับุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ 
เพื่อใหน้กัศกึษามคีวามสามารถในการสื่อสารกบับุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิซึง่จะส่งผลต่อการจดั 
การเรยีนการสอนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ต่อไป มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลาเป็นสถาบนัการศกึษาแห่งหนึ่ง ที่
มหีน้าทีโ่ดยตรงในการผลติครูทางการศกึษาพเิศษ ปจัจุบนัมนีักศกึษาทีเ่รยีนในสาขาน้ีในชัน้ปีที่ 4 และ 5 
บางส่วนจะต้องออกไปฝึกประสบการณ์การสอนกบัเดก็ที่มีความบกพร่องทางการได้ยนิ นักศึกษาเหล่านี้ 
จ าเป็นตอ้งมคีวามรูค้วามเขา้ใจและมทีกัษะเกีย่วกบัการจดัการศกึษาส าหรบัเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้
ยนิเป็นอย่างดสีิง่หนึ่งทีจ่ะช่วยใหน้กัศกึษากลุ่มนี้สามารถสือ่สารกบัเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิได ้นัน่
คอืทกัษะการใชภ้าษามอืไทยซึง่นักศกึษาเหล่านี้ ต้องมคีวามสามารถในการใชภ้าษามอืไทยไดอ้ย่างคล่องแคล่ว 
จากการทีผู่ว้จิยัไดท้ าการส ารวจเบือ้งตน้กบันกัศกึษาชัน้ปีที ่4 โปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ พบว่านักศกึษา
หลายคนรูส้กึไม่มัน่ใจ ในการใชท้กัษะภาษามอืของตนเองและรูส้กึกงัวลใจทีจ่ะตอ้งสอนเดก็ทีม่คีวามบกพร่อง
ทางการไดย้นิ เนื่องจากยงัสื่อสารดว้ยภาษามอืไม่คล่อง ไม่รู้จกัหรอืจ าค าศพัทท์ีจ่ าเป็นเพื่อใชใ้นการสื่อสาร
กบัเดก็ไม่ได ้ซึง่จะสง่ผลกระทบต่อการจดัการเรยีนการสอนเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิเป็นอย่างมาก 
 อย่างไรก็ตาม การเรียนรู้ภาษามือที่ดีจะต้องมีกระบวนการที่ถูกต้อง เพราะภาษามือเป็นภาษาที่
แสดงออกดว้ยท่าทางอย่างเตม็ที ่มกีารสรา้งค าขึน้มาทัง้จากรากฐานศพัทท์ีม่าจากธรรมชาต ิจากวฒันธรรม
ของแต่ละพืน้ที ่และจากการสะกดนิ้วมอืในการเรยีนรูภ้าษามอืนัน้ หากนกัศกึษาไดม้โีอกาสเรยีนรูก้บัผูส้อน ซึง่
เป็นบุคคลที่มคีวามบกพร่องการได้ยินหรอืมีโอกาสได้ฝึกการใช้ภาษามือในการสื่อสารกบับุคคลที่มคีวาม
บกพร่องทาง การได้ยินจะช่วยให้ผู้เรียนไม่เพียงแต่จะเรียนรู้ภาษามือเท่านัน้ แต่จะได้เรียนรู้การแสดง
ความรูส้กึทางสหีน้า สายตา และท่าทางประกอบดว้ยซึง่เป็นสิง่จ าเป็นอย่างยิง่ในการสื่อสารดว้ยภาษามอื ยิง่
ไปกว่านัน้ การสือ่สารของนักศกึษาทีม่กีารไดย้นิปกตจิะไดร้บัการตรวจสอบจากผูท้ีม่คีวามบกพร่องทางการ
ไดย้นิทีไ่ด ้สนทนาดว้ย จากขอ้มูลของ หนังสอื Signing naturally และ My ASL Book พบว่ามจีุดหนึ่งทีช่่วย
ใหน้ักศกึษาเขา้ใจภาษามอือย่างเป็นระบบมากขึน้นัน้ คอืการเรยีงล าดบัเนื้อหาที่มกีารสอนการสะกดนิ้วมอื
ไทยก่อนการสอนค าศพัท ์แลว้ไดเ้หน็ภาพไปดว้ยจะช่วยท าใหท้ราบที่มาของรากศพัท์ภาษามอื สามารถจ า
ค าศพัทภ์าษามอืตลอดจนมคีวามเขา้ใจในเนื้อหาตามล าดบัมากขึน้ (Lentz, Mikos, & Mikos Smith, 1992; 
Bangs, 2011) 
  นอกจากน้ี การเรยีนรู้ภาษามอืได้ดนีัน้ จ าเป็นต้องมสีื่อที่ช่วยในการเรยีนรูใ้ห้ผู้เรยีนได้เขา้ใจมากขึน้
รวมถงึสามารถทบทวนความรูด้ว้ยตนเองได ้สือ่วดีทีศัน์เป็นสือ่ประกอบการสอนทีส่ าคญัมากอย่างหนึ่ง เพราะวี
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ดทีศัน์ช่วยใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูท้ ัง้ทีเ่ป็นภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ส ีเสยีง และตวัอกัษรประกอบทีจ่ะช่วยท าให้
นกัเรยีนเกดิการเรยีนรูไ้ดช้ดัเจนและรวดเรว็ขึน้ (ธนพร  กจิสทุธ,ิ 2553: 2) ซึง่สอดคลอ้งกบัปรชัญาการศกึษา
ของสริมิา  ภญิโญอนันตพงษ์ (2545: 10 อา้งถงึใน ธนพร  กิจสุทธ,ิ 2553: 2) ทีเ่น้นการเรยีนรูจ้ากประสาท
สมัผสัหลายดา้น ดงันัน้การน าวดีทีศัน์มาเป็นสื่อประกอบในการสอนจงึเป็นเทคนิคทีด่ใีนการช่วยใหน้ักเรยีน
น าไปใชใ้นการทบทวนบทเรยีนและใชใ้นการสอนเสรมิไดด้ว้ยตนเอง นอกจากนี้การใชส้ือ่วดีทีศัน์ ยงัท าใหผู้เ้รยีน
สามารถเลอืกดภูาพเคลื่อนไหวตามทีต่อ้งการได ้โดยการบงัคบัใหเ้ลื่อนเดนิหน้า ถอยหลงั ดูภาพชา้ท าใหเ้ขา้ใจ
ในเรื่องทีเ่รยีนมากขึน้ (กดิานันท ์ มลทิอง, 2543: 25) การดูวดีทีศัน์ทีแ่สดงถงึการสนทนาระหว่างบุคคลทีม่ี
ความบกพร่องทางการไดย้นิดว้ยกนัในสถานการณ์ต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้จะช่วยท าใหน้ักศกึษาเขา้ใจภาษามอืและ
จ าค าศพัท์และประโยคที่สื่อสารเป็นภาษามือได้ดีขึ้น ยิ่งไปกว่านัน้ การเรียนรู้การสะกดนิ้วมือไทย ด้วย
ภาพนิ่งเพยีงอย่างเดยีวอาจท าใหม้กีารผดิพลาดในต าแหน่งหรอืทศิทางเลก็ ๆ น้อย ๆ ได ้แต่หากผูเ้รยีนได้
เหน็การเคลื่อนไหว ของทัง้มอืโดยตรง เขา้ใจไดง้่ายและสามารถสื่อสารไดช้ดัเจนยิง่ขึน้ การน าวดีทีศัน์มาใช้
เป็นสือ่ในการสอนการสะกดนิ้วมอืไทยจงึนบัว่าเป็นสิง่ส าคญัและจ าเป็นอย่างมาก 
 ในการช่วยใหน้กัศกึษาสามารถใชภ้าษามอืไดอ้ย่างคล่องแคล่วนัน้ จ าเป็นตอ้งไดร้บัการฝึกอย่างมาก 
และหลากหลาย แบบฝึกหดันอกจากจะเป็นสื่อการเรยีนอย่างหนึ่งที่ช่วยให้เกดิการเรยีนรูแ้ล้วยงัเป็นเครื่องมอื
วดัผลและประเมนิผลการเรียนอีกด้วย การที่ผู้เรยีนได้มโีอกาสในการท าแบบฝึกหดัต่าง ๆ มากขึน้ ท าให้
ผูเ้รยีนไดพ้ฒันาทกัษะทีไ่ดเ้รยีนไปแลว้ใหม้คีวามช านาญยิง่ขึน้ ดงัเช่นที ่ส านกังานคณะกรรมการประถมศกึษา
แห่งชาต ิ(2537:146) ไดก้ล่าวว่า แบบฝึกหดัเป็นสิง่ส าคญัในการเรยีนการสอน เพราะต้องใชแ้บบฝึกหดัใน
การฝึกฝน ทกัษะ เนื้อหาทีเ่รยีนไปแลว้ ใหย้งัคงอยู่ไม่ลมืเลอืนไป ผูว้จิยัจงึไดน้ าแบบฝึกหดัจากหลกัสตูรการ
ใชภ้าษามอืแบบเบด็เสรจ็ขัน้พืน้ฐาน และ Signing Naturally มาปรบัใชใ้หเ้หมาะกบัเนื้อหาทีส่อน ซึง่จะท าให้
โปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐานมคีวามสมบรูณ์ยิง่ขึน้ 
 การส่งเสรมิเจตคตทิางบวกกเ็ป็นวธิกีารอย่างหนึ่งทีจ่ะช่วยให้บุคคลเกดิการยอมรบัความบกพร่อง
และเขา้ใจความบกพร่องไดม้ากขึน้ ส าหรบัในวยัเดก็นัน้ การส่งเสรมิเจตคตทิางบวกอาจมลีกัษณะเป็น เกม 
หรอื นิทาน ดงัเช่นงานวจิยัของ ภคันิพชิญ์  ภู่นิ่ม (2553) ทีไ่ดน้ าเกมและนิทานมาใชใ้นการส่งเสรมิเจตคติ
ทางบวกของนักเรียนปกติต่อการเรียนรวมกบัเดก็ที่มคีวามบกพร่องทางสติปญัญา แต่ส าหรบัผู้ใหญ่แล้ว
กจิกรรมสรา้งความตระหนกัเป็นกจิกรรมทีถู่กน ามาใชอ้ย่างหลากหลาย ทัง้นี้ เพื่อจะช่วยใหบุ้คคลนัน้มเีจตคติ
ทีด่ต่ีอบุคคลทีม่คีวามบกพร่องมากยิง่ขึน้ (Disabled  World, 2014) กจิกรรมเหล่านี้มกัเกีย่วขอ้งกบัการสรา้ง
สถานการณ์ใหบุ้คคลทัว่ไปไดอ้ยู่ในสภาพของบุคคลทีม่คีวามบกพร่อง เพื่อใหเ้ขาไดเ้ขา้ใจสภาพของบุคคลทีม่ี
ความบกพร่องดว้ยตนเอง ส าหรบันกัศกึษาซึง่เป็นบุคคลทีม่กีารไดย้นิหากไดถู้กจดัสถานการณ์ใหอ้ยู่ในสภาพ
เฉกเช่นคนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ กจ็ะเขา้ใจถึงสภาพของบุคคลที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ 
และพยายามใชภ้าษามอืในการสือ่สารมากขึน้ 
 ดงันัน้ ผูว้จิยัซึง่เป็นบุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิเองและเป็นครูของเดก็ทีม่คีวามบกพร่อง
ทาง การไดย้นิมาก่อนตระหนกัถงึความส าคญัในเรื่องนี้ จงึมคีวามประสงคจ์ะจดัท าโปรแกรมการอบรมภาษา
มอืไทยขัน้พืน้ฐานใหแ้ก่นกัศกึษากลุ่มนี้ โดยคาดหวงัว่าโปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พื้นฐาน ทีไ่ดน้ า
กระบวนการสอนมาจากการสอนภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐานของวทิยาลยัราชสุดา รวมกบัการสรา้งความตระหนัก
ถึงความบกพร่องทางการได้ยนิ การใช้วดีีทศัน์ในการสอนการสะกดนิ้วมอื และการได้ท าแบบฝึกหดัอย่าง
หลากหลาย จะท าใหน้กัศกึษามคีวามสามารถในการใชภ้าษามอืไดด้ยีิง่ขึน้ และช่วยท าใหน้ักศกึษารูส้กึมัน่ใจ
ในการสอนเดก็เหล่านี้มากขึน้ 
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2. วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 การวิจยัเรื่องการศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศกึษา
พเิศษ โดยการใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน มวีตัถุประสงค ์ดงันี้ 
 2.1 เพื่อศกึษาความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษโดยการใช้
โปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน 
 2.2 เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ ก่อน
และหลงัการสอนโดยใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน 
 2.3 เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษต่อโปรแกรมการอบรมภาษามอืไทย
ขึน้พืน้ฐาน 
 
3. สมมติฐานการวิจยั 
 3.1 ความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษหลงัการใช้โปรแกรม 
การอบรมภาษามอืขัน้พืน้ฐานไทยอยู่ในระดบัด ี
 3.2 ความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษหลงัการสอนโดยใช้
โปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐานสงูกว่าก่อนการสอน 
 3.3 ความพงึพอใจของนกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษต่อการใชโ้ปรแกรมอบรมภาษามอืไทยขัน้
พืน้ฐานอยู่ในระดบัมาก 
 
4. ขอบเขตการวิจยั 
 การศกึษาความสามารถในการใช้ภาษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษโดยการใช้
โปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน ผูว้จิยัก าหนดขอบเขตการวจิยั ดงันี้ 
 4.1  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  ประชากรเป็นนักศกึษาชัน้ปีที ่4 โปรแกรมวชิา/ภาควชิาการศกึษาพเิศษ คณะครุศาสตร/์ศกึษาศาสตร์
ในสถาบนัอุดมศกึษา ที่จะต้องออกไปฝึกประสบการณ์ในโรงเรยีนที่มกีารจดัการศกึษาใหแ้ก่บุคคลทีม่คีวาม
บกพร่องทางการไดย้นิในปีการศกึษาถดัไป 
  กลุ่มตวัอย่างในการวจิยัครัง้นี้เป็นนักศกึษาชัน้ปีที ่4 โปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ คณะครุศาสตร ์
มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลาซึง่ก าลงัศกึษาในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2557 ทีจ่ะต้องฝึกประสบการณ์ในโรงเรยีน
ทีม่กีารจดัการศกึษาใหแ้ก่บุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ในภาคการศกึษาถดัไป จ านวน 14 คน โดย
การเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึง่มเีกณฑก์ารเลอืก ดงันี้ 
  4.1.1 ผ่านการเรยีนภาษามอืไทยมาแลว้ แต่ยงัไม่สามารถน าไปใชใ้นการสื่อสารในชวีติประจ าวนั
กบัเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิไดอ้ย่างคล่องแคล่ว 
  4.1.2 เตม็ใจทีจ่ะเขา้ร่วมกจิกรรมตลอดโครงการ 
 4.2 ขอบเขตตวัแปร 
  ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  โปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน 
  ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่  1) ความสามารถในการใชภ้าษามอืไทย 
        2)   ความพงึพอใจต่อโปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขึน้พืน้ฐาน 
 4.3 ขอบเขตเน้ือหา 
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  เน่ืองจากโปรแกรมการอบรมภาษามอืขัน้พืน้ฐานน้ี ผูว้จิยัมคีวามประสงคจ์ะใหผู้เ้ขา้อบรมการศกึษา
ภาษามอื เขา้ใจถงึลกัษณะธรรมชาตขิองไวยากรณ์ภาษามอืไทย และการสะกดนิ้วมอืไทยเพื่อใหน้ าไปใชใ้น
การสือ่ความหมายไดอ้ย่างถูกต้อง เนื้อหาทีเ่รยีน ผูว้จิยัไดเ้ลอืกเนื้อหาทีเ่กีย่วขอ้งกบัชวีติประจ าวนัและสิง่ที่
นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิควรรูจ้กั โดยปรบัมาจากการสอนภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐานส าหรบัผูท้ี่
มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิและผูท้ีม่กีารไดย้นิของวทิยาลยัราชสุดา มหาวทิยาลยัมหดิล, หลกัสตูรการใช้
ภาษามอืแบบเบด็เสรจ็ขัน้พืน้ฐาน, หนังสอื Signing Naturally และ My ASL Book ซึง่เนื้อหาทีจ่ะสอนมี
ดงัต่อไปนี้ 
  4.3.1 ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัภาษามอืไทยไดแ้ก่ ความหมาย ลกัษณะ โครงสรา้งและหลกัในการ
สือ่สารดว้ยภาษามอืไทย 
  4.3.2 ค าศพัทท์ีใ่ชใ้นชวีติประจ าวนั 8 หมวด ดงันี้ 
    1) แนะน าตวั/การสะกดนิ้วมอืไทย 
    2) ค าศพัทเ์กีย่วกบัคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน 
     2.1) รปูทรง ขนาด/ต าแหน่ง 
     2.2) ตวัเลข จ านวน ล าดบัที ่
     2.3) วนั เดอืน ปี เวลา 
     2.4) เงนิ 
    3) ค าศพัทเ์กีย่วกบับุคคล 
     3.1) สมาชกิในครอบครวั 
    4) ค าศพัทเ์กีย่วกบัเครื่องแต่งกาย 
    5) ค าศพัทเ์กีย่วกบั สตัว ์และผลไม ้
    6) ค าศพัทเ์กีย่วกบัอุปกรณ์การเรยีน ส ี
    7) ค าศพัทเ์กีย่วกบัการเดนิทาง 
     7.1) สถานที ่
     7.2) ยานพาหนะ 
    8) ค าศพัทเ์กีย่วกบัชื่อ 14 จงัหวดัในภาคใต ้
  4.3.3 การสือ่สารดว้ยภาษามอืไทย เป็นประโยค และการสือ่สารอย่างต่อเนื่อง หลาย ๆ ประโยค 
 4.4 ขอบเขตระยะเวลา 
  ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 30 ชัว่โมง 
5. วิธีการด าเนินการ 
 ตอนที ่ 1  ผลการศกึษาความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ
โดยการใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน 
 ตอนที ่ 2 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการใช้ภาษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษา
พเิศษ ก่อนและหลงัการสอนโดยใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน 
 ตอนที ่ 3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษต่อโปรแกรมการอบรม
ภาษามอืไทยขึน้พืน้ฐาน 
  ตอนที ่1 ผลการศกึษาความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ
โดยการใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน มรีายละเอยีดดงันี้ 
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ตาราง  1   ผลการจ านวนคะแนน ค่ามธัยฐานและค่าพสิยัควอไทลค์วามสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของ
นกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษโดยการใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน 
 
คนท่ี คะแนนก่อนเรียน 

( คะแนนเตม็ 60  คะแนน 
) 

ระดบั 
 

คะแนนหลงัเรียน 
( คะแนนเตม็ 60 คะแนน 

) 

ระดบั 

1. 21 พอใช ้ 49 ดมีาก 
2. 39 ด ี 54 ดมีาก 
3. 32 ปานกลาง 50 ดมีาก 
4. 34 ปานกลาง 51 ดมีาก 
5. 32 ปานกลาง 53 ดมีาก 
6. 36 ปานกลาง 51 ดมีาก 
7. 23 พอใช ้ 49 ดมีาก 
8. 23 พอใช ้ 44 ด ี
9. 34 ปานกลาง 53 ดมีาก 
10. 30 ปานกลาง 48 ด ี
11. 36 ปานกลาง 53 ดมีาก 
12. 30 ปานกลาง 50 ดมีาก 
13. 31 ปานกลาง 48 ด ี
14. 28 ปานกลาง 53 ดมีาก 
Mdn 
IQR 

31.5 
10.5 

ปานกลาง 50.5 
4.25 

ดมีาก 

 
 จากตาราง 1 แสดงว่า ความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ
โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พื้นฐาน โดยก่อนสอนมคีะแนนระหว่าง 21 ถึง 39 คะแนน 
ค่ามธัยฐาน เท่ากบั 31.5 และค่าพสิยัควอไทลเ์ท่ากบั 10.5 มคีวามสามารถในการใชภ้าษามอืไทยอยู่ในระดบั
ปานกลาง และ หลงัจากการใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน นกัศกึษามคีะแนนระหว่าง 44 ถงึ 
54 คะแนน ค่ามธัยฐานเท่ากบั 50.5 และค่าพสิยัควอไทลเ์ท่ากบั 4.25 มคีวามสามารถในการใชภ้าษามอืไทย
อยู่ในระดบัดมีาก 
 
 
 
  ตอนที ่2 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษา
พเิศษ ก่อนและหลงัการสอนโดยใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน   เมื่อทดสอบความมนีัยส าคญั
ทางสถิตขิอง ความสามารถในการใช้ภาษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษหลงัการสอน
โดยใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐานสงูกว่าก่อนการสอน ปรากฏผลดงัแสดงในตาราง 2 
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ตาราง 2 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ 
ก่อนและหลงัการสอนโดยใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน 
 

* มรีะดบันยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ( ค่า T ที ่.05  = 25 เมื่อ N = 14 ) 
 
 จากตาราง 2  พบว่า ความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษโดย
การใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน  สงูกว่าก่อนการสอนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .05  
ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานการวจิยั ขอ้ที ่2 ว่า ความสามารถในการใชภ้าษามอืไทยของนกัศกึษาโปรแกรมวชิา
การศกึษาพเิศษหลงัการสอนโดยใชโ้ปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐานสงูกว่าก่อนการสอน 
 
 
 
 
 หลงัจากใช้โปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พื้นฐาน เสรจ็สิน้แลว้ ผู้วจิยัใหน้ักศกึษาตอบแบบสอบถาม
ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการใชโ้ปรแกรมอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน ปรากฏผลดงัตาราง 3 
 
 ตอนที ่ 3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษต่อโปรแกรมการอบรม
ภาษามอืไทยขึน้พืน้ฐาน 

คนท่ี 

คะแนน ผลต่าง
ของ

คะแนน 
 

ล าดบัท่ี 
ความ

แตกต่าง 

ล าดบัท่ีตามเครือ่งหมาย 

   ก่อนเรียน  
(60) 

   หลงัเรียน 
(60) 

บวก ลบ 

1. 21 49 28 14 14 - 
2. 39 54 15 1.5 1.5 - 
3. 32 50 18 6.5 6.5 - 
4. 34 51 17 4 4 - 
5. 32 53 21 10.5 10.5 - 
6. 36 51 15 1.5 1.5 - 
7. 23 49 26 13 13 - 
8. 23 44 21 10.5 10.5 - 
9. 34 53 19 8 8 - 
10. 30 48 18 6.5 6.5 - 
11. 36 53 17 4 4 - 
12. 30 50 20 9 9 - 
13. 31 48 17 4 4 - 
14. 28 53 25 12 12 - 

     T = 105  T = 0 * 
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ตาราง 3 ผลการความพงึพอใจของความพงึพอใจของนักศึกษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษต่อการใช้
โปรแกรมอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน 

 

ข้อท่ี รายการประเมิน X  S.D. 
ระดบั                           

ความพึงพอใจ 

1. ดา้นเน้ือหา 4.71 0.25 มากทีส่ดุ 

2. ดา้นผูส้อนภาษามอืไทย   4.74 0.27 มากทีส่ดุ 
3. ดา้นงานทีใ่หท้ าและกจิกรรมการเรยีนรู ้ 4.78 0.19 มากทีส่ดุ 
4. ดา้นเอกสารและสือ่ประกอบ 4.68 0.32 มากทีส่ดุ 

เฉล่ีย 4.73 0.22 มากท่ีสุด 
 
 จากตาราง 3  แสดงผลการศกึษาความพึงพอใจของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษต่อการใช้
โปรแกรมอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐานโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด (X = 4.73  S.D. = 0. 22)  นอกจากนี้
ยงัพบว่านกัศกึษาประเมนิความพงึพอใจทุกดา้นอยู่ในระดบัมากทีส่ดุโดยดา้นทีม่คีะแนนมากทีสุ่ดคอืดา้นงาน
ที่ให้ท าและกจิกรรมการเรยีนรู้ (X = 4.78 S.D. = 0.19)   ด้านผู้สอนภาษามอืไทยอยู่ในระดบัมากที่สุด 
(X  = 4.74 S.D. = 0.27)   ด้านเนื้อหาอยู่ในระดบัมากที่สุด (X = 4.71 S.D. = 0.25)  และ ดา้นเอกสารและ

สือ่ประกอบอยู่ในระดบัมากทีส่ดุ (X  =4.68 S.D. =0.32)  
 
6. ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบัจากการวิจยัในครัง้น้ี มีดงัน้ี 
 นกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ ชัน้ปีที ่4 คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา มคีวามสามารถ
ในการใชภ้าษามอืไทยขัน้พืน้ฐานเพื่อใชส้ือ่สารในการจดัการเรยีนการสอนกบับุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ไดย้นิได้อย่างคล่องแคล่วมากขึน้ และครู อาจารย์ ผูท้ี่เกี่ยวขอ้งในการจดัการศกึษาส าหรบับุคคลทีม่คีวาม
บกพร่องทางการไดย้นิสามารถน าโปรแกรมไปใชใ้นการพฒันาทกัษะภาษามอืไทยส าหรบันักศกึษาโปรแกรม
วชิาการศกึษาพเิศษในรุ่นต่อ ๆ ไปและสถาบนัต่าง ๆ ต่อไป 
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