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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1.เพื่อหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร1 (ง.42221) การประกอบอาหาร ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์ 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร1 (ง.42221) การประกอบอาหาร  ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีบกพร่องทางการได้ยินที่มีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร1 (ง.42221) การประกอบอาหาร  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์ เขตดุสิต กรุงเทพ จำนวน 1 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1.ชุดฝึกทักษะภาษามือ จำนวน 1 ชุด จำนวน 11 เล่ม 2. แบบทดสอบก่อนและหลังใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ  3.แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่มีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือ  สถิติที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการวิจัยพบว่าชุดฝึกทักษะอาชีพวิชาอาหาร 1 (ง 42221)การประกอบอาหารมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 92.5/90 ผลสัมฤทธิ์ของคะแนนการทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง.42221 ) การประกอบอาหาร   โดยนักเรียนทำคะแนนทดสอบก่อนใช้ชุดทักษะภาษามือวิชาอาหาร1 ได้คะแนน 6 คะแนนและคะแนนหลังการใช้ชุดทักษะภาษามือเท่ากับ  26 คะแนน นักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้น 20 คะแนน และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีบกพร่องทางการได้ยินที่มีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร1 (ง.42221) การประกอบอาหารนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด
นักเรียนมีพัฒนาทักษะการอ่านท่าภาษามือวิชาการประกอบอาหารในทุกชุดการเรียนรู้ หลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือดีขึ้น นักเรียนสามารถทำภาษามือได้มากขึ้น มีความสุขกับการเรียนมากขึ้นและมีความอยากเรียนมากขึ้นด้วย และผลดีตามมาที่สำคัญคือนักเรียนมีความอยากเรียนและเรียนรู้คำศัพท์ภาษามืออื่นๆในวิชาเรียนอื่นๆได้ดี  อยากมาโรงเรียนทุกวันเพราะนักเรียนมีเพื่อนคุยมีตัวตนในสังคมและร่วมกิจกรรมกับเพื่อนนักเรียนคนอื่นได้ทุกกิจกรรม
คำสำคัญ : ชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221)การประกอบอาหารสำหรับนักเรียนที่มีความบกพร่อง    ทางการได้ยิน
1. บทนำ
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจำชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย นอกจากนั้นยังเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจตรงกันและตรงตามจุดมุ่งหมาย ไม่ว่าจะเป็นการแสดงความคิด ความต้องการความรู้สึกและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันและเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาความรู้และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ตลอดจนนำไปใช้ ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ กรมวิชาการ(2546, ก:1) การพัฒนา ความสามารถในการใช้ภาษาไทยของเยาวชนไทยเป็นสิ่งสําคัญยิ่ง เนื่องจากสังคมโลกต้องมีการสื่อสารการเรียนรู้สามารถเกิดขึ้นได้ทุกที่ทุกเวลา นโยบายการจัดการศึกษาจึงจำเป็นต้องมีการปรับปรุงและมีการพัฒนาคุณภาพการศึกษาเพื่อส่งเสริมให้เยาวชนไทยสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองอยู่เสมอจากแนวทางการปฏิรูปการศึกษาได้ให้ ความสําคัญกับการใช้ภาษาไทยโดยระบุใน     พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542      (ฉบับแก้ไขเพิ่มเติมพ.ศ.2545)
กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความสําคัญและประโยชน์ของทักษะทางภาษาที่มีต่อการเรียนรู้ของนักเรียน จึงกำหนดการอ่านและการเขียนไว้ในหลักสูตรประถมศึกษาฉบับต่างๆ ต่อเนื่องมาจนมีการประกาศใช้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551      โดยกำหนดทักษะการอ่านและเขียนไว้เป็นสมรรถนะที่ จะต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นกับนักเรียนคือ ความสามารถในการสื่อสารทั้งในการรับสารและส่งสารมีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา ถ่ายทอด ความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร ประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม
ภาษามือเป็นภาษาแรกและเป็นภาษาแม่ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินเป็นการใช้มือ สีหน้าและกิริยาท่าทางประกอบในการสื่อความหมายและถ่ายทอดอารมณ์แทนการพูด ภาษามือแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ภาษามือธรรมชาติ และภาษามือประดิษฐ์ ภาษามือธรรมชาติ คือ ภาษามือที่คนหูหนวกเป็นผู้สร้างขึ้นและใช้ร่วมกันในแต่ละชุมชนในแต่ละชาติ เพื่อใช้สื่อความหมายให้สอดคล้องกับสิ่งที่มองเห็นตามธรรมชาติและภาษามือประดิษฐ์ คือ ภาษาที่ครู ผู้ปกครองหรือญาติมิตรของคนหูหนวกคิดขึ้นแทนภาษาพูดและภาษาเขียนประจำชาติซึ่งทั้งสองประเภทมีความสำคัญต่อกิจกรรมการเรียนการสอนและการสื่อสารในชีวิตประจำวัน ดังนั้นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินควรมีความชำนาญในด้านภาษามือ   เพื่อใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ในด้านต่างๆต่อไป    (จิตประภา  ศรีอ่อน .2550)
 ผู้วิจัยปฏิบัติการสอนในโรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์    มานานกว่า24ปีพบว่าเมื่อผู้วิจัยสอนวิชาอาหาร 1 (ง.42221) การประกอบอาหาร   โดยใช้ภาษามือในการสื่อสารกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4      ทุกๆปีจะมีนักเรียนไม่รู้จักภาษามือ   สื่อสารด้วยภาษามือไม่ได้            และปีการศึกษานี้ก็เช่นเดียวกันพบว่านักเรียน 1 คน นิ่งเฉย ไม่สื่อสาร ไม่มีปฏิกิริยาในการตอบคำถาม และไม่เข้าใจภาษามือทำให้นักเรียนไม่เข้าใจการเรียนวิชาอาหาร 1(ง 42221) การประกอบอาหาร) ไม่มีภาษามือในการสื่อสารกับเพื่อนๆ และวิชาอื่นๆ ซึ่งผู้วิจัยได้ข้อมูลว่านักเรียนได้ย้ายมาจากโรงเรียนปกติที่มีการเรียนร่วม ซึ่งไม่เคยรู้จักภาษามือไม่มีทักษะการทำภาษามือ เพราะเมื่อดูครูทำภาษามือแล้ว นักเรียนไม่เข้าใจและไม่รู้ความหมายของท่าภาษามือ ทำให้นักเรียนไม่เข้าใจบทเรียน ไม่รู้ว่าครูสอนอะไร เป็นอุปสรรคในการเรียนการสอนเป็นอย่างมากที่สำคัญทำให้นักเรียนไม่อยากมาโรงเรียน ไม่มีความสุขในการเรียน
ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้จัดทำชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง.42221) การประกอบอาหารเพื่อใช้สอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินกลุ่มตัวอย่างที่มาจากโรงเรียนเรียนร่วมและไม่รู้ภาษามือทำภาษามือไม่ได้ เป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1         โรงเรียนเศรษฐเสถียร   ในพระราชูปถัมภ์ เพื่อช่วยพัฒนาทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221) การประกอบอาหาร  ให้กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน และยังเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนรู้ภาษามือวิชาอื่นๆมากขึ้นและเป็นประโยชน์ สำหรับครูและผู้ที่สนใจนำชุดฝึกทักษะภาษามือไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนกับวิชาอื่นและการสื่อสารในชีวิตประจำวันได้

-ปัญหาชั้นเรียนที่พบ/ปัญหาการสอนที่พบ
นักเรียนไม่รู้จักภาษามือ   สื่อสารด้วยภาษามือไม่ได้  และปีการศึกษานี้ก็เช่นเดียวกันพบว่านักเรียน 1 คน นิ่งเฉย ไม่สื่อสาร ไม่มีปฏิกิริยาในการตอบคำถาม และไม่เข้าใจภาษามือทำให้นักเรียนไม่เข้าใจการเรียนวิชาอาหาร 1    (ง 42221) การประกอบอาหาร) ไม่มีภาษามือในการสื่อสารกับเพื่อนๆ และวิชาอื่นๆเรียนต่ำกว่าเป้าหมายที่วางไว้

-วิธีการ /นวัตกรรม แก้ปัญหาที่นักวิชาการคนอื่นๆ ใช้ แก้ปัญหานี้
	สอนภาษามือในวันเสาร์  เรียนรู้ภาษามือจากเวบไซต์

-วิธีที่เลือกมาแก้ปัญหา/วิธีการสอนที่เลือกใช้แก้ปัญหา/นวัตกรรม
จัดทำชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง.42221) การประกอบอาหารเพื่อใช้สอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินกลุ่มตัวอย่างที่มาจากโรงเรียนเรียนร่วมและไม่รู้ภาษามือทำภาษามือไม่ได้ เป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1  โรงเรียนเศรษฐเสถียร   ในพระราชูปถัมภ์ 

-วัตถุประสงค์เพื่อแก้ปัญหา/พัฒนาการเรียนรู้/พัฒนานวัตกรรม
เพื่อช่วยพัฒนาทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221) การประกอบอาหาร  ให้กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน และยังเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนรู้ภาษามือวิชาอื่นๆมากขึ้นและเป็นประโยชน์ สำหรับครูและผู้ที่สนใจนำชุดฝึกทักษะภาษามือไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนกับวิชาอื่นและการสื่อสารในชีวิตประจำวันได้

2.วัตถุประสงค์ของงานวิจัย
1. เพื่อหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร1 (ง.42221) การประกอบอาหารของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์
2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร   1 (ง.42221) การประกอบอาหารของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีบกพร่องทางการได้ยินที่มีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1   (ง.42221) การประกอบอาหาร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูถัมภ์
3.วิธีดำเนินการวิจัย    ประกอบด้วย
3.1 กลุ่มเป้าหมาย  
เป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับหูหนวกที่กำลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 1    ปีการศึกษา2559 โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์ เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร เลือกโดยวิธีเจาะจง  จำนวน 1 คน
 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย    ประกอบด้วย
3.2.1 ชุดฝึกทักษะภาษามือ  1 ชุด  จำนวน 11 เล่ม  คือ
1. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเนื้อสัตว์ 
 			2. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องผลไม้ 
 			3. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องผัก 
 			4. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องไขมัน
 			5.ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องอุปกรณ์  
 			6. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องขนม 
 			7. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องอาหาร 
 			8. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเครื่องดื่ม 
9. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องรสชาติ
 			10. ชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเครื่องปรุงรส
11. แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ
3.2.2 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
3.2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านท่าภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221) การประกอบอาหารโดยใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ จำนวน 10 แผน
3.2.4 แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ จำนวน 30 ข้อ 






ขอบเขตของเนื้อหาสาระ
คำศัพท์ภาษามือวิชาอาหาร 1 ( ง.42221) การประกอบอาหาร จำนวน 11  เล่ม ได้แก่ 
ตารางที่ 1 คำศัพท์วิชาอาหาร 1 (ง 42221) การประกอบอาหาร
	ชุดฝึกทักษะภาษามือ
	คำศัพท์ภาษามือวิชาการประกอบอาหาร

	เล่มที่ 1 เนื้อสัตว์
	เนื้อไก่ เนื้อวัว เนื้อเป็ด เนื้อหมู เนื้อปลา กุ้ง ปู หอย ปลาหมึก ไข่ไก่

	เล่มที่ 2 ผลไม้
	ส้ม มะม่วง ลำไย มะละกอ แอบเปิ้ล ชมพู่ กล้วย ฝรั่ง เงาะ แตงโม

	เล่มที่ 3 ผัก
	ผักกาดหอม พริก  มะเขือเทศ แตงกวา กระเทียม มะนาว หอมใหญ่ หอมแดง กะหล่ำปลี ฟักทอง

	เล่มที่ 4 ไขมัน
	น้ำมันพืช น้ำมันหมู น้ำมันข้าวโพด น้ำมันถั่วเหลือง เนยขาว เนยจืดเนยสด เนยเค็ม กะทิ ไข่แดง

	เล่มที่ 5 อุปกรณ์
	จาน หม้อ ชาม ช้อน ส้อม ตะหลิว ที่คีบ กระทะ แก้ว ถาด

	เล่มที่ 6 ขนม
	ขนมครก คุกกี้ เค้ก ขนมตาล  คุกกี้ชอคโกแลตชิพ คุกกี้งาดำ ลูกอม ขนมปัง โดนัท วอฟเฟิล

	เล่มที่ 7 อาหาร
	ยำไข่ดาว ส้มตำ ข้าวเหนียว ข้าวมันไก่ ยำมาม่า ราดหน้า ข้าวผัดอเมริกัน ต้มยำ ขนมจีน  ผัดไทย

	เล่มที่ 8 เครื่องดื่ม
	น้ำชา นม น้ำเก๊กฮวย น้ำกระเจี๊ยบ น้ำส้มคั้น กาแฟ เป๊บซี่ โค้ก ชาเขียว โอวัลติน

	เล่มที่ 9 รสชาติ
	รสชาติ เปรี้ยว เค็ม หวาน จืด ขม เผ็ด อร่อย ธรรมดา ไม่อร่อย

	เล่มที่ 10 เครื่องปรุงรส
	เกลือ น้ำตาลทราย ชูรส รสดี พริกไทยป่น ซอสมะเขือเทศ ซอสพริก น้ำปลา น้ำส้มสายชู ซีอิ๊วขาว 

	เล่มที่ 11 แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้
ชุดฝึกทักษะภาษามือ
	มีข้อสอบ 30 ข้อที่รวมคำศัพท์ภาษามือทั้ง 10 เล่ม



4.การเก็บรวบรวมข้อมูล
4.1 ขั้นก่อนใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ (Pre-test)
4.1.1 นำแบบทดสอบก่อนใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือให้นักเรียนทำ ข้อละ 1 คะแนน 
4.1.2 ผู้วิจัยจดบันทึกผลคะแนนของนักเรียน

ตารางที่  4  ตารางปฏิบัติงานที่ 1 วันเวลาในการทำ Pre-test
	วัน เดือน ปี
	เวลา
	รายละเอียดการปฏิบัติงาน
	หมายเหตุ

	6  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	อธิบายรายละเอียด ทำข้อตกลงกับนักเรียนและทำแบบทดสอบก่อนใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ (Pre-test) จำนวน 30 ข้อ
	



4.2 ขั้นระหว่างใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ
4.2.1 ผู้วิจัยนำชุดฝึกทักษะภาษามือมาสอนนักเรียนได้เรียนรู้และทักษะการอ่านท่าภาษามือวิชาอาหาร 1 โดยใช้แบบทดสอบย่อย บัตรภาพประกอบคำและภาษามือ สนุกกับจับคู่คำกับภาพภาษามือ ปฏิทินสอนภาษามือ จับคู่หรรษา ปฏิทินหาคู่ ของจริง และเกมตาไวได้คู่ เป็นต้น
4.2.2 ผู้วิจัยสังเกตความตั้งใจเรียนและทักษะการอ่านท่าภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง.42221)  การประกอบอาหารของนักเรียน
ตารางที่  5 ตารางปฏิบัติงานที่ 2 วันเวลาในการทดลองสอน
	สัปดาห์ที่
	ครั้งที่
	วัน เดือน ปี
	เวลา
	แผนการจัดการเรียนรู้/
ชื่อกิจกรรม
	รายละเอียดการปฏิบัติงาน
	หมายเหตุ

	1
	1
	6  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	สนุกกับ
จับคู่บัตรภาพประกอบคำกับบัตรภาพภาษามือ
	ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องเนื้อสัตว์จำนวน10 ข้อ เมื่อนักเรียนทำเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและนำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเนื้อสัตว์มาสอนนักเรียน
	

	1
	2
	7  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	ผู้วิจัยนำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเนื้อสัตว์มาสอนนักเรียนต่อ
	

	1
	3
	7  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	
	ทบทวนบทเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องเนื้อสัตว์
	

	1
	4
	8  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	ทบทวนบทเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องเนื้อสัตว์ 10 นาทีแล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องเนื้อสัตว์จำนวน10 ข้อ
	

	1
	5
	8  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	จับคู่หรรษา
	ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องผลไม้ จำนวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนทำเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและนำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องผลไม้มาสอนนักเรียน
	

	1
	6
	9  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	นำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องผลไม้สอนนักเรียนต่อ
	

	1
	7
	9  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	
	ทบทวนบทเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องผลไม้
	

	2
	8
	10  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	ทบทวนบทเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องผลไม้ 10 นาทีแล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องผลไม้ จำนวน 10 ข้อ
	

	2
	9
	10  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	ปฏิทินหาคู่
	ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องผักจำนวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนทำเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและนำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องผักมาสอนนักเรียน
	

	2
	10
	13  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	นำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องผักมาสอนนักเรียนต่อ
	

	2
	11
	13  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	
	ทบทวนบทเรียนเรื่องคำศัพท์เรื่องผัก
	

	2
	12
	14  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	ทบทวนบทเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือหมวดผัก 10 นาทีแล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องผัก จำนวน 10 ข้อ
	

	2
	13
	14  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	เลือกภาพ
ภาษามือ
	ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องไขมัน จำนวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนทำเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและนำเรื่องฝึกทักษะภาษามือชุดไขมันมาสอนนักเรียน
	

	2
	14
	15  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	นำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องไขมันสอนนักเรียนต่อ
	

	2
	15
	15  มิ.ย.59
	15.00 น.-15.30 น.
	
	ทบทวนบทเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องไขมัน
	

	2
	16
	16  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	ทบทวนบทเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องไขมัน 10 นาที แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องไขมัน จำนวน 10 ข้อ
	

	2
	17
	16  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	ตอบคำถามด้วยภาษามือ
	ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องอุปกรณ์ จำนวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนทำเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและนำเรื่องฝึกทักษะภาษามือเรื่องอุปกรณ์มาสอนนักเรียน
	

	3
	18
	17  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	นำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องอุปกรณ์มาสอนนักเรียนต่อ
	

	3
	19
	17  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	
	ทบทวนบทเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามืเรื่องอุปกรณ์
	

	3
	20
	20  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	ทบทวนบทเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องอุปกรณ์ 10 นาทีแล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องอุปกรณ์ จำนวน 10 ข้อ

	

	3
	21
	20  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	
ขนมแสนอร่อย
	ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องขนม จำนวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนทำเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและนำชุดฝึกทักษะภาษามือชุดขนมมาสอนนักเรียน
	

	3
	22
	21  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	นำชุดฝึกทักษะภาษามือหมวดขนมมาสอนนักเรียนต่อ
	

	3
	23
	21  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	
	ทบทวนคำศัพท์ภาษามือเรื่องขนม
	

	3
	24
	22  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	ทบทวนบทเรียนคำศัพท์ภาษามือขนม 10 นาทีแล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือชุดขนม จำนวน 10 ข้อ
	

	3
	25
	22  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	อาหารน่ากิน
	ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องอาหาร จำนวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนทำเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและนำขนมฝึกทักษะภาษามือเองอาหารมาสอนนักเรียน
	

	3
	26
	23  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	นำชุดฝึกทักษะภาษามืออาหารมาสอนนักเรียนต่อ
	

	3
	27
	23  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	
	ทบทวนบทเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือชุดอาหาร
	

	4
	28
	24  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	ทบทวนบทเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือชุดอาหาร 10 นาที แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือชุดอาหาร จำนวน 10 ข้อ
	

	4
	29
	24  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	ตาไวได้คู่
	ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องดื่ม จำนวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนทำเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและนำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเครื่องดื่มมาสอนนักเรียน
	

	4
	30
	27  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	นำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเครื่องดื่มมาสอนนักเรียนต่อ
	

	4
	31
	27  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	
	ทบทวนบทเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องดื่ม
	

	4
	32
	28  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	ทบทวนบทเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องดื่ม 10 นาทีแล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องดื่ม จำนวน    10 ข้อ
	

	4
	33
	28  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	เขียนคำตามภาพภาษามือ
	ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องรสชาติ จำนวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนทำเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและนำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องรสชาติมาสอนนักเรียน
	

	4
	34
	29  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	นำชุดฝึกทักษะภาษามือชุดเรื่องรสชาติมาสอนนักเรียนต่อ
	

	4
	35
	29  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	
	ทบทวนบทเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องรสชาติ
	

	4
	36
	30  มิ.ย.59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	ทบทวนบทเรียนคำศัพท์เรื่องรสชาติ 10 นาทีแล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องรสชาติ จำนวน 10 ข้อ
	

	4
	37
	30  มิ.ย.59
	12.30 น.-13.00 น.
	สนุกกับเติมภาพภาษามือ
	ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องปรุงรส จำนวน 10 ข้อ เมื่อนักเรียนทำเสร็จแล้ว ผู้วิจัยเก็บแบบทดสอบและนำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเครื่องปรุงรสมาสอนนักเรียน
	

	5
	38
	1 ก.ค. 59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	นำชุดฝึกทักษะภาษามือเรื่องเครื่องปรุงรสมาสอนนักเรียนต่อ
	

	5
	39
	1 ก.ค. 59
	12.30 น.-13.00 น.
	
	ทบทวนบทเรียนเรื่องคำศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องปรุงรส
	

	5
	40
	4 ก.ค. 59
	07.15 น.-07.45 น.
	
	ทบทวนบทเรียนคำศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องปรุงรส 10 นาทีแล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนคำศัพท์คำศัพท์ภาษามือเรื่องเครื่องปรุงรส จำนวน 10 ข้อ
	

	5
	41
	4 ก.ค. 59
	12.30 น.-13.00 น.
	-
	ทบทวนบทเรียนเรื่องที่ 1-5
	

	5
	42
	5 ก.ค. 59
	07.15 น.-07.45 น.
	-
	ทบทวนบทเรียนเรื่องที่ 6-10
	



4.3 ขั้นหลังใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ (Post-test)
4.3.1 หยุดใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ
4.3.2 นำแบบทดสอบหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือให้นักเรียนทำ ข้อละ 1 คะแนน
4.3.3 ผู้วิจัยจดบันทึกผลคะแนนของนักเรียน

ตารางที่ 6 ตารางปฏิบัติงานที่ 3 วันเวลาในการทำ Post-test
	วัน เดือน ปี
	เวลา
	รายละเอียดการปฏิบัติงาน
	หมายเหตุ

	5 ก.ค. 59
	12.30 น.-13.00 น.
	นักเรียนทำแบบทดสอบหลังใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ (Post-test) จำนวน 30 ข้อ
	



5.การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้
ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ ชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร 1 (ง.42221)การประกอบอาหาร สำหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ  และแบบประเมินความพึงพอใจของชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร 1 (ง.42221)การประกอบอาหาร สำหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ผู้วิจัยได้นำสถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้
 3.5.1  สถิติที่ใช้ในการวิจัยในงานศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ใช้สถิติเพื่อทดสอบค่าทางสถิติ ดังนี้   
 3.5.1.1 หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร1(ง.42221)การประกอบอาหาร สำหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ E1/E2  (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2548, น. 118-119) 



เมื่อ		แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ

			  แทน  คะแนนของการทดสอบระหว่างเรียนทุกครั้งรวมกัน

				แทน  จำนวนผู้เรียน

				แทน  คะแนนเต็มของการทดสอบระหว่างเรียนทุกครั้ง 



เมื่อ		แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์

			    แทน  คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน

				แทน  จำนวนผู้เรียน

				แทน  คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน
 3.5.1.2  หาผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือของนักเรียนที่เรียนจากชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร 1(ง.42221)การประกอบอาหาร สำหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   โดยใช้แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ เป็นเครื่องมือวิจัยผู้วิจัยได้สร้าง เครื่องมือและวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติ ดังนี้    
หาค่าดัชนีความสอดคล้องของภาษามือของแบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539)  

                                                              

               เมื่อ     แทน   ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา
				               หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์

		     แทน  ผลรวมระหว่างคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด

			               แทน  จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด
3.5.1.3  สถิติพื้นฐานการวิจัย ได้แก่       
1)  ค่าเฉลี่ย (Mean) คำนวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2548) 


= 

					                   เมื่อ   			แทน	คะแนนเฉลี่ย

							               	แทน	ผลรวมคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม

						                  		  	แทน	จำนวนนักเรียนทั้งหมด
2)  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คำนวณจากสูตร (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 2548) 

			สูตร	

			เมื่อ		แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

					แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด

				   แทน   ผลรวมคะแนนแต่ละตัวยกกำลังสอง

	แทน   จำนวนกลุ่มตัวอย่าง
 	3)  ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้ค่าร้อยละ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535) โดยมีสูตร ดังนี้          


P = 100
   				เมื่อ 	 P 	แทน ร้อยละ
         f      แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงเป็นร้อยละ
               N  	   แทน จำนวนคะแนนในกลุ่ม


การวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนที่ 1 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือที่ใช้ในการทำวิจัยคือเครื่องมือการวิจัยผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้ง 4 ชุดคือ1.แผนการจัดการเรียนรู้ 2.ชุดฝึกทักษะภาษามือ 3.แบบทดสอบก่อนและหลังใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ   4.แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนย่อยแต่ละแผน สรุปผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือที่ใช้ในการทำวิจัย จากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านด้วยเครื่องมือการวิจัยผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้ง 4 ชุด คือ 1.แผนการจัดการเรียนรู้ 2.ชุดฝึกทักษะภาษามือ  3.แบบทดสอบก่อนและหลังใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ   4.แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนย่อยแต่ละแผน  ได้ตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญมีความสอดคล้องเหมาะสมมีค่า IOC เท่ากับ  1.0 และค่าเฉลี่ยทั้งหมด เท่ากับ 1.0 ซึ่งสุงกว่าที่ตั้งไว้คือ 0.60  สามารถนำไปใช้ในการสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้
ตอนที่ 2  หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221)การประกอบอาหาร  ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์โดยใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ
จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยในเรื่องการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221)การประกอบอาหาร  ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ให้ต้องเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ไว้ ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 1  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221)  การประกอบอาหาร ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมีระดับความคิดเห็นในระดับมากที่สุดทุกๆด้านและมีระดับความคิดเห็นค่าเฉลี่ยทุกด้านเท่ากับ 4.95 มีค่า S.D.เท่ากับ 0.111 ระดับความเหมาะสมในระดับมากที่สุด
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ที่เรียนรู้ผ่านชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221)     การประกอบอาหาร ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โดยพบว่าค่า E1/E2  เท่ากับ  92.5/ 90  ซึ่งถือว่าสูงกว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้คือ 80/80

ตอนที่ 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้บกพร่องทางการได้ยินที่ ได้เรียนรู้จากชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221) การประกอบอาหาร ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ ผลการวิเคราะห์โดยการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนกับชุดฝึกทักษะภาษามือทั้ง 10 เล่ม  ดังตารางแสดงผลการวิเคราะห์ตารางที่ 4.4  และการทดสอบก่อนเรียนแล้วให้นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้เรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 ทั้ง 10 เล่ม แล้วทำการทดสอบหลังเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ข้อที่ 2  การเปรียบเทียบคะแนนทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1       (ง 42221) การประกอบอาหารแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน จากการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือของนักเรียนมีผลการทดสอบหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือเพิ่มขึ้นทุกแผนการจัดการเรียนรู้
ผลคะแนนการทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง.42221 ) การประกอบอาหาร   โดยนักเรียนทำคะแนนทดสอบก่อนใช้ชุดทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 ได้คะแนน 6 คะแนน และทำคะแนนหลังการใช้ชุดทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 เท่ากับ  26 คะแนน นักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้น 20 คะแนน 

ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของผู้บกพร่องทางการได้ยินชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากการเรียนรู้ผ่านชุดฝึกทักษะทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง.42221) การประกอบอาหารก่อนและหลังจากการใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือโรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ์เป็นการดำเนินการตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ที่มีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดด้วยค่าเฉลี่ยรวม  4.93 ในระดับมากที่สุด และในรายการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนทั้ง 15 ข้อ นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดทุกๆข้อ 


6. สรุปผลการวิจัย  
 การศึกษาการพัฒนาทักษะภาษามือวิชาอาหาร 1 (ง 42221) การประกอบอาหารของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ โดยใช้ชุดฝึกทักษะภาษามือ ในการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเบื้องต้นสรุปได้ว่า
1. ประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร 1 (ง.42221) การประกอบอาหารของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในพระราชูปถัมภ์ที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนามีประสิทธิภาพตาม เกณฑ์ 80/80 กล่าวคือ จากการหาประสิทธิภาพได้ค่าร้อยละของคะแนนระหว่างเรียนเท่ากับ 92.5 (E1) และร้อยละของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 90.00 (E2)   สูงกว่าประสิทธิภาพที่ตั้งไว้
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะภาษามือ วิชาอาหาร1 (ง.42221) การประกอบอาหาร  ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ์ สรุปได้ว่าเมื่อทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบทดสอบรวมที่มีข้อสอบทั้งหมด 30 ข้อ ผลปรากฏว่านักเรียนมีคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 6 คะแนน  มีคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 26 คะแนน คะแนนเพิ่มขึ้น 20 คะแนน
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีบกพร่องทางการได้ยินที่มีต่อชุดฝึกทักษะภาษามือ   วิชาอาหาร  1      (ง.42221) การประกอบอาหารพบว่าของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจเท่ากับ 4.93  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)เท่ากับ .15  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด

    7. ข้อเสนอแนะ
ผลจากการวิจัยครั้งนี้ครูควรสอนให้นักเรียนฝึกภาษามือคำอื่นๆที่ใช้สื่อสารในชีวิตประจำวันควบคู่กับคำศัพท์ทางวิชาการที่ต้องการทำวิจัยด้วยนักเรียนจะได้ใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจำวันได้ นักเรียนจะมีความสุขในการมาโรงเรียน  ที่สำคัญนักเรียนจะสามารถใช้ในการสื่อสารกับเพื่อนและคุณครูได้ และจะทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีและเรียนรู้อย่างมีความสุข
 
8.ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  
	ควรมีการทำวิจัยโดยการใช้เครื่องมือในการวิจัยคือชุดฝึกทักษะภาษามือทุกกลุ่มสาระวิชาเพราะทุกๆปีจะมีนักเรียนใหม่ที่ไม่รู้ภาษามือเข้ามาเรียนทุกปี
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รายงานผลการวิจัยในชั้นเรียนเรื่อง
การพัฒนาทักษะภาษามือวิชาอาหาร๑ (การประกอบอาหาร)
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